Metodología para el empleo de la prueba de la memoria y las diferentes vías de percepción.

Objetivo: Determinar el sector sensorial  que ofrece mejor base para la creación de la representación en sujetos que realizan actividades físico – deportivas, a partir de los resultados obtenidos en la aplicación de la  prueba de la memoria y las diferentes vías de percepción.
VIAS PARA ESTUDIAR LA MEMORIA
PRUEBA No.1: EL RECUERDO Y LAS DIFERENTES VÍAS DE PERCEPCIÓN. 
-Organización y realización de la prueba:

La prueba se puede aplicar a varios sujetos simultáneamente y consta de varias tareas relacionadas con la retención de diferentes series de palabras. Las palabras se les presentarán a los sujetos de diferentes formas y una vez concluida la presentación los mismos anotarán las que recuerden en una hoja de papel, en cualquier orden. Se debe dar un receso de tres minutos entre una y otra serie.

1ra.Tarea:

A la voz de “listos”- “ya” el investigador comenzará a leer en voz alta la primera serie de palabras con un intervalo de tiempo entre una y otra de 5 segundos. Concluida la lectura, los sujetos sin hacer comentarios, anotarán las palabras que recuerden.

2da. Tarea:

A los sujetos el investigador les muestra, en orden y con el mismo intervalo de tiempo de la tarea anterior, unas tarjetas donde aparecen escritas las palabras de la segunda serie, las cuales tratarán de fijar para que después de concluidas las presentaciones puedan evocarlas en el papel. 

3ra. Tarea:

El investigador lee en voz alta las palabras de la tercera serie y los sujetos las repiten en voz baja. Luego de concluida la serie anotarán las palabras que quedaron en su memoria.

4ta. Tarea:

El investigador le muestra a los sujetos las tarjetas con las palabras de la cuarta serie y cada sujeto las lee en voz baja. A continuación los sujetos pasan a evocar en el papel las palabras que recuerden.

5ta. Tarea:

El investigador muestra a los sujetos las tarjetas con las palabras de la quinta serie y las lee en voz alta. Los sujetos repiten cada palabra en voz baja. Al concluir las presentaciones los sujetos reflejarán en el papel las palabras recordadas.
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	1
	Disciplina
	Periódico
	Portafolio
	Revista
	Honesto

	2
	Temblor
	Flor
	Tiburón
	Cangrejo
	Día

	3
	Gallina
	Brújula
	Lámpara
	Anochecer
	Incendio

	4
	Tinta
	Ciudad  
	Calle
	Edificio
	Profesor

	5
	Niño
	Viento
	Sol
	Lluvia
	Peine

	6
	Playa
	Pez
	Regla
	Palma
	Vidrio

	7
	Ventilador
	Valentía
	Obstinación
	Béisbol
	Miliciano

	8
	Cigarro
	Fósforo
	Pelota
	Nube
	Tambor

	9
	Becado
	Pintura
	Hombre 
	Muchacha
	Cuadro

	10
	Espejo
	Presilla
	Circo
	Escolar
	Paloma


-Tabla de los resultados 
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