UNA INTRODUCCIÓN NECESARIA
Durante varios años, Reuel, en su condición de presidente del Equipo Nacional de Historia del Deporte, me insistió en que escribiera este libro para que no se perdiera en el olvido, el enorme caudal de información que él atesora.
Conocía que yo acumulo en mis archivos, muchas investigaciones producto de indagaciones realizadas en mi carrera de periodista deportivo y como jefe de la sección de historia del INDER, por lo que me instaba a  realizar en conjunto un libro relacionado con las efemérides deportivas, importante y necesario capítulo de la historia real, que aún en la actualidad carece el movimiento deportivo.
Solo de pensar en la búsqueda que requiere semejante trabajo, le decía categóricamente que no me iba a involucrar en un proyecto que yo anhelé realizar en 1975, pero que deseché llevarlo a vías de hecho por diversos motivos, aunque conservé los documentos.
Al considerar que ese también era el sueño de todos los integrantes del Equipo Nacional de Historia del Deporte y que muchos ya no se encuentran entre nosotros, decidí desapolillar mis archivos y unirlos a los papeles amarillos que Reuel guardaba celosamente, e inicié la tarea de darle forma a todo aquello. No fue suficiente. Para complementar los miles de datos que tenía en mi poder, tuve que acudir primero a mi incompleta biblioteca deportiva y posteriormente al asesoramiento personal de algunos especialistas, que considero mis amigos y los menciono al inicio del libro.
Mientras más datos encontraba, mayor era mi temor a no poseer una referencia exacta, una  fecha correcta. Deseché centenares de efemérides de las cuales no tenía suficiente certeza de su veracidad. En otras, busqué hasta convencerme de que eran verídicos los documentos que manejaba. Aún así me quedó el temor de que alguna fecha no coincida con la realidad y algunos antecedentes fueran inexactos. 
Como las efemérides nunca finalizan, se producen a diario y va a ser necesaria una actualización de este libro dentro de dos o tres años, no solo con las nuevas, sino con algunos de los cuantiosos acontecimientos que faltan, muchos de los cuales tenemos en nuestro poder, decidimos esperar  a que algunos especialistas y conocedores nos comenten sobre los supuestos errores,  pero para eso, tienen que conocer nuestro trabajo.
Reuel y yo priorizamos las más antiguas, porque nos percatamos de que el deporte cubano es continuador de una obra muchas veces aislada y otras en conjunto por muchos hombres dignos, aunque algunos lo hayan utilizado para beneficios personales, pero siempre debemos señalar sus raíces. 
Sabemos que muchos y muy valiosos deportistas no han sido mencionados, en parte porque no poseemos una fecha. También hay disciplinas y acontecimientos importantes que faltan por incluir, pero debemos hacer un corte. Son muchas las cuartillas escritas y decidimos terminar esta primera edición o no la acabaríamos nunca. 
Finalmente queremos pedir disculpas sobre aquellos sucesos que no aparecen en esta primera edición con más de 1 560 momentos y figuras relevantes y decirles que estamos en entera disposición de escuchar e incluir en la segunda tirada, tarea que ya iniciamos, a todos aquellos que tengan una opinión, un dato, un acontecimiento, una efemérides.
Mario Torres de Diego






EN MEMORIA DE NUESTROS AMIGOS Y COMPAÑEROS  INTEGRANTES  DEL EQUIPO NACIONAL DE HISTORIA DEL DEPORTE QUE YA NO ESTÁN CON NOSOTROS.
Esteban Muñóz
Olegario Moreno Ríos
Severo Nieto
Ricardo Agacino 
Eddy Martin
Leslie Rodríguez
Luis González Socarrás
Jorge Gelabert Pérez
Juan Antonio Lotina
Otilia de las Cuevas
Basilio Fuentes Ferrer

AGRADECIMIENTOS

       Basilio Fuentes Ferrer, miembro de la Asociación Internacional de Estadísticos de atletismo (ATFS) y miembro del Equipo Nacional de Historia del Deprte.
       Jesús González Bayolo, periodista, escritor, especialista de ajedrez y miembro del Equipo Nacional de Historia del Deporte.
       Elio Menéndez, periodista y miembro del Equipo Nacional de Historia del Deporte. Premio por la Obra de la Vida.
       Carlos Reig Romero, investigador, museólogo, escritor y miembro de la Unión de Historiadores de Cuba, del Equipo Nacional de Historia del Deporte y de la Academia Olímpica.



ENERO
1 de 1880
Se inaugura un gimnasio en la calle Consulado número 82 con una exhibición de gimnástica (gimnasia artística). El atleta más destacado es el que la prensa menciona como Cárdenas, quien triunfa en las anillas, barra horizontal y barras paralelas.
1 de 1922
La Comisión Nacional de boxeo y lucha proclama por decreto al primer campeón nacional de boxeo profesional, el cual corresponde al camagüeyano Enrique Henry Ponce de León en la división welter (hasta 147 libras). El 11 de mayo de ese mismo año, el también agramontino, Jack Coullimber, recibe similar estímulo pero en el peso pluma.
1 de 1927
Se constituye en Santiago de Cuba el club Deportivo Cuba y Maceo, netamente  femenil, con el objetivo de incrementar la práctica de las actividades deportivas entre las mujeres de la localidad. Su presidenta es María Sagarra Pérez.
1 de 1931
Debuta en el estadio La Tropical, hoy Pedro Marrero, el equipo de fútbol Vélez Sarsfield.
1 de 1953
Nace Mayté Borrero, capitana del equipo de baloncesto femenil y gloria del deporte cubano. Integra el equipo medallista de bronce en los Juegos Panamericanos de 1975 y de oro en los Juegos  Centroamericanos y del Caribe de Ciudad de Panamá, 1970 y.Santo Domingo, 1974, entre otros importantes torneos internacionales en que participa.
1 de 1974
Se edita bajo la dirección del profesor Lucio Pérez Borges, el primer número del boletín técnico Los Tableros, folleto que se dedica a enseñar el ajedrez entre los escolares. Es el órgano oficial de la comisión del juego ciencia en el municipio capitalino de Guanabacoa.
1 de 1979
Nace el clavadista Erick Fornaris Álvarez, campeón del trampolín de un metro en los XX Juegos Centroamericanos y del Caribe realizado en Cartagena de Indias, Colombia, 2006.
2 de 1910
El equipo de fútbol soccer del club Atlético de Cuba, vence en un partido amistoso realizado en La Habana al once de la Universidad de Tulane, Estados Unidos.
2 de 1965
El técnico alemán de boxeo Kurt Rosentrit, imparte una conferencia magistral a un grupo de entrenadores capitalinos relacionados con el deporte de los puños, en el centro deportivo Ciro Frías, ubicado en el municipio Arroyo Naranjo de Ciudad de La Habana.
4 de 1946
Nace en el municipio santiaguero de San Luis, Rigoberto Mendoza Pérez, quien se forja como combatiente de la Sierra Maestra desde los 12 años. Su inicio en el deporte es en los Juegos Militares Nacionales. En el Campeonato Nacional de primera categoría, 1965, consigue su primer récord en los 3000 metros con obstáculos. Al siguiente año implanta marca nacional en los 5000 metros. Conquista la carrera de maratón en los VII Juegos Panamericanos de Ciudad de México, 1975 y luego del retiro, al pasar como entrenador, su pupilo Radamés González gana la carrera de largo aliento de los juegos continentales de San Juan, Puerto Rico, 1979.
4 de 1953
Se inaugura en la localidad de Punta Gorda, en Santiago de Cuba,   el gimnasio Cienfuegos Brobiel Club, para la práctica del levantamiento de pesas y el físico culturismo.

4 de 1962
Se dispone por Resolución 67-D del INDER, la suspensión definitiva del boxeo profesional en Cuba, por constituir una actividad nociva y contraria al desarrollo y estado de salud de los atletas que practican este deporte. El 30 de diciembre de 1961 se realiza el último cartel profesional de nuestro archipiélago en la arena Rafael Trejo, con el enfrentamiento de los pugilistas Félix García y Luis Toca Camejo, con victoria para este último.

4 de 1975
Nace en Santiago de Cuba Raúl Duany Bueno, quien se titula a los 17 años Campeón Mundial juvenil del decatlón con 7 403 puntos, en el torneo realizado en Seúl, capital de Corea del Sur. Es titular de los Juegos Centroamericanos y del Caribe, 1998.  Su mayor puntuación (8 252) la realiza en La Habana el 24 de julio de 2000.

5 de 1924
Se realiza la primera competencia escolar de atletismo en la provincia de Pinar del Río. Participan alumnos de la escuela número 1, Los Marañones y Los Palacios, en el terreno denominado Loma del Cuartel.

5 de 1955
Miguel Ángel Moenck, en su cargo de representante del Comité Olímpico Internacional (COI) en Cuba, se reúne con los delegados de las Federaciones Nacionales y otras organizaciones deportivas, para efectuar las elecciones de la Junta Ejecutiva del Comité Olímpico Cubano (COC), según lo dispone el nuevo reglamento del COI y explica que su titular, Avery Brundage, exige constituir el COC antes de las 12 de la noche. Si el plazo no se cumple, Cuba no puede participar en los II Juegos Panamericanos de Ciudad de México, programados para ese año,  por carecer de representación legal. En ese contexto se elige por unanimidad en dicho cónclave a Narciso Camejo.

5 de 1964
Se inaugura en Artemisa la primera cancha de tenis de cemento construida por el INDER en la localidad y comienza sus labores como instructor René Villaescusa Arada, quien forja a millares de los mejores tenistas del país. Con su conocimiento e inventivas de utensilios complementarios, consigue que más de un centenar de sus pupìlos, en las diversas categorías y sexos programados por la Federación Nacional de ese deporte, conquisten la corona del patio.

5 de 1976
El presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) y miembro del Comité Olímpico Internacional (COI) Manuel González Guerra, es elegido por votación unánime titular de la Asociación Internacional de Béisbol de Aficionados (AINBA), en reunión realizada en Ciudad de México.

6 de 1938
Se publica en Cuba el libro Crónicas Cubanas. En una de sus páginas, refiriéndose al Campeonato Mundial de Carambola por 3 bandas, acaecido el 10 de enero de 1918 con victoria para Alfredo de Oro Ramírez, 31 veces titular del orbe en el billar, expresa: “El campeón mundial de carambolas por tres bandas, Alfredo de Oro, llegó después de 20 años de ausencia y triunfó en match contra Charles Otis, celebrado en el teatro Payret, reteniendo el campeonato”. Alfredo de Oro nace en Manzanillo, hoy provincia Granma en 1862 y en 1881 es noticia en los diarios al derrotar a reconocidos billaristas de La Habana. Su primera experiencia en campeonatos del mundo ocurre en 1887 y termina en el tercer lugar. Al siguiente año obtiene su primer título planetario que pierde en 1889 contra Albert G. Bowers en juego de piña contínua. La revancha de 1891 le favorece 600 x 527 y a partir de aquí se inicia una increíble leyenda al adjudicarse el certamen universal en 25 ocasiones, 18 de ellas consecutivas, con destaque el triunfo en la Exposición Mundial, que se celebra en 1904 en la ciudad norteamericana de San Luis, con motivo de los III Juegos Olímpicos. En mayo de 1905, el Pearson‘s Magazine detalla el encuentro contra el norteamericano Kedgs que lo aventaja considerablemente al faltarle solo 9 bolas y al cubano 63, las que descuenta hasta vencer. A los 71 años de edad, Alfredo  de Oro se enfrenta al Campeón Nacional de los Estados Unidos, Johnny Layton en un encuentro de revancha y lo somete, por lo que se retira triunfalmente de los salones de juego. En 1967 es elegido por la Federación de Billar de los Estados Unidos (BCA)  para integrar el Hall de la Fama de ese deporte, donde aparecen ocho jugadores (dos alemanes, cinco franceses y un español) además del cubano, que no son oriundos de ese país. El periodista José Sixto de Sola dice en una de sus crónicas al referirse al campeón cubano: “Aún con la edad que cuenta conserva su maravillosa habilidad, serenidad imperturbable, pulso fijo como si fuera de acero y acción rápida y original, que ha hecho de él el más grande de los villaristas modernos”.  Alfredo de Oro, Ramón Fonst y José Raúl Capablanca, son los primeros Campeones Mundiales de Cuba y están considerados entre los más grandes deportistas del universo desde finales del siglo XIX y la primera mitad del XX.


6 de 1926
Nace en Camagüey Gerardo Kid Gavilán González, quien gana el título de Campeón Mundial de boxeo en el peso welter el 18 de mayo de 1951 al vencer en el Madison Square Garden de New York al norteamericano titular de esa división Johnny Bratton, galardón que conserva hasta 1954. Entre los encuentros considerados como célebres entre 1889 y 1964, se encuentra el que realiza el 11 de febrero de 1953 al derrotar en Chicago por KO en diez asaltos a Chuck Davey y la pelea del 18 de septiembre de ese mismo año cuando vence en 15 rounds a Carmen Basilio (CM de 1955 al 1958) en Syracuse. El tercero de esta categoría lo pierde en la pelea a 15 asaltos el 20 de octubre de 1954 contra Johnny Saxton (CM 1954 al 1956) en Filadelfia y con ello la posibilidad de continuar con la faja de Campeón Universal. Gavilán patentiza la pegada bolo punch. Se retira del cuadrilátero en 1958 con 143 peleas realizadas de las cuales gana 107 (28 por KO), pierde 30 y empata 6. Fallece en  los Estados Unidos a los 77 años debido a una crisis cardíaca.

6 de 1941
Fallece en La Habana Lázaro Dalias, primer luchador cubano de pancracio que gana la faja nacional de este deporte.

6 de 1953
Se crea en Santiago de Cuba el primer equipo de levantamiento de pesas provincial, integrado por los halteros Rafael Guerrero, Emiliano Méndez, Raúl del Pozo, Francisco Contreras y Alberto González, quienes entrenan en los gimnasios Milo, Club Náutico y Oriente.

6 de 1959
Se inauguran en Caracas los VIII Juegos Centroamericanos y del Caribe, cuya celebración está prevista inicialmente del 2 al 18 de diciembre de 1958. Para Cuba es la primera ausencia de los juegos del área, ya que la Revolución que derroca al dictador de entonces, Fulgencio Batista Saldívar, se hace firme seis días antes con la huída del tirano y se consolida con la huelga general revolucionaria. México se consolida entonces como el único país que participa en todas las ediciones programadas. Participan 1 150 atletas, 198 de ellos mujeres, de doce naciones en 17 deportes.

6 de 1965
Se inicia en toda la nación el llamado Plan de la Calle con una movilización gigante en la Plaza de la Revolución, donde participan miles de niños y jóvenes. Auspiciado por la Dirección Nacional de Recreación del INDER, esta actividad  tiene como objetivo entretener desde el punto de vista físico y de una manera sana, en todos los municipios del país, a los más jóvenes de la población.

7 de 1899
Marineros de los barcos de guerra de Estados Unidos Iowa y Virginia, surtos en la bahía de La Habana, realizan un partido de fútbol americano en los terrenos del estadio Almendares Baseball Club, ubicado en la Avenida Carlos III (hoy Salvador Allende) y Ayestarán.

7 de 1941
Fallece Antonio Ñico Aurelio Ruiz Cordero. Por su destacada labor como deportista el estadio del municipio cienfueguero de Rodas lleva su nombre.

7 de 1948
Nace en Guantánamo Hermes Julián Ramírez Limonta. En 1962 detiene los relojes en 12 segundos exactos al participar en una prueba de velocidad realizada en la playa Tarará y en las  eliminatorias escolares de ese año baja su marca a 11,8 en el estadio Pedro Marrero. Integra el equipo de Becas a los I Juegos Deportivos Escolares Nacionales que se inauguran en agosto de 1963 y registra tiempo de 11,2 segundos. De inmediato se incorpora a la selección nacional y en los II Juegos Nacionales Escolares ocupa el primer lugar con 10,4 segundos. Participa en los XIX Juegos Olímpicos de Ciudad de México, 1968 con plata en el relevo 4 x 100. En los XI Juegos Centroamericanos y del Caribe de Ciudad de Panamá, 1970 conquista oro, plata y bronce. Su mejor tiempo en la velocidad lo registra en 1969 con 10 segundos exactos, repetido en varias oportunidades. En noviembre de 2005 es exaltado al Salón de la Fama
 de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo.

7 de 1970
Nace en Santiago de Cuba el judoca Israel Hernández Plana, medallista de bronce en los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992, luego de imponerse en los 65 kilogramos al rumano Danut Pop, al argelino A. Harkat, al eslovenio Stefan Cuk y al japonés Kenji Maruyama, antes de caer ante el húngaro Jozsef Csak y vencer finalmente al español Francisco Lorenzo en el repechage, para ser el único cubano con medalla en la modalidad varonil. En los XXVI de Atlanta, Estados Unidos, 1996, repite la misma presea en similar división y trae para Cuba nuevamente el único galardón, esta vez al vencer a Darren Fagan de Austria y ser derrotado por el germano Udo Quelimalz.

7 de 2002
Fallece en La Habana a los 73 años de edad, el Dr. Raúl Giraldo Mazorra Zamora, destacado atleta en su época. Es considerado el especialista en medicina deportiva que más ha profundizado sobre la incidencia de la actividad física en la prolongación y calidad de la vida. Se encuentra entre los velocistas del pasado siglo que más se destacan en las décadas de 1940 y 1950 conjuntamente con Ángel García y Rafael Fortún, entre otros. Es campeón de los VI Juegos Centroamericanos y del Caribe de Ciudad de Guatemala, 1950 y medallista de plata y bronce en los VII de 1954. Logra la plata en los I Juegos Panamericanos de Buenos Aires, Argentina, 1951. Nace en Marianao el 5 de diciembre de 1928.

8 de 1907
Nace en el poblado de la Paradela, en Galicia, España, el deportista, escritor, comentarista y periodista deportivo, Celso Enríquez Gómez, quien arriba a Cuba con sus padres en la segunda década del siglo XX. Su familia se asienta en la localidad de Auras, ubicado entre las ciudades Gibara y Holguín, donde se inicia en la práctica del boxeo. Publica una docena de libros relacionados con la educación física y el deporte y tres decenas de libros con perfil político. Entre sus obras más importantes se encuentra Cuba, 24 años después, con motivo de regresar en 1975 al archipiélago cubano, luego de asentarse en México, donde se desempeña como profesor de la Universidad de Michoacán. En la mayor de las Antillas dirige el semanario América Deportiva y la página deportiva del órgano del Partido Socialista Popular (PSP) Noticias de Hoy. También colabora con las revistas especializadas en educación física de Brasil, Chile y Guatemala, así como otras del continente y Europa. Es condecorado con el Premio Internacional Radcliff y en el país azteca se solidariza con la causa de los futuros expedicionarios del Granma, por tener especial amistad con el combatiente Félix Elmuza. 

8 de 1932
El equipo del club de Ajedrez de La Habana, encabezado por  Francisco Planas, conquista la Copa del Torneo Intersocial del juego ciencia.

8 de 1952
Se inaugura el gimnasio Roger, en la calle Quintín Banderas número 207 entre Maceo y Luz, municipio capitalino de Guanabacoa, con el objetivo de incrementar la participación deportiva entre sus afiliados.

9 de 1954
Se realiza un cartel de boxeo en la Valla de las Tosas, barrio Hospital, Sancti Spíritus, con un duelo entre la local y campeona cubana de este deporte Silvia Hernández y la titular de México Julia Pérez, conocida por su belleza como La María Félix del Ring, quienes se encuentran en Cuba luego de regresar de una gira por Venezuela y Francia, respectivamente.

9 de 1961
Se inaugura la Academia de Ajedrez René Portela en el edificio de la Casa de las Cadenas, sito en Adolfo Castillo esquina División, en el municipio capitalino de Guanabacoa.

9 de 1976
Nace en Cifuentes, Villa Clara, la estelar ciclista Yoanka González Pérez, subcampeona de los XXIX Juegos Olímpicos de Beijing, China, 2008. Es titular mundial de scratch en 2004 y medallista de todos los colores en diversas especialidades del pedal en Copas del Orbe y Panamericanas, entre otros torneos de relevancia internacional en que participa.

9 de 1977
Se inaugura en el sótano de la Escuela Provincial de Educación Física (EPEF), Comandante Manuel Fajardo de Santiago de Cuba, la sucursal de la Industria Deportiva en la ciudad heroica, con el objetivo de satisfacer la demanda de algunos implementos que se requieren para incrementar la masividad en el deporte entre los santiagueros. 

9 de 1978
El bicampeón y recordista olímpico y mundial, Alberto Juantorena Danger, recibe en Bonn, capital de la República Federal Alemana (RFA), el premio Paovo Nurmi, entregado por integrantes de la Asociación de Competidores Olímpicos. Es el primer latinoamericano en recibir ese preciado galardón. Integra el Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo en el 2003.


10 de 1836
Se realiza en el teatro capitalino Tívoli, ubicado en Zanja y Belascoaín, asaltos de florete muy comunes en aquella época, que se anuncian dos días antes en el Diario de La Habana.

10 de 1918
Se inaugura en el teatro Payret de La Habana el Campeonato Mundial de Carambola por tres bandas entre el cubano Alfredo de Oro y el sajón Charles Otis, campeón de New York. Como referee, actua el Ministro (embajador) de España Alfredo Mariátegui. En el palco principal, el presidente de la República, Mario García Menocal y el Alcalde de La Habana. La competencia está pactada a tres días de duración y en todos Otis toma la iniciativa, pero Alfredo siempre empata y se va arriba hasta ganar todos los encuentros. Al final, Menocal coloca en el pecho del cubano la medalla de Monarca del Orbe, en medio de estruendosos aplausos del público que lo llama continuamente El Mago del Billar y mantiene lleno total el Rojo Coliseo del Payret, como cataloga el periódico El Triunfo al escenario de juego. Es el primer Campeonato Mundial que se realiza en Cuba en el siglo XX. En la anterior centuria tienen lugar dos torneos del orbe de ajedrez.

10 de 1924
Nace Mario Risita Quintero, quien debuta internacionalmente en los V Juegos Centroamericanos y del Caribe de Barranquilla, Colombia, 1946, con el equipo de baloncesto que ocupa el segundo lugar. En los XIV Juegos Olímpicos de Londres, Inglaterra, 1948, comparte la cancha con jugadores de la talla de José Llanusa, Favio Ruíz, Casimiro García, Mario Agüero, Alfredo Faget, Raúl García, Francisco Lavernia, Miguel Llaneras, Federico López, Pedro Otero y Ramón Wilts. Como entrenador, dirige la selección varonil a los Juegos Panamericanos de Chicago, 1959. Se destaca como árbitro internacional de la FIBA y participa como imparcial en 1 118 juegos en 25 años. Integra la Delegación de la Dignidad a bordo de la motonave Cerro Pelado en 1966. Es miembro del Equipo Nacional de Historia del Deporte y único superviviente del equipo de baloncesto a los Juegos Olímpicos de 1948.

10 de 1929
Es herido de muerte en México por los esbirros del dictador cubano Gerardo Machado, el dirigente revolucionario fundador del primer Partido Comunista de Cuba y de la Federación Estudiantil Universitaria (FEU), Julio Antonio Mella Mac Farland, cuya imagen está presente junto a Camilo y Che en el emblema de la Unión de Jóvenes Comunistas. Mella, quien fallece al siguiente día, es un deportista multifacético y se destaca fundamentalmente en remo, atletismo y fútbol rugby, en representación de la Asociación de Dependientes del Comercio de La Habana (ADCH) y la Universidad de La Habana (UH). Al decir del canciller de la dignidad Raúl Roa García: “Mella es el  primer atleta olímpico del movimiento comunista de Cuba”.

10 de 1963
Nace en Santa Clara Jorge Alfredo Reyna Abreu, quien conquista el cetro del salto triple en los IX Juegos Panamericanos de Caracas, Venezuela, 1983 (17,05 metros) y la segunda posición  en el V Campeonato Mundial bajo techo en Budapest, Hungría, 1989 (17,41 metros). Es doble titular de los campeonatos Centroamericanos y del Caribe de la especialidad en 1983 y 1989.

10 de 1970
El atleta Pedro Pérez Dueñas impone a los 18 años récord mundial juvenil en salto triple, en el III Campeonato Nacional de Atletismo realizado en el estadio Pedro Marrero de La Habana con 16,38 metros. Al siguiente año clava los pinchos en los 17,40 metros en los VI Juegos Panamericanos de Cali, Colombia y se convierte en el primer cubano en implantar una marca mundial juvenil y absoluta. Es graduado de médico y especialista en medicina deportiva.

10 de 1987
Se inicia en Cuba la práctica del taekwondo (el arte del pie y la mano) con la presencia del ecuatoriano Fernando Jaramillo, que imparte una clase magistral de este deporte en el gimnasio del Instituto de Ciencias Básicas y Preclínicas Victoria de Girón y presta su colaboración en los primeros pasos del mencionado arte marcial. Francisco García es elegido como primer Comisionado y presidente de la Federación Cubana; como entrenador de la selección nacional, se nombra al cuarto dan de kárate do Manuel Suárez Leyva.

10 de 2010
La Agencia de Información Nacional (AIN) da a conocer que el pugilista pinareño de los 64 kilogramos, Roniel Iglesias, ha sido nomimado como el mejor boxeador de América de 2009. Iglesias se agencia la corona en el panamericano de Ciudad de México y los torneos Bocska, de Hungría; Strandzha, de Bulgaria y Batalla de Carabobo, de Venezuela, antes de conquistar el título del Orbe en Milán, Italia. En la encuesta anual de Prensa Latina (PL) se ubica entre los 10 mejores deportistas de Latinoamérica y en el ranking mundial de la Asociación Internacional de Boxeo (AIBA), encabeza su división con 2 350 puntos.

11 de 1920
Celebra Santa Clara su primer campeonato municipal de tenis en las canchas del Villa Clara Tennis Club.

11 de 1932
Nace en Cárdenas, Matanzas, el expedicionario del Granma y destacado deportista José René Alejandro Smith Comas, que se destaca principalmente en el remo. También practica levantamiento de pesas y baloncesto. Muere en combate con el grado de Capitán el 12 de diciembre de 1956. El canal de remo ubicado en la localidad de La Coronela, La Habana, construido con miras a los Juegos Panamericanos de 1991, lleva su nombre.

11 de 1981
El corredor de largas distancias Aldo Allen, consigue su tercera presea dorada consecutiva en el maratón que auspicia el periódico Adelante de Camagüey.

11 de 1986
Nace la atacadora central Nancy Carrillo de la Paz, integrante de la escuadra nacional de voleibol femenil, que alcanza la tercera posición en los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia, 2004, entre otros relevantes torneos internacionales en que participa.

11 de 1995
 El pugilista bayamés de los 57 kilogramos Enrique Fonseca, se convierte en el primer granmense en conquistar medalla de oro en el torneo de boxeo Playa Girón que se realiza anualmente en Cuba.

12 de 1927
El Campeón Mundial de ajedrez, José Raúl Capablanca, visita Santiago de Cuba y realiza en el club Vista Alegre una simultánea con 29 tableros. Derrota a todos los concursantes.

12 de 1937
Nace en el municipio de Manzanillo el destacado voleibolista, entrenador, profesor e historiador deportivo, José Tati Mendoza, que integra la selección de Cuba al Campeonato Mundial de 1956 con sede en París, Francia, junto con deportistas de la talla de Eugenio George Laffita (Fiat Lux), Olegario Moreno Ríos (Club Jiguaní), Roberto Bowe (Deportivo Barrientos), Edgar George (Fiat Lux), Andrés Machito Hevia (Fiat Lux), Pedro Palillo Rey (Santiago de las Vegas), Ifraín Jorge Diéguez (Club Jiguaní) , José García (Fiat Lux), José Yedra (Fiat Lux), Jorge Cossío (Club L. Camagüey) y Armando Perdomo (Fiat Lux), bajo la experta pupila del preparador Jacinto Tito del Cueto Fernández.

12 de 1951
Nace en Santiago de Cuba José El diablo Lezcay, quien es 12 veces campeón nacional de ciclismo en la especialidad de velocidad y titular de los Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santo Domingo, República Dominicana, 1974.

12 de 1974
Se inaugura en Bayamo, actual provincia Granma, la Sala Polivalente 12 de Enero, con motivo de la celebración del Torneo Nacional de Boxeo Playa Girón. 

12 de 2002
Se firma en el Coliseo de la Ciudad Deportiva de La Habana, el primer convenio de colaboración en la esfera del deporte entre Bahamas y Cuba por Arlington Butler y José Ramón Fernández, presidentes de los comités olímpicos de sus respectivos países.

13 de 1926
La Federación Cubana de Boxeo suspende por un año a los campeones nacionales Soldado Díaz y al camagüeyano Enrique Henry Ponce de León, por no renovar sus respectivas licencias como pugilistas profesionales.

13 de 1959
El capitán del Ejército Rebelde Felipe Guerra Matos, toma posesión de la nueva Dirección General de Deportes (DGD) ubicada en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina, trece días después del triunfo de la Revolución. A partir de ese momento comienza la batalla en pro de más deportes y menos vicios y se crean las condiciones para construir campos deportivos en todas las regiones del país, de acuerdo con la orientación del Comandante en Jefe que pretende garantizar la práctica gratuita del deporte y la educación física a todos los ciudadanos del país que lo deseen, como objetivo fundamental para obtener mayores niveles de salud y desempeñar, en un futuro cercano, una actuación relevante y decorosa en competencias internacionales. Sin embargo, no es sino hasta el 13 de febrero, mediante el Decreto Ley 574, en que se declara disuelta la antigua Dirección Nacional General de Deportes y Educación Física y se designa a Guerra Matos como Delegado Director Provisional. El 23 de diciembre, también de ese año, se dicta la Ley 638 que crea oficialmente la DGD.

13 de 1976
Fidel acompaña al general Omar Torrijos, jefe del gobierno panameño que se encuentra en Cuba de visita oficial, al torneo Playa Girón de boxeo, que se celebra en el estadio Cándido González, de Camagüey.

14 de 1894 
La revista El Fígaro divulga entre sus lectores que la matancera Julia García Bosch es la primera ciclista cubana captada por un lente fotográfico montada en su bicicleta. La provincia yumurina es pionera en la práctica femenil de este deporte y muchas de ellas forman parte de las selecciones nacionales. Esta foto se encuentra en la portada del libro Historia del Deporte Cubano, de Carlos Reig Romero.

14 de 1957
Fallece el destacado entrenador Luis Felipe Pincho Gutiérrez, preparador del campeón mundial de boxeo profesional Eligio Sardiñas, más conocido como Kid Chocolate y otras figuras relevantes del deporte de los puños.

14 de 1964
El dirigente deportivo Manuel González Guerra asume la presidencia del Comité Olímpico Cubano (COC) en las elecciones realizadas este día y permanece al frente de dicha Institución  hasta su fallecimiento en 1997.

14 de 1967
Jorge García Bango es nombrado director del INDER en sustitución de Jesús Betancourt Acosta. García Bango desempeña esta función hasta 1980.

14 de 1994
Reinaldo González López es nombrado titular del INDER en sustitución de Conrado Martínez Corona. González desempeña esta función hasta 1997.

15 de 1893
El trebejista Guillermo López, juega una partida de ajedrez a la ciega en el Liceo Artístico y Literario de Guanabacoa.

15 de 1902
El periódico The Havana Sun publica un artículo en el que detalla un cartel de boxeo que se realiza el día anterior en el teatro capitalino de Marianao, con la presencia de más de 500 espectadores.

15 de 1905
Se inicia una serie de tres partidos de fútbol americano entre el Vedado Tennis Club (VTC) y el Varsity de la Universidad de La Habana (UH). El segundo encuentro se realiza el 2 de febrero y el tercero tres días después.

15 de 1970
Nace en Sagua de Tánamo, Holguín, Odalys Revé Jiménez,  primera judoca del continente americano en ganar unos Juegos Olímpicos, en esta ocasión la XXV edición realizada en Barcelona, España, 1992, al vencer por wazaari a la italiana Emanuela Pierantozzi en el encuentro final de los 66 kilogramos. En su recorrido hasta el título derrota por jogo-gachi a Mei Ling Wo (TPE); por ko-soto-gari a Grace Jividen (USA); por norote-gari a Anita Kiraly (HUN) y por yusei-gachi a Kate Howey (GBR). También gana la Copa del Mundo, 1995 realizada en Japón. En los Juegos estivales de Atlanta, 1996 clasifica quinta.  Se retira del tatami por una lesión en su rodilla que le impide prepararse a plenitud.

15 de 1970
Nace en la localidad de El Condado, en Santa Clara, Villa Clara, Pablo Lara Rodríguez, campeón olímpico de los 76 kilogramos en Atlanta, 1996 (162,5 en arranque y 205 en envión R/O) y triple recordista mundial en levantamiento de pesas; sub campeón de los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992 (357,5 kg.); titular mundial en Alemania, 1991, Turquía, 1994 (envión y total) y China, 1995 en las tres modalidades. Tres veces campeón Panamericano: Indianápolis, 1987; La Habana, 1991 y Mar del Plata, 1995, entre otras conquistas en torneos de relevancia internacional. En 1995 se ubica en el primer lugar del ranking mundial en los 76 kilogramos

15 de 2002
Se inicia la práctica del hockey sobre césped en el combinado Sierra Maestra del municipio granmense de Pilón, con el entrenador manzanillero José Lorenzo Enamorado.

16 de 1929
Nace en Cárdenas, Matanzas, el deportista y capitán del Ejército Rebelde Martin Klein Schiller, quien practica el baloncesto y la natación, aunque se destaca notablemente en el pilotaje deportivo. Klein, en su condición de piloto militar, traslada al capitán Osvaldo Sánchez, cuando el avión que conduce se desploma sobre Varadero por un desperfecto mecánico y perecen sus ocupantes en el cumplimiento de la misión encomendada. El comandante Ernesto Che Guevara despide el duelo de los tres combatientes que se encuentran en la nave.

16 de 1929
Se constituye en la región pinareña de Artemisa, hoy perteneciente a La Habana, la directiva de la sección femenil de Recreo, Adorno y Deporte de la Sociedad Luz Caballero, que prepara a numerosos deportistas de la llamada Villa Roja.

16 de 1944
Nace en el municipio de Luyanó, Ciudad de La Habana, Fulgencia Romay Martínez, quien gana la medalla de plata en los XIX Juegos Olímpicos de Ciudad de México, 1968, como integrante del relevo 4 x 100 metros planos; cuatro años después, en los XX de Munich, Alemania, alcanza la presea bronceada, pero en los XXI de Montreal, Canadá, 1976 no logra clasificar. Consigue cuatro preseas de plata en los tres Juegos Panamericanos que compite: 1963 (relevo 4 x 100), 1971 (200 metros y relevo 4 x 100) y 1975 (relevo 4 x 100) y cinco en Juegos Centroamericanos y del Caribe: 1962 (plata), 1966 (plata) y 1970 (oro, plata y bronce).

16 de 1966
Nace en el municipio holguinero Frank País el corredor Jorge Luis Aguilera Ruíz, quien se inicia como velocista en la Universidad de La Habana (UH). El mejor resultado que consigue en los 100 metros es de 10,1 segundos en 1992 y en 200 con 20,4 segundos en 1994. Participa el 8 de agosto de 1992 en el relevo 4 x 100 en los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, donde el cuarteto finaliza con crono de 38 segundos exactos, para la medalla de bronce.

16 de 1986
El ciclista Eduardo Eddy Alonso González, conquista la exigente competencia por etapas de la Vuelta al Táchira, para el primer cubano en titularse campeón del circuito venezolano caracterizado por la ondulación y el serpenteo de sus carreteras, que lo convierte en uno de los giros más difíciles de América. Alonso es considerado el mejor rutero cubano de todos los tiempos, al ganar seis veces la Vuelta a Cuba con un segundo y dos terceros lugares, de nueve ocasiones en que participa. También conquista el Escarabajo de Oro por ser el de mejores resultados con motivo del torneo continental del deporte realizado en Medellín, Colombia, 1988. En 1981durante el Campeonato Juvenil del Orbe realizado en la RDA, una fotografía recorre el mundo del pedal cuando 4 competidores llegan tan parejos a la línea de sentencia, que a simple vista no se percibe al vencedor. Uno de ellos, Alonso junto a otros 3 europeos: belga, soviético y sueco, que la comisión técnica, luego de larga deliberación, determina ganadores por ese orden. En 1984, el entrenador del equipo nacional de la RDA, Wotfran Linder, preparador de afamados campeones mundiales de ciclismo, afirma a una interrogante: “Si tuviera que conformar un equipo mixto, donde se tomara en cuenta el rendimiento y la calidad individual, entre los primeros seleccionados estaría Eduardo Alonso”. En la actualidad, Alonso se desempeña como entrenador de figuras bisoñas del pedal.

16 de 2001
Leinier Domínguez se convierte en el segundo cubano más joven en conquistar el título de Gran Maestro (GM) de ajedrez en el torneo Aníbal, de Linares, España. Nace en Güines el 23 de septiembre de 1983 y en el 2008 llega a tener un coeficiente de 2 719 ELO, el mayor de América Latina.

17 de 1889
Arriba a Cuba a bordo del buque City of Washington el jugador ruso de ajedrez Mijaíl Ivanovich Tchigorin, para participar en el Campeonato Mundial de Ajedrez con sede en La Habana que tiene lugar ese año, en el cual se enfrenta al Campeón Mundial Wilhen Steinitz, de Austria, que retiene la corona al ganar diez partidas con seis derrotas y otros tantos empates. En 1892 se realiza en la misma sede la revancha por el título y el cetro se mantiene en su lugar, esta vez con diez victorias, ocho derrotas y cinco empates. Cuba es sede en tres ocasiones de campeonatos mundiales del juego ciencia, aunque solamente en el último (21 de abril de 1921), participa un cubano.

17 de 1932
Se inaugura un cuadrilátero de boxeo en el terreno ubicado en la calle Martí entre Villuendas y San Carlos, en el municipio cienfueguero de Palmira, con el objetivo de incentivar a los jóvenes de la localidad en la práctica de esta disciplina.

17 de 1942
Nace en Louisville, Kentucky, el genial boxeador norteamericano Cassius Marcellus Clay, conocido en el mundo del pugilismo como Muhammad Alí, campeón olímpico de la división pesada en Roma, 1960, medalla que lanza al río Ohío en señal de protesta al no permitirle entrar en una cafetería por ser negro. En 1978 estuvo a punto de programarse un duelo entre Ali  y Teófilo Stevenson que no se concreta, pero al decir del campeón estadounidense: Hubiera quedado tablas. Alí, quien tiene una buena amistad con Stevenson, al cual invita a su casa en los Estados Unidos. Visita Cuba en 1996 y se retrata con Fidel, con quien conversa con las limitaciones que le produce el  padecimiento del Mal del Parkinson, pero sonríe cuando el Comandante en Jefe le trasmite su admiración por su brillante carrera deportiva. Visita el gimnasio Roberto Balado de La Lisa y sube al ring con su amigo Teófilo Stevenson y entre las cuerdas  recuerdan juntos la pelea que nunca se llega a celebrar.

17 de 1962
Nace en Guantánamo Jaime Jefferson Guilarte, quien se incorpora desde los 12 años al baloncesto y el judo. En 1981 incursiona en el salto de longitud. Su mayor distancia (8,53 metros) la consigue en La Habana el 12 de mayo de 1990. En Juegos Panamericanos obtiene dos medallas de oro (1983 y 1991), una plata (1995) y otra de bronce (1987). En Juegos Centroamericanos y del Caribe consigue oro (1986), plata (1990) y bronce (1993). En el mundial bajo techo de 1991 logra la segunda plaza. Conquista el título en la Universiada Mundial de 1985 y 1989. Es triple campeón Iberoamericano (1983, 1988 y 1994), mientras que en 1996 obtiene la de plata en ese torneo.

17 de 1983
El estadio Manuel Fuentes Borges de Baracoa, es sede por primera ocasión del programa A Jugar, filmado por la televisión cubana con participación de las escuelas Frank País, Manuel Fuentes y José Viera.

17 de 2008
Fallece en Reykjavik, Islandia, de insuficiencia renal, el genial y controvertido ajedrecista estadounidense Robert Bobby James Fischer (nace en Chicago el 9/3/1943), quien conquista el título nacional de su país a los 14 años, así como el de Campeón Mundial el 31 de agosto de 1972.  Fischer utiliza un teletipo ubicado en el Chess Club de New York para jugar en la IV edición del Capablanca In Memoriam, que se inicia en La Habana el 23 de agosto de 1965 con la presencia de otros  21 participantes, que se dan cita en el salón de Embajadores del hotel Habana Libre de la capital cubana. Por Fischer mueve las piezas el Dr. José Raúl Capablanca (hijo). 

18 de 1881
El profesor Antonio Maciá establece una sala de esgrima en el gimnasio El Comercio, ubicado en la calle Aguiar número 68, en Santiago de Cuba, con el objetivo de incrementar la práctica de este deporte en el oriente cubano.

18 de 1902
El campeón cubano de ajedrez José Raúl Capablanca, realiza a los 14 años una partida viviente en el teatro Luisa de Cienfuegos con gran asistencia de aficionados al juego ciencia y público en general.

18 de 1979
Ana Dolores León Castillo se convierte en la primera mujer cubana en obtener la cinta negra primer dan. El título es otorgado por la Comisión Técnica del citado arte marcial.

19 de 1907
Nace en Matanzas el doctor en Pedagogía Carlos Sólomon Britretz quien practica el atletismo y el remo a finales de la temporada de los años 20 y en la del 30. Es entrenador de combinados femeniles de baloncesto (1939-1944). Dirige a partir de 1961 el primer centro que se crea por el INDER para la enseñanza de la educación física y los deportes. Recibe la distinción Rafael María de Mendive y la Orden Nacional Frank País, que confiere la CTC, así como la medalla José Tey, adjudicada por el Consejo de Estado. Es Decano del Instituto Superior de Educación Física y Deportes Comandante Manuel Fajardo. Dedica más de medio siglo de su vida al desarrollo de diversos frentes del deporte en Cuba. Fallece en 1985.

19 de 1913
Se inaugura la sociedad deportiva  Cienfuegos Fútbol Club, y con ello gran parte de la población de la Perla del Sur puede iniciarse en la práctica de este deporte, ya que hasta ese momento su presencia en la región cienfueguera es en clubes muy exclusivos.

19 de 1923
La directiva de La Unión Atlética de Amateurs de Cuba (UAAC), se reúne en sesión extraordinaria en el local de dicha institución con el delegado especial del Comité Olímpico Internacional (COI), conde Henry de Baillet-Latour, quien tiene la encomienda de explicar la necesidad de que todos los países se afilien a las federaciones internacionales de los distintos deportes y propone la constitución de una organización que se encargue de la realización de competencias regionales, con el objetivo de preparar técnicamente a los atletas con miras a su participación en los Juegos Olímpicos. En la XXII sesión del COI, realizada ese mismo año en Roma, se aprueban las recomendaciones del directivo en cuanto a la naturaleza de los Juegos Centroamericanos y el nombramiento de siete nuevos miembros del COI en países de América Latina. Por Cuba se nombra a Porfirio Franca que ejerce esa función hasta 1938.

19 de 1927
El boxeador cubano Eladio Black Hill derrota por decisión en diez asaltos a su oponente Picon Silver, en el Madison Square Garden de New York, Estados Unidos.

19 de 1961
El periódico Revolución publica una declaración del Gobierno Revolucionario en la cual se garantiza que los peloteros y boxeadores profesionales, que deseen cumplir con los contratos firmados con organizaciones de los Estados Unidos, pueden  hacerlo.

19 de 1995
El presidente de la Organización Deportiva Panamericana (ODEPA) Mario Vázquez Raña, condecora a Fidel con el Premio al Mérito otorgado por la Asociación de Comités Olímpicos Nacionales (ACNO). Por su parte, el Comandante en Jefe expresa su más profunda gratitud y reconocimiento al honor conferido.

20 de 1889
Promovido por el club de Ajedrez de La Habana, se realiza en esta ciudad el Campeonato Mundial del juego ciencia, primero de tres realizados en la capital cubana. Wilhelm Steinitz, de Austria, se convierte en el primer titular en defender su corona y la mantiene al triunfar frente al ruso Mijail Ivanovich Tchigorin 10,5 x 6,5. En 1892 retornan a la misma sede en torneo de revancha y Steinitz mantiene los laureles.

20 de 1960
Se inaugura el I Congreso Nacional del Deporte Revolucionario organizado por la Dirección General de Deportes (DGD) que dirige el capitán del Ejército Rebelde Felipe Guerra Matos. Asisten 137 delegados de las 6 provincias existentes entonces, así como de sus municipios y seccionales. Están presentes en el cónclave representaciones de las organizaciones públicas y privadas relacionadas con la rama deportiva.

20 de 1960
Se inaugura en Camagüey el campo deportivo denominado  Mario Aróstegui, con la presencia de familiares del mártir agramontino.

20 de 1963
Se realiza en el terreno denominado Sagüita del municipio de Jovellanos, el primer encuentro ofcial de fútbol realizado en los predios de esa zona matancera.

20 de 1966
El Club de Profesionales de Cuba (CPC), creado en 1943 y ubicado en la primera avenida entre 36 y 42 en Miramar, Ciudad de La Habana, se convierte en la Escuela Nacional de Natación Marcelo Salado Lastre, en honor del profesor de educación física y campeón de caza submarina, asesinado en la esquina capitalina de 25 y G, Vedado, el 9 de abril de 1958 en un encuentro casual con la policía del dictador Fulgencio Batista. El también Capitán de Milicias del Movimiento Revolucionario 26 de Julio, es uno de los organizadores de la Huelga General Revolucionaria que se inicia ese día. En esta Academia entrenan los mejores prospectos cubanos del deporte acuático.

20 de 2001
Se realiza en el hotel Palco de Ciudad de La Habana, la Asamblea General de la Confederación Panamericana de Ciclismo, presidida por el titular de la Unión Ciclística Internacional (UCI) Hein Verbruggen y el presidente de la Confederación Panamericana del deporte, José Peláez, quien la dirige desde 1991 y es reelegido para otro período de trabajo.

20 de 2007
El presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) José R. Fernández, participa en el Pleno Nacional de Corresponsales y Peñas Deportivas que organiza el municipio holguinero de  Báguanos, donde se ratifican los cargos de Presidente y Secretario Organizador de las peñas deportivas que desempeñan Roberto Pacheco y Ventura Carballido, respectivamente. Fernández  entrega en ese marco el trofeo Deportes y Comunidad, enviado por el Comité Olímpico Internacional (COI) a las peñas deportivas, por el brillante trabajo que éstas desarrollan en función de la cultura física y el deporte en Cuba, en cumplimiento del acuerdo del ejecutivo de la máxima organización deportiva tomado en la reunión de Laussanna, Suiza, el 8 de agosto de 2006, conducida por su presidente Jacques Rogge.

20 de 2008
La ciclista cubana Lisandra Guerra se corona Campeona Mundial y rompe la marca cubana para los 500 metros contra reloj individual, al cronometrar 33,955 segundos, para el segundo mejor tiempo del planeta en todas las épocas de esta especialidad, solo superado por la australiana Anna Mears, que en el 2006 se convierte en la Monarca Universal con 33,940 segundos. El suceso acaece en el velódromo Home Depot Center de Los Ángeles, California, Estados Unidos, sede de la tercera fase de la Copa del Orbe. Es la  segunda ocasión en que la genial matancera baja la barrera de los 34 segundos en esa especialidad. Lisandra se da a conocer en el firmamento del pedal en el Campeonato Juvenil del Orbe de 2005 con sendas preseas doradas. También es tricampeona de mayores.
 
21 de 2007 
El vicepresidente del Consejo de Ministros y titular del Comité Olímpico Cubano (COC) José Ramón Fernández, recibe el máximo símbolo holguinero: El Hacha de Holguín, en ceremonia realizada en la EIDE Pedro Díaz Coello en presencia del miembro del Buró Político del Partido y su secretario en esa provincia, Miguel Díaz Canel, así como  dirigentes del Gobierno y el INDER.

22 de 1905
Nace en Artemisa, Pinar del Río, actual provincia Habana  el tirador zurdo de rifle deportivo Aquilino Núñez, ganador de medallas, diplomas y distinciones de todo tipo en ese deporte por espacio de una década. Participa en los campeonatos mundiales celebrados en Caracas, Venezuela y Buenos Aires, Argentina.

22 de 1915
Nace en la localidad de Bacuranao, municipio capitalino de Guanabacoa, el boxeador profesional José Fuentes Morena.

22 de 1933
El once de fútbol del Artemisa Sport Club se impone 1 x 0 al Betancourt Sport Club, mediante gol realizado por Salcines, en partido efectuado en el estadio La Tropical, hoy Pedro Marrero, de La Habana.

22 de 1972
Nace en el municipio cienfueguero de Rodas  Norberto Téllez Santana, quien se inicia en el deporte con el boxeo. Se incorpora a la selección nacional de atletismo en 1992 y ese año logra la medalla de plata en el relevo 4 x 400 de los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España. Es doble campeón Panamericano en 1995 (400 y 4 x 400); tres veces Centroamericano y del Caribe: 1993 (400 y 4 x 400) y 1998 (800 metros); tres veces Iberoamericano: 1992 (4 x 400) y 1996 (4 x 400 y 800); y dos veces de las Universiadas Mundiales: 1997 y 1999 en 800 metros. Su mejor tiempo en 800: 1:42,85, realizado en los XXVI Juegos Olímpicos de Atlanta, Estados Unidos,1996, que rompe el récord nacional implantado en 1977 por Alberto Juantorena.

23 de 1887
Se inaugura en la ciudad matancera de Colón el primer  hipódromo de la provincia y segundo del país, con una pista de  
1 200 metros con graderías y palcos para el público.

23 de 1911
Nace en Pinar del Río el destacado historiador del deporte Idelfonso Ballart Montano, quien se destaca por su trabajo en  recopilar datos y fotos de sucesos deportivos acaecidos en la región de vuelta bajo. Es ganador de diversos concursos auspiciados por el INDER que reflejan la historia del deporte pinareño en particular y de Cuba en general.

23 de 1980
Pinar del Río alcanza por primera vez el título del Campeonato Nacional de Boxeo Playa Girón.

23 de 1992
Fidel entrega trofeos y reconocimientos a los atletas más destacados de 1991, así como la Orden al Mérito Deportivo a deportistas en activo y retirados con una brillante ejecutoria en las canchas de juego. En esta solemne actividad, realizada en el Palacio de las Convenciones de La Habana, el Comandante en Jefe reflexiona cómo deben ser los deportistas revolucionarios: «El buen atleta es aquel que jamás decae, jamás se rinde, que jamás se desalienta; aquel que lucha hasta el final, aquel que tiene sus objetivos y sus metas y las busca y las alcanza. Los buenos atletas no conocen el cansancio, no conocen el desaliento; los buenos atletas no conocen más que la victoria…».

24 de 1890
Se realiza el primer encuentro de lucha tradicional canaria en el poblado de Ceiba Mocha, con la presencia de centenares de espectadores de la localidad. Este deporte es oriundo de las Islas Canarias, España.

24 de 1900
Se constituye en Cienfuegos, entonces región de la provincia de Las Villas, el club de Tiro Deportivo, presidido por Nicolás Castaño  Padilla.

24 de 1912
Se inaugura en Cienfuegos, entonces región de la provincia de Las Villas, el primer club de Ciclismo de esa localidad.

24 de 1974
Fidel acompaña al secretario general del Partido Comunista de la Unión Soviética, Leonid Ilich Brezhnev, al Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina donde se enfrentan los equipos de baloncesto de la URSS y Cuba en un encuentro amistoso.

24 de 1980
Nace el judoca Yordanis Arencibia Verdecia, medallista de bronce en la división de los 60 kilogramos en los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia, 2004.

25 de 1830
Se realiza en Matanzas un encuentro de jai alai, deporte oriundo del país vasco, entre dos pelotaris de esa nacionalidad. Para disfrutar del juego sentados cómodamente, los espectadores deben pagar el alquiler de las sillas por un valor de diez centavos.

25 de 1923
Se realiza la primera cartelera de boxeo de que se tiene conocimiento en el poblado de Zaza del Medio, al enfrentarse en el teatro Chechi los pugilistas Obdulio Mayito Pina y Luis alí Valdivia con victoria para este último por KO.

25 de 1930
Se inaugura la Arena Polar en un local ubicado en la calle capitalina de Zulueta, con un encuentro de boxeo profesional entre el campeón mundial (1929-1935) Panamá Al Brown (51 a 53,5 kg) y Pinkey Silverger. Gana el primero por decisión ante la presencia de 2 427 aficionados al deporte de los puños que pagan su entrada. Esta instalación es escenario de importantes encuentros entre pugilistas de la década de los años 30 y 40 del pasado siglo. 

25 de 1996
Fallece en el municipio pinareño de Viñales el destacado atleta Ángel García, primer cubano en bajar la barrera de los 50 segundos en 400 metros planos en el transcurso de los VII Juegos Centroamericanos y del Caribe de México, 1954, momento en que aventaja al entonces campeón mundial George Rodhen, de Jamaica. García conquista la presea de plata en los I Juegos Panamericanos de Argentina en 1951 y representa a Cuba en los XIV Juegos Olímpicos de Londres, Inglaterra, 1948 y XV de Helsinki, Finlandia, 1952.

26 de 1961
Nace en el barrio capitalino del Vedado, el saltador de altura Juan Francisco Centelles Aizpurúa. Es el primer cubano en ganar esta modalidad en Juegos Panamericanos cuando en la IX edición de Caracas, Venezuela, 1983, cruza la varilla ubicada a los 2,29 metros. Cuatro años antes, en los VIII de Puerto Rico, 1979, logra un salto de 2,17 metros. Es campeón de los XIV Juegos Centroamericanos y del Caribe de La Habana, Cuba, 1982 y XV de Santiago de los Caballeros, República Dominicana, 1986.

26 de 1996
Fallece luego de una prolongada enfermedad Jorge Yoyi García Bango, quien se desempeña como titular del INDER durante 15 años. Antes de asumir la máxima dirección del organismo deportivo, tiene entre sus tareas prioritarias el Plan Escambray, que consiste en construir instalaciones deportivas, algunas de ellas rústicas, en las montañas del centro del país. Es fundador del Partido Comunista de Cuba y ostenta la medalla de la Lucha Clandestina y la Orden al Mérito Deportivo, entre otras.

26 de 2004
Se crea en un local adjunto a la Escuela de Profesores de Educación Física (EPEF), Comandante Manuel Fajardo de Santiago de Cuba, la Escuela Nacional de Arbitraje de Bádminton.

27 de 1910
Se realiza en la Sala Alesson de la Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA), el último de los encuentros de esgrima en ese lugar. Actúa como juez de campo J. M. Rivas, profesor de esta especialidad en el Casino Español. Los intermedios son animados por el pianista Adolfo Rodríguez. El primero de abril de ese año el YMCA cierra sus puerta, al ser alquilado el local por el club Atlético de Cuba.

27 de 1929
Se inaugura en la Sociedad Luz Caballero, ubicada en la esquina de Martí y Céspedes, en  la ciudad pinareña de Artemisa, hoy habanera, la primera cancha de tabloncillo de la llamada Villa Roja, con un juego de baloncesto femenil entre las chicas de Santos Suárez, que vencen al club Telefónico en el primer partido, mientras que en el segundo encuentro los varones de este último equipo se imponen al conjunto Luz Caballero.

27 de 1933
El Campeón Mundial de Ajedrez José Raúl Capablanca, acepta las tablas a los integrantes del club de Artemisa que lleva su nombre, en una simultánea realizada en el capitalino hotel Nacional. El mencionado equipo de trebejistas es uno de los colectivos que participa y lo componen José A. Llorens Cruz, Carlos M. Cruz Valdés, José Jaubert Pérez, Antonio Cruz Valdés y Zaide Valdés Reyes. 

27 de 1949
Fallece en el municipio capitalino de La Lisa, Félix El Andarín Carvajal, hombre de leyenda cubano, que arriba en el cuarto lugar en la competencia de maratón de los III Juegos Olímpicos celebrados en San Luis, Estados Unidos, 1904. En 1906 llega tarde a los llamados Juegos Olímpicos intermedios celebrados en Grecia. En La Habana se enfrenta con éxito a los andarines Vicente Ruíz, de México y Shelton, de Estados Unidos, con quienes compite en dar la mayor cantidad de vueltas alrededor del estadio Almendares Park de béisbol, ubicado donde hoy se encuentra la Terminal de Ómnibus Nacionales. El invitado norteño suma 65 circunvalaciones en cinco horas, mientras que Carvajal, en el mismo tiempo, da 111. En 1923 corre 2 300 kilómetros, desde Guane a Santiago de Cuba, ida y vuelta y en 1928 circunvala la Manzana de Gómez 4 375 veces durante seis días seguidos, ingiriendo solamente jugo de naranja cada cinco horas. Días antes de su muerte, el 14 de enero de 1949 acude al estadio del Cerro, hoy Latinoamericano, durante un encuentro de béisbol y a una pregunta de la prensa explica su presencia: “Para demostrar que todavía corro”. Carvajal nace en una humilde residencia de la calle capitalina de Águila entre San Lázaro y Mar el 18 de marzo de 1875.

27 de 1996
En la exposición transitoria con motivo del Aniversario 48 de la emisora radial COCO, inaugurada en el Museo de la Revolución (antiguo Palacio Presidencial), se galardona con la insignia Estrella de la Capital a un grupo de destacados atletas, entrenadores, científicos y dirigentes del deporte. En sus palabras, Wilfredo Gil, director de la onda deportiva e informativa, creada por Guido García Inclán el 28 de enero de 1948, resalta la importancia que su fundador confiere al deporte, línea mantenida hasta la fecha por aquellos que lo suceden, quienes además ofrecen sus micrófonos al movimiento de corresponsales voluntarios deportivos de la capital, quiene se forman en esa emisora.

28 de 1853
Nace en la calle Paula, de La Habana intramuros, el apóstol de la independencia cubana y héroe nacional José Martí Pérez, que en su corta pero profusa vida, dedica parte de su precioso tiempo a escribir trabajos periodísticos sobre diversas disciplinas deportivas como el béisbol, las regatas de remo, la esgrima y los patines, entre otros. Critica el boxeo profesional y al fútbol americano, a los que califica de dañinos para la salud. También practica el ajedrez. En marzo de 1883 escribe en el periódico La América de Nueva York: “…Es peciso dar casa de buenos cimientos y recias paredes al alma atormentada, o en peligro constante de tormenta. Bien se sabe lo que dijo el Latino: «Ha de tenerse alma robusta en cuerpo robusto»”. Por esos mismos días y en el propio tabloide, expresa: “El gimnasio es útil y es artístico, que es otra manera de ser útil…”. En otro momento invita a las mujeres, fundamentalmente amas de casa, a ejercitar los músculos y menciona las ventajas de la creación de un gimnasio doméstico el cual “…debía ser mirado, más que como artículo de comercio,  como una buena obra”, y explica:  “…para nuestras mujeres pudorosas, a quienes simpáticas razones vedan la asistencia a los gimnasios públicos y que necesitan sin embargo tan grandemente de estos ejercicios, el gimnasio doméstico es de inapreciable vantaja; sin exponerse a los ojos extraños, y en su propia habitación, pueden ejercitarse diariamente en todos los movimientos saludables que aumentarán la fortaleza de sus músculos y la armonía y gracia de sus formas…”

28 de 1894
El periódico La Habana Elegante publica que El Sport Club de La Habana organiza una matinee biciclyste en los terrenos del Parque Almendares de Carlos III y Ayestarán, a la que asiste una concurrencia que desborda la glorieta y las gradas. Se ejecutan competencias de velocidad y resistencia en las categorías infantil, femenina y masculina. Entre las muchachas se destacan  Uldorica Alonso, Ángela Gómez y María Luisa Sánchez. El plato fuerte son las carreras de cinco vueltas  entre los ya populares ciclistas italianos Eugenio Pini y José Pipo Carvelaris, con victoria para el primero con tiempo de 4 minutos 33 segundos y 2/5 y la carrera de resistencia de 15 vueltas, que no finaliza por romperse la bicicleta de Pini.


28 de 1948
Sale al aire 95 años después del nacimiento del apóstol, la emisora radial C O C O -onda deportiva e informativa del periódico del aire-, fundado por el destacado periodista de ideales  martianos y consecuente defensor de las causas justas Guido García Inclán, que desde el primer momento tiene al deporte entre sus principales acontecimientos. Desde el triunfo de la Revolución esta emisora se constituye en un importante baluarte para la formación de los corresponsales voluntarios deportivos de la capital, y en una  gran escuela para la gran mayoría de los periodistas profesionales de la rama, que se destacan posteriormente en la radio y la televisión nacionales. 

28 de 1950
Se crea el primer club de Ajedrez en la Logia Constitución de Guáimaro, ubicada en el actual municipio camagüeyano del mismo nombre y cuyo local se utiliza como sede del primer torneo del juego ciencia entre la membresía de la mencionada institución, ganado por el maestro normalista y experto provincial Eglis Calzado.

28 de 1951
Nace en Limonar, Matanzas, José Leonel Cobo Valdés, quien realiza su debut en las pistas durante el Campeonato Nacional juvenil de atletismo de 1969, con récord nacional en 1500 metros. Es triple campeón de los Juegos Centroamericano y del Caribe en los 3000 metros con obstáculos (1974, 1978 y 1982). Implanta 13 récords nacionales absolutos. El 21 de junio de 1977, en competencia efectuada en Praga, entonces capital de Checoslovaquia, detiene los cronómetros en 8,32.9 minutos, para su mejor tiempo en los 3000 metros.

28 de 1959
Nace el boxeador José Gómez Mustelier, ganador del título de los 75 kilogramos en los XXII Juegos Olímpicos de Moscú, URSS, 1980. Para lograr el galardón vence a Enoch Chama, de Zambia; Bong Mun Jang, de la República Popular Democrática de Corea; Valentín Silaghi, de Rumania y Víctor Savchenkov, de la URSS. También es Campeón Mundial de Belgrado, 1978; de la Copa del Mundo de Montreal, 1981; los Juegos Panamericanos de 1979 y los topes bilaterales con Estados Unidos en 1977, 1978, 1980 y 1982, entre otros relevantes  torneos internacionales en que participa.

28 de 1961
Se celebra en el estadio Franz D‘Beche un desfile gimnástico deportivo en saludo al natalicio del apóstol de nuestra independencia y héroe nacional José Martí, con tablas gimnásticas realizadas por alumnos de diversas escuelas del municipio capitalino de Guanabacoa.

28 de 1962
Se realiza una competencia ciclística alrededor del Vedado capitalino. Los pedalistas del hoy municipio habanero de Güines ocupan las tres primeras posiciones: Orestes Llanes, Leosvaldo Palenzuela y Manuel Hernández, en ese orden.

28 de 1962
Se inaugura el primer Círculo Social Obrero de Holguín, que cuenta con varias instalaciones para la práctica deportiva. Su construcción se debe, en gran parte, al aporte de trabajo voluntario de la población de la llamada ciudad de los parques.

29 de 1959
En una entrevista improvisada con motivo de la primera visita que  Fidel realiza al Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina con la presencia de funcionarios del  Comité Olímpico Cubano (COC) y otras organizaciones deportivas, el Comandante en Jefe explica a la prensa lo que se propone hacer la Revolución en la esfera deportiva: «Venimos decididos a impulsar el deporte a toda costa, llevarlo tan lejos como sea posible, pero para ello es necesario la ayuda de todos: atletas, dirigentes, organismos, comentaristas deportivos…».

29 de 1971
Nace en Camagüey Joel Lamelas Luaces, quien alcanza la medalla de bronce en la competencia de relevos 4 x 100 metros con 38 segundos exactos en el transcurso de los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992. La cuarteta la integran, además, Andrés Simón Gómez, Jorge Luis Aguilera Ruíz y Joel Isasi.

29 de 1986
La atleta Margarita Morales impone récord nacional en la especialidad de marcha deportiva, al recorrer los 5 kilómetros establecidos en 25 minutos, 15 segundos y 29 centésimas.

30 de 1969
Nace en Bahía Honda, Pinar del Río, el pedalista Félix López Cruz. Su inicio en este deporte acontece desde muy temprana edad en la Academia de Ciclismo de su municipio. En 1983 es propuesto para la ESPA provincial y por su destacada actuación en los Juegos Escolares de 1984 ingresa en el equipo Nacional Juvenil. En 1986 se convierte en el primer cubano que conquista la medlla de oro en el evento de puntuación de los Juegos Juveniles de la Amistad, con sede en Checoslovaquia, hecho que repite en el Gran Premio Bravo de Pista. Ese mismo año gana la Vuelta a Martinica con el segundo lugar, además, en  el premio de montaña, resultado que lo lleva a ingresar en el Equipo nacional. En 1987 es líder novato en la Vuelta a Cuba y obtiene oro y plata en los Juegos Centroamericanos y del Caribe de México, 1990. En los Panamericanos de La Habana, 1991 logra el oro en los 4000 metros persecución por equipo. Fallece por un accidente automovilístico en Pinar del Río a la edad de 23 años.

30 de 1996
Se crea en el INDER la Unidad Presupuestada de Aseguramiento al Deporte (UPAD), encargada de atender las necesidades materiales en las escuelas deportivas, competencias nacionales e internacionales y muchas e importantes tareas del organismo rector del deporte.

31 de 1938
El arquitecto Miguel Ángel Moenck y Peralta es designado delegado cubano ante el Comité Olímpico Internacional (COI), función que desempeña hasta su fallecimiento en 1969. También es presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) desde 1926 hasta 1929 y desde 1934 hasta 1937.

31 de 1946
Se inaugura en el club Seyca, ubicado en Paseo del Prado número 262 en La Habana, el I Campeonato Nacional de Tenis de Mesa, conocido entonces como ping pong y se enfrentan los siguientes concursantes: Equipo Nacional vs. Colectivo Seyca; Habana Biltmore vs. Deportivo Asturias y el Hebreo Yaune vs. Casa de Beneficencia.

31 de 2000
El presidente del INDER Humberto Rodríguez González, inaugura el terreno de softbol conocido por La Joyita, ubicado  en el municipio granmense de Bartolomé Masó.
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1 de 1925


Nace en La Habana Reinaldo Paseiro Rodríguez, quien desde 1939 se inicia en
la práctica del kayac, con el cual participa en la competencia de descenso
del Río Sagua, pero su principal deporte es el ciclismo, al que le dedica
toda su vida como pedalista primero y dirigente después. En 1945 participa
en la I Vuelta a La Habana con Benigno Paquito Suárez y ambos ganan, cada
uno en su categoría. En los Juegos Centroamericanos y del Caribe de
Barranquilla, Colombia, 1946, triunfa en la prueba del kilómetro contra
reloj individual (1:11.6 RN), victoria repetida en Guatemala, 1950. Integra
la delegación a los Juegos Olímpicos de Londres, Inglaterra, 1948 y los
Panamericanos de Chicago, 1959, su última competencia oficial. El 18 de
noviembre de 1962 es nombrado Comisionado Nacional de ese deporte y su
primer impulso es la creación de las Vueltas a Cuba, de la cual es su
principal instigador e impulsor. En marzo de 1969 se gradúa como Comisario
Internacional de la UCI. Fallece el 11 de junio de 1973, al ser atacado por
un elemento antisocial. En su honor, el  velódromo ubicado en el este de La
Habana lleva su nombre.

1 de 1940 Se constituye el club Deportivo Atlético Oriental, en el local ubicado en la
calle Pío Rosado número 630 en Santiago de Cuba, con el objetivo de
incrementar la participación deportiva entre los lugareños. Su primer
presidente es Juan Botifol.

1 de 1958 Arriba a Cuba para competir en el II Gran Premio de Automovilismo de Cuba,
el argentino Juan Manuel Fangio, cinco veces campeón mundial de ese deporte.
El 23 del propio mes es retenido revolucionariamente en el hotel Lincoln,
ubicado en Centro Habana, por una célula clandestina del Movimiento
Revolucionario 26 de Julio dirigido por el comandante Faustino Pérez y 27
horas después, cumplido el objetivo propuesto, es devuelto sano y salvo al
embajador de Argentina. En 1981 Fangio, presidente entonces de la marca de
automóviles Mercedes Benz, regresa a Cuba invitado por sus captores, en
especial Arnold Rodríguez, ocasión que aprovecha para reunirse con Faustino
y conversar con Fidel Castro.

1 de 1978

Nace en Guantánamo el remero Yoennis Hernández Arruez, multi medallista
continental y del área, con destacadas actuaciones  en Copas y Campeonatos
del Mundo.

1 de 1988

Se incorporan al municipio cienfueguero de Cumanayagua, perteneciente al
Plan Turquino, un grupo de 47 estudiantes  del Instituto Superior de Cultura
Física (ISCF) Comandante Manuel Fajardo, como parte de la brigada XXX
Aniversario de la Batalla de Santa Clara, con el objetivo de enseñar la
educación física y el deporte en zonas montañosas de la región.

2 de 1902

El Club Náutico de Santiago de Cuba celebra su 13 cumpleaños con la V regata
de remos, en la que resulta ganadora por segunda ocasión la embarcación
Carmen, seguida por Las Mercedes y la Aureneta, en ese orden.

2 de 1933

Se constituye la sección deportiva en la Sociedad Luz Caballero de la
localidad pinareña, hoy habanera, de Artemisa, que tiene como finalidad el
incremento de la práctica del ejercicio físico, en especial del baloncesto y
otras disciplinas deportivas. Como presidente es nombrado Wilfredo Díaz.

2 de 1952

Nace en Guantánamo Juan Candelario Velázquez Videaux, quien resulta el
segundo mejor saltador de triple cubano entre 1970 y 1972, superado
solamente por el recordista mundial Pedro Pérez Dueñas. Integra la selección
nacional durante once años. Efectúa su mejor salto (16,90 metros) en la
Universiada Mundial de Sofía, Bulgaria, 1977. Conquista el título
Centroamericano y del Caribe en el campeonato de la especialidad realizado
en Ponce, Puerto Rico, 1975. Es graduado de periodismo y autor de las
biografías de Ana Fidelia Quirot y Javier Sotomayor Sanabria y coautor,
junto con Irene Forbes y Ana María Luján, del libro Famosos y Desconocidos.
Es miembro del Equipo Nacional de Historia del Deporte.

2 de 1955

El presidente del Comité Olímpico Internacional (COI), Avery Brundage, en
correspondencia con su representante en Cuba Miguel Ángel Moenck, reconoce
oficialmente al Comité Olímpico Cubano (COC) y a su nuevo titular Narciso
Camejo, según lo dispone la Regla 25 del organismo internacional. En 1958
Porfirio Franca sustituye a Camejo hasta el 14 de diciembre de 1963, en que
renuncia con otros miembros del ejecutivo, ocasión en que el vicepresidente
Manuel González Guerra asume el compromiso de manera interina. Ratificado en
las elecciones del 14 de enero de 1964, ocupa el cargo hasta su
fallecimiento en 1997.

2 de 1979

Se inaugura en el municipio villaclareño de Camajuaní el campo de tiro
deportivo que lleva el nombre de Humberto Jordán Gallo, mártir
internacionalista y dirigente del INDER en Caibarién. También abre sus
puertas el estadio de la localidad de Vueltas, este último con un desafío
entre Villa Clara y Cienfuegos en el transcurso de la XVIII Serie Nacional
de Béisbol.

2 de 1981

Luchadores cubanos del estilo grecorromano conquistan el torneo
internacional de este deporte realizado en México, al dominar las diez
categorías puestas en disputa.

3 de 1901

Se realiza la IV regata de remos del Club Náutico de Santiago de Cuba con la
presencia de cuatro embarcaciones: Carmen, que entra en la primera posición,
seguida por Las Mercedes, La Ureneta, y Angelita.

3 de 1906

Nace en el poblado capitalino de Regla, Miguel Blas Alemán. Como titular
nacional de ajedrez, integra el equipo cubano que encabeza José Raúl
Capablanca a la Olimpiada del juego ciencia, realizada en Buenos Aires,
Argentina, 1939. Su ascenso en esta disciplina se inicia en 1929 al ganar la
Copa Guanabacoa, que ofrece la citada localidad capitalina. Fallece el 27 de
diciembre de 1979.

3 de 1943

Se inaugura en Sancti Spíritus un club de Ajedrez, cuya directiva acuerda
rendirle tributo al afamado trebejista cubano José Raúl Capablanca y le pone
su nombre.

3 de 1951

Se constituye la Sociedad Deportiva Alacranes de Vista Alegre, en la
residencia ubicada en Bartolomé Masó número 250 en Santiago de Cuba, con el
objetivo de incrementar la participación deportiva en la localidad. Como
presidente es nombrado Raúl Saviary Echevarria.

4 de 1917

Se realiza el primer cartel de boxeo en el municipio cabecera de Holguín,
organizado por la Sociedad Atlética. Los contendientes se dan cita en el
club Atlético, sito en las calles Aricochea y Narciso López. El argentino
Carlos El Grande, en tránsito rumbo a Guatemala, se enfrenta al fornido
holguinero practicante del deporte de los puños Oscar Albanés Carballo, en
la categoría ligeros completos. Para sorpresa y euforia de los presentes, el
pugilista local resulta vencedor.

4 de 1922

El recién estrenado Campeón Mundial de ajedrez José Raúl Capablanca, realiza
en la ciudad estadounidense de Cleveland, una simultánea contra 102
adversarios. Resulta victorioso en 101 y entabla la restante.

4 de 1956

Nace en el municipio granmense de Río Cauto, el maratonista Radamés González
Tamayo, quien realiza su primera incursión internacional en los XIII Juegos
Centroamericanos y del Caribe de Medellín, Colombia, 1978 con el cuarto
lugar, pero en evento similar realizado en La Habana (1982) consigue plata
al igual que en Santiago de los Caballeros, República Dominicana (1986). En
los VIII Juegos  Panamericanos de San Juan, Puerto Rico, 1979 alcanza el oro
y termina su actuación en los juegos continentales de 1991 realizados en la
capital cubana con presea de bronce.

4 de 1960

Se constituye la Sociedad Deportiva Hípica del Country Club, en el local
ubicado en la calle Joaquín Castillo número 352 en Santiago de Cuba, con el
propósito de instruir a los santiagueros en la prática del deporte ecuestre.

5 de 1882

Se constituye el Centro de Instrucción y Recreo de Santiago de las Vegas,
presidido por el prestigioso intelectual Enrique Roig de San Martín, que
auspicia el deporte y la recreación en esa localidad habanera.

5 de 1934

Se constituye el Club Deportivo Cuabita en el poblado Bacardí de Santiago de
Cuba, con el objetivo de incrementar la práctica deportiva en la localidad.
Su presidente es Francisco Castillo.

5 de 1938

Se inaugura en el Estadio Nacional de Ciudad de Panamá los IV Juegos
Centroamericanos y del Caribe con la presencia en el desfile inaugural de 1
151 atletas (174 mujeres) de diez países, con la presencia del presidente de
la República  Juan Demóstenes Arosemena. El cubano Jacinto Ortíz, conquista
la medalla de oro en los 100 metros planos con 10,3 segundos e iguala el
récord mundial impuesto por el fenomenal estadounidense Jesse Owens en los
XI Juegos Olímpicos de Berlín, Alemania, 1936, pero el atletismo como
deporte queda relegado para la tercera posición. Los peloteros consiguen el
cuarto título consecutivo mediante el lanzador Agapito Mayor, que gana
cuatro de los cinco juegos establecidos y no permite carreras limpias,
mientras Pedro Natilla Jiménez se anota el quinto triunfo al blanquear a
Nicaragua. El equipo de boxeo se retira por decisión de la delegación
cubana, que no acepta la resolución del Comité Director de los Juegos de
realizar nuevamente el enfrentamiento entre los pugilistas de peso mediano
(hasta 161 libras) Gaspar Segrera (Cuba) e Ignacio Márquez (México), debido
a una reclamación de la parte azteca, luego de que el veredicto de los
jueces beneficia unánimemente al cubano.

5 de 1959

Nace Ismael Carbonell Same, destacado remero capitalino. Conquista múltiples
títulos continentales y del área en las diversas modalidades del deporte,
así como en Copas y Campeonatos Mundiales, entre otros importantes torneos
internacionales en que participa.

5 de 1974

Nace en Santiago de Cuba la judoca Sibelis Veranes Morell, titular de los 70
kilogramos en los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney, Australia, 2000. Para
conquistar la presea de oro derroca a la alemana Ivonne Wanzart por ippon; a
la estadounidense Sandra Bacher por yuko; a la sudcoreana Sun Cho por koka y
a la británica Kate Howey por wazaari. En 1999 se corona Campeona Mundial de
los 70 kilogramos, entre otros relevantes torneos internacionales en que
participa.

6 de 1966

El ciclista del municipio capitalino de Marianao, Manuel Sánchez, se
convierte en el primer rutero que conquista la meta parcial, que culmina en
el macizo montañoso de la Gran Piedra ubicado en la provincia Santiago de
Cuba, al ser incluido este recorrido en la III Vuelta Ciclística a Cuba.

6 de 1969

Comienza la VI Vuelta Ciclística a Cuba con la participación de México y 13
equipos cubanos. Cuando se acomete la etapa que culmina en Holguín, arriba a
Cuba el equipo de Argelia que se  retrasa en su viaje a la mayor de las
Antillas. Los cubanos, luego de 500 kilómetros de recorrido, lideran las
posiciones individuales y  colectivas, pero renuncian a ellas para que los
argelinos puedan incorporarse con plenitud de posibilidades. Por ello se le
denomina la Vuelta de la Solidaridad, que recomienza el día 11 en la ciudad
de los parques. Ese año Sergio Pipián Martínez se impone en la montaña y la
clasificación general individual, mientras el mexicano Radamés Treviño gana
la combatividad. Por equipos, triunfa el equipo Cuba integrado por Roberto
Menéndez (Capitán), Sergio Martínez, Raúl Vázquez, León Antonio Herr,
Inocente Lizano y Ricardo Saro.

7 de 1907

El colegio Internacionales de Cristo de Santiago de Cuba, agrega el
baloncesto a su enseñanza, como instrumento para fortalecer el cuerpo
mediante el ejercicio físico y el deporte.

7 de 1977

Nace en la localidad pinareña de Taco Taco el rutero Pedro Pablo Pérez
Márquez, titular de cinco Vueltas Ciclísticas a Cuba: 2000, 2001, 2004, 2006
y 2008 y subcampeón de su especialidad en los XIV Juegos Panamericanos de
Santo Domingo, República Dominicana, 2003, así como vencedor en giros del
Caribe, entre otras destacadas actuaciones del área. Clasifica para los XXIX
Juegos Olímpicos de Beijing, 2008, pero no puede asistir por resultar
gravemente lesionado en un accidente automovilístico.

8 de 1782

Nace en Santiago de Cuba don Juan Bernardo O´Gaván, quien realiza sus
primeros estudios en el Seminario de San Basilio el Magno y los concluye en
la Universidad de La Habana, donde se  gradúa de Bachiller en Sagrados
Cánones en 1802; en Derecho Canónico en 1803 y de Maestro en Arte en 1828.
En 1805 se ordena de sacerdote y obtiene la cátedra de Filosofía del Real
Seminario de San Carlos. En 1807 es enviado a Europa por la Sociedad
Patriótica y costeada por el obispo Espada, para estudiar el sistema
Pestalozzi, que se implanta en Cuba el 12 de diciembre de 1808 y que
incluyen los ejercicios gimnásticos en el sistema educacional.

8 de 1950

Se inauguran los VI Juegos Centroamericanos y del Caribe en Ciudad de
Guatemala. Asisten 1 390 atletas (296 mujeres) de 14 países en 19 deportes.
Rafael Fortún Chacón gana por segunda ocasión los 100 metros con 10,3
segundos y derrota al jamaicano McKenley y al panameño Lloyd La Beach,
medallistas de plata y bronce respectivamente, en los XIV  Juegos Olímpicos
de Londres, Inglaterra, 1948. La segunda medalla de los Juegos se la agencia
Fortún en el relevo 4 x 100 metros. Sus compañeros de equipo son Raúl
Mazorra, Jesús Farrés y Discórides Wilson, con crono de 41,5 segundos. El
título del béisbol se reconquista en calidad de invicto con siete victorias
y sobresale Edmundo Sandy Amorós como líder jonronero (6), campeón en
carreras impulsadas (14) y batea para 370, por lo que es elegido como el más
valioso del equipo. El boxeo gana ocho medallas (3-2-3). Los titulares son
Enrique Lamelas (papel), Cirilo Gómez (mediano) y Julio Mederos (semi
completo). La gimnástica, hoy gimnasia artística, consigue 24 preseas
(8-8-8) y el all around lo gana Ángel Aguiar. El ciclista Reinaldo Paseiro
se impone en el kilómetro contra reloj y es segundo en los 4 000 metros
persecución por equipo junto con Leopoldo Posada, Leonardo Rodríguez y Luis
Delgado. Orlando Garrido conquista el levantamiento de pesas en la división
hasta 165 libras.

8 de 2000

Se restablece la XXV Vuelta Ciclística a Cuba luego de diez años  de
ausencia de las carreteras cubanas. El recorrido de 13 etapas abarca las 14
provincias con un tramo de 2 022 kilómetros. El pinareño Pedro Pablo Pérez
Márquez se anota su primer giro del pedal. También conquista el del 2001,
2004, 2006 y 2008.

8 de 2003

Por sugerencia de Fidel, el programa Universidad para todos del Canal
Educativo, inicia las clases televisivas de ajedrez con frecuencia sabatina
de dos horas semanales. En ese espacio se han ofrecido varios cursos del
juego ciencia con la publicación de sus respectivos tabloides para hacer más
amena la enseñanza.

9 de 1926

Se constituye la Sociedad Deportiva  Santiago Yacht Club (SYC) en la
residencia ubicada en Larraine número 9 en Santiago de Cuba, con el objetivo
de incrementar la práctica deportiva en la localidad. Como presidente es
nombrado PedroYodo Griñán.

9 de 1949

Nace en Santiago de Cuba Marcia Alejandra Garbey Momtell, especialista en
salto de longitud, aunque también incursiona en la altura y la velocidad. Su
mayor salto largo es de 6,62 metros y lo alcanza en La Habana el 5 de
septiembre de 1975. Integra la Delegación de la Dignidad en su primer evento
internacional que tiene lugar con motivo de los X Juegos Centroamericanos y
del Caribe de San Juan, Puerto Rico, 1966, donde obtiene la presea de
bronce, pero en los XI de Ciudad de Panamá, 1970 y XII de Santo Domingo,
República Dominicana, 1974 conquista el título, así como en los V Juegos
Panamericanos de Winnipeg, Canadá en 1967.

9 de 1960

Se constituye en Santiago de Cuba, la Sociedad Deportiva Club 60, con el
objetivo de incrementar la práctica deportiva en la localidad.

9 de 1969

Nace en Cienfuegos Miraida García, titular mundial en el certamen de espada
individual en el Campeonato del Orbe  realizado en Ciudad del Cabo,
Sudáfrica en 1997. Se inicia en el deporte en el tenis de campo, pero
matricula en la EIDE en esgrima. A los 14 pasa a la Escuela Superior de
Perfeccionamiento Atlético (ESPA) y dos años después ingresa en la selección
nacional en la modalidad de florete y posteriormente se integra a la
especialidad de espada.

10 de 1907

La glorieta América de Santiago de Cuba, situada en la entrada de San
Antonio, realiza el primer programa de boxeo de que se tiene conocimiento en
esa instalación, con el enfrentamiento de los norteamericanos J. Shaper vs.
F. J. Braddy y W. Boethem vs. L. D. Dixon.

10 de 1956

Se constituye en Santiago de Cuba la Unión Atlética de Oriente (UAO),
presidida por el afamado pelotero José Ocejo Pandiella.

10 de 1959

Nace en La Habana el tirador de skeet Guillermo Torres Rodríguez,
multimedallista en juegos continentales y del área, así como en Copas del
Mundo.

10 de 1967

La IV Vuelta Ciclística a Cuba se convierte en internacional, al competir
por primera vez pedalistas de Polonia, México y Cuba. El europeo Henry
Kowalski, al realizar una espectacular e inusual escapada en la última
etapa, se agencia la camiseta de líder que desde el parcial inicial se ciñe
Sergio Pipian Martínez y gana el primer título que conquista un pedalista
foráneo en el giro cubano del pedal.

10 de 1967

Nace en La Habana Lilia Lily Izquierdo Aguirre, estelar pasadora de la
selección nacional femenina de voleibol y  titular de los XXV Juegos
Olímpicos de Barcelona, España, 1992;  XXVI de Atlanta, Estados Unidos, 1996
y XXVII de Sydney, Australia, 2000, así como Campeona Mundial (juvenil) en
Italia, 1985 y de mayores en 1994 y 1998, así como las  Copas del Orbe de
1989 y 1991, entre otros torneos de relevancia internacional en que
participa.

10 de 1980

Se realiza en Charlotte, Carolina del Norte, Estados Unidos, el quinto tope
bilateral de boxeo entre púgiles cubanos y estadounidenses. Ganan los
primeros con siete victorias.

10 de 2009

Se inicia en Baracoa la XXIV Vuelta Ciclística a Cuba, que se extiende hasa
el 22 con victoria de Arnold Alcolea, primera para el santiaguero, que tiene
en su haber la conquista de tres premios de montaña en el giro cubano del
pedal. Es el décimo ciclista cubano que conquista esta competencia por
etapas. También gana el torneo del 2010.

11 de 1872

Se realiza por primera vez en la bahía de Santiago de Cuba una competencia
amistosa de botes de vela.

11 de 1928

Se inaugura el cuadrilátero de boxeo Arena Yayabo, en el local ubicado en la
calle Santo Tomás, hoy César Salas, entre Santa Teresa y Plácido, Sancti
Spíritus, con un amplio cartel cuyos tres últimos encuentros corresponden a
El Tigre Lizano vs. Luis Alí  Valdivia; Eduardo Valdivia vs. Juan González y
Kid Mario vs. La Pantera de Zaza del Medio. Actúan como jueces Manuel García
y Segundo Riguero, mientras el tercer hombre del ring es Modesto González.
Félix García es el médico. El propietario de la instalación se nombra
Rafael Fonseca Cañizares.

11 de 1950

Nace en Morón, Ciego de Ávila, Roberto Moré Lozano, primer garrochista
cubano en sobrepasar la barrera de los cinco metros y en clasificar para una
final olímpica en esa especialidad. Es tres veces titular del campeonato del
área y de los XII Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santo Domingo,
República Dominicana, 1974. La mayor altura que alcanza es 5,33 metros el 26
de junio de 1976 en La Habana. Es médico cirujano, especialista del complejo
ortopédico Frank País, del municipio capitalino de La Lisa, que dirige el
profesor Rodrigo Álvarez Cambras.

11 de 1953

El doble campeón mundial de boxeo Gerardo González, conocido como Kid
Gavilán (146 ½ libras), derrota por KO en el décimo  asalto al
estadounidense Chuck Davey (147 libras), en la ciudad de Chicago, Illinois.
Este combate es considerado como un encuentro célebre del boxeo profesional.

11 de 1964

El comisionado nacional de ciclismo Reinaldo Paseiro Rodríguez, baja la
bandera cuadriculada a las 10 de la mañana en la conocida posta número 1 del
antiguo Cuartel Moncada de Santiago de Cuba, convertida en Ciudad Escolar 26
de Julio, y con ello se inicia la I Vuelta Ciclística a Cuba con 1 180
kilómetros de recorrido. Arrancan 72 pedalistas y llegan a la línea de
sentencia 69. Triunfa Sergio Pipián Martínez, que desde ese momento se
conoce por la afición como el rey de las carreteras cubanas. Pipián gana en
cuatro ocasiones este torneo (I, III, V y VI) y se encuentra entre los diez
deportistas cubanos más destacados de la década del 60. Lo secunda León
Antonio Herr. El velocista Enrique Figuerola, el mejor deportista cubano de
1963, manipula la bandera de cuadros el día 23 en la meta final ubicada en
las inmediaciones del Capitolio Nacional, sede de la Academia de Ciencias de
Cuba en La Habana.

11 de 1965

Nace en el municipio capitalino de Playa el atleta Roberto Saturnino Moya
Sandoval, ganador de la medalla de bronce en el lanzamiento del disco en los
XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992, con un lanzamiento de 64,12
metros, entre otros torneos de relevancia internacional en que participa.

11 de 1975

Nace en la oriental provincia de Guantánamo la atleta Yumileidi Cumbá Jay,
titular de la impulsión de la bala en los XXVIII  Juegos Olímpicos de
Atenas, Grecia, 2004, con envío de 19,59 metros, entre otros importantes
torneos de relevancia internacional en que participa.
MARZO


1 de 1922

Nace en Cienfuegos Rosendo Guareao Brunet Sarría, que en 1938 participa
triunfalmente en su primera carrera de 7,5 kilómetros (Caonao-Cienfuegos).
También practica el boxeo y el ciclismo. En 1944 supera a su rival por KO en
pelea que tiene como tercer hombre del ring a Kid Chocolate, pero en un
examen médico se determina que padece de un soplo cardíaco y el galeno no le
permite continuar en la práctica del deporte de los puños. A pesar de ello,
incumple la disposición facultativa y se apunta como peso ligero en los VI
Juegos Centroamericanos y del Caribe de Ciudad de Guatemala, 1950, donde
gana la medalla de bronce. En esa ocasión también compite en los 1500
metros, pero solo llega a semifinales. Es el primer cubano que rompe la
barrera de los 16 minutos en los 5 000 metros y primero también que gana los
3 000 con obstáculos en torneos nacionales. Anualmente se realiza en Cuba el
Memorial Rosendo Brunet.

1 de 1930

Nace el periodista deportivo Elio Menéndez, autor del libro El boxeo soy yo,
referido a las memorias de Kid Chocolate. Posee la Orden al Mérito
Deportivo, el sello de Laureado de la  Cultura Nacional, y otras medallas y
distinciones que otorgan el Ministerio de Cultura y el INDER. En 1992 es
seleccionado Vanguardia Nacional por el periódico Juventud Rebelde. Trabaja
en diversos medios y publicaciones deportivas, así como en distintas
emisoras de radio. En diez ocasiones gana el Concurso Nacional de periodismo
deportivo José González Barros, auspiciado por la UPEC. Es elegido por el
organismo deportivo al premio La Obra de la Vida. Lleva incorporado al
periodismo por más de 50 años y se especializa en boxeo, béisbol, ciclismo y
fútbol, aunque incursiona en todas las disciplinas. Es fundador del INDER y
pertenece al Equipo Nacional de Historia del Deporte.

1 de 1949

Se constituyen los primeros equipos de baloncesto en uno y otro sexo en la
sociedad Club Deportivo Social, ubicada en Paseo de Martí y Calixto García
en Florida, Camagüey.

1 de 1997

El atleta Aliecer Urrutia Delgado implanta récord mundial bajo techo en
salto triple en la ciudad alemana de Sindelfingen con 17,83 metros.

2 de 1907

Se inaugura en La Habana el I Campeonato Nacional de Baloncesto masculino en
el gimnasio capitalino de Prado número 67-69, donde la escuadra de la
Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA) se impone a la Universidad de La
Habana (UH). Ambos elencos topan el 13 de octubre de 1906, en el primer
juego de exhibición entre dos equipos de diferentes sociedades deportivas.
El primer partido de la Liga Nacional de este deporte tiene lugar en 1915.

2 de 1928

El golfista Antonio Carrillo conquista el título del Campeonato Nacional de
Golf, que se realiza en el terreno de este deporte, ubicado en el
exclusivista Country Club de La Habana.

2 de 1933

Nace en el municipio matancero de Jaguey Grande, Vicente Ponce Carrasco,
cuyo nombre lleva el combinado deportivo ubicado en lo que fuera el frontón
jai alai, también llamado Palacio de los Gritos. Esta instalación, cuyo
deporte es oriundo del país vasco, es considerada una de las mejores para
esta disciplina en el mundo. Ponce Carrasco fallece el primero de agosto de
1958 asesinado en la siniestra prisión del Castillo del Príncipe, donde se
encuentra detenido por sus labores conspirativas a favor del Movimiento
Revolucionario 26 de Julio.

2 de 1940

Se constituye en la playa Langosta de Santiago de Cuba, el club Casino
Deportivo, con el objetivo de incrementar las actividades deportivas entre
sus asociados.

2 de 1947

Se realiza en la bahía de Cojímar el I Torneo de Pesca de la Aguja convocado
por el Comodoro Club Náutico. El primer premio por la captura del mayor pez
le corresponde al senador de la República de Cuba Agustín Crue.

2 de 1980

El pedalista del municipio habanero de Güines, Aldo Búfalo Arencibia,
conquista por tercera ocasión la Vuelta Ciclística a Cuba esta vez en su XV
edición. Anteriormente gana la VIII en 1972, ocasión en que se agencia
también el premio de montaña y de la combatividad y la XI en 1976.

2 de 1986

El equipo Cuba de boxeo se ubica en el primer lugar en el fuerte Torneo
Internacional Strandzha, de Sofía, Bulgaria, al conquistar 8 de sus
integrantes la medalla de oro.

2 de 2001

Fidel preside la Gala de Premiación a los mejores atletas del siglo XX
seleccionados por votación popular y en su mensaje a los homenajeados
comenta: «Hemos vivido, hace unos minutos, la entrega de honores y
reconocimientos a tres destacadísimos atletas en la historia de nuestro
país: Ana Fidelia, Mireya Luis y Félix Savón.»

3 de 1901

Se inaugura el frontón jai alai, magnífica instalación especializada  para
el deporte profesional vasco, construida en Concordia y Lucena. Se le llama
entonces popularmente El Palacio de los Gritos, hoy centro deportivo Vicente
Ponce Carrasco. Su proyecto es concebido por el famoso taurómaco Tomás El
torero Mazzantini y el expelotari Rufino Osoro. En los primeros años del
siglo XX este frontón conmociona a la colonia éuscara radicada en La Habana,
por hacerla recordar gratos momentos de su adolescencia y juventud. El
secretario de estado Diego Tamayo, como máxima autoridad municipal; el
general Alejandro Rodríguez y el Obispo de La Habana, monseñor Sbarreri, así
como el general Word, de los Estados Unidos, quien acude acompañado por el
cónsul de España, coronel Scout, se encuentran el día inaugural, que cuenta
con el enfrentamiento de la pareja formada por Lizundia y Pasiego Menor
contra Odriozola y Aguirre. Ganan los primeros 30 x 24. El saque se decide
mediante una moneda de oro lanzada al aire por Osoro, en su función de
intendente.

3 de 1970

La velocista santiaguera Miguelina Cobián Hechavarría, conquista la primera
de tres medallas doradas obtenidas en los XI Juegos Centroamericanos y del
Caribe de Ciudad de Panamá, al cronometrar 11,4 segundos en los 100 metros
planos. Tres días después gana los 200 metros con 23,5 segundos y el día 8
repite el triunfo al integrar la cuarteta 4 x 100 con 44,7 segundos. Esta es
la tercera edición de estos juegos en que participa victoriosa, pues también
logra la presea dorada de la velocidad en los IX Juegos del área de
Kingston, Jamaica, 1962, con 12 segundos exactos y en los X de San Juan,
Puerto Rico, 1966 con 11,7 segundos.

3 de 1979

Se inaugura en Matanzas la sala polivalente Aurelio Janet, que lleva el
nombre del jabalinista cubano que perece en un accidente de tránsito
mientras se encamina a una competencia de atletismo. Es uno de los mejores
atletas de esa especialidad en la segunda mitad de los años sesenta del
siglo XX.

4 de 1949

El Gran Estadio de La Habana, conocido como el parque del Cerro, hoy
Latinoamericano, es sede de la pelea de exhibición realizada por el campeón
mundial de los pesos completos de los Estados Unidos, Joe Louis con el
cubano Omelio Agramonte. Al día siguiente ambos contendientes se enfrentan
en el estadio Antonio Maceo, de Santiago de Cuba. Omelio, natural de
Camagüey, es campeón nacional desde 1947 hasta 1953.

4 de 1973

Finaliza la IX Vuelta Ciclística a Cuba y el villaclareño Leonardo El Gallán
Hernández entra victorioso a la raya de sentencia con el mayor acumulado de
puntos en la general individual, seguido por Mario Pujol y Aldo Búfalo
Arencibia. Este último se agencia además el premio de montaña, mientras
Pedro Rodríguez gana la combatividad.

4 de 1979

Finaliza la XIV Vuelta Ciclística a Cuba y Carlos Cardet se agencia su
tercer triunfo en el clásico del pedal cubano. El premio de montaña se lo
adjudica Serguei Sujorochenkov, mientras la combatividad la conquista
Reinaldo Cabrera y la combinada Aldo Búfalo Arencibia.

4 de 1987

Se inaugura el I Torneo Nacional de Ciclismo femenil de Ruta por la Copa 8
de Marzo, convocada por el INDER y la Federación de Mujeres Cubanas (FMC)
del municipio Playa, en saludo al Día Internacional de la Mujer. Participan
40 pedalistas de once equipos. El evento se extiende hasta el día 8. Gana la
guantanamera Enedilma Poveda. El director de la carrera es Pedro Luis
González.

4 de 1989

El atleta Javier Sotomayor Sanabria implanta récord del orbe bajo techo, con
un salto de altura de 2,43 metros y conquista la corona mundial en el
campeonato  realizado en Budapest, Hungría. Es el primero de cuatro torneos
similares en que se adjudica el título en esta especialidad. Los restantes
fueron en 1993, con 2,41: en 1995, con 2,38 y 1999 con 2,36 metros.

4 de 1998

Se inaugura en el Museo Nacional del Deporte la exposición sobre los 65 años
del atletismo femenil en Cuba. En su presentación, el museólogo Carlos E.
Reig Romero realiza un esbozo sobre los primeros eventos de esta disciplina
que se desarrollan en Cuba.

5 de 1893

El periódico La Habana Elegante, publica en la crónica social: "El sport de
la bicicleta se ha desarrollado entre nosotros y lo que comenzó en pequeña
escala, ya ha alcanzado proporciones considerables." y añade a continuación
que jóvenes del Sport Club, con sede en el Parque Almendares de Carlos III y
Ayestarán, realizan viajes de ida y vuelta desde el Parque Central de La
Habana hasta la villa de Güines y menciona como participantes a Joaquín
Codina, José Rosales,  N. Enríquez y José Monteagudo.

5 de 1954

Se inauguran en el majestuoso estadio de la Ciudad Universitaria de Ciudad
de México, los VII Juegos Centroamericanos y del Caribe con 1 321 atletas
(195 mujeres) de 12 países para competir en 19 disciplinas deportivas. Las
delegaciones desfilan ante un coro de 5 000 voces que entonan el Himno
Nacional de México y el compuesto para esa ocasión, adoptado posteriormente
como Himno de los Juegos del área. Se enciende por primera vez la pira con
el fuego tomado simbólicamente del Cerro de la Estrella, tradición que
continúa hasta nuestros días. Cuba conquista trece medallas en el atletismo
(7-3-3) y su figura más relevante es Rafael Fortún, con su tercera presea en
estos Juegos y la hazaña de no perder ni un solo jit en eliminatorias,
semifinales o finales. Por su parte, Ángel García con 47,9 segundos, derrota
al formidable corredor jamaicano George Rhoden, recordista mundial de los
400 metros planos con 45,8 segundos y campeón de los XV Juegos Olímpicos de
Helsinki, Finlandia, 1952, con 49,5. También se imponen Samuel Anderson en
110 metros con vallas, Claudio Cabrejas, Roberto López y Víctor Hernández,
en salto largo, alto y triple, respectivamente. Alejandrina Herrera implanta
récord al enviar el disco a los 37,18 metros. Francisco Cascante gana el all
around de la gimnástica. En lucha se agencian tres títulos al igual que en
las pesas, pero el béisbol no se presenta por falta de fondos para costear
el pasaje.

5 de 1986

El GM cubano Guillermo García y el MI ruso Mijail Gurevich, ganan sus
respectivos grupos en el Torneo Internacional de Ajedrez que auspicia la
emisora  Radio Rebelde.

5 de 1989

El guantanamero Andrés Simón Gómez, conquista los 60 metros planos con 6,52
segundos, en el Campeonato Mundial bajo techo realizado en Budapest,
Hungría. Simón integra el cuarteto 4 x 100 que alcanza la presea de bronce
en los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992 e implanta récord
nacional con 38:00 segundos exactos.

6 de 1944

Nace en el municipio santiaguero de Alto Songo, Hilda Victoria La Bambina
Ramírez Serrano, quien participa en su primera competencia internacional con
motivo de los IX Juegos Centroamericanos y del Caribe celebrados en
Kingston, Jamaica, 1962 y conquista la medalla de oro en el lanzamiento de
la jabalina con un envío de 40,32 metros, hecho repetido en evento similar
realizado en San Juan, Puerto Rico, 1966 con presea dorada, además, en la
impulsión de la bala. En los XI Juegos de Ciudad de Panamá, 1970 solo
consigue la plata en bala y jabalina y bronce en disco; en los XII de Santo
Domingo, República Dominicana, 1974 logra la  plata en bala y en su quinta
presentación en el atletismo, con motivo de los XIII Juegos de Medellín,
Colombia, 1978 consigue el oro en la bala. Sus mejores marcas: en disco,
48,28 metros, 1980; jabalina, 51,54 metros, 1970 y en bala, 17,28 metros,
1975. También participa en los XIV Juegos de La Habana, 1982 con el equipo
de softbol.

6 de 1967

Nace en Florida, Camagüey, Roberto Hernández Prendes. Desde pequeño sus
padres se trasladan a Limonar, Matanzas y a los once años se inicia en el
atletismo junto con los saltadores de altura Javier Sotomayor Sanabria y
Marino Drake. Su mejor tiempo en 400 metros planos es 44,14 segundos
realizado en Sevilla, España el 30 de mayo de 1990. Ese mismo año se titula
campeón en los 200 y 400 metros de los XVI Juegos Centroamericanos y del
Caribe de Ciudad de México. En 1989 conquista la Copa del Mundo en 400
metros e integra además el cuarteto vencedor de los 4 x 400 metros. Es
exaltado al salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del
Caribe de Atletismo en reunión celebrada en el Coliseo de la Ciudad
Deportiva capitalina el 19 de octubre de 2008.

6 de 1997

Se inaugura el III Foro de Historia del Deporte por el presidente de esa
institución Olegario Moreno Ríos. La reunión tiene lugar  en el Museo
Nacional del Deporte Cubano.

7 de 1891

El dominicano Henri Didón idea el lema olímpico: Citius, Altius, Fortius, el
cual se establece oficialmente en el Congreso de París de 1894. El citado
lema representa el progresivo perfeccionamiento del hombre en su condición
ontológica total y no en su simple interpretación de mejorar los récords
olímpicos: más rápido, más alto, más fuerte.

7 de 1908

Por iniciativa de John McLeod, director del departamento de preparación
física de la Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA), se reúnen Porfirio
Franca, presidente del Vedado Tennis Club (posteriormente es presidente del
Comité Olímpico Cubano de 1958 a 1963 y miembro del Comité Olímpico
Internacional de 1923 a 1938) y Rafael Cortés, representante de la
Asociación Atlética Universitaria, para tratar la posibilidad de constituir
la Asociación Atlética de Amateurs de Cuba, similar a la existente en los
Estados Unidos. El acuerdo tomado es convocar a todas las sociedades y clubs
deportivos capitalinos para el 23 de ese mes en el hotel Sevilla, pero ese
primer intento del proyecto fracasa.

7 de 1909

Se realiza en el circuito de dos millas de la Bahía de La Habana una regata
de remos organizada por la Comisión Deportiva de los Festejos Presidenciales
e Invernales, constituída por el Gobierno Provincial de La Habana. Compiten
por separado amateurs y profesionales. Entre los primeros se encuentran
remeros de la Asociación Atlética Universitaria con la embarcación Gipsy y
del Club Atlético de la Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA), con Laura,
en canoas de cuatro sin timonel. Gana esta última que tiene entre sus
integrantes a los hermanos Miguel Ángel (Capitán) y Herman Moenck Peralta.
El primero es presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) en 1926 y 1934.

7 de 1954

Se inauguran los VII Juegos Centroamericanos y del Caribe en Ciudad de
México. El corredor cubano Raúl Giraldo Mazorra Zamora consigue medalla de
bronce, aunque impone récord nacional en los 100 metros con 10,8 segundos.
Su mejor tiempo es 10,4, que consigue ese mismo año en Cuba. Es médico
fundador del Instituto de Medicina Deportiva y considerado como el
especialista que más profundiza en los estudios relacionados sobre la
función de la actividad física en la prolongación y calidad de la vida.
Fallece en La Habana el 7 de enero de 2002 a los 74 años.

7 de 1971

El matancero Raúl Vázquez, conquista  la VII edición de la Vuelta Ciclística
a Cuba, seguido por el habanero Aldo Búfalo Arencibia y el mexicano Cecilio
López. Vázquez, conocido como La locomotora de Colón, se adjudica además el
premio de la combatividad, mientras el maillot de mejor escalador de la
montaña se lo ciñe Carlos Cardet.

7 de 1977

La Asociación Internacional de Boxeo Amateur (AIBA), en reunión realizada en
Sydney, Australia, impone la categoría internacional a tres jueces cubanos:
Eugenio Basulto, Enrique Garmury y Darío Genero.

7 de 1979

La selección femenil de voleibol se enfrenta victoriosamente en la Ciudad
Deportiva capitalina contra las japonesas, conocidas como las Magas
Orientales y se adjudica su triunfo internacional consecutivo número 62. En
enero de 1978: vs. Hungría (6); febrero: vs. Checoslovaquia  (6); abril: vs.
equipos participantes en la Copa Savaria, de Hungría (7); vs. equipos
participantes en el torneo Liberación de Praga (6); vs. equipos
participantes en el torneo Schwering, de la RFA (6); mayo vs. Japón (4);
julio vs. equipos participantes en los XIII  Juegos Centroamericanos de
Medellín, Colombia (7); agosto vs. Checoslovaquia (3); vs. equipos
participantes en el Campeonato Mundial en la URSS (9). En febrero de 1979:
vs. México (3); marzo: vs. Hungría (4).

7 de 1984

Se realiza en la Academia Tony Briones Montoto de Sancti Spíritus, una
partida de ajedrez entre una computadora y el jugador capitalino Luis
Akienosi, quien impone su juego a la máquina.

7 de 1995

La presidenta de la Federación de Mujeres Cubanas (FMC) Vilma Espín
Guillois, acompañada por el vicepresidente del INDER Alberto Juantorena
Danger, realiza un recorrido por algunos Consejos Voluntarios Deportivos
(CVD) de Sancti Spíritus, entre ellos Punta de Casilda, La Purísima y
Armando Mestre, así como el gimnasio de cultura física de la cabecera
provincial, con el objetivo de apreciar la incorporación de la mujer a las
actividades físicas y deportivas. Vilma integra el equipo de voleibol de la
Universidad de Oriente en su época de estudiante.

7 de 1999

El atleta Javier Sotomayor Sanabria obtiene el primer lugar en el estadio
Green Dome de Maebashi en el VII Campeonato Mundial bajo techo, con un salto
de altura de 2,36 metros. Ese mismo día su compañero de equipo Iván Pedroso
Soler, realiza un salto de longitud de 8,62 metros y sube también al primer
peldaño del podio de premiación.

8 de 1942

Fallece de una hemorragia cerebral en el hospital Mount Sinaí, de Nueva York
a las 5:30 de la mañana, el campeón mundial de ajedrez José Raúl Capablanca.
El día anterior, a las nueve de la noche, mientras observa una partida que
sostienen los aficionados C. Saxon y L. Kenton en el Manhattan Chess Club de
esa ciudad estadounidense, exclama angustiado: "Ayúdenme a quitar el
abrigo.", se desploma y no logra recuperarse.  Sus restos mortales reposan
en la Necrópolis de Colón en Ciudad de La Habana, donde se levanta un
majestuoso Rey de mármol, obra del escultor Florencio Gelabert Pérez, quien
también elabora su mascarilla el día 14, cuando el cadáver arriba a Cuba
para ser velado en la sala José Martí del Capitolio Nacional.

8 de 1953

Fallece a los 23 años, como consecuencia de los golpes recibidos en el
cuadrilátero, el pugilista guantanamero Pedro Javier Hernández, conocido
como Kid Dinamita.

8 de 1999

Se inaugura en La Habana el Campeonato Mundial de Tiro con Arco, primero que
se realiza en América Latina de este deporte.

8 de 1998

Finaliza la Copa 8 de Marzo de ciclismo femenil de ruta y la pedalista
Yulier Rodríguez, del central Bolivia en Ciego de Ávila resulta triunfadora
al ganar todas las etapas y metas volantes puestas en disputa. También ocupa
la primera posición en las ediciones de 1999 y 2000. En 1997 conquista el
premio de ruta del torneo continental realizado en Cali, Colombia, entre
otras relevantes competencias internacionales en que participa.

9 de 1946

Se realiza un cartel de boxeo en el Palacio de los Deportes capitalino
ubicado en Paseo y Mar, Vedado. Se enfrentan el cubano Rolando Delgado y el
mexicano Manolito Kid, en un encuentro a ocho asaltos, pero al inicio del
sexto, Delgado, que manaba sangre del labio inferior, avanza hacia el centro
del ring, le levanta la mano al azteca y abandona el cuadrilátero, del que
se retira de manera definitiva.

9 de 1974

El corredor Alberto Juantorena Danger conquista la presea de oro en los XII
Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santo Domingo, República Dominicana,
al parar los cronómetros en 45,52 segundos en los 400 metros planos. Es la
primera, pues tres días después consigue la segunda como integrante del
relevo 4 x 400 con 3: 06,36.

9 de 1976

Nace en Santiago de Cuba Anier Octavio García Ortíz, quien ingresa en la
EIDE Orestes Acosta a los nueve años. A los 24 logra la mejor marca del
mundo en los 110 metros con vallas, al marcar  los cronómetros 13 segundos
exactos, para la medalla de oro en los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney,
Australia, 2000. También es campeón mundial bajo techo de los 60 metros con
vallas en 1997 (7,48 segundos) y en los 110 con vallas al aire libre (13,10
segundos) en la Copa del Mundo de 2002.

10 de 1900

Surge en el parque Dolores de Santiago de Cuba, la llamada Tertulia
Deportiva, reunión de aficionados al deporte, similar a lo que hoy se conoce
como peña deportiva.

10 de 1928

El campeón mundial de boxeo Eligio Kid Chocolate Sardiñas, propina KO en el
séptimo asalto al pugilista conocido como Soldado Díaz, en la arena Polar de
La Habana.

11 de 1888

El club Gimnástico de Prado número 86 realiza una junta de trabajo con la
presencia de los más destacados profesores de esgrima de la capital, quienes
eligen la directiva del club de ese deporte en La Habana y aprueban el
reglamento para la referida disciplina, que comienza a practicarse en el
citado local. El profesor Federico Mora es nombrado para presidirlo. Este
club, cuyos miembros pertenecen a la burguesía capitalina, realiza
exhibiciones y campeonatos al principio de manera bienal y posteriormente
todos los años hasta finalizar el siglo XIX.

11 de 1894

El club Biciclista de La Habana organiza la primera competencia
internacional de ciclismo, en el velódromo ubicado en el terreno que
comparte con el Habana Baseball Club, ubicado donde hoy se encuentra el
hospital de maternidad América Arias, en Linea y G, Vedado. La competencia
se programa a circunvalar el óvalo hasta totalizar las 20 millas. Participan
el italiano José Pipo Carvelaris, quien se convierte en el primer campeón de
este deporte que auspicia dicha asociación; el estadounidense Prince y el
francés Alberto Mariote. El club es dirigido por Antonio Valdepares, con
sede en el gimnasio Romaguera, de Compostela número 113 entre Muralla y Sol.
El evento es reseñado en la revista La Habana Elegante el 18 de ese mes y se
refiere a una fiesta ciclística.

11 de 1928

Se inaugura en el hoy municipio de Arroyo Naranjo de Ciudad de La Habana, el
estadio de fútbol conocido como Campo Armada, nombre puesto a esa zona por
los colonialistas españoles que acantonan en ese lugar una importante
guarnición de soldados. Esta instalación es escenario de importantes
encuentros del deporte de las multitudes.

11 de 1949

El afamado fotógrafo José Agraz Solans (La Habana, 1902-1982) que labora
durante sus últimos años en el periódico Granma y el Semanario Deportivo LPV
del INDER, realiza en el estadio municipal de Filadelfia la cobertura de la
pelea celebrada entre Ray Sugar Robinson (Campeón Mundial entre 1947 y 1951,
año en que abandona el título) y el cubano Gerardo González, conocido como
Kid Gavilán (C.M. 1951 hasta 1954), cuyas imágenes son publicadas en el
rotativo Avance al siguiente día. Agraz gana más de 60 premios nacionales e
internacionales y es merecedor de la medalla de la Asociación Internacional
de la Prensa Deportiva. Una de sus fotos más famosas que circula por el
mundo entero, tiene lugar en el II Gran Premio de Automovilismo de La
Habana, cuando el 28 de febrero de 1958, el piloto Armando García Cifuentes
se sale de la pista con su máquina Ferrari, arrolla a cerca de treinta
aficionados y deja seis fallecidos, que presencian la carrera en la pista
aledaña al Malecón habanero.

11 de 1995

Se inauguran los XII Juegos Deportivos Panamericanos de Mar del Plata,
Argentina, con 5 144 competidores de 42 países que participan en 38
disciplinas, para lo cual se utilizan 45 escenarios competitivos. Cuba gana
nuevamente el atletismo en uno y otro sexo con 18 pergaminos dorados, cinco
más que Estados Unidos; béisbol, voleibol femenil, balonmano varonil, boxeo
con 7 coronas de 12 posibles; levantamiento de pesas con 21 de 30 y récord
mundial de Pablo Lara en los 76 kilogramos; esgrima, gimnasia rítmica, judo,
en especial las muchachas al obtener los 8 galardones áureos puestos en
disputa y en kárate. Cuba retorna a su segunda posición por países con 238
medallas (112-67-59), luego de que cuatro años antes, en La Habana, 1991
consigue el primer lugar al derrotar a los Estados Unidos con más títulos
conquistados.

11 de 2001

El saltador de longitud Iván Lázaro Pedroso Soler, conquista la primacía por
quinta ocasión consecutiva en su especialidad, al clavar los pinchos en los
8,43 metros en el VIII Campeonato Mundial bajo techo realizado en el estadio
Atlantic Pavilion de Lisboa, Portugal. Con anterioridad lo había conseguido
el 13 de marzo de 1993 en el estadio Skydrome de Toronto (8,23); el 11 de
marzo de 1995, en el estadio Palau Sant Jordi de Barcelona, España (8,51);
el 8 de marzo de 1997, en el estadio Palais Omnisports Bercy, de París
(8,51) y el 7 de marzo de 1999 en el estadio Green Dome de Maebashi, Japón
(8,62).

12 de 1923

Se realiza en el polígono de tiro de la Fortaleza de la Cabaña, hoy
convertida en museo, una competencia de tiro deportivo entre seis tiradores
de la Marina Nacional y otros tantos de la Escuela de Cadetes. El programa
es con fusil de guerra marca Springfield calibre 30, a 300 yardas de
distancia. Las modalidades que se establecen son: a fuego rápido, en
posición de pie y tendido y a fuego lento, de rodilla y sentado.




MAYO
1 de 1849
Se inician por primera vez las clases de educación física en Santigo de Cuba, entonces municipio cabecera de la provincia Oriente. El primer colegio en impartirlas es el Santiago, ubicado en la calle San Francisco esquina San Pedro.
1 de 1885
Se inaugura en el club de Ajedrez de La Habana, constituido en el primer trimestre de ese año en la casa ubicada en Mercaderes número 2, el primer torneo del juego ciencia de que se tiene conocimiento en Cuba, con la presencia de destacados trebejistas de categoría mundial como el capitán Mackenzie, Her Wilhelm Steintz, M. Tchigorin, el inglés J. Black Saume y Emanuel Lasker, quienes repiten la visita en años subsiguientes. La labor de esta sociedad llega hasta el final de la primera mitad del siglo XX y su primer presidente es el destacado jugador Celso Golmayo de la Torriente, hermano de Manuel, Campeón Nacional de España por 28 años del juego ciencia, mientras que Celso logra ser subtitular en el mismo tiempo.
1 de 1941
Se constituye la Sociedad Deportiva San Basilio Sport Club, en el local ubicado en la calle Bartolomé Masó número 141, Santiago de Cuba, con el objetivo de incrementar con sus afiliados la práctica deportiva de la localidad.
1 de 1954
El boxeador profesional cubano Orlando Zulueta propina KO en el octavo asalto a su oponente Paolo Rossi, en la arena estadounidense de San Nicolás.
1 de 1961
El INDER organiza un gigantesco desfile gimnástico deportivo en la Plaza de la Revolución José Martí de La Habana. Lo preside Fidel  junto al primer hombre en viajar al Cosmos, el soviético Yuri Gagarin. Al intervenir en el acto, expresa: «Es verdaderamente asombroso que hoy hayan desfilado más de veinte mil deportistas y gimnastas, si se tiene en cuenta que apenas hemos empezado…».
2 de 1883
Se inaugura el Círculo Militar de La Habana (CMH) en el local ubicado entre las calles Paseo del Prado y Colón, al lado del cine Fausto, donde se practica la gimnástica, hoy gimnasia artística, con aparatos de la escuela fundada por Francisco Amorós. Luego de inaugurarse el Gimnasio Normal en 1839 por el Dr. José Rafael de Castro, en el local ubicado en la esquina de Consulado y Virtudes, antiguo Teatro Alhambra, convertido posteriormente en el Teatro Musical de La Habana, se crean varios centros deportivos como el gimnasio Cratógeno (Ánimas número 168 entre Gervasio y Belascoaín; gimnasio Médico Ortopédico (San José número 48 esquina Campanario; gimnasio de Prado; gimnasio de Guanabacoa (Cadenas número 4 ½); gimnasio de Regla (calle Santuario); gimnasio de Jesús del Monte y gimnasio de la calle San Isidro, entre otros.
2 de 1889
Se constituye en Santiago de Cuba la Sociedad Deportiva club Náutico, con el propósito de que sus afiliados puedan participar de la práctica deportiva, en especial la acuática y la náutica.
2 de 1902
Nace en el central Zaza, en Placetas, Las Villas, Félix Acosta Almagro, conocido como Chiqui Jay, apodo que le ponen algunos amigos al observar su pasión por el deporte vasco jai alay. Asiste como entrenador de atletismo a los XIV Juegos Olímpicos de Londres, Inglaterra, 1948. También es masajista del remero y fundador de la Federación Estudiantil Universitaria (FEU) Julio Antonio Mella, a quien considera un hombre admirable; también se relaciona en la Universidad de La Habana (UH) con Rafael Trejo, quien practica natación y remo y tiene frases de elogio para velocistas de la talla de José Pepe Barrientos y Rafael Fortún. 
2 de 1945
En la competencia intercolegial de los 800 metros planos, categoría novicios (hasta 19 años), del calendario nacional competitivo auspiciado por la Organización Deportiva de Amateurs de Cuba (ODAC), el alumno del colegio de Belén, Fidel Castro Ruz, representando a Santiago de Cuba, rompe el estambre a los 2:20,2 minutos y ocupa el primer lugar en el estadio de la Universidad de La Habana (UH), delante de los corredores capitalinos Luis Castañeda y Juan Méndez. Con ese resultado clasifica en el séptimo lugar del ranking nacional correspondiente a ese año.
2 de 1953
El boxeador profesional cubano Gerardo  Kid Gavilán González, campeón mundial desde 1951 hasta 1954 en la división welter, pierde por decisión en diez asaltos con Danny Womber, en combate realizado en la ciudad estadounidense de Siracusa.
3 de 1916
Se reúnen en los salones del Vedado Tennis Club (VTC), estimulados por el Gobierno de la República de Cuba, diversas delegaciones atléticas del país interesadas en constituir la Asociación Atlética de Amateurs de Cuba (AAAC), la cual queda presidida por Porfirio Franca y como subtitular Miguel A. Mendoza. Esta Institución tiene una breve duración.
3 de 1916
El Gobierno de la República de Cuba, mediante decreto firmado por su presidente Mario García Menocal, le ofrece a la Universidad de La Habana (UH) 30 254 metros cuadrados de terreno para construir un estadio en caso de que el Comité Olímpico Internacional (COI) acepte la propuesta cubana de otorgarle la sede de los VII Juegos Olímpicos de 1920 a La Habana. Dicho terreno está situado en las faldas del Castillo del Príncipe, barrio de Medina, comprendido en el proyecto de prolongación de la calle G y 27. El responsable de la obra es el canadiense Dr. Dick Grant, que se encuentra en Cuba como autor del proyecto de dicha solicitud al COI. En enero de 1917 el mandatario presidencial nombra a los integrantes del Comité Organizador de los supuestos Juegos Olímpicos, pero su propuesta pierde fuerza ante el COI y la última información que se le ofrece a la prensa habanera aparece el 16 de marzo de ese año y no se vuelve a mencionar el tema hasta enero de 1923, tres años después de haberse celebrado los Juegos estivales en la capital belga.
3 de 1924
Se inauguran los VIII Juegos Olímpicos de París, Francia con la presencia de 3 092 deportistas, 136 de ellos mujeres, de 44 naciones. Por primera vez se construye una ciudad olímpica para el alojamiento de los atletas. Es el evento primado de esta magnitud que se trasmite por las redes de radiodifusión, por lo que propicia la presencia de más de mil periodistas. El precursor de los Juegos, Pierre de Freddy, barón de Coubertín, al ver consolidado su sueño, se retira definitivamente a Suiza donde pasa sus últimos días. Por Cuba, el abanderado es Ramón Fonst Segundo, el más destacado de 9 competidores en total: 6 de esgrima (Eduardo Alonso, Alfonso López, Osvaldo Miranda, Ramiro Mañalich y Salvador Quesada) y 3 de yatismo (clase 6 metros, llamada Hatuey). Al frente de los integrantes de este último deporte se encuentra el oficial mambí Enrique Conill, introductor en Cuba de yates de seis metros y como tripulantes Francisco G. Cisneros yAntonio Saavedra. Ningún cubano consigue medallas.

3 de 2010
Finaliza el XVI Campeonato Mundial de Boxeo sub-19 con sede en Bakú y por oncena ocasión la escuadra cubana obtiene la primacía por países con tres de sus integrantes con el título del orbe: Robeisis Ramírez (54), Irosvani Duvergel (81) y Leinier Perot (91), mientras Norlan Yera (57) consigue la plata y  Yosvani Veitía (48) el bronce.
4 de 1855
En un  local techado ubicado en la calle Santo Tomás número 2, se inician en Santiago de Cuba las prácticas de tiro deportivo con municiones de pequeño calibre.
4 de 1944
Se instala un gimnasio en la Sociedad Casino Hispano Cubano de Artemisa, por iniciativa del profesor de educación física de la localidad Raimundo Roberto Pérez Horta.
4 de 1964
Nace en la localidad pinareña de La Palma, la destacada atleta de salto alto Silvia Costa Acosta, quien ingresa en la EIDE de su provincia natal y participa en los Juegos Escolares Nacionales de 1976, momento en que ocupa la primera posición en 80 metros con vallas y salto de altura, con récord nacional para este último evento en la categoría 12-13 años. Integra la selección nacional en 1979 y participa en el VII Campeonato Centroamericano y del Caribe en Guadalajara, México, donde conquista el oro con un salto de 1,80 metros con récord para la competencia. Impone o iguala 23 marcas nacionales juveniles (tres de ellas mundiales) y absolutas al aire libre y tres absolutas bajo techo. Es la única atleta que integra el equipo América II a la Copa del Mundo en cuatro oportunidades. En 1985 es seleccionada entre los diez mejores deportistas de Cuba. Primera mujer en Latinoamérica e Iberoamérica en superar la barrera de los dos metros. Su mejor marca, 2,04 metros, la realiza en la Copa del Mundo de Barcelona, España el 9 de septiembre de 1989, válido para el primer lugar. Es dos veces campeona de los Juegos Centroamericanos  y del Caribe (1982 y 1986), subtitular en tres oportunidades de Juegos Panamericanos (1983, 1987 y 1995) y una del Campeonato del Mundo (1993). En 1995 recibe el Trofeo de la comunidad  Iberoamericana, al ser nominada líder mundial del salto de altura en 1994. Integra el Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo en el 2008.
5 de 1912
Se inauguran los V Juegos Olímpicos de Estocolmo, Suecia, con la presencia del rey Gustavo Adolfo V. Participan 2 504 deportistas de 28 países, de ellos 57 mujeres que se inscriben en la natación. Por primera vez se permite desfilar a las féminas, así como competir con igualdad de derechos. También se inicia la utilización de los medios necesarios para la foto finish y el cronometraje eléctrico. Se excluye el boxeo de los Juegos, pues la ley sueca lo prohíbe. Inicia sus funciones la Federación Internacional de Atletismo Amateur (IAAF). Cuba no participa, a pesar de las gestiones realizadas por el periodista Héctor de Saavedra, nombrado representante en Cuba por el Comité Organizador de los Juegos.
5 de 1923
El boxeador profesional cubano Miguel Maikel Castro conquista en la pesa la faja nacional de la división gallo, porque pierde la pelea con su titular Antonio Valdés en el sexto asalto. Según alegan los jueces, Valdés se presenta a la pelea excedido del peso mínimo requerido y es descalificado.
5 de 1954
Se instala en el gimnasio Oriente de Santiago de Cuba, la primera palanqueta giratoria para los levantadores de pesas, la cual es adquirida en los Estados Unidos.
5 de 1967
El I Campeonato Centroamericano y del Caribe de atletismo se celebra en Jalapa, México. Los cubanos ocupan el primer lugar por países con 44 medallas (23-13-8).
5 de 1977
Se inaugura en el municipio matancero de Colón, el gimnasio de boxeo Giraldo Córdova Cardín, que lleva el nombre del pugilista asaltante del Cuartel Moncada el 26 de julio de 1953. Ese año la capital yumurina es sede del X torneo que lleva el nombre del moncadista, que se realiza del 13 al 23 de julio con la presencia de 163 participantes.
5 de 2001
Fallece el boxeador de los 60 kilogramos Esteban Aguilera Leyva, natural de Manzanillo, Granma. Es el primer representante del boxeo olímpico cubano después del triunfo revolucionario. Participa en los XVII Juegos Olímpicos de Roma, Italia, 1960 y pierde en el primer combate realizado frente al irlandés O´Brien, que lo supera por decisión 5 x 0.
5 de 2007
El presidente de la República Bolivariana de Venezuela Hugo Rafael Chávez Frías, lanza la primera bola en el encuentro de Cuba vs. Venezuela en el transcurso de los II Juegos de la Alternativa Bolivariana de las Américas (ALBA), que se realiza en el país suramericano. El encuentro beneficia a Cuba 3 x 1 en 10 entradas.
6 de 1974
La deportista de la ciudad matancera de Jovellanos, Mery González, se corona campeona nacional de tenis de mesa en los Juegos de los Trabajadores realizados en La Habana.
6 de 1996
Se inaugura en la sala Guernika de Cienfuegos, el VIII Festival Nacional y III Internacional de Educación Física, con la presencia del vicepresidente del INDER Alberto Juantorena Danger y el director de la rama, Arnaldo Rivero Fuxá.
7 de 1916
El trebejista José Fuentes Duany conquista el primer lugar en el  torneo juvenil de ajedrez organizado por la revista El Porvenir. El evento tiene lugar en los salones de la Sociedad de Propietarios del Vedado, en La Habana.
7 de 1946
El deportista náutico Vito Dumas, conocido como El Navegante Solitario, ofrece una conferencia de prensa al llegar a La Habana luego de darle la vuelta al mundo en su velero, para lo cual requiere 274 días.
7 de 1998
Se inaugura en el salón Caribe del hotel Panamericano el XXXIII torneo Inrternacional de Ajedrez Capablanca in Memoriam, en homenaje al 110 aniversario del natalicio del genial ajedrecista cubano. Se destaca el joven Leinier Domínguez, que consigue su segunda norma de MI al triunfar en el Maestros I, frente a jugadores de calidad mundial. Presente en el evento el presidente de la FIDE Kirsan Iljunchinov.
8 de 1927
El estelar velocista José Pepe Barrientos, en competencia celebrada en el estadio de la Universidad de La Habana (UH), registra 10,2 segundos en los 100 metros planos para implantar un nuevo récord del mundo, pero no es homologado por tener el viento a favor.
8 de 1937
Se firma el decreto 1509 que crea el Comité Olímpico Cubano (COC) permanente, el cual deja de ser automáticamente un apéndice de la Junta Nacional de los Juegos Centroamericanos, organismo rector gubernamental creado para participar en  torneos regionales. Sin embargo, nace sin plena autonomía e independencia, pues su membresía es designada por el Secretario de Educación y el gobierno otorga de manera selectiva, limitada y de la forma en que lo estime conveniente, los gastos destinados para el desarrollo del deporte. 
8 de 1938
El campeón mundial de ajedrez, José Raúl Capablanca, se enfrenta en el Centro Asturiano de La Habana a 30 tableros con 180 rivales (6 en consulta). Gana 22 partidas, pierde 2 y realiza 6 tablas.
8 de 1946
La cubana Mercedes Carrillo de Quevedo, gana el Torneo Internacional de Bolos realizado en La Habana.
8 de 1953
Se coloca la primera piedra para la construcción de la mayor instalación polideportiva de Cuba, que en la actualidad se le denomina Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina, con gradas para 13 000 personas. Debajo de las mismas radican las dependencias y comisiones de la máxima dirección del organismo rector del deporte. En sus alrededores se edifican sucesivamente diversos terrenos, gimnasios y canchas, entre ellos el estadio de béisbol número 1, hoy denominado Santiago Changa Mederos, sede del equipo Metropolitanos y el complejo internacional de piscinas. Se inaugura el 26 de febrero de 1958. El Coliseo sustituye al Palacio de los Deportes, ubicado en Paseo y Mar, que al igual que otras edificaciones, es demolido a pesar de encontrarse en magnífico estado, para construir el hotel Riviera, que entre sus mayores atracciones de entonces se encuentran los salones de juegos, dirigidos por la mafia estadounidense y sus dueños no querían que ninguna edificación cercana opacara la vista de la moderna y magnífica instalación hotelera.
8 de 1964
Se inaugura la Academia Municipal de Ajedrez en la localidad holguinera de Gibara. Entre las actividades conmemorativas se encuentra una simultánea ofrecida por el experto provincial Fermín Munilla.
8 de 1978
Nace en Camagüey Yumilka Ruíz, atacadora auxiliar durante 15 años de la selección nacional de voleibol y capitana de las Morenas del Caribe. Integra el equipo Campeón Olímpico de Atlanta, 1996 y Sydney, 2000, así como el que obtiene la medalla bronceada en Atenas, 2004 y cuarto lugar en Beijing, 2008. Finalizados estos últimos decide retirarse como jugadora en activo. Es titular Mundial de 1998, entre otros torneos de relevancia internacional.  Es seleccionada por el Comité Olímpico Internacional (COI) para formar parte de la Comisión de Atletas de esa entidad.
9 de 1888
Se realiza en la Bahía de Jagua, Cienfuegos, lo que se considera es la primera regata femenil de Cuba en la especialidad cuatro sin timonel. Gana el bote Lily con Julia Pichardo, María Teresa Fowler, Luz Salas y Ana O´Bourke. El trofeo es un estuche de perfume adornado con una cinta que dice: A las Nereidas de Lily.
9 de 1930
El boxeador profesional cubano Eligio Kid Chocolate Sardiñas,  pierde el invicto que mantiene hasta ese momento frente a J. K. Berg, en pelea realizada en el Madison Square Garden de Nueva York, Estados Unidos.
9 de 1942
Fallece en el cuadrilátero el pugilista profesional Antonio Nazareno, noqueado por Baby Coullimber, hijo de Jack Coullimber, en el octavo round. Es el primer cubano que muere mientras discute el título por la faja feather weight de Cuba debido a los golpes recibidos.
9 de 1967
Nace en La Habana la estelar submarinista Déborah Andollo López, quien realiza su primera inmersión controlada el 8 de mayo de 1992 en la provincia de Trinidad, lugar en que desciende 40 metros y 21 días después, en Varadero, baja a 50 metros. En su época competitiva logra varias marcas mundiales de apnea: Lastre constante con 65 metros; lastre variable reglamentado con 90 metros y lastre variable sin límites con 110 metros, así como el récord absoluto de cuerpo libre con 74 metros, entre otros. La ciudad romana de Anzio ñe otorga en 1996 el Oscar al mejor buzo del año y el Parlamento Europeo la medalla de Honor. Déborah surge en el arte acuático con el nado sincronizado, en el cual se destaca en la selección nacional de ese deporte y llega a ser su capitana.  Es graduada del ISCF Comandante Manuel Fajardo y es conocida como la Novia de Neptuno.
9 de 1971
El atleta Pedro Pérez Dueñas impone récord mundial juvenil de salto triple en La Habana, con 16,86 metros, en una confrontación para integrar el equipo nacional a los VI Juegos Deportivos Panamericanos de Cali, Colombia, ocasión en que implanta el primer récord mundial absoluto del atletismo cubano con 17,40 metros.
10 de 1938
El secretario de Estado de Costa Rica, Luis Fernández, envía una misiva al director técnico de los IV Juegos, el panameño Leopoldo Arosemena, en la cual hace pública la voluntad de su gobierno de renunciar, por motivos económicos, a organizar los V Juegos Centroamericanos y del Caribe, a los cuales se había comprometido la capital de su país, San José, al derrotar por votación de 7 a 4 a la ciudad colombiana de Barranquilla. Esta es la única suspensión de los juegos cuatrienales del área que han tenido lugar hasta la fecha. 
10 de 1970
Por primera vez un equipo cubano de baloncesto (M) participa en un Campeonato del Mundo. En esta ocasión es el celebrado en Ljubliana, Yugoslavia. Ocupa la octava posición. En su nómina aparecen jugadores de la talla de Ruperto Herrera, Pedro Chappé, Franklin Standard y Miguelito Calderón, entre otros.
10 de 1986
Se realiza en Holguín el campeonato continental de levantamiento de pesas y los cubanos conquistan las 30 preseas de oro puestas en disputa.
10 de 1988
Se celebra por primera vez en Santiago de Cuba un partido de exhibición de voleibol en la arena. La sede es la playa La Socapa y participan dos equipos locales.
11 de 1922
La Comisión Nacional de Boxeo y Lucha reconoce al camagüeyano Jack Coullimber como el primer campeón cubano de ese deporte profesional en el peso pluma. El 15 de febrero de 1941, en la desaparecida Arena Cristal, su hijo Baby Coullimber, al ganar por KO a Pedro Poey, es coronado también en el mismo peso, por lo que padre e hijo son titulares nacionales en la misma división, primer hecho que se conoce en el continente americano de esta naturaleza. 
11 de 1939
Se constituye en la playa Siboney de Santiago de Cuba, la Sociedad Deportiva Siboney Yacht Club (SYC), con el objetivo de ofrecer a sus afiliados la posibilidad de practicar deportes, en especial los acuáticos y náuticos.
11 de 1962
Se realiza en el municipio capitalino de Cojímar, el I Torneo de Pesca de la Aguja Ernest Hemingway, en homenaje al famoso escritor estadounidense que cuenta entre sus famosas obras la novela El Viejo y el Mar, basada en hechos reales que acontecen en aguas cubanas. Hemingway nace el 21 de julio de 1899 en Oak Park, Illinois y fallece por suicidio el 2 de julio de 1961 en Sun Valley, Idaho. Su residencia de la finca La Vigía, en San Francisco de Paula, Ciudad de La Habana, es en la actualidad  un museo que mantiene sus pertenencias, en especial las utilizadas para escribir sus libros y las obtenidas mediante la caza y la pesca, en la forma original que las puso el notable escritor, premio Nobel de literatura. También se encuentra su barco Pilar, que siempre tuvo como timonel a Gregorio Fuentes, natural del poblado de  Cojímar, quien acuña la frase Papa fisch, cada vez que observa en el horizonte un pez aguja.
12 de 1905
Se inaugura en la casa ubicada en Prado número 67 y 69, donde  se encuentra un gimnasio hidroterapéutico, la Asociación Cristiana de Jóvenes de Cuba (YMCA por sus siglas en inglés), la cual sustenta como principio básico la práctica deportiva y el ejercicio físico a todos los interesados en la materia, sin importar el credo religioso que profesa. Su secretario general es el profesor estadounidense Joseph Edwards Hubbard, quien prepara la creación de esta organización por encargo del Comité Internacioal de la YMCA. Entre sus cercanos colaboradores se encuentra el canadiense L. M. Ward, que es nombrado director del gimnasio, cuya apertura se dispone para el 29 del propio mes.
12 de 1918
El pelotari cubano Emilio Eguiluz debuta como jugador profesional en el frontón de jai alai, instalación conocida como El Palacio de los Gritos, hoy centro deportivo Vicente Ponce Carrasco, ubicado en Concordia y Lucena en Ciudad de La Habana.
12 de 1978
El levantador de pesas Daniel Núñez, implanta sendos récords mundiales juveniles, como preludio al título que conquista posteriormente en los XXII  Juegos Olímpicos de Moscú, URSS, 1980.
12 de 1979
El levantador de pesas Julio Echenique, implanta tres récords mundiales juveniles.
12 de 1991
Se inaugura la sala polivalente José Luis Hernández Güell de Cabaiguán, Sancti Spíritus, con un cartel de boxeo perteneciente al torneo Giraldo Córdova Cardín.
12 de 2004
El miembro del Equipo Nacional de Historia del Deporte Juan Antonio Lotina, diserta en el estadio Pedro Marrero, sede de la Federación Cubana de fútbol, sobre el centenario de la creación en París, Francia, de la Federación Internacional de este deporte (FIFA) y la repercusión que en Cuba tiene este hecho.
13 de 1934
El boxeador cubano conocido como Fillo Echeverría se enfrenta en Barcelona, España, al francés Catrain y lo derrota por KO en el segundo asalto.
13 de 1963
El profesor soviético Iván Diazchov imparte una conferencia  técnica sobre el voleibol a los instructores matanceros de ese deporte, lo cual contribuye al desarrollo de la malla alta en la citada provincia en particular y el país en general.
13 de 1974
Nace la judoca Amarilis Savón, medallista de bronce de los 48 kilogramos en los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992 y XXVI de Atlanta, Estados Unidos, 1996, así como en los 52 kilogramos en Atenas, Grecia, 2004. En Sydney 2000 finaliza en la séptima posición. En el 2003 se corona Campeona Mundial de los 52 kilogramos, entre otros importantes torneos de relevancia internacional en que participa.
13 de 1978
Fallece el periodista deportivo José Manuel Janero León, que escribe fundamentalmente sobre boxeo en diversas publicaciones, en especial en las páginas de la revista Verde Olivo. Su entierro es una verdadera y masiva manifestación de duelo en su natal Santiago de las Vegas, en la que es elegido como Delegado de su circunscripción, función que ejerce hasta su muerte. Es fundador del Batallón 114 de las Milicias Nacionales Revolucionarias (MNR) con el que participa en la Limpia del Escambray y los combates de Playa Girón.
14 de 1839
Se inaugura el primer Gimnasio Normal de Cuba, el cual es dirigido por José Rafael de Castro para enseñar a sus pùpilos  equitación, esgrima y gimnástica. Se ubica en la calle Consulado esquina a Virtudes, que luego se convierte en el Teatro Musical de La Habana.
14 de 1900
Se inician los II Juegos Olímpicos de París, Francia con la presencia de 1 077 deportistas (11 mujeres) de 21 países, que compiten hasta el 28 de octubre. Participa por primera ocasión el esgrimista cubano Ramón Fonst Segundo, quien triunfa en la competencia de espada frente al francés Louis Perrée, encuentro que tiene lugar el 14 de junio en los jardines de Las Tullerías, al cual tuvo que impactar con su acero en tres ocasiones para que los jueces dictaminaran al cubano como vencedor, al alegar en las dos primeras que no se apreciaba bien el toque. También obtiene medalla de plata en la modalidad para Maestros de Esgrima, realizada exclusivamente en esta oportunidad. Fonst ocupa el cargo de presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) desde 1941 hasta 1946. Es uno de los deportistas cubanos de mayor longevidad en el terreno competitivo. Nace el 31 de agosto de 1883 y a los once años gana su primer torneo de florete en competencia realizada en el Liceo Janson de Sailly, en París, 1894. Se retira del deporte activo luego de conquistar el oro en los IV Juegos Centroamericanos y del Caribe de Ciudad de Panamá, 1938. Practica además, ciclismo, boxeo y tiro. En todas las disciplinas conquista preseas áureas en distintos torneos internacionales. Fallece el 9 de septiembre de 1959.
14 de 1905
Se realiza un partido amistoso de polo acuático entre norteamericanos residentes en La Habana y un equipo integrado por jóvenes de la capital. Los pioneros cubanos de este deporte son: Claudio Piedra (capitán), Antonio Lastra, Enrique Ibáñez, Gerardo Rubí, Ramón Galbis y Agustín Abadía.
14 de 1923
Nace en Holguín el boxeador Henry García Suárez, conocido como El caballero del ring. Su debut se realiza el 3 de agosto de 1940 en la valla La Holguinera al ponerse los guantes contra Pipo González, a quien derrota por KO. Participa en 112 combates de los que gana 109. Sus oponentes en las derrotas por puntos son Wilfredo Mayet, Ciro Morasén y José García Álvarez, los dos primeros campeones de Cuba y el tercero de España. Su madre, Marilola, poetisa y escritora, es hija del coronel del Ejército Libertador, Fidel Suárez y de la mambisa Aurelia Ricardo; su padre es el periodista Enrique García. Henry pertenece al movimiento 26 de Julio y trabaja en la base naval de Guantánamo, cuando es asesinado el 21 de agsosto de 1955, luego de ser terriblemente torturado.
14 de 1928
El estelar pugilista profesional cubano Eligio Kid Chocolate Sardiñas, noquea en cuatro asaltos al boxeador Kid Sagüita, en  un encuentro pactado en la arena recién inaugurada junto al matadero del municipio cabecera de la provincia de Camagüey.
14 de 1967
El XVIII torneo Memorial Barrientos de atletismo se convierte en internacional, al participar deportistas de la URSS, Rumania, México y Cuba.
14 de 1968
Nace en la localidad de Taco Taco, Pinar del Río el gladiador Héctor Milián Pérez, campeón mundial juvenil de los 90 kilogramos en el estilo grecorromano en Alemania, 1986; de mayores en Sofía, Bulgaria, 1991 (100 kilogramos) y de los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992; domina además los Juegos Panamericanos de Indianápolis, Estados Unidos, 1987; La Habana, Cuba, 1991; Mar del Plata, Argentina, 1995 y Winnipeg, Canadá, 1999, entre otros relevantes torneos internacionales. Es seleccionado en 1991 y 1992 como el Atleta más Destacado de Cuba. En 1992, la Federación Internacional del deporte lo proclama como Luchador del Año en el Mundo.
14 de 1969
Orlando Lanza Álvarez, profesor e historiador deportivo de Cárdenas, Matanzas, participa de los XVI Juegos Olímpicos de Melbourne, Australia, 1956 con el equipo de remos cuatro sin timonel. Implanta en Cuba el sistema métrico para el citado deporte, por la ventaja que esta técnica ofrece a los deportistas.
14 de 1977
El corredor guantanamero Luis Medina Montoya, lleva a los libros la marca nacional manual aún vigente para los 1 500 metros planos de 3:39,00, conseguida en la competencia realizada en la pista del estadio Pedro Marrero de La Habana. También corre los 800 y 5000 metros.
15 de 1946
La ciudad de Santa Clara, municipio cabecera de la antigua provincia Las Villas, celebra su primer campeonato de voleibol con equipos de la Escuela Normal, la Escuela de Comercio, el Instituto de Segunda Enseñanza y el Villa Clara Tennis Club (VCTC). Este último resulta vencedor.
15 de 1963
Se inaugura en el municipio de Manzanillo, Granma, la Academia de Judo Julio Antonio Mella, con el objetivo de incrementar la práctica deportiva de este arte marcial en la localidad.
15 de 1965
En las calles principales del municipio de Colón y en la Avenida Céspedes de Cárdenas, se realizan este mismo día simultáneas gigantes de ajedrez con 1 209 y 1 200 jugadores respectivamente, esta última con la presencia de más de 300 mujeres.
15 de 1994
Cuba ingresa en la Federación Mundial de Bádminton (BWF por sus siglas en inglés), con el número de afiliado 114, así como en la Confederación Panamericana de ese deporte.
16 de 1886
Se realiza en La Habana una regata de yates con un recorrido de ocho millas. La pista tiene su arrancada en el Castillo del Morro, con vuelta en La Chorrera. Participan los yates Espuma de Mar, Rayo, Aline y América. Gana esta última embarcación. Sin embargo, el certamen conocido como el primer Campeonato Náutico de Cuba, tiene lugar el 7 de agosto de 1887.
16 de 1922
Se constituye el club deportivo El Español, en el local ubicado en la calle Estrada Palma número 11, Santiago de Cuba, con el objetivo de incrementar la práctica deportiva entre sus afiliados.
16 de 1972
Se inaugura en el municipio de Manzanillo, Granma, la Academia de Ajedrez Juan Antonio Quesada, con un torneo especial para maestros donde participan 20 jugadores. El vencedor es el MN Joaquín C. Díaz.
16 de 1976
El pesista Roberto Urrutia de la división de 67,5 kilogramos, implanta récord mundial en la modalidad de arranque, al levantar 140,0 kilos en el transcurso de un evento internacional de levantamiento de pesas realizado en la ciudad de Camagüey.
16 de 1978
Se da a conocer que Alberto Juantorena Danger, bicampeón de los XXI Juegos Olímpicos de Montreal, 1976, al ganar los 400 y 800 metros planos, es declarado por la Federación Internacional de Atletismo, el Atleta Mundial de 1977, según encuesta realizada por la  prensa internacional. 
16 de 1978
El ciclista Carlos Cardet se convierte en el único pedalista cubano en ganar una meta parcial en la prestigiosa y difícil competencia por etapas denominada Carrera de la Paz, con un recorrido que abarca varios países del entonces campo socialista europeo con temperaturas muy bajas. Se agencia la quinta etapa con meta en la entonces ciudad checoslovaca de Karlovy Vary.
17 de 1913
El aviador cubano Domingo Rosillo del Toro, quien se gradúa en París como piloto el 22 de octubre de 1912, realiza la primera prueba aérea con un aeroplano monomotor a 1 850 pies de altura. Este vuelo es considerado como el recorrido primado internacional en América. La ruta se establece desde Key West, Florida, Estados Unidos, hasta el aeropuerto ubicado en la fortaleza militar de Columbia, en La Habana, Cuba. Dos días después, amariza en el municipio habanero del Mariel su coterráneo Agustín Parla, que despega desde el mismo lugar.
17 de 1916
Nace en Jatibonico, Sancti Spíritus, el boxeador profesional Israel Tony Cruz Gómez, quien realiza 187 peleas de las cuales gana 169, de ellas, 20  por KO, pierde 12 y entabla seis.
17 de 1947
Se inaugura en Guantánamo el I Campeonato Municipal de Softbol con un encuentro entre novenas locales. Se impone el equipo del club Unión al conjunto Escuela del Hogar.
17 de 1966
Dirigentes del INDER y el MINSAP de Santiago de Cuba, inauguran el Centro de Fisioterapia Pablo Guash, así como el gimnasio femenil para ejercicios correctivos, que tiene como función principal la prestación de esos servicios especializados.  De este centro se benefician tanto los atletas de la provincia como el personal necesitado de localidades vecinas. Lo dirige el Capitán Dr. González.
17 de 1973
Nace en Holguín Marta Sánchez Salfrán, atacadora principal de la selección nacional de voleibol. Integra el equipo Campeón  Olímpico de Sydney 2000 y el titular Mundial de 1998, entre otros relevantes torneos internacionales.
17 de 1986
Se inaugura el torneo Cuba – Estados Unidos de boxeo en la ciudad norteamericana de Reno. Cuba gana el título por cuarta ocasión consecutiva con 11 medallas (7-2-2). Teófilo Stevenson y Adolfo Horta alcanzan sus terceras preseas doradas en el evento. Horta es campeón mundial de los 54 kilogramos en 1978; de los 57, en 1982 y de los 60 en 1986, mientras que Stevenson es tricampeón del orbe en más de 81 kilogramos.
17 de 1991
El equipo de voleibol de Cuba se enfrenta a Holanda en el inicio de la II Liga Mundial de Voleibol varonil, primera en que participa la mayor de las Antillas, en juego realizado en la Ciudad Deportiva de La Habana. Cuba queda finalmente en la segunda posición, detrás de Italia.
17 de 1995
Se inaugura por personal del gobierno local y el INDER, el área terapéutica del municipio granmense de Cauto Cristo, con el objetivo de brindar adecuada atención a los atletas que lo requieran. También se pone en función la Casa de Botes de la citada localidad.
17 de 2002
Se inaugura la peña deportiva y cultural Famosos y Desconocidos, auspiciada y dirigida por los periodistas Irene Forbes, Ana María Luján y Juan Velázquez Videaux, quienes escriben el libro del mismo nombre dedicado a los cubanos participantes en Juegos Olímpicos. La peña realiza actividades artísticas y culturales con el objetivo de rendir merecido homenaje a destacados deportistas del patio.
18 de 1951
Gerardo Kid Gavilán González, se enfrenta con lleno total de aficionados al pugilismo en el Madison Square Garden de Nueva York, al estadounidense y campeón mundial, Johnny Bratton, por el título del peso medio mediano y se agencia la faja que luce hasta 1954.
18 de 1968
Se realiza en La Habana el I Torneo de Boxeo Giraldo Córdova Cardín con 37 participantes. Este evento obtiene su nombre en memoria del pugilista que pierde por no presentación el 25 de julio de 1953, por estar comprometido al siguiente día en el combate de mayor trascendencia histórica de su Patria: El asalto al Cuartel Moncada de Santiago de Cuba, dirigido por Fidel el 26 de julio de ese año, donde cae en el fragor de la batalla.
19 de 1951
Los pugilistas profesionales Orlando Charolito espirituano Cepeda y Orlando Chico Varona, se enfrentan por la discusión del campeonato nacional welter weigh en el capitalino Palacio de los Deportes de Paseo y Mar. Vence el primero por KO en el asalto inicial.
19 de 1978
Se realiza en la localidad de Santa Fe, el I Torneo Internacional de la Pesca de la Aguja, que al igual que el nacional, lleva el nombre del Pemio Nobel de Literatura estadounidense Ernest Hemingway, autor de varias obras literarias. Su residencia de la finca La Vigía, en San Francisco de Paula, en La Habana, es en la actualidad un museo que mantiene sus trofeos obtenidos mediante la caza y la pesca, así como conserva la máquina de escribir, de la misma manera en que el notable creador escribe diariamente sus cuartillas.
19 de 1983
La pinareña Silvia Costa Acosta implanta récord  mundial juvenil en salto de altura al aire libre con 1,96 metros en el transcurso del torneo Memorial Barrientos, realizado en el estadio Pedro Marrero de La Habana. Tres días después, el 22 de mayo, supera la varilla colocada en 1,97 y  el 11 de julio de ese mismo año alcanza los 1,98 metros en Edmonton, Canadá. Su mejor salto, 2,04 metros, lo realiza el 9 de septiembre de 1989 en Barcelona, España y con ello conquista la Copa del Mundo.
19 de 1984
El saltador de altura Javier Sotomayor Sanabria impone en La Habana récord mundial de cadetes en esa modalidad con 2,33 metros, aún vigente. En la actualidad, ostenta la marca mundial absoluta de 2,45 metros al aire libre realizada en Salamanca, España, el 27 de julio de 1993 y los 2,43 metros bajo techo de Budapest el 4 de marzo de 1989.  Es el único humano que ha saltado en 21 ocasiones por encima de 2,40 metros en eventos oficiales.
20 de 1901 
Se establece mediante circular de la secretaría de Educación, la obligatoriedad de ejercer las prácticas de educación física en las escuelas públicas. Entre los objetivos plasmados en el reglamento, se encuentran: “adquirir la agilidad, destreza y seguridad en los movimientos, cualidad recomendable especialmente en los alumnos de las escuelas públicas, destinados en su mayor parte a profesiones manuales”. Sin embargo, no es sino hasta el triunfo de la Revolución en 1959 que se satisface plenamente la necesidad de mantener la mente sana en cuerpo sano.
20 de 1902
El club de Ciclismo de Sancti Spíritus, patrocinado por la sociedad El Progreso, celebra una competencia de este deporte donde el vencedor es agraciado con un Luis (moneda de oro francesa).
20 de 1918
El corredor de automóviles Marcelino Amador, conquista el primer lugar y rompe el récord nacional de velocidad, al cronometrar con su Cadillac el altísimo promedio de 110,31 kilómetros por hora, en la competencia La Habana – Pinar del Río – La Habana. El presidente de la Asociación de Chaufeurs de Pinar del Río, Abelardo Hernández, lo premia con una Copa de Plata y medalla de igual metal. 
20 de 1928
El club Atlético de Las Villas (territorio que hoy comparten las provincias de Villa Clara, Cienfuegos y Sancti Spíritus), al convocar a una competencia de campo y pista, se convierte en la primera Asociación que organiza un torneo atlético en esa provincia central, con gran  participación en el torneo de los deportistas locales. 
20 de 1933
Se inaugura la arena Guantánamo, con un cartel de boxeo entre el local y estelar pugilista profesional conocido como Kid Guantánamo y Vicente Vince, con victoria para el primero.
20 de 1938
El atleta Rosendo Brunet, gana la carrera Caonao – Cienfuegos, ante un nutrido conglomerado de personas que se aglutinan en el recorrido para presenciar el tradicional evento de larga distancia. Cada año se conmemora el Memorial Rosendo Brunet en honor al formidable corredor  cubano.
20 de 1946
El aeromodelista Armando Ferrer conquista el I Campeonato Nacional de esa especialidad, con sede en el estadio La Tropical, hoy Pedro Marrero, de La Habana. Participan numerosos especialistas que presentan diversos modelos en miniatura de aviones de la época.
20 de 1950
Nace José Francisco Reinoso portero por más de diez años del seleccionado nacional de fútbol, considerado uno de los más aguerridos arqueros del patio. En la actualidad se desempeña como periodista deportivo.
20 de 1953
Se realiza una competencia de tiro deportivo en la Galería de ese deporte anexa al club de Profesionales de Cuba (CPC), ubicado en primera avenida entre 36 y 42, Miramar, hoy Escuela de Natación Marcelo Salado. Los ganadores son J. A. Clark, Mario de Armas, Alfredo Sigerman y el Dr. Isasi.
20 de 1991
Se realiza en el Palacio de las Convenciones de La Habana el XIV Congreso Panamericano de Medicina del Deporte (COPAMEDE ´91), auspiciado por el Instituto de Medicina Deportiva de Cuba en el marco de los XI Juegos Panamericanos, que se inauguran en  la capital cubana el 2 de agosto de ese año.
20 de 1994
Se inaugura en la Sala Polivalente Nelson Fernández de San José de las Lajas, la I Competencia Nacional de Bádminton.
21 de 1927
Nace en Caibarién, actual provincia de Villa Clara, Marcelo Salado Lastre, profesor de educación física y campeón nacional de caza submarina. Muere baleado el 9 de abril de 1958 en el transcurso de la huelga general revolucionaria. Ostenta el grado de Capitán de milicias del Movimiento Revolucionario 26 de Julio en La Habana. La Unión de Jóvenes Comunistas (UJC), crea la Orden Marcelo Salado que se entrega a los deportistas destacados.
21 de 1956
El Campeón de Ajedrez de España, GM Arturo Pomar, ofrece una simultánea en la Sociedad José de la Luz y Caballero de Artemisa con 24 tableros, de los cuales gana 15, empata 5 y pierde las 4 restantes.
21 de 1983
El atleta de campo pinareño Ramón González Silva, impone récord mundial juvenil y absoluto en jabalina con 87,90 metros en el XXXIII Torneo Memorial Barrientos, realizado en el estadio Pedro Marrero (La Tropical) de La Habana. Es su mejor marca personal y la realiza en el primer año de los 13 que permanece en  la selección nacional.
21 de 1998
Fidel visita la sede del Comité Olímpico Internacional (COI) en Lausanna, Suiza y recorre sus instalaciones acompañado del presidente de esa institución, Juan Antonio Samaranch y demás funcionarios, que le dan la bienvenida al líder cubano en la entrada de la centenaria organización deportiva. También visita el Castillo de Vidy, su anterior sede, antes de recorrer las áreas de exposición del Museo Olímpico y firmar el libro de visitantes, en el que escribe: « ¡Impresionado, agradecido! ¡Un símbolo imperecedero de paz!...».
22 de 1910
Se constituye la Sociedad Deportiva club Energético, en el local ubicado en la calle José Antonio Saco número 8 en Santiago de Cuba, con el objetivo de garantizar que sus afiliados practiquen sistemáticamente actividades deportivas.
22 de 1929
El pugilista profesional cubano Eligio Kid Chocolate Sardiñas,  se impone por decisión a Fidel La Barba (Campeón Mundial del peso mosca entre 1925 y 1927), en pleito pactado a 10 asaltos en el cuadrilátro del Madison Square Garden de Nueva York.
22 de 1978
El Primer Secretario del Partido en Santiago de Cuba, José Ramón Balaguer Cabrera, inaugura la pista de arcilla del estadio de atletismo ubicado en la Ciudad Heroica, en la inauguración de la competencia internacional XXVIII Memorial Barrientos, con la presencia de 16 países. 
23 de 1945
Se constituye en Santiago de Cuba el llamado Patronato Ejecutivo, que crea las bases para la constitución del primer Instituto de Educación Física y Deportes de Oriente (hoy instituida por las  provincias Guantánamo, Holguín, Santiago de Cuba, Granma y Las Tunas).
23 de 1961
Nace en la localidad de Carlos Rojas, Matanzas, Leandro Santiago Peñalver González, quien se incorpora en 1981 a la selección nacional de atletismo en las modalidades de 100, 200 y 400 metros planos. Conquista en total siete medallas de oro y una de bronce en los Juegos Centroamericanos y del Caribe de 1982, 1986 y 1990. En los Juegos Panamericanos de 1983, 1987 y 1991, obtiene 2 de oro y cuatro de plata y en la Copa del Mundo de 1985 logra el segundo lugar, entre otros importantes torneos de relevancia internacional en que participa.
23 de 1961
El titular del INDER José Llanuza Gobel, preside en el Ayuntamiento de Santiago de Cuba la constitución del Consejo Voluntario Deportivo en la provincia Oriente. Se designa como  delegado en ese territorio, al otrora voleibolista Olegario Moreno Ríos.
23 de 1979
Se inicia el XV Memorial Capablanca de Ajedrez, con la presencia por primera vez de dos jugadoras cubanas: la villaclareña Asela de Armas y la camagüeyana Ana Luisa Carvajal, al incluirse un grupo llamado Solidaridad.
23 de 1981
Fallece en un accidente de tránsito mientras trabaja en la organización del encuentro de béisbol perteneciente a la XX Serie Nacional, el jefe de Relaciones y Propaganda del INDER en Guantánamo Rafael Castiello Renda. La Sala Polivalente de la más oriental de las provincias lleva su nombre.
23 de 1986
Las voleibolistas cubanas, también llamadas Las Morenas del Caribe, conquistan la Copa Gaviota, realizada en Beijin, capital de la República Popular China, tras vencer 3 x 0 a las locales que ostentan el título del orbe. 
23 de 2007
La ciclista cubana Lisandra Guerra Rodríguez, que en ese momento exhibe el número 6 del ranking mundial de velocidad, derrota en esta especialidad a la estadounidense Jennie Read, número 1 en el mencionado listado de 12 pedalistas, y desplaza además a la colombiana Diana García y la mexicana Nancy Contreras, para el tercero y cuarto puesto respectivamente de la más preciada ubicación del orbe. Ese año es nominada entre los 10 deportistas más destacados del año, galardón repetido en 2009.
24 de 1969
La estelar discóbola Carmen Romero Ferrer, impone récord mundial juvenil en el lanzamiento del disco con 54,18 metros, en el estadio universitario Juan Abrantes de Ciudad de La Habana. Su mejor registro lo alcanza el 17 de abril de 1976, también en La Habana, al enviar el implemento a los 69,08 metros.
25 de 1932
El Campeón Mundial de ajedrez, José Raúl Capablanca, realiza en el hotel Nacional de La Habana una simultánea contra 330 jugadores en consulta de 5 en cada uno de los 66 tableros y rompe el récord mundial impuesto por Alexander Alekhine el 28 de febrero de ese año quien juega en París contra 300 rivales. En esa ocasión, Capablanca gana 45, empata 17 y pierde 4.
25 de 1968
La XX competencia de atletismo Memorial Barrientos se convierte oficialmente en internacional al participar atletas de la URSS, Checoslovaquia, Rumania, Hungría, Yugoslavia, México y Cuba. El año anterior, de manera no oficial, se presentan también deportistas foráneos. Este evento se realiza por primera vez en 1946 bajo la tutela de la Comisión Atlética Universitaria para recordar a José Pepe Barrientos, conocido como El Relámpago Caribe, figura emblemática del atletismo cubano y múltiple recordista mundial en la década del 20 del pasado siglo, aunque sus tiempos no se reconocen por diversos motivos.
25 de 2007
El boxeador capitalino Guillermo Rigondeaux Ortíz llega al centenar de éxitos consecutivos en el peso gallo (54 kilogramos), al vencer a su coterráneo Alberto Portuondo 17–4 en la sala Amistad de Santa Clara. La racha se inicia el 8 de agosto de 2003 al vencer a todos sus contrarios en los XIV Juegos Panamericanos de Santo Domingo, República Dominicana. Esta es su segunda cadena de victorias centenarias. En la anterior doblega a 142 contrarios en el lapso comprendido entre 1999 y julio de 2003. Es doble monarca olímpico (2000 y 2004) y mundial (2001 y 2005), entre otros importantes torneos de relevancia internacional.
26 de 1955
Nace el boxeador Luis Felipe Martínez, quien conquista la presea de bronce de los 75 kilogramos en los XXI Juegos Olímpicos de Montreal, Canadá, 1976 al caer en semifinales el 31 de julio frente al soviético Rufat Riskiev, por decisión 2-3. Antes, derrota al venezolano Fulgencio Obelmejías (5-0), al alemán Bernd Wittenburg (3-2) y al yugoslavo Dragomir Vujkovic (5-0).
27 de 1951
Se televisa por primera vez en Cuba un  partido de fútbol, que tiene como sede el estadio La Tropical de Marianao, con un juego entre el equipo local y el español Iberia.
27 de 1954
El Campeón Nacional de boxeo en el peso medio mediano (160 libras), Orlando Charolito espirituano Cepeda, derrota a Wilfredo Miró por KO en el primer asalto y se agencia la faja de los semipesados, en pelea pactada en el Palacio de los Deportes de Paseo y Mar en La Habana.
27 de 1979
El  boxeador profesional Enrique Garmury, obtiene el título de  Candidato a Doctor en Ciencias Pedagógicas, tras defender con éxito la tesis: Investigación en los boxeadores cubanos durante la última fase de entrenamiento. Realiza los estudios en el Instituto de Educación Física de Kiev, Unión Soviética. Es el primer deportista cubano que alcanza semejante grado académico.
28 de 1915
La organización juvenil estadounidense YMCA (Asociación Cristiana de Jóvenes), conocida por su contribución en los incios del siglo XX al desarrollo de las actividades deportivas en Cuba, inicia la construcción de sus oficinas en un terreno ubicado en  Apodaca y Egido, en La Habana Vieja. Su inauguración acontece en febrero de 1916.
28 de 1922
Se realiza en La Habana el I Campeonato Nacional organizado por la Federación Cubana de Atletismo (FCA). Esta institución se crea el 15 de marzo de 1922 y es reconocida por la IAAF ese propio año como su integrante número 34. Participan atletas de siete equipos: Vedado Tennis Club (VTC), Universidad de La Habana (UH), Club Atlético de Cuba (CAC), Asociación Deportiva de la Aduana (ADA), Asociación de Dependientes del Comercio de La Habana (ADCH), Cienfuegos Yacht Club (CYC) y Club Deportivo de Cuba (CDC). El atleta más destacado es Enrique Arango, con medallas de oro en salto alto sin carrera de impulso (1,50 metros), salto de longitud sin carrera de impulso (3,05 metros), salto de longitud con carrera de impulso (6,48 metros) y salto triple (12,55 metros). Por equipos triunfa el VTC.
28 de 1984
Se inaugura la Sala Terapéutica de Artemisa en la antigua escuela Carmelo Noa, la cual presta servicio a los niños con limitaciones físico motoras que le impiden practicar sistemáticamente la educación física.
28 de 1984
Cuba conquista el torneo Panamericano de judo, efectuado en Ciudad de México con la presencia de 16 países y alcanza 12 medallas (5-3-4).
28 de 1986
La sucursal de la Industria Deportiva, ubicada en la carretera central del municipio Florida, Camagüey, inicia la fabricación de artículos que contribuyen a la preparación masiva de los deportistas de la provincia agramontina.
29 de 1905
Se inaugura en Prado 67-69 el gimnasio de la Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA) con tres novedades deportivas: cama elástica, aros de baloncesto y ned para voleibol, entre otros modernos equipamientos. El director es el canadiendse L. M. Ward, encargado de ejecutar todas las acciones del departamento físico de la YMCA. Uno de sus principales practicantes es Leopoldo F. de Sola, el mejor gimnasta del colegio de Belén (1902) y capitán del equipo de la Universidad de Yale, Estados Unidos, quien en 1903 obtiene el título de Campeón Gimnasta Amateur de las Universidades Norteamericanas. Se considera que en esta instalación se practica por primera vez en Cuba el voleibol, cuya enseñanza se inicia el 25 de octubre de ese año.
29 de 1928
Fallece el boxeador profesional santiaguero Carlos Manuel Martínez, conocido en el oriente cubano como Carlos El Grande.
29 de 1964
El comandante Ernesto Che Guevara asiste al encuentro bilateral de ajedrez Cuba – México, realizado en el centro deportivo Alfredo Álvarez Mola de Camagüey. Posteriormente derrota en una simultánea al campeón azteca Rogelio Acevedo.
29 de 1969
Se juega por primera vez en Cuba el hockey sobre césped con un encuentro entre los equipos Verde y Azul, integrados por alumnos de la Escuela Superior de Educación Física, ESEF (hoy ISCF) Comandante Manuel Fajardo. Tiene lugar en el terreno número 1 de la Ciudad Deportiva capitalina (hoy estadio Santiago Changa Mederos). Se encuentra presente quien forma parte activa en la preparación y formación de los primeros jugadores, Santiago Pepón Albizu. En la inauguración, porta la enseña nacional Juan Blanco, escoltada por Pepón y Norma Recasens, esta última graduada del primer curso de la Escuela Nacional de Recreación Quintín Banderas. También presencia el histórico espectáculo el titular del INDER Jorge García Bango, el director nacional de Recreación Otto Riera y el comisionado nacional Jesús Molina, así como otros funcionarios y colaboradores del deporte.
29 de 1975
Fallece en Cienfuegos Humberto Gregorio Roca Brunet, destacado remero de la localidad. 
29 de 1994
La sala polivalente Yara de Sancti Spíritus, es sede del primer Torneo Nacional por invitación de lucha Canaria después de la creación del INDER. Participan gladiadores de Cienfuegos, Villa Clara y Sancti Spíritus. Este último conquista el certamen. 
29 de 1999
La atleta Yipsi Moreno González establece récord mundial juvenil y nacional absoluto en el lanzamiento del martillo, al enviar el implemento a los 66,34 metros en su primer intento, en la competencia internacional denominada Festival Olímpico, realizada en Ciudad de México. Es la primera de una serie de marcas nacionales que lleva a los libros con ese instrumento.
30 de 1935
Se constituye la Sociedad Deportiva club Capitolio, en el local ubicado en la calle San Carlos número 25 en Santiago de Cuba, con el objetivo de que sus afiliados se integren a las actividades deportivas.
30 de 1936
Aparece en el periódico Diario de la Marina un artículo firmado por Manuel J. Díaz, con el siguiente titular: “La salvación del deporte olímpico en Cuba estriba en el sostenimiento de un Comité con carácter permanente”. En este trabajo se plantean las limitaciones de los Comités Olímpicos Nacionales (CONs) temporales, al posibilitar solamente la preparación de los deportistas con miras a las citas regionales, en clara alusión al Comité Olímpico Cubano (COC).
30 de 1936
El campeón mundial de boxeo (1932-1933) Eligio Kid Chocolate Sardiñas, gana por decisión a Lew Feldman en pleito pactado en La Habana a 10 rounds.
30 de 1938
Aparece el primer número de la Revista mensual Caza y Pesca, con el acontecer de esas actividades de carácter deportivo y recreativo.
30 de 1941
Se constituye el club deportivo Casino de Punta Gorda, ubicado en el balneario del mismo nombre en Santiago de Cuba, con el objetivo de incrementar la práctica del ejercicio físico entre sus afiliados.
30 de 1943
El atleta Eligio Barbería Pérez, de 20 años, conquista la presea dorada en los 110 metros con vallas, con récord nacional absoluto de 14,7 segundos, que lo sitíua en el noveno lugar del ranking mundial de ese año y el mejor de Centroamérica y el Caribe. El torneo se realiza en La Habana. Ese año es seleccionado como el mejor atleta amateur de Cuba.
30 de 1992
Se celebra en la localidad de Las Mercedes, municipio de Bartolomé Masó, Granma, el I Pleno Nacional de Activistas de los Consejos Voluntarios Deportivos del Plan Turquino.
30 de 2001
Inician una gira por las catorce provincias y el municipio especial Isla de la Juventud, un elenco de cantantes líricos que tiene como objetivo recorrer las escuelas deportivas de alto rendimiento, para unir las dos artes: deporte y cultura. El selecto grupo lo componen las sopranos Alina Sierra y María Esther Pérez; el tenor Carlos Alejandro Fernández y el barítono Dámaso García; al piano, la profesora  Ivón Rivero. Al frente, Gaspar González-Lanusa Rodríguez, del teatro Lírico Nacional. 

31 de 1975
Se efectúa el I Encuentro de Matrogimnasia (ejercicios conjuntos madre-hijo) en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina. Este evento tiene su precedente en las palabras de Fidel cuando el 18 de marzo de 1970 afirma: «Cuando el deporte se empiece a practicar desde el vientre de la madre, porque es ahí, y no piensen que exagero: en la atención que recibe la madre, en la atención médica, en las condiciones de higiene, en la alimentación que recibe la madre, que empieza ya a formarse el atleta…».
JUNIO
1 de 1879
Se inaugura en el tercer piso del teatro Esteban, hoy Sauto, el club de Patinadores de Matanzas, con el objetivo de enseñar este deporte a todos los interesados de la provincia yumurina.
1 de 1960
Se constituye en Santiago de Cuba la Sociedad Deportiva Juventud Crombet, en el local ubicado en la calle General Portuondo número 404, con el objetivo de que sus afiliados practiquen alguna especialidad deportiva.
1 de 1961
Se inauguran oficialmente los juegos deportivos inter barrios con un desfile por las calles de Guanabacoa. El escenario principal  de este evento es el estadio Franz D‘Beche.
1 de 1969
La canoa Varadero-INIT conquista la competencia de remo, modalidad cuatro con timonel, realizada en la bahía de La Habana. Esta embarcación compite con el sistema simétrico diseñado por el profesor, historiador  y especialista olímpico en ese deporte náutico, el matancero Orlando Lanza.
1 de 1986
El arquero Alfonso Donate se impone en la puntuación general individual y en las distancias de 90, 70 y 50 metros, en el torneo Gran Premio Sofía de tiro con arco, realizado en la capital búlgara.
1 de 1987
Sale por primera vez al aire el programa Deportivamente, trasmitido por la cadena de Radio Rebelde con los estelares narradores Roberto Pacheco, Manuel Piti Rivera, Diego Méndez y otros conductores del programa, que cuenta desde el inicio con la activa participación de los aficionados, en especial de los  integrantes de las peñas deportivas de todo el país.
1 de 1994
Se inaugura en el Museo Nacional del Deporte, el II Forum de Historia de esta especialidad. Las palabras iniciales están a cargo de Olegario Moreno Ríos, presidente del Equipo Nacional de Historia del Deporte.
2 de 1966
Se inicia en el puerto de Santiago de Cuba la preparación y acondicionamiento de la motonave Cerro Pelado, que días después zarpa hacia San Juan, Puerto Rico con los deportistas que integran la Delegación de la Dignidad a los X Juegos Centroamericanos y del Caribe, con sede en la nación boricua. Al frente de los preparativos y de la adecuación del barco para transportar a los atletas, se encuentra el director del INDER en la provincia oriental Olegario Moreno Ríos.
2 de 1998
El prestigioso cirujano ortopédico cubano, profesor Rodrigo Álvarez Cambras, recibe del presidente del Comité Olímpico Internacional (COI) Juan Antonio Samaranch, la más alta condecoración de la organización deportiva: la Orden Olímpica. El traumatólogo cubano resulta el primero en recibirla durante una ceremonia en la que también se le entrega el pergamino a otras cuatro personalidades españolas. Están presentes todos los integrantes del Comité ejecutivo del COI, que se encuentran en la XI Asamblea General de la Asociación de Comités Olímpicos Nacionales (ACNO), inaugurada en Sevilla por los Reyes de España.
3 de 1900
Se inaugura en Cienfuegos el club de Tiro Deportivo, con el propósito de que sus afiliados aprendan el arte del tiro a la diana.
3 de 1900
El club de Ajedrez de La Habana realiza un torneo que es ganado por Andrés Clemente Vázquez. Entre los participantes se encuentra el campeón nacional Juan Corzo y su hermano Enrique, entre otros.
3 de 1936
El destacado ciclista de la época nombrado por la prensa como Riverito, realiza un recorrido de La Habana al Mariel utilizando una sola rueda del ciclo. Al término del agotador viaje, anuncia a los periodistas asistentes que se encuentra preparado para intentar trasladarse desde la capital hasta Santiago de Cuba, en una bicicleta sin manubrio y con las manos esposadas, según se muestra en una foto que publica el Diario de la Marina.
3 de 1950
Nace en el municipio capitalino de Marianao Marlene Elejalde Díaz, especialista en pentatlón y heptatlón, así como en  80 y 100 metros con vallas y del relevo 4 x 100 metros. En los XIX Juegos Olímpicos de Ciudad de México, 1968 logra la presea de plata en la posta 4 x 100, mientras que cuatro años después, en Munich, Alemania, integra el colectivo que llega tercera en la misma modalidad. En los XI Juegos Centroamericanos y del Caribe de Ciudad de Panamá, 1970 conquista tres preseas doradas (pentatlón, 100 c/v y relevo 4 x 100) y en los de 1974, dos (100 c/v y 4 x 100). En los VI Juegos Panamericanos de Cali, Colombia, 1971, plata en 100 c/v y relevo 4 x 100 y en los de 1975, bronce en 100 c/v y plata en relevo 4 x 100. Es exaltada post morten al Salón de la Fama de Atletismo de la Confederación Centroamericana y del Caribe el 5 de noviembre de 2005.
3 de 1950
Nace el pugilista de los 51 kilogramos Douglas Rodríguez Guardiola, quien obtiene la presea de bronce en los Juegos Olímpicos de Munich, 1972 al derrotar al ecuatoriano Jorge Mejías (5-0); al japonés Fujia Nagai (5-0); al rumano Constantin Gruescu (3-2) y al soviético Boris Zoriktuev (RSC), antes de caer frente al ugandés Leo Rwarwogo (2-3) en la semifinal. Dos años después, a pesar de tener una fractura en su mano derecha, conquista la corona mundial en el I Campeonato del Orbe realizado en La Habana, 1974. También es titular Panamericano y de torneos de relevancia internacional.
3 de 1952
Nace en la localidad pinareña de Viñales el judoca Isaac Azcuy Oliva, que alcanza la medalla de plata de los 86 kilogramos en los XXII Juegos Olímpicos de Moscú, 1980. Ostenta, además, numerosas distinciones y medallas como la José Antonio Echevarría, Mártires de Barbados y otras.
4 de 1902
Se inaugura el club Ciclista de Sancti Spíritus, primera instalación dedicada exclusivamente a ese deporte. Ochenta años después, se devela una tarja conmemorativa en ese lugar.
4 de 1934
Fallece el pugilista cubano Eladio Black Bill Valdés, campeón nacional junior fly weight del boxeo profesional en 1922. En su carrera realiza 198 combates. Al estar ciego y muy pobre, se quita la vida en la ciudad estadounidense de New York.
4 de 1944
Nace el Gran Maestro (GM) de ajedrez Silvino García Martínez, quien alcanza el grado de Maestro Nacional (MN) en 1964; es Campeón Nacional en 1968, 1970, 1973 y 1979. Gana el tercer campeonato Panamericano de 1968; en 1969 recibe el título de Maestro Internacional (MI); la primera norma de GM la conquista en el Capablanca In Memoriam de Cienfuegos, 1973 y la segunda en Costa Brava, España, 1975, para convertirse en el primero de Centroamérica y el Caribe que conquista este galardón, después de José Raúl Capablanca, a quien se le otorga post mortem en 1950 cuando se implanta esta categoría a los campeones mundiales; interviene en diez olimpiadas del juego ciencia; es el primer rector del Instituto Superior Latinoamericano de Ajedrez (ISLA), que se funda el 20 de abril de 1992; en 1995 forma parte del Comité Central de la Federación Internacional de Ajedrez (FIDE) y en 1998 es elegido vicepresidente de la FIDE para las Américas. Es presidente de la Federación Cubana del juego ciencia y licenciado del Instituto Superior de Cultura Física Comandante Manuel Fajardo.
4 de 1944
Se realiza la primera pelea oficial de boxeo profesional en el municipio camagüeyano de Guáimaro, con la presencia de dos pugilistas orientales: Kid Relámpago y Ulises La Pantera, quienes se enfrentan en un local aledaño al área deportiva Salvador Cisneros.
4 de 1967
El director del INDER en Oriente, Olegario Moreno Ríos, inaugura la primera cancha para el voleibol en el municipio de Jiguaní, hoy perteneciente a la provincia Granma, con el nombre de Juan de Dios Vargas.
4 de 1997
Se crea en Holguín la peña deportiva que lleva el nombre del afamado pelotero Fermín Laffita Pelipiche y con ello nace un movimiento de peñas de nuevo tipo, que tiene entre sus objetivos estimular a los atletas y sus familiares para que aquellos puedan rendir más en el deporte, así como dar su opinión de manera organizada y pública sobre la actuación de los integrantes de los equipos Cuba y de su provincia, en cualquiera de los deportes y eventos.
5 de 1922
Nace en Río Hondo, municipio pinareño de San Cristóbal, el mártir de la Revolución Eduardo García Lavandero, quien practica diversas modalidades deportivas. Militante del Directorio Revolucionario 13 de Marzo, fallece en un enfrentamiento con la policía de la tiranía de Fulgencio Batista.
5 de 1960
Nace en la ciudad de Santa Clara la atleta Mayra Vila Machado, quien compite en los Juegos Escolares Nacionales y Juveniles desde 1974 hasta 1978, donde conquista tres medallas de oro y dos de plata en jabalina. Su momento más importante es en la Universiada Mundial de Ciudad de México, 1979, con un envío de 60,98 metros para la medalla de bronce, galardón repetido en eventos similares realizados en 1981 (63,88 metros) y 1983 (62,34 metros). Es sub campeona de los IX Juegos Panamericanos, 1983 y los XIV Centroamericanos y del Caribe, 1982. Su mejor lanzamiento: 70,14 metros en Madrid, España, 1985. Es Ingeniera en Mecanización Agropecuaria y Licenciada en Cultura Física.
5 de 1975
Silvio Leonard Sarría iguala la marca mundial de los 100 metros planos con 9,9 segundos en la competencia internacional de atletismo Zapatillas de Oro, escenificada en Ostrava, Checoslovaquia. Es el velocista que mejor tiempo ha realizado en la historia del atletismo cubano. Es exaltado al Salón de la Fama del Atletismo de la Confederación Centroamericana y del Caribe, el 29 de noviembre de 2003.
5 de 1984
Se inaugura el gimnasio de boxeo La Garaita de Sancti Spíritus. El funcionario del Poder Popular Ángel Castillo corta la cinta que deja abierta la instalación a los pugilistas locales.
6 de 1971
Conquista el ciclismo cubano su primer título continental, en los VI Juegos Panamericanos de Cali, Colombia, al imponerse el cuarteto criollo en la modalidad de los 100 kilómetros. Sus integrantes: Galio Albelo, Aldo Búfalo Arencibia, Roberto Menéndez y Pedro Rodríguez, derrotan a los locales en la difícil prueba de carretera.
7 de 1949
El equipo de softbol del colegio Herbart se enfrenta a su similar del club Náutico, en el Vista Alegre Tennis Club (VATC) de Santiago de Cuba.
7 de 1956
Nace en Santiago de Cuba Imilsis Téllez Quesada, estelar pasadora de la selección femenil de voleibol, titular del Campeonato del Mundo realizado en la Unión Soviética, 1978 y subcampeona de la Copa del Orbe de Japón, 1977, entre otros importantes torneos de relevancia internacional.
7 de 1965
Nace en Ciudad de La Habana Aracelis Serrano Junco, atacadora de la selección nacional de voleibol. Integra la escuadra  titular del Campeonato Mundial Juvenil realizado en Italia, 1985 y ese mismo año, con la escuadra de mayores, conquista la medalla de plata en la Copa del Orbe, entre otros importantes torneos de relevancia internacional.
7 de 1966
Se realiza un encuentro de fútbol entre una selección camagüeyana de Santa Cruz del Sur y otra de marineros de un barco inglés surto en puerto. Ganan los locales 3 x 1.
7 de 1973
La velocista guantanamera Silvia Chivás Baró, iguala su propio  récord mundial juvenil en los 100 metros planos con 11,1 segundos en la ciudad de Ostrava. La primera vez lo realiza en  Dresde el 12 de julio de 1972. Este tiempo lo repite en varias oportunidades en torneos oficiales. Integra el Salón de la fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe el 29 de noviembre de 2003.
7 de 1980
El GM de ajedrez Guillermo García, conquista la XVI edición del Capablanca In Memoriam realizado en Cienfuegos y se convierte en el primer cubano en conseguir este triunfo.
8 de 1864
Se inicia la práctica de la esgrima como deporte en el club San Carlos, ubicado en un local de la calle Estrada Palma en Santiago de Cuba. Ese mismo día se realiza la primera junta con el objetivo de redactar el reglamento interno para esta disciplina, en una época en que la honra de los hombres se salda en el campo del honor a base de duelo de espada.
8 de 1914
Se constituye en Santiago de Cuba el club Cinegético (perteneciente a la caza), para aquellos aficionados al tiro al platillo, que trata de sustituir el tiro a las palomas.
8 de 1924
Llega a Cuba de paso para su país, el equipo de fútbol de Uruguay, que alcanza el título en los VIII Juegos Olímpicos de París, Francia, realizado el mes anterior.
8 de 1928
Se celebra en el teatro Fausto de Guanabacoa, una cartelera de boxeo profesional entre José Papito Arrieta, conocido como El Fantasma vs. Raúl Fraga y en el preliminar, a tres rounds, Oscar Pereira vs. José Vasconcelos.
9 de 1888
Nace en la calle Concepción (Máximo Gómez) número 64 entre Venus y Bertematti en el capitalino municipio de Guanabacoa, el ajedrecista René Portela Armengol, considerado uno de los mejores trebejistas cubanos en los inicios del siglo XX. Es campeón del juego ciencia en ese municipio en 1908 y se le reconoce haberle ganado una partida a José Raúl Capablanca, por un descuido del Campeón Mundial. Fallece en La Habana el 22 de junio de 1924.
9 de 1888
La revista El Fígaro se refiere a la primera experiencia cubana en el fútbol, cuando en la ciudad de Cárdenas el profesor Carlos M. Bacat organiza el equipo llamado The Star Football Team donde se desempeña como capitán y entrenador. Su aparición es muy efímera.
9 de 1902
Se inaugura el Vedado Tennis Club (VTC) en la casa ubicada en San Ignacio número 65 en La Habana. Esta institución se destaca por su aporte al movimiento deportivo en la primera mitad del siglo XX.
9 de 1934
En las elecciones realizadas para constituir por tercera ocasión el Comité Olímpico Cubano (COC), sale electo Miguel Ángel Moenck y Peralta, quien asume la presidencia por segunda ocasión hasta 1937. El secretario en cuestión es el ingeniero civil Rafael J. Iglesias y los vocales Ángel Aixiala, Luis de J. Martínez y Carlos M. Alfonso. Moenck es uno de los primeros que practican el atletismo moderno y el baloncesto en Cuba. Es el primer latinoamericano elegido miembro del Comité Ejecutivo del COI.
9 de 1940
Se realiza por primera vez un radio match de ajedrez entre las ciudades de Baracoa y Santiago de Cuba. La estación radial utilizada para este singular torneo es la CMBAF.
9 de 1955
El destacado deportista de esgrima y tiro y combatiente de la guerra civil española Jorge Agostini, es asesinado por elementos de la policía por conspirar contra la dictadura de Batista. Al momento de su fallecimiento es un oficial pundonoroso de la Marina de Guerra de Cuba. Participa como floretista en los XIV Juegos Olímpicos de Londres, Inglaterra, 1948, así como en los I Juegos Panamericanos de Buenos Aires, Argentina, 1951, ocasión en que integra el colectivo de espada y florete que obtienen medallas de bronce. En los V Juegos Centroamericanos y del Caribe de Barranquilla, Colombia, domina el florete con 12 victorias sin derrotas. Al conocer de su muerte, Fidel expresa: «Criminal es guardar silencio frente a un crimen  como el de Agostini».  El campo de tiro deportivo ubicado en el municipio capitalino de Boyeros, lleva su nombre. Nace en Mayarí, Oriente, el 15 de febrero de 1910.
9 de 1984
Se inaugura la sala polivalente Yara de Sancti Spíritus, con el primer encuentro de la XVII edición del torneo internacional de boxeo Giraldo Córdova Cardín, que se extiende hasta el 18 de junio.
9 de 1999
El ajedrecista Lázaro Bruzón se convierte en el jugador más joven de Cuba en conquistar el título de Gran Maestro, al obtener la segunda norma en el torneo realizado en memoria del GM cubano Guillermo García. Nace en Las tunas el 2 de mayo de 1982.
9 de 2007
Los GM Leinier Domínguez (2 678 elo) y Lázaro Bruzón (2 620 elo), quedan en la primera y segunda posiciones respectivamente, en el torneo Centroamericano y del Caribe de ajedrez con sede en Santo Domingo, República Dominicana, mientras la también GM y campeona nacional Maritza Arribas (2 335 elo) se agencia el concurso femenil.
9 de 2007
El futbolista Lázaro Curbelo Pupo, del municipio habanero de Caimito, implanta récord mundial al tocar la esférica con el pie sin que ésta toque el suelo en 23 ocasiones, cargando más del triple de su peso corporal sobre sus hombros (254 libras). Lázaro pesa 80 libras, tiene 21 años y hace 12 que practica el fútbol; mide 125 centímetros de estatura y padece de enanismo. El 18 de noviembre de 2006 rompe la marca establecida en la modalidad de permanencia, al pegarle al balón repetidamente sin que éste cayera al tabloncillo durante 4:02.11 horas.
10 de 1888
Se inaugura el club de Esgrima de La Habana con la presencia de los tiradores más destacados de la capital, así como del maestro, filósofo y literato Enrique José Varona (1849-1933), quien exalta la creación del club y a todas las sociedades de ese tipo, pues según él, es indispensable para el cuerpo humano perfeccionar el físico conjuntamente con el moral, para la formación de ciudadanos útiles a la sociedad.
10 de 1921
Se realiza por primera vez una competencia de ciclismo en la  Alameda Michelsen, de Santiago de Cuba, con participación de pedalistas locales.
10 de 1966
Atletas cubanos, al frente de los cuales se encuentra el titular del INDER, José Llanusa Gobel, suscriben la Declaración del Cerro Pelado a bordo de la motonave del mismo nombre, en medio de la heroica travesía destinada a defender el derecho de competir en los X Juegos Centroamericanos y del Caribe de San Juan, Puerto Rico, pese a los designios del Departamento de Estado de los Estados Unidos, que se niega a otorgarles visa a los deportistas cubanos para que compitan en su colonia. Esta actitud marca una pauta importante en la política de principios defendida por el movimiento deportivo cubano. En uno de sus párrafos, la Declaración del Cerro Pelado expresa: Los atletas cubanos sabemos como actuar, no solamente por defender un derecho nuestro, sino por un derecho de todos los pueblos y por el prestigio del deporte, que debe existir como un vínculo entre los pueblos. Los participantes en estos Juegos son conocidos como integrantes de La Delegación de la Dignidad.
10 de 1979
La oficina de la Agencia de Noticias Prensa Latina (PL) radicada en La Habana, es sede del Encuentro de Ajedrez Cuba – América. Participan Canadá, México y Colombia. Gana la mayor de las antillas 2,5 x 1,5. Se utiliza el  teletipo para realizar las jugadas entre los participantes.
10 de 1980
El judoca Rafael Rodríguez Carbonell se convierte en el primer espirituano que conquista una presea olímpica para esa provincia, al obtener la medalla de plata en los 60 kilogramos de los XXII  Juegos Olímpicos de Moscú. Luego de vencer a Sihad Keirouz (LIB), Samir Elnajjar (SYR), John Hollyday (RFA) y en la semifinal al húngaro Tibor Kincses, pierde por koka en el último combate con el francés Thierry Rey.
10 de 1985
Se inicia en la Casa de la Cultura Luis Casas de Florida, Camagüey, el torneo  Memorial Nigoya de Ajedrez, primer evento internacional que se realiza en el citado territorio. Triunfa el MI Lexy Ortega de la ciudad agramontina.
10 de 1999
Fallece en el municipio matancero de Cárdenas el destacado remero Orlando Lanza Álvarez, quien participa en los XVI Juegos Olímpicos de Melbourne, Australia, 1956 en la especialidad de cuatro remos sin timonel, con sus compañeros de equipo Enrique Hernández, Luis Olivera y Joaquín Pérez. Es un destacado historiador de esta disciplina y una gloria del deporte cubano.
11 de 1965
Nace el boxeador Rogelio Marcelo, campeón de los 48 kilogramos en los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992, al derrotar por RSC a M. Mnisi (SWZ); por puntos 14-2 a E.Tsogtjargal (MGL); por puntos 11-3 a Rafael Lozano (ESP); por RSC a Roel Velasco (PHI) y en la final por puntos 24-10 a Daniel Bojinov (BUL).
11 de 1966
Se inauguran los X Juegos Centroamericanos y del Caribe en el estadio Hiram Bithorn de San Juan, Puerto Rico con la presencia de 1 689 atletas de 18 países para competir en 18 disciplinas. Solo una parte de los cubanos participa en el desfile inaugural, pues en ese momento la mayor parte de los deportistas se encuentran descendiendo de la motonave Cerro Pelado en aguas internacionales, al no poder aproximarse a las costas boricuas por amenazas de los Estados Unidos de confiscar el barco, que zarpa desde Santiago de Cuba el día 8, momentos después de recibir las visas para entrar en su colonia caribeña. El mismo día de inicio de las competencias comienzan los participantes a pisar tierra boricua, con mal tiempo y en lanchones con bandera de esa pequeña isla, por negarse La Delegación de la Dignidad a abordar embarcaciones con pabellones estadounidenses, como se pretende en un principio. Al finalizar los Juegos, Cuba contabiliza 35 títulos y la segunda posición, detrás de México con 38. Es la última ocasión en juegos del área, en que Cuba obtiene un lugar que no sea el primero.
12 de 1869
Nace en Cárdenas, Matanzas, el andarín Segundo Morey Palmer Puig, el mayor de cuatro hermanos, de padre oriundo de Mallorca, España y madre de La Habana (Batabanó). A los 17 años participa en la carrera de walking match, que consiste en correr o caminar indistintamente durante siete días desde las 8 de la noche hasta las seis de la mañana en la pista del circo teatro Jané, ubicado en Dragones y Zulueta. La competencia se inicia el 31 de julio y culmina el 6 de agosto de 1886. Participan 22 andarines de Cuba, España y Estados Unidos y finalizan once europeos y cinco cubanos. Los ganadores son los españoles Leonardo Tello y Luis Maldonado. Se desconoce la posición de Palmer y de Félix Carvajal, que también participa. A partir de este evento su desarrollo como corredor de fondo es extraordinario, pues compite contra trenes y caballos. Se dedica a retar a corredores de las distintas localidades del país. El 7 de agosto de 1892 se enfrenta victoriosamente en la Plaza de Toros de San Juan de Los Remedios en una carrera contra cuatro de los mejores caballos de la comarca. En 1893 compite por toda la isla sin ser derrotado. Reta al español Mariano Bielsa, que arriba a Cuba luego de haberle ganado a los mejores hombres de Francia y Estados Unidos en esa modalidad y lo derrota en las 8 000 varas  (7,4 kilómetros). El 17 de abril de 1893 recibe un pergamino firmado por el excelentísimo señor Capitán General de la Isla de Cuba, Alejandro Rodríguez, con la siguiente inscripción: Andarín Champion en Isla de Cuba. Fallece en su ciudad natal en 1913. Algunos de sus descendientes incursionan en el deporte, en especial el ciclismo, donde se destacan como pedalistas  y entrenadores. 
12 de 1949
Se inaugura la primera piscina con medidas olímpicas del municipio Bayamo, ubicada en el lugar hoy conocido como Parque Granma.
12 de 1965
El equipo de remos Varadero-INIT, que representa a la provincia de Matanzas, gana la primera regata de este deporte que se realiza  en la ciudad balneario luego de la constitución del INDER y que le da nombre a la embarcación.
12 de 1967
Se inaugura en La Habana el IV Torneo de Ajedrez de los Ejércitos Amigos, con la presencia de jugadores militares de seis países: URSS, Hungría, Checoslovaquia, Polonia, Mongolia y Cuba. Se juega en varias provincias cubanas.
12 de 1987
Se inaugura el primer torneo Norte Centroamericano y del Caribe (NORCECA) de Voleibol que se realiza en Cuba, con sede en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina.
12 de 1996
Se inaugura en el velódromo Reinaldo Paseiro el I Campeonato Mundial de Ciclismo para Países Pequeños. Este torneo es auspiciado por la Unión Ciclística Internacional (UCI), la cual escoge a la capital cubana por tener las condiciones necesarias para reunir a pedalistas de naciones con menos de un millón de habitantes, para que puedan lograr la clasificación para los XXVI Juegos Olímpicos de Atlanta, Estados Unidos. Cuba no participa oficialmente, pero se presenta con un equipo juvenil fuera de competencia. Asiste a presenciar el evento el presidente de la UCI  Heim Verbruggen y otros miembros del Ejecutivo de la organización internacional.
12 de 2008
Dayron Robles rompe la marca mundial en 110 metros con vallas al cronometrar 12,87 segundos en el Grand Prix  de Ostrava, República Checa. Con este tiempo supera su mejor registro, 12,92 segundos logrado en Stuttgart, Alemania el 23 de septiembre de 2007 y rebasa en una centésima el récord del chino Liu Xiang, que lo consigue el 11 de julio de 2006, cuando lo implanta en el premio de Laussana, Suiza. De esta manera Robles se convierte en el sexto cubano que implanta récord planetario en el atletismo después de la creación del INDER. Anteriormente lo logran Pedro Pérez Dueñas, Alberto Juantorena, Alejandro Casañas, Javier Sotomayor y Osleydis Menéndez. En los Juegos Olímpicos de ese año en Beijing, conquista fácilmente la medalla de oro en esa especialidad.
13 de 1888
Se promulga en Cuba la Ley de Asociaciones. El fin de la llamada Guerra de los 10 años, trae consigo cambios en todas las esferas de la sociedad colonial de Cuba y las autoridades españolas se basan en el artículo 13 de la Constitución de la Restauración Española de 1876, para promulgar decretos, circulares, órdenes y leyes, con miras de adelantar la formación de instituciones criollas y crear un clima de distensión entre la población. Entre 1878 y 1879 se legalizan cerca de 40 sociedades deportivas y entre las primeras se encuentran los clubes Almendares, Matanzas y Habana de béisbol, que tienen en diciembre de 1878 su primera temporada oficial en sus sedes del Cerro, Matanzas y el Vedado respectivamente y en ese mismo orden. En años sucesivos se oficializan el Club de Ajedrez de La Habana (1885); el Club de Esgrima de La Habana (1888); el Havana Yacht Club (1886), el Club Gimnástico de Prado (1885) y el Club Biciclista de La Habana, entre otros.
13 de 1924
Se constituye la Federación Cubana de Lawn Tennis Amateur,  con el objetivo de incentivar este deporte, así como controlar y agrupar a los tenistas aficionados del patio.
13 de 1936
Se constituye la Unión Fraternal del club Deportivo Unión, de Santiago de Cuba, cuyo objetivo fundamental es el incremento de la participación deportiva entre sus afiliados.
13 de 1943
Nace Antonio Ñico Perdomo Estrella, preparador de las selecciones nacionales de voleibol femenil durante 35 años y cinco décadas dedicadas al deporte de la malla alta como atleta y entrenador. Fiel discípulo de Eugenio George Laffita, el mejor entrenador del mundo en el siglo XX, está junto a él como auxiliar en los grandes y estelares momentos de esta disciplina: Juegos Olímpicos, Campeonatos Mundiales, Copas del Orbe, Torneo 4 Grandes, Panamericanos, Centroamericanos y del Caribe, NORCECA y otros de relevancia universal, con títulos en todos los eventos organizados por la Federación Internacional de Voleibol (FIVB). Es instructor de la FIVB y se prepara a impartir cursos en el exterior, cuando le sorprende la muerte el 9 de noviembre de 2009. 
13 de 1954
La Federación Náutica de Cuba (FNC) y el Club Internacional de La Habana (CIH), realizan la primera regata nacional de botes con motor fuera de borda. El recorrido pactado son cinco vueltas a la pista acuática ubicada entre la Avenida del Puerto y el malecón habanero, con embarcaciones y pilotos cubanos.
14 de 1900
El genial esgrimista cubano Ramón Fonst Segundo gana el título y su segunda medalla en los Juegos Olímpicos de París, al vencer a su contrincante de espada, el francés Louis Parrée, en los jardines de Las Tullerías, en un asalto pactado a un solo golpe, pero que hubo de repetir en tres ocasiones, pues los dos primeros toques no fueron percibidos por los jueces. En la modalidad de espada para maestros de esgrima, obtiene la medalla de plata al ser superado por su profesor, el galo Albert Ayat. La tercera posición es para el francés León See.
14 de 1929
Nace en el poblado de Tamarindo en la actual provincia de Ciego de Ávila, el destacado maestro de la locución y comentarista deportivo, en especial del béisbol, Antonio Eduardo Martin Sánchez, conocido por Eddy Martin quien fallece días después de sufrir un accidente automovilístico. Ostenta los títulos de  Héroe del Trabajo, condecoración que le entrega el Comandante en Jefe; es acreedor del trofeo Deportes-Media  que confiere el Comité Olímpico Internacional (COI) por extraordinarios méritos en su vida profesional y lo recibe de manos del presidente del COC José Ramón Fernández y el Premio Nacional de Periodismo José Martí, que otorga la UPEC, entre otros.
14 de 1965
Nace la baloncestista Dalia Henry. Integra el equipo cubano que conquista la medalla de oro en Juegos Panamericanos de 1999. También participa en los de 1983 (plata) y 1991 (plata), así como en diversos torneos Centrocaribes y otros de importancia internacional. 
14 de 1972
El atleta Alejandro Casañas impone récord mundial juvenil en 110 metros con vallas con 13,3 segundos en competencia realizada en Berlín, República Democrática Alemana (RDA).
14 de 1985
Se inaugura en el Museo Hermanos Vidal de Camajuaní, el I Torneo de Ajedrez Coronel Leoncio Vidal, con participación de destacados jugadores locales.
15 de 1920
Se inaugura el gimnasio La Mascota en el local ubicado en la calle San Miguel y Virtudes de Santa Clara, con el objetivo de facilitar la práctica deportiva entre sus afiliados.
15 de 1936
Se constituye en el Cuartel Moncada de Santiago de Cuba, el club Deportivo Militar Antonio Maceo, con el objetivo de elevar la preparación militar de los soldados de ese regimiento, con la práctica de la disciplina deportiva de su predilección.
15 de 1941
Se inaugura en Santa Clara el gimnasio Jiménez, exclusivo para el levantamiento de pesas y el físico culturismo.
15 de 1961
Se inaugura en el municipio villareño de Placetas, actual provincia de Villa Clara, una pista de atletismo que cuenta además con áreas de saltos y lanzamientos, así como cancha de fútbol en el centro del terreno.
15 de 1983
El GM Guillermo García ofrece una simultánea de ajedrez, con los participantes al torneo provincial juvenil del juego ciencia. El encuentro se realiza en la Casa de la Cultura del municipio granmense de Pilón. Finaliza con 19 victorias, 6 tablas y 4 derrotas.
15 de 1989
Se inaugura la I Copa de Pelota Vasca auspiciada por la emisora radial COCO y la Federación Cubana de Frontón (FCF), con el coauspicio de la Sociedad Artística Gallega de Cuba. El evento se realiza en las canchas del Casino Deportivo de la capital. 
16 de 1861
Se crea el Liceo Artístico y Literario de Guanabacoa, con la función de Centro de Artes, Cultura y Deportes. En sus salones se fomenta el ajedrez, la esgrima y la gimnasia, entre otras disciplinas.
16 de 1929
El equipo cubano de fútbol Toros de la Juventud Asturiana vence 4 x 2 a la selección nacional de Montevideo, Uruguay, campeón de los VIII Juegos Olímpicos de París, 1924 y IX de Ámsterdam, 1928, en el estadio Almendares Park, ubicado en el terreno que hoy ocupa la Terminal de Ómnibus Nacionales. El balón utilizado para la ocasión se guarda entonces en una vitrina del Centro Asturiano de La Habana.
16 de 1933
Con la presencia de 2 000 espectadores, se realiza en los terrenos del Vedado Tennis Club (VTC) la primera competencia atlética femenil de Cuba, con la participación de los siguientes colegios: La Inmaculada, Néstor Carbonel, Metodista, Alemán y Sepúlveda. Se inscriben más de 140 deportistas en las categorías programadas. La atleta Poupeé Puig, del Sepúlveda, es la estrella de esta competencia al vencer en 100 metros planos, 65 metros con vallas y salto largo. En general esa escuela se agencia todas las pruebas puestas en disputa, excepto el salto de altura.
16 de 1934
Se constituye la Sociedad Deportiva Trinidad y Hermanos en el local de la calle Hartman y Masó, en Santiago de Cuba con el doble objetivo de propagandizar esa marca de cigarrillos e incrementar la práctica del béisbol en la localidad.
16 de 1976
El director general de la Juventud y Deportes de la República Popular de Angola, Pedro Augusto y el presidente del INDER Jorge García Bango, firman un comunicado conjunto para el desarrollo deportivo entre ambos países, con motivo de la visita que realiza el máximo rector del deporte angolano a Cuba.
17 de 1923
Nace Jesús Rocamora uno de los mejores fotorreporteros deportivos cubanos en su época. Es fundador del INDER, el Semanario Deportivo LPV y la revista El Deporte, donde trabaja hasta su fallecimiento.
17 de 1967
El medallista plateado de los XVIII Juegos Olímpicos de Tokio, Japón, 1964, Enrique Figuerola Camué, iguala en Budapest, Hungría, la marca mundial para los l00 metros planos con 10 segundos exactos, el mejor tiempo realizado en su vida como velocista.
17 de 2005
Como concreción de los aires integradores del continente, surgen los I Juegos de la Alternativa Bolivariana para la América  (ALBA), con sede en varias provincias cubanas y mayoritariamente animadas por atletas de Venezuela y de nuestra patria. Fidel, al pronunciar las palabras de apertura en la Ciudad Deportiva capitalina, afirma: «Este histórico encuentro deportivo sentará pautas para el desarrollo futuro en nuestros países de un programa social tan vital como es la actividad deportiva…».
18 de 1938
Parten desde La Habana en un recorrido de 968 kilómetros en bicicleta hasta Santiago de Cuba, los pedalistas César Suárez Valdés, conocido como Cuatro Vientos y Antonio Pérez. Necesitan 68 horas y ocho minutos para llegar a la capital oriental, respaldados por la Hermandad de Jóvenes Cubanos y el periódico Noticias de Hoy, órgano del Partido Socialista Popular.
18 de 1952
Uno de los hombres más aclamados de la llamada lucha libre profesional, conocido como La Amenaza Roja, se enfrenta en el Palacio de los Deportes capitalino de Paseo y Mar, con concurrencia récord, a un oso de 500 libras de peso que presentan con bozal y guantes para evitar cualquier desgarradura. Al finalizar el espectáculo, le levantan la pata delantera al oso.
18 de 1966
La atleta Hilda Ramírez, que forma parte de La delegación de la dignidad, conquista la presea dorada en el estadio municipal Hiram Bithhorn de San Juan, Puerto Rico, con motivo de los X Juegos Centroamericanos y del Caribe, al enviar la jabalina a los 39,34 metros. Es su segunda medalla del área, pues en los IX de Kingston, Jamaica, 1962 consigue similar presea. Ese mismo día  Miguelina Cobián Hechavarría se agencia también su segundo título en la prueba de los 100 metros planos con 11,7 segundos. También conquista la primera en Kingston y la tercera la consigue el 3 de marzo de 1970 en Ciudad de Panamá, con 11,4 segundos. Ese año gana además los 200 e integra el relevo victorioso de 4 x 100 metros.
19 de 1945
Fallece el boxeador profesional cubano Sergio Rivera producto de los golpes recibidos en el cuadrilátero por su contrario Juan Baby Leonard Erenio.
19 de 1973
La velocista Silvia Chivás iguala récord mundial juvenil con 11,1 segundos en el memorial Rosicsky de Praga, Checoslovaquia. Es su cuarto tiempo similar de cinco que consigue en su carrera atlética, aunque el 26 de junio de 1976, detiene los cronómetros en 11 segundos exactos en Ciudad de México.
20 de 1964
Las primeras instalaciones deportivas que se construyen en el macizo montañoso del Escambray, una de las elevaciones más importantes del archipiélago cubano que hoy limita con las tres provincias centrales: Sancti Spíritus, Villa Clara y Cienfuegos, son entregadas a los habitantes de esa comunidad por el Plan Montaña del INDER, que lleva a las regiones más inhóspitas la oportunidad de incorporarse al movimiento deportivo del país. Su principal inspirador es Jorge García Bango, quien posteriormente dirige el organismo deportivo.
20 de 1965
Nace en Santiago de Cuba la atacadora central de voleibol Mercedes Calderón Martínez, integrante del colectivo Campeón Olímpico de 1992, titular mundial de 1994 y medallista dorada en los Juegos Panamericanos de 1991 y 1995, entre otros importantes torneos de relevancia internacional.
20 de 2003
Se realiza en el parque Céspedes de Niquero, una simultánea de ajedrez con 100 tableros. Participan cuatro Grandes Maestros (GM) del juego ciencia: Vivian Ramón Pita, Walter Arencibia, Jesús Nogueiras y Neuris Delgado. Los dos primeros participan en los primeros tableros de la Olimpiada Mundial de ese deporte con sede en Kalmikia, ciudad integrante de la Federación Rusa. Por su parte, Vivian se erige como la primera mujer iberoamericana que logra la categoría de Gran Maestro, máxima que otorga la FIDE. La última norma para lograr el preciado galardón lo obtiene en el torneo Jesús Rodríguez in memoriam de 1998.
21 de 1908
Surge la Sociedad Cabaiguán Sporting Club, con el objetivo de facilitar entre los residentes en el hoy municipio espirituano de Cabaiguán, la práctica del fútbol, béisbol, atletismo y tenis de mesa.
21 de 1946
Se realiza un homenaje al destacado ciclista español Ricardo Platón, en su residencia del municipio matancero de Cárdenas.
21 de 1952
Nace en Guantánamo el corredor Luis Medina Montoya. Sus primeros resultados los alcanza en el Campeonato Nacional Juvenil de 1970 con tres medallas de oro (800, 1500 y el relevo 4 x 400). Es dos veces titular de los Juegos Centroamericanos y del Caribe en 1500 metros (1974 y 1978) y de los Juegos Panamericanos en 800 (1975), convirtiéndose en el primer cubano que consigue este último galardón.
21 de 1998
Los 169 municipios del país conmemoran el Día Olímpico, instituido por el Comité Olímpico Internacional (COI), con maratónicas carreras populares dedicadas al aniversario del COI y al año internacional de la mujer en el atletismo.
22 de 1954
El equipo profesional norteamericano de baloncesto Los Trotamundos, realizan un partido de exhibición en La Habana, con jugadas espectaculares que tienen una gran acogida por la afición a este deporte.
22 de 1961
Se crea el Consejo Voluntario Deportivo del INDER en la provincia de Las Villas, con la presencia del titular del organismo deportivo José Llanusa Gobel y el comandante Faustino Pérez.
22 de 1973
El judoca pinareño de la división de los 63 kilogramos Héctor Rodríguez Torres, se convierte  en el primer cubano en conquistar una medalla del más alto nivel en las artes marciales, al obtener la presea de bronce en el campeonato mundial realizado en Lausanna, Suiza. Más tarde, a los 22 años de edad, obtiene el título de esa especialidad en los XXI Juegos Olímpicos de Montreal, Canadá, 1976, al vencer al coreano Chang Eunkyung luego de aplicarle un uchi-mata, con yuko a los 10 minutos. Nace en Guanajai, La Habana, el 12 de agosto de 1951.
22 de 1982
Fallece el atleta agramontino Rafael Emilio Fortún Chacón, triple campeón  de los 100 metros planos en los Juegos Centroamericanos y del Caribe de Barranquilla, Colombia, 1946; Ciudad de Guatemala, 1950 y Ciudad de México, 1954. El Palacio de los Deportes de Camagüey lleva su nombre.
22 de 1987
Se inaugura la Sala Polivalente 12 de Enero de Bayamo, con el torneo por la  Copa Moncada de gimnasia artística. Participan gimnastas de la Unión Soviética, RDA, Estados Unidos, México y Cuba.
23 de 1905
Se juega por primera vez un partido de fútbol americano en Santiago de Cuba. La sede es el terreno ubicado en la glorieta América.
23 de 1964
Se inaugura un complejo deportivo en el macizo montañoso del escambray, que forma parte integral del Plan Montaña del INDER.  Dicho complejo está compuesto por terrenos de béisbol y fútbol; pista de atletismo, canchas de cemento para baloncesto y voleibol. Se encuentra presente el titular del INDER José Llanusa Gobel, acompañado por los locutores deportivos Eddy Martin y Rolando Crespo.
24 de 1894
En la revista capitalina El Fígaro aparece el siguiente comentario: “En La Habana ha tomado la bicicleta carta de naturaleza y en los paseos y calles vemos a nuestra juventud y a personas de cierta edad gozar de las delicias del ciclismo. Montar en bicicleta es título de consideración en los círculos elegantes”.

24 de 2009
Se inaugura en el Acuario Nacional de Cuba el Primer Taller de Historia del Deporte, organizado por el Equipo de Historia del Deporte y la Dirección de Docencia del INDER. El tema central: 50 Años de Revolución en el Deporte Cubano. Se realizan seis conferencias magistrales y se trabaja en comisiones que abordan importantes temas de relevancia para diversas disciplinas y abundan en las semblanzas de numerosos atletas, así como el aporte del Comandante en Jefe al desarrollo impetuoso en esta rama, recogidos en el libro Fidel y el Deporte. La clausura es el 26 del propio mes.
25 de 1841
Nace el general José Guillermo Moncada, patriota de nuestras gestas libertadoras e independentistas y practicante de la esgrima. El estadio de Santiago de Cuba lleva en su honor el nombre de Guillermón Moncada.
25 de 1881
Se inaugura el campo de tiro de palomas al vuelo (skeet) en el terreno capitalino aledaño al estadio Almendares Park, ubicado en Carlos III y Ayestarán. En sus terrenos también se practican las más variadas disciplinas deportivas.  
25 de 1934
Se constituye el club Atlético de Santiago de Cuba en el local ubicado en la calle Lacret número 1 de esa ciudad, con el objetivo de incrementar la práctica deportiva entre sus afiliados.
25 de 1942
Nace en el municipio oriental de Manzanillo, hoy provincia Granma, el voleibolista Guillermo Rosales Pacheco. Se destaca además en otros deportes, en especial la caza submarina. Luego de retirarse del deporte activo presenta favorablemente su candidatura para árbitro internacional (AI) de la malla alta con motivo de los Juegos Panamericanos de Cali, Colombia en 1971.
25 de 1965
Mediante la Resolución 696 del INDER surge la Industria Deportiva Cubana, que asume el importante rol de garantizar algunos medios e implementos en pos de la masificación y parte de los requeridos para el alto rendimiento, como consolidación de pasos que se concretan con anterioridad en respuesta al bloqueo imperialista. Se inicia con la unificación de varios talleres de elaboración manual. Posteriormente, por Resolución 24 de 20 de agosto de 1997, esta Industria se convierte en la Empresa de Producción y Comercialización de Artículos Deportivos (EPCAD).
26 de 1920
Se produce un hecho insólito en el frontón jai alai, también llamado el Palacio de los Gritos, hoy centro deportivo Vicente Ponce Carrasco de Concordia y Lucena, cuando los hermanos Víctor y Manuel Cardenal pierden 23 x 25 contra dos niños de 10 y 11 años respectivamente.
26 de 1928
El pugilista profesional cubano Clemente Pantera de Camajuaní Sánchez, derrota en 12 asaltos al estadounidense conocido como Monte Munn, en combate realizado en Buenos Aires, Argentina.
26 de 1978
Se inaugura en el municipio holguinero de Gibara un gimnasio para la práctica del boxeo y el levantamiento de pesas, con un cartel entre pugilistas de Holguín y Gibara.
28 de 1845
Fallece de una cornada en una corrida de toros realizada en  La Habana, uno de los toreros más famosos de su época: el madrileño José Mosquita Díaz.
28 de 1947
Sale al aire por primera vez la cadena radial Radio Reloj Nacional, la emisora de información continua más antigua del mundo, que  mantiene siempre informado a los aficionados al deporte, en especial a partir de 1959, con afamados periodistas como Mario Blanco y Genaro Mejías, que fallecen sin jubilarse a los 74 y 68 años respectivamente, así como Antonio Malabé Matienzo, quien actualiza minuto a minuto el acontecer deportivo para el disfrute de todos los oyentes del archipiélago cubano. Anualmente esta emisora trasmite la arrancada simultánea para todo el país de la carrera de maratón, conocida como Maracuba.
28 de 1951
Se constituye la Asociación Deportiva Santiago Motor Club, en el local de la avenida Bélgica número 388 en Santiago de Cuba, con el objetivo de incrementar la práctica deportiva entre los aficionados a la velocidad.
28 de 1959
Nace en la localidad de Dos Caminos, en el municipio oriental San Luis, hoy provincia de Santiago de Cuba, David Erundino Girat Agramonte, quien se inicia en los Juegos Escolares Nacionales de 1974 en salto largo con 7,24 metros para el segundo puesto, pero la misma distancia que el ganador; en 1975 también en la categoría 15-16, impone récord nacional escolar con 7,57 metros. En 1976 asiste al II Campeonato Centroamericano y del Caribe (Juvenil) en Jalapa, México, donde conquista los títulos en salto de longitud (7,46 metros) y triple (16,25 metros). Es campeón Centroamericano y del Caribe (1978) y subtitular Panamericano (1979). Su mejor tiempo en salto de longiud lo registra en la Copa del Mundo de Montreal el 26 de agosto de 1979 con 8,22 metros, para el tercer lugar.
28 de 1960
Se constituye la Sociedad Deportiva Mundito Campanioni, en el local ubicado en la calle San Francisco número 605 en Santiago de Cuba, con el objetivo de que sus afiliados practiquen su disciplina favorita.
28 de 1972
El atleta Alejandro Casañas, impone récord mundial juvenil en 110 metros con vallas con 13,55 segundos, en competencia realizada en Varsovia, Polonia.
28 de 1974
Nace en Santiago de Cuba el judoca Manolo Poulot, Campeón Mundial de los 66 kilogramos en 1999 y medallista de bronce en los Juegos Olímpicos de Sydney 2000 (60 kilogramos). En la actualidad se desempeña como entrenador del equipo nacional.
28 de 1986
El ciclista Eduardo Alonso, máximo ganador de Vueltas a Cuba con seis giros del pedal, cinco de ellos consecutivos (1986 al 1990), conquista la medalla de oro en la carrera de los 4 000 metros persecución individual en el transcurso de los XV Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santiago de los Caballeros en República Dominicana.
28 de 2002
El presidente de la Federación Cubana de Bádminton Miguel Díaz Fernández, es nombrado presidente de la Confederación Centroamericana y del Caribe (CONCECABA), en reunión realizada en San Salvador, El Salvador.
29 de 1940
El boxeador profesional camagüeyano Joe Pedroso conquista el campeonato nacional de la división ligera, al poner fuera de combate en cuatro asaltos a su oponente conocido como  Baby Oriental, en la arena Cristal de La Habana. Conquista el título del patio en 1940-1941 y 1944-1945.
29 de 1966 
Fidel recibe y conversa con los deportistas que representan a su patria en los X Juegos Centroamericanos y del Caribe escenificado en San Juan, Puerto Rico. Al dirigirse a los atletas de La Delegación de la Dignidad, expresa: «Nuestra disposición a cooperar con los demás pueblos de América Latina, nuestra disposición a brindarles nuestra experiencia; nuestra actitud y disposición a brindarles toda nuestra cooperación para el desarrollo del deporte…».
30 de 1894
Se crea una sala de esgrima en el club Náutico de Santiago de Cuba, el mismo escenario donde años atrás se realiza una exhibición de sable entre los aguerridos mambises Guillermón Moncada y Quintín Banderas.
30 de 1909
Nace en el balneario de Varadero el nadador Leonel Bebito Smith, participante de los I Juegos Deportivos Centroamericanos de 1926 realizados en Ciudad de México y en la segunda edición de La Habana en 1930. En ambos Juegos conquista el título en sus tres eventos favoritos (400, 1 500 y relevo 4 x 100) para seis medallas de oro en Centrocaribes y una adicional de plata en la sede de la capital cubana (100 metros libres). Como entrenador se especializa en enseñar a nadar a niños recién nacidos. El último centro deportivo donde ejerce la enseñanza antes de su retiro en 1991, es el Camilo Cienfuegos del Vedado. Fallece el 22 de junio de 2000, ocho días antes de cumplir los 91 años.
30 de 1941
Nace Roberto Castrillo, ganador de la medalla de bronce en la modalidad de skeet en los XXIV Juegos Olímpicos de Moscú, URSS, 1980. Es el primer cubano en ganar presea en el tiro deportivo en eventos de este nivel. En Juegos Panamericanos obtiene el título colectivo en 1975; la plata en 1959, 1971 y 1983, este último año en individual y por equipos; también se agencia el bronce en 1979. En los Juegos Centroamericanos y del Caribe de 1970, 1974 y 1978 conquista el título individual y colectivo y en 1982 solo por equipo y plata en lo personal.
30 de 1945
Se realiza en Santiago de Cuba, el primer juego de softbol femenil perteneciente a la Liga Intercolegial de Oriente.
30 de 1962
La bahía de Matanzas es sede de una regata de remos donde intervienen embarcaciones de Cárdenas, Varadero y el municipio cabecera.
30 de 2007
El general de ejército Raúl Castro Ruz, entrega a la campeona olímpica y triple mundial de judo Driulis González Morales, la bandera destinada a ondear en el pabellón de la delegación cubana a los XV Juegos Panamericanos de Río de Janeiro, Brasil. El Campeón Mundial de taekwondo, Gesler Viera, lee el compromiso de los atletas cubanos a la cita brasilera, mientras el miembro del Buró Político del Partido, Esteban Lazo, pronuncia unas palabras a los deportistas. Al despedirse, Raúl se dirige a todos los integrantes de la delegación y les dice: Vengan con muchas medallas y como siempre, victoriosos
JULIO


1 de 1945

Se inaugura en La Habana un Congreso de Educación Física con la presentación
de una ponencia  elaborada por varios profesores de la capital que abarca
diversas tendencias de la gimnasia: el método natural de Hebert, la gimnasia
sueca, la gimnasia danesa, el método alemán y la pirámide gigante. La sede
del evento es el parque Martí, hoy centro deportivo Vedado.

1 de 1968

Se edita el primer número de la Revista especializada El Deporte, Derecho
del Pueblo como saludo al XV Aniversario del asalto a los cuarteles Moncada,
de Santiago de Cuba y Carlos Manuel  de Céspedes, de Bayamo.

1 de 1975

Se inaugura en la sala auditórium Iván Hidalgo Funes de Camagüey, los I
Juegos Deportivos Militares del Ejército Juvenil del Trabajo (EJT).
Comprenden competencias de pentatlón y triatlón militar.

1 de 1977

Se inaugura el I Torneo Internacional de Ajedrez Migoyan In Memoriam. Los
trebejistas cubanos Gerardo Lebredo y Jesús Nogueiras conquistan la
categoría de Maestro Internacional (MI).

1 de 1979

Se inauguran los VIII Juegos Panamericanos en San Juan, Puerto Rico, primera
edición en tierras del Caribe, con 3 700 competidores de 34 naciones en 25
deportes. Se instauran los exámenes de sexo e incrementan los análisis
antidopaje (700 en total). Rechiflas y abucheos recibe el gobernador Carlos
Romero Barceló, al izar primero la bandera de los Estados Unidos y mandar a
tocar el himno del país colonial, antes de realizarlo con iguales símbolos
boricuas. El béisbol y el voleibol cubano de uno y otro sexo, alcanzan el
tercer título en estos eventos. El cuarto deporte colectivo que gana la
delegación cubana en esta oportunidad es el baloncesto femenil. Cuba, con
relación a la etapa anterior, incrementa el número de galardones en siete y
llega a las 145 medallas (64-47-34), válidas para mantener el segundo lugar
por naciones. El sistema de puntuación establecido para el boxeo provoca que
se pierda en esta especialidad con los Estados Unidos, a pesar de conquistar
en esta disciplina una presea de oro más que los norteamericanos.

1 de 1991

Se presenta a la población el primer número del tabloide Eco Panamericano,
editado por el Comité Organizador de los Juegos Panamericanos (COPAN), cuyo
colectivo de realización pertenece al Buró de Prensa del citado Comité.
Primera vez que se logra un diario en dos idiomas en Cuba y en una
confrontación deportiva de este nivel.

1 de 2001

La jabalinista matancera Osleidys Menéndez Sáez impone récord mundial
absoluto al aire libre en esta disciplina al lanzar el dardo a los 71,54
metros en el Permit Meeting IAAF, realizado en el estadio Gallos, en
Réthymo, Grecia. En Atenas 2004 conquista el título de los Juegos Olímpicos;
es campeona mundial de mayores (2001 y 2005) y juvenil (1996 y 1998), así
como de los Juegos Panamericanos (1999 y 2007), entre otros importantes
torneos de relevancia internacional.

2 de 1921

Se realiza en Cuba la primera transmisión de radio en el boxeo con la pelea
escenificada en Jersey City entre G. Carpentier (172 libras) y el Campeón
Mundial de pesos completos de 1919 hasta 1926, Jack Dempsey (188), quien
derrota a su oponente por KO. Este encuentro está considerado entre los
célebres realizados por el boxeo profesional.

2 de 1929

Surge la Sociedad Deportiva y de Recreo Juventud Asturiana en un local
ubicado en la calle Sánchez Echavarría de Santiago de Cuba, con el objetivo
de incrementar la práctica deportiva entre sus afiliados.

2 de 1935

Se inaugura el club de Ajedrez de la Asociación de Empleados de Caibarién, y
se elige para presidirlo a José Penelas Lage. Esta asociación surge de los
trebejistas que se encuentran inactivos en el club Colonia Española. En 1967
toma el nombre de su primer titular, que fallece de un infarto al siguiente
día de escuchar por la televisión la noticia de la victoria de Rogelio
Ortega contra el belga Josef Boey, en la Olimpiada de La Habana en 1966,
triunfo que le permite a Cuba el pase a la final del grupo A.

2 de 1953

Se funda el Comité pro Campo Deportivo de Manzanillo en los salones del
Ayuntamiento de esa ciudad oriental, hoy municipio de la provincia Granma,
con el objetivo de crear diversos terrenos deportivos en esa localidad.

2 de 1986

El arquero Alfonso Donate conquista seis medallas (3-2-1) en el tiro con
arco de los XV Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santiago de los
Caballeros, República Dominicana.

2 de 1994

Fallece el pugilista Roberto Balado de la división de los supercompletos, en
un accidente de tránsito cuando se dirigía a su entrenamiento en la finca de
los boxeadores Holveín Quesada. Balado es titular de los XXV Juegos
Olímpicos de Barcelona, España y seleccionado entre los 100 deportistas más
destacados de Cuba en el siglo XX. También ostenta el galardón de tricampeón
del orbe (1989, 1991 y 1993).

3 de 1906

El trebejista René Portela Armengol conquista el primer campeonato municipal
de ajedrez realizado en Guanabacoa. La sede es el Casino Español de la
localidad capitalina.

3 de 1917

El teatro matancero Sauto celebra una Fiesta de Esgrima, con exhibiciones de
este deporte que cuenta con la presencia, entre otros, de los destacados
tiradores Ramón Fonst Segundo y los hermanos Julio y Ángel Houtelot.

3 de 1955

Se realiza en la bahía cienfueguera de Jagua, la primera competencia de
kayak femenil que tiene lugar en la llamada Perla del Sur.

3 de 1991

Fidel concede una conferencia de prensa a un grupo de periodistas  de los
principales medios de difusión norteamericanos, que viajan a La Habana con
el presidente del Comité Olímpico de los Estados Unidos, Robert Helmick,
para conocer de cerca los preparativos de los Juegos Panamericanos. Al
respecto afirma: «Los Juegos son un compromiso sagrado. Somos un país de
honor. Tenemos principios morales y éticos. Solo una situación similar a una
conflagración mundial detendría el propósito de Cuba de celebrar con éxito
sus Juegos Panamericanos.».

3 de 2009

Se inaugura en el estadio Panamericano ubicado en  La Habana del Este, el
XXII Campeonato Centroamericano y del Caribe de Atletismo con la presencia
de 29 países. De los 27 títulos obtenidos por los cubanos, se detaca el del
campeón olímpico Dayron Robles en la prueba de los 110 metros con vallas y
el sorprendente Leonel Suárez en el decatlón, con 8 654 puntos, catalogado
como fabuloso por los especialistas.

4 de 1903

Debuta en el frontón jai alai de La Habana, más conocido como  El Palacio de
los Gritos de Concordia y Lucena, hoy centro deportivo Vicente Ponce
Carrasco, el famoso pelotari proveniente del país vasco Eusebio Gárate
Ugarteburu, conocido como Fenómeno Erdoza o El Coloso de Marquina, pueblo
donde nace en 1889. Es considerado uno de los mejores delanteros de su
época.

4 de 1924

Se reúne en París, Francia, el denominado Congreso Centroamericano, que bajo
la tutela del comité Olímpico Internacional (COI), aprueba la carta
fundamental para que cada cuatro años se organicen los Juegos
Centroamericanos. Cuba, a pesar de estar ubicada en el Caribe, se encuentra
entre los firmantes. El 12 de octubre de ese año se realiza en el país
azteca la primera edición de los juegos cuatrienales con la presencia del
general Plutarco Elías Calles, presidente de los Estados Unidos Mexicanos.
Son los segundos que se realizan en el  Continente, pues cuatro años antes
(1922) se inauguran en Sao Paulo, Brasil los Juegos Suramericanos, con la
presencia del conde Henry de Baillet-Latour (Presidente del COI desde 1925
hasta 1942). Participan 269 atletas de Cuba, Guatemala y México, que
desfilan por la pista del estadio nacional del país sede.

4 de 1951

Se realiza una singular competencia cuando los nadadores Leonel Vigil y
Bernardo Martínez, parten desde la playa Santa Fe con destino a Guanabo y
llegan juntos luego de 8 horas y 14 minutos braceando y evadiendo los
peligros de los tiburones. Dos años antes, el 12 de junio de 1949, Johnny
Cortiña realiza en 10 horas y 25 minutos similar recorrido, pero con redes
para eludir el contacto con los agresivos escualos. El evento lo cubren para
la prensa desde una lancha del Havana Yach Club, los periodistas Ricardo
Agacino Hita y César Temes, quienes también actúan como cronometristas. La
arrancada está a cargo de Adolfo Martínez.

4 de 1954

El boxeador profesional Jesús Chico Varona del municipio granmense de
Manzanillo, conquista el título nacional en los pesos Welter, al derrotar en
doce asaltos al titular Orlando Charolito Espirituano Cepeda, en el Palacio
de los Deportes capitalino, quien menos de dos meses antes, el 27 de mayo,
se ciñe en ese mismo sitio la faja al derrotar por KO en el primer round a
Wilfredo Miró.

4 de 1972

Se realiza en Santiago de Cuba el primer partido de balonmano organizado
oficialmente en Cuba. Los contendientes son dos equipos que ofrecen series
de exhibición en varias provincias, con el objetivo de dar a conocer esta
disciplina, que ejecuta sus primeros pasos en el Instituto Superior de
Cultura Física (ISCF) Comandante Manuel Fajardo, donde se incluye como
asignatura oficial en 1967.  Ese mismo año se crea la Federación Cubana de
Balonmano (FCB) y en 1975 se afilia a la Federación Internacional de
Handball (IHF). En 1980 obtiene la oncena posición en los XXII Juegos
Olímpicos de Moscú, URSS.

5 de 1903

Se realiza en La Habana una singular competencia de autos con salida en la
Calzada de Marianao hasta Guanajay, auspiciada por el club de Automóviles de
La Habana constituido ese mismo año, aunque realmente fue un paseo
aristocrático de cinco vehículos donde viajan el ministro (embajador) de los
Estados Unidos Mr. Squiers con su esposa; el diplomático y oficial mambí,
Enrique Conill, que practica el yatismo y la esgrima, también con su esposa;
dos hijos del embajador de Estados Unidos; el administrador de los tranvías
eléctricos, Greenwood, con su esposa y Dámaso Line, dueño del primer garaje
de autos de La Habana ubicado en Zulueta No. 28. La salida se ubica en el
puente de La Lisa y la meta en la entrada de Guanajay, recorrido por Dámaso
en 37 minutos con un carro francés marca Durracq para el primer lugar.

5 de 1913

Por su enorme prestigio internacional en el juego ciencia, el gobierno de
Cuba nombra a José Raúl Capablanca, cónsul de nuestra patria en San
Petersburgo, Rusia. En 1921, el genial jugador se corona campeón mundial de
ajedrez.

5 de 1938

El equipo cubano de fútbol realiza su debut en la III Copa del Mundo de este
deporte con sede en Francia. En el primer juego vence a Rumania 2 x 1, luego
de un empate a los 120 minutos de iniciado el partido. Posteriormente pierde
con Suecia en un día lluvioso 0 x 8 y queda eliminado. Suecia, a su vez, cae
en este grupo ante Hungría 1 x 5.  Participan 16 países y en las finales
Italia derrota a Hungría 4 x 2 y resulta vencedor. Los integrantes del once
cubano son: Barquín, Bolillo, Olivera, Tomás, Benito, Héctor, Alonso,
Pedrito, Tuñas, Magriñá, Chorens, Bolero, Berges, Aira y Sosa. Como
entrenador: Tapia.

5 de 1968

El entonces Maestro Nacional (MN) Silvino García conquista el III Torneo
Panamericano de Ajedrez al acumular 14 puntos de 17 posibles, frente a un
GM, tres MI y trece MN de once países. Silvino es el primer Gran Maestro
cubano después de José Raúl Capablanca, quien en 1950 recibe el título post
mortem por su condición de campeón mundial.

6 de 1924

Transcurre la primera jornada de la carrera de automóviles en el terreno
Oriental Park de Marianao con la asistencia de 25 000 aficionados al deporte
de la velocidad, al término de las cuales se inicia una singular competencia
entre un aeroplano y tres motocicletas. Estas últimas inician la carrera con
ventaja de una milla, pero en definitiva no pueden vencer a la avioneta.

6 de 1937

Por Resolución del Secretario de Educación de la República de Cuba se
constituye el nuevo Comité Olímpico Cubano (COC) y las elecciones se
realizan el 15 del propio mes, en la que es elegido Rafael de Jesús Iglesias
como presidente; José A. Sordo, vice titular; Ignacio Montalvo, secretario y
Juan A. Estévez, tesorero.

6 de 1941

Nace en Limonar, Matanzas, Orestes Hernández Pérez, destacado pelotero y
boxeador, quien integra una Unidad de Lucha contra Bandidos (LCB) y cae en
combate contra las bandas contrarrevolucionarias del Escambray el 29 de
abril de 1963. La Academia Provincial de Boxeo yumurina lleva su nombre.

6 de 1966

Se inaugura en Moscú, capital de la Unión Soviética, hoy Rusia, el
Campeonato Mundial de Esgrima. Por Cuba participan los estelares esgrimistas
Enrique Penabella, Miguel Ibarzábal, Máximo Tack Fang y Luis Billito
Morales. Este último fallece en el atentado al avión de Cubana de Aviación
en Barbados, cuando asiste en calidad de entrenador a la competencia del
área realizada en Venezuela.

6 de 1971

Nace en el municipio de La Lisa en Ciudad de La Habana, la genial atacadora
Regla Bell, integrante del colectivo regular de voleibol que alcanza la
medalla de oro en los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992,
Atlanta, Estados Unidos, 1996 y Sydney, Australia,  2000, así como en los
campeonatos mundiales de 1994 y 1998 y en numerosos torneos internacionales
como campeonatos panamericanos y copas del mundo.

6 de 1991

Se enciende en el Cerro de la Estrella, montaña ubicada en las afueras de
Ciudad de México, el tradicional Fuego Panamericano, que llega a Cuba de
manos del presidente del Comité Organizador de los juegos continentales de
La Habana (COPAN), José R. Fernández.

7 de 1914

Se constituye la directiva de la Sociedad Yayabo Tennis Club (YTC) en los
terrenos del Acueducto, para facilitar la práctica del tenis, la natación y
el remo, entre sus afiliados.

7 de 1932

Fallece en Pinar del Río el veterano ajedrecista Juan Corzo Príncipe, quien
pierde momentáneamente su título de campeón nacional en el encuentro
realizado contra el genial José Raúl Capablanca cuando éste tiene13 años
recién cumplidos. Corzo reconquista el galardón del patio en cinco ocasiones
contra otros pretendientes.

7 de 1940

El boxeador profesional Mario Morales del oriental municipio Manzanillo, hoy
provincia Granma, conquista el campeonato nacional de peso mosca.

7 de 1971

Manuel Permuy Hernández director del INDER en el municipio capitalino de
Guanabacoa, inaugura el Torneo Regional de Ajedrez en la Academia René
Portela, con la presencia de 30 trebejistas. Permuy es el jefe de la
delegación de esgrima al campeonato Centroamericano y del Caribe juvenil que
organiza Venezuela y producto del atentado terrorista al avión de Cubana de
Aviación en aguas territoriales de Barbados, perece la totalidad del equipo
el 6 de octubre de 1976. Es asiduo practicante del baloncesto.

7 de 1971

Nace en Pinar del Río Isel Saavedra León, atacadora de la selección nacional
de voleibol. Medallista de plata en el Campeonato Mundial Juvenil de Perú en
1989. Es además titular panamericano y del NORCECA en 1991, así como
Centroamericano y del Caribe de 1990, entre otros relevantes torneos
internacionales en que participa.

7 de 1978

El presidente de la República de Colombia Adolfo López Michelsen, inaugura
en el estadio Atanasio Girardot de Medellín los XIII  Juegos
Centroamericanos y del Caribe. Participan 2 605 atletas (648 mujeres) de 21
países que intervienen en 19 deportes. En la Asamblea General de la ODECABE,
que se celebra antes del inicio de las competencias, se elige la nueva
directiva encabezada por los miembros del Comité Olímpico Internacional
(COI) Germán Rieckehoff Sampayo, de Puerto Rico y Manuel González Guerra, de
Cuba, como presidente y vicepresidente respectivamente. El Comité Ejecutivo
recién electo concede el trofeo Jose Beracasa al bicampeón Olímpico Alberto
Juantorena, considerado el más destacado de la pasada edición. La delegación
cubana alcanza un total de 120 pergaminos dorados, seguido por México con 25
y se titula como campeón en las siguientes disciplinas: atletismo, clavados
(f), baloncesto (f), boxeo, béisbol, fútbol, esgrima, gimnástica, judo,
pesas, lucha, nado sincronizado, polo acuático, tiro y voleibol. El bólido
cubano Silvio Leonard conquista las preseas de oro en 100, 200 y relevo 4 x
100 metros planos. También se destacan Alberto Juantorena, Aurelia Yeya
Pentón y Silvia Chivás. Hilda Ramírez, en su quinta presentación en el
evento del área, gana el oro en la impulsión de la bala con 17 metros y
María de la Caridad Colón lanza la jabalina a los 63,40 metros.

7 de 1978

El gimnasta cubano Roberto León Richard recibe en el marco de los XIII
Juegos Centroamericanos y del Caribe de Medellín, Colombia la Orden al
Mérito Olímpico de Bronce de manos del titular del Comité Olímpico Cubano
(COC) Manuel González Guerra, en su función de representante del Comité
Olímpico Internacional (COI), quien a su vez la entrega a nombre del
mandatario de esa organización, el Lord inglés Michael Killanin, quien
preside el Consejo de la Orden Olímpica que determina, en su 79 sesión de
1977, otorgarle dicho galardón al cubano. Es la primera vez que un
deportista latinoamericano en activo, recibe tan honrosa distinción.

7 de 1982

Se inauguran en el estadio Pedro Marrero (La Tropical) de La Habana  los XIV
Juegos Centroamericanos y del Caribe. Asisten cerca de tres mil atletas de
22 naciones, incluyendo por primera vez a Granada e Islas Vírgenes
Británicas. El abanderado es el tricampeón olímpico Teófilo Stevenson y lo
escoltan Hilda La bambina Ramírez, que se apresta a incursionar por sexta
ocasión en estas lides y el campeón olímpico de levantamiento de pesas
Daniel Núñez. Los anfitriones se confirman vencedores y los aficionados
ratifican su condición de excelencia  en el trato a los participantes
foráneos.

7 de 2001

Fallece el presidente del Equipo de Historia del INDER Olegario Moreno Ríos,
quien participa en numerosos eventos internacionales como voleibolista.
También juega al béisbol. Es asignado como director del INDER de la
provincia Oriente cuando se crea el organismo rector del deporte en 1961 y
como tal, tiene una participación clave en la preparación y
acondicionamiento de la motonave Cerro Pelado que lleva a los deportistas
cubanos a San Juan, Puerto Rico, con motivo de los X Juegos Centroamericanos
y del Caribe en 1966. Preside por varios años la dirección de deportes de la
Central de Trabajadores de Cuba (CTC).

8 de 1841

El Diario de La Habana publica un artículo que refiere que en la Gran Casa
de los Baños, ubicada en el poblado de Regla al lado del muelle de los
vapores, cuya inauguración se realiza en julio de ese año, existe una
escuela de natación: ".un ramo de diversión así desconocido en La Habana
(..) el precio por cada clase es de dos reales". Los tanques, que se
encuentran al aire libre, tienen 20 pies de profundidad y 28 varas de largo.

8 de 1938

Se crea en La Habana la Dirección General Nacional de Deportes y Educación
Física de Cuba, cuyo primer titular es Jaime Mariné.

8 de 1962

Se inaugura el I Campeonato Nacional de Baloncesto luego de la creación del
INDER en el Ateneo Deportivo de Matanzas. Los locales derrotan ese día a sus
similares de Camagüey.

9 de 1944

Nace en Caibarién, Villa Clara, la esgrimista Alina Expósito, medallista
dorada por equipos en La delegación de la dignidad que asiste a los X Juegos
Centroamericanos y del Caribe de Puerto Rico en 1966, a bordo de la motonave
Cerro Pelado.

9 de 1958

El pugilista profesional cubano Giraldo Niño Valdés Ramos, propina KO en el
noveno asalto al campeón mundial (1951-1952) estadounidense James Jimmy
Carter en la ciudad de Spokane, Washington DC, Estados Unidos.

9 de 2007

Fallece en La Habana la esgrimista Mireya Rodríguez, primera floretista en
ganar un título continental, al imponerse en los IV Juegos Panamericanos de
Sao Paulo, Brasil, 1963. También conquista el título individual en los IX
Juegos Centroamericanos y del Caribe de Kingston, Jamaica, 1962 y el
colectivo en los  X de San Juan, Puerto Rico, 1966. Es la primera esgrimista
cubana que participa en Juegos Olímpicos, pero es eliminada con una victoria
y cuatro derrotas en la segunda vuelta de los juegos citadinos de Tokio,
1964.

10 de 1910

Se abre una Sala de Esgrima en el club San Carlos de Santiago de Cuba
dirigido por Rafael Peralta. El objetivo que se busca es el incremento de la
práctica de este deporte entre sus afiliados.

10 de 1910

Se realiza en la ciudad balneario de Varadero la I Regata de Remos con la
presencia de dos embarcaciones: Hatuey y Varadero. Cuba es el cuarto país
latinoamericano que ingresa en la Federación Continental de este deporte.
Los primeros son: Argentina (1928), Brasil (1931), Uruguay (1932) y Cuba en
1948, año en que se crea la Federación Cubana Amateur de Remo (FCAR).

10 de 1923

Se inaugura la Sociedad Deportiva El Tamarindo en un local ubicado en la
calle Habana esquina Gallo en Santiago de Cuba, con el objetivo de
incrementar la práctica del deporte entre sus afiliados.

10 de 1926

El pugilista profesional Neno Abascal vence  a su contendiente Kid Ascudum
en duelo efectuado en la Academia Risquet de Matanzas.

10 de 1954

El delegado del Comité Olímpico Internacional (COI) en Cuba, Miguel Ángel
Moenck, envía una carta al Ministro de Educación, informándole sobre las
nuevas reglas aprobadas en la recién concluida sesión del COI en Atenas,
referentes a la constitución de los Comités Olímpicos Nacionales (CONs).  En
dicha misiva le explica que el reglamento en vigor se encuentra en
contradicción con la ley vigente en Cuba y expone que el artículo 25 define
cómo y quiénes deben constituir los CONs y su Comité Ejecutivo. Puntualiza,
además, que el cumplimiento de estas normas determina el reconocimiento por
el COI y deja sin autoridad a aquellos CONs que no se ajusten a lo aprobado
y por tanto no pueden participar en los Juegos patrocinados por la entidad
internacional. Esta carta inicia lo que la prensa de la época titula como
Rollo Olímpico.

10 de 1968

Se inaugura la academia de Ajedrez de Artemisa con la presencia del MI
Eleazar Jiménez que realiza una simultánea con los participantes.

10 de 1991

Llega a la guantanamera ciudad primada de Baracoa el Fuego Panamericano,
procedente del Cerro de la Estrella, que inicia al siguiente día su
recorrido oficial desde la Playa Duaba  -escenario del desembarco de Antonio
Maceo en 1895, para incorporarse a la lucha por la independencia de Cuba-,
en un recorrido ininterrumpido por 146 municipios y poblados de todo el
archipiélago cubano, portado por 1 012 atletas retirados, alumnos destacados
y obreros ejemplares. Esta tradición tiene su origen en los Juegos
Panamericanos de Ciudad de México en 1955 y rememora el último día de cada
siglo según el calendario azteca. La esgrimista retirada Josefina Muguercia,
es la primera en portar la antorcha e iniciar el recorrido de 2 400
kilómetros en 23 etapas de oriente a occidente, incluyendo la Isla de la
Juventud.

10 de 1996

Fidel despide en el Palacio de la Revolución a la Delegación cubana a los
XXVI Juegos Olímpicos de Atlanta, a los cuales les afirma: «El honor de
nuestros atletas nos interesa más que las medallas.».

11 de 1947

Nace en Santa Clara Violeta Quesada Díaz, quien  por sus resultados en la
velocidad (12,7 y 26,5 segundos en 100 y 200 metros respectivamente),
integra la selección nacional de atletismo en 1963. En los V Juegos
Panamericanos de Winnipeg, Canadá, 1967 conquista el oro al integrar el
cuarteto 4 x 100 y en los XIX Juegos Olímpicos de Ciudad de México, 1968 la
plata en la misma especialidad. El mejor crono que realiza en 100 metros es
11,5 segundos en 1967 y 1968. Ese último año detiene los relojes en 23,6
segundos en 200 metros. Integra el Salón de la Fama de la Confederación
Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 5 de noviembre de 2005.

11 de 1953

El boxeador profesional Ciro Moracén retiene el título feather al vencer por
decisión en doce asaltos a Manuel Perdomo en un encuentro celebrado en
Santiago de Cuba.

11 de 1968

Fallece el ajedrecista pinareño radicado en Camagüey desde 1930 José
Fernández Migoya. En su memoria se organiza anualmente un torneo del juego
ciencia en la provincia agramontina. Migoya nace en el 1900.

11 de 1969

Se realiza en Santa Clara el I Torneo Nacional de Boxeo Héroes del Moncada,
con sede en el estadio Augusto César Sandino. Trabaja como árbitro el
soviético Andrei Cherbonenko.

11 de 1983

La atleta Silvia Costa Acosta implanta récord mundial juvenil en salto de
altura con 1,98 metros en la ciudad canadiense de Edmonton. Integra el Salón
de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo el
19 de octubre de 2008.

11 de 1986

Finaliza en La Habana el X Congreso Panamericano de Educación Física con la
presencia de cuatro organismos internacionales y 1 458 delegados de 27
naciones, incluyendo 558 del país sede. Es presidida por el titular del
INDER Conrado Martínez Corona, así como por el vice presidente y el
secretario general del ICHPER  Dr. Carlos Vera Guardia y Carls Troester,
respectivamente.

12 de 1948

Nace en Santiago de Cuba Juan Morales Hechavarría, ganador de la medalla de
plata en el relevo 4 x 100 metros planos con 38,3 segundos en los XIX Juegos
Olímpicos de Ciudad de México, 1968. Integran el cuarteto, además, Hermes
Ramírez, Enrique Figuerola y Pablo Montes. En los XI Juegos Centroamericanos
y del Caribe, 1970 alcanza el oro en 110 c/v y el relevo 4 x 100. En los
campeonatos de atletismo de ese nivel compila cinco doradas en 110 con
vallas: 1967, 1969, 1971, 1973 y 1977, mientras que en Juegos Panamericanos
suma dos de plata y otras tantas de bronce en las mismas especialidades. Su
mejor tiempo en 110 c/v es 13,6 conseguido en 1971 y repetido en 1973.
Impone o iguala 26 récords nacionales absolutos y juveniles. Integra el
Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de
Atletismo el 5 de noviembre de 2005.

12 de 1951

Se inaugura el Cinódromo de Marianao, llamado inicialmente Havana Greyhound
Kennell, creado originalmente para las carreras de galgos. Al principio de
la Revolución pasa a ser la instalación deportiva por excelencia para los
becarios. Hoy es el centro deportivo Eduardo Saborí y pertenece al municipio
capitalino de  Playa.

12 de 1971

Se crea la base de pesca deportiva de Manajanabo, Santa Clara, Villa Clara,
que agrupa a aquellos interesados por la pesca tradicional, sin redes y con
carácter competitivo.

12 de 1972

La corredora Silvia Chivás Baró implanta récord mundial juvenil en los 100
metros planos con 11,1 segundos en la ciudad de Dresde. En su vida deportiva
realiza ese tiempo en otras cuatro sedes: Ostrava (1973), Potsdam (1973),
Praga (1973) y La Habana (1976). Su mejor tiempo: 11 segundos exactos en
Ciudad de México, 1976. Integra el Salón de la Fama de la Confederación
Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 29 de noviembre de 2003.

12 de 1999

Fidel abandera en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina a la
Delegación Cubana a los XIII Juegos Panamericanos de Winnipeg, Canadá e
inaugura los XXXV Juegos Deportivos Escolares Nacionales, ocasión en que
augura: «Dura será la batalla deportiva, pero dura será también la batalla
del honor, la dignidad y el patriotismo.».

12 de 2004

El bádminton participa por primera vez en los XLI Juegos Deportivos
Escolares Nacionales y con ello se eleva a 30 el número de deportes en esta
importante confrontación colegial.

12 de 2007

Se realiza la III graduación de la Escuela Internacional de Educación Física
y Deportes (EIEFD). Reciben los títulos de licenciados 245 estudiantes de 51
países. El graduado más distinguido es Gerardo Zúñiga de Costa Rica, con
5,51 puntos de promedio histórico. Los titulares del Comité Olímpico Cubano
(COC) y el INDER, José Ramón Fernández y Christian Jiménez, así como el
secretario del Consejo de Estado José Miyar Barrueco, felicitan y entregan
los diplomas a los egresados.

13 de 1908

Se inauguran los IV Juegos Olímpicos de Londres, Inglaterra con la presencia
de 2 059 deportistas de 22 países que compiten en 20 disciplinas. Cuba no
participa como nación, pero el joven cubano Federico Marganes, que cursa
estudios en los Estados Unidos y es campeón de lucha de ese país en los 73
kilogramos, forma parte de la delegación norteamericana.

13 de 1955

Nace en el capitalino municipio del Cerro, el atleta Osvaldo Lara Cañizares,
doble campeón Centroamericano y del Caribe en el relevo 4 x 100 metros (1982
y 1986). En 1978 realiza su mejor tiempo en 200 metros con 20,1 segundos
para récord nacional; en 1976 marca 10 segundos exactos en 100 metros,
repetido en 1984.

13 de 1977

Se inicia el X Torneo Internacional de Boxeo Giraldo Córdova Cardín en el
estadio matancero Victoria de Girón. Participan equipos de la URSS,
Venezuela, RDA, Puerto Rico y Cuba.

13 de 2007

Se inauguran los XV Juegos Deportivos Panamericanos de Río de Janeiro,
Brasil. Cuba participa con una delegación de 815 personas, de ellas 470
atletas con el 46 % de mujeres (216). Disputan 245 de los 332 juegos de
medallas, con 122 entrenadores, 30 médicos, 37 delegados y más de 60
árbitros en las diversas disciplinas. Todos acuden con la consigna: Ideas,
Honor y Dignidad. Se mantiene la segunda posición tradicional con 135
medallas (59-35-41), esta vez seguido muy de cerca por Brasil con ocho
medallas de oro menos, pero 22 más en total.

14 de 1917

Una ley del Congreso instituye y oficializa en Cuba las Regatas Nacionales
de Remo.

14 de 1921

Se realiza la I Regata de Remos en la bahía cienfueguera de Jagua, con la
presencia de cuatro embarcaciones de un par de remos con timonel. El
recorrido de la pista acuática es de 1 500 metros.

14 de 1961

Se inaugura en el municipio granmense de Manzanillo, un complejo deportivo
que cuenta con el estadio de béisbol Wilfredo Pagés, así como terrenos de
fútbol, baloncesto y voleibol y un local para el boxeo.

14 de 1974

Se inaugura la primera pista del material sintético Rekortán en Cuba. El
estreno se produce en ocasión de la VIII edición del Campeonato Nacional
Rosendo Brunet In Memoriam. El tremendo aguacero que cae ese día, ratifica
la efectividad de la pista ubicada en el estadio Pedro Marrero del municipio
Playa, pues se compite apenas cesa de llover.

14 de 1984

Se inicia en el complejo de tenis de Artemisa, dirigido por el profesor e
innovador René Villaescusa Arada, el I Torneo Nacional Escolar del deporte
blanco.

14 de 1989

Se inaugura el gimnasio de cultura física del municipio granmense de Urbano
Noris, con la presencia del bicampeón olímpico y vicepresidente del INDER,
Alberto Juantorena Danger.

14 de 2005

El atleta cubanoYordanis García impone récord mundial de cadetes  en la
modalidad de octatlón con 6 482 puntos en Marrakech, Marruecos.

14 de 2007

Fallece a los 80 años José Llanusa Gobel, quien fuera el primer titular del
INDER. En 1948 integra la selección de baloncesto que participa en los XIV
Juegos Olímpicos de Londres, junto a destacados de la época  como Fabio
Ruíz, Mario Risita Quintero, Miguel Llaneras, Casimiro García y otros. Está
al frente de La delegación de la dignidad que acude a los X Juegos
Centroamericanos y del Caribe de San Juan, Puerto Rico y a bordo de la
motonave que los traslada da lectura a la conocida Declaración del Cerro
Pelado, documento que refleja los principios en que se sustenta el deporte
revolucionario cubano en todas las competencias.  Nace el 11 de agosto de
1926.

15 de 1905

Se realiza un encuentro en la Sala de Armas de la Asociación Cristiana de
Jóvenes (YMCA) sita en Prado 67-69 entre dos esgrimistas: el profesor
Lesbay, de la YMCA de Estados Unidos, contra el cubano Víctor M. Cardenal.
El árbitro del encuentro es Ramón Fonst Segundo. Con este combate de
exhibición se inician las clases de este deporte en la citada sociedad.

15 de 1928

Se realiza en la bahía santiaguera un singular evento náutico, al realizarse
una competencia de remos con exclusiva participación femenil.

15 de 1931

El boxeador profesional cubano Eligio Sardiñas, conocido como Kid Chocolate,
vence por KO en siete asaltos al norteamericano  Benny Bass y logra su
primera faja en el pugilismo profesional, división ligera (Light weight).

15 de 1938

Nace en Santiago de Cuba Enrique Figuerola Camué,  primer medallista
olímpico cubano después de la creación del INDER y en el atletismo en todos
los tiempos, cuando en los XVIII Juegos Olímpicos de Tokio, Japón, 1964 se
alza con la presea de plata en los 100 metros planos con 10,2 segundos. La
segunda de igual color la consigue en los XIX de Ciudad de México, 1968,
pero como integrante de la posta 4 x 100. Sus antecedentes internacionales
se remontan a las Universiadas Mundiales realizadas en Sofía, Bulgaria, 1961
y Porto Alegre, Brasil, 1963, con el primer lugar en el más rápido de los
eventos. En junio de 1967 registra en Budapest, Hungría 10 segundos exactos.
Se caracteriza por una arrancada explosiva. En la década de 1961-1970 es
seleccionado en seis ocasiones como el deportista más destacado de Cuba y el
mejor atleta del decenio y en dos oportunidades como el mejor de América
Latina. Compite internacionalmente desde 1956 hasta 1968, y ese último año
vuelve a cronometrar 10 flat. Es campeón Panamericano (1963) y
Centroamericano y del Caribe (1966). El 29 de noviembre de 2003 es exaltado
al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de
Atletismo.

15 de 1939

Se realiza el primer torneo de ajedrez en el municipio camagüeyano de
Guáimaro, con una duración de 35 días. Participan 16 jugadores. El ganador
es Leónidas San Blas. La sede radica en el local donde se encuentra en la
actualidad la oficina de la ONAT en la calle Cisneros.

15 de 1946

Se constituye el club Deportivo Oriental en el local ubicado en la calle
Barnada número 406 en Santiago de Cuba, con el objetivo de incrementar la
práctica deportiva entre los jóvenes de la localidad.

15 de 1956

El profesor de educación física Marcelo Salado Lastre, conquista el título
de campeón nacional de caza submarina. Marcelo es asesinado en la esquina de
G y 25, Vedado, por la policía del dictador Fulgencio Batista el 9 de abril
de 1958, por ser uno de los organizadores de la huelga nacional que se
declara ese día. Es capitán de milicias del Movimiento Revolucionario 26 de
Julio en la capital.

15 de 1964

Se entregan al movimiento deportivo las primeras instalaciones que se
construyen en la Sierra Maestra pertenecientes al Plan Montaña del INDER.
Los pobladores de las serranías se comprometen a cuidarlas y utilizarlas con
máxima efectividad.

15 de 1979

Los pilotos cubanos José Lazo y Benigno Jull, conquistan  el primero y
segundo lugar respectivamente, en la competencia internacional de
motociclismo, categoría 250 cc, realizada en la ciudad de Sanchsenring,
República Democrática Alemana (RDA).
JULIO


1 de 1945

Se inaugura en La Habana un Congreso de Educación Física con la presentación
de una ponencia  elaborada por varios profesores de la capital que abarca
diversas tendencias de la gimnasia: el método natural de Hebert, la gimnasia
sueca, la gimnasia danesa, el método alemán y la pirámide gigante. La sede
del evento es el parque Martí, hoy centro deportivo Vedado.

1 de 1968

Se edita el primer número de la Revista especializada El Deporte, Derecho
del Pueblo como saludo al XV Aniversario del asalto a los cuarteles Moncada,
de Santiago de Cuba y Carlos Manuel  de Céspedes, de Bayamo.

1 de 1975

Se inaugura en la sala auditórium Iván Hidalgo Funes de Camagüey, los I
Juegos Deportivos Militares del Ejército Juvenil del Trabajo (EJT).
Comprenden competencias de pentatlón y triatlón militar.

1 de 1977

Se inaugura el I Torneo Internacional de Ajedrez Migoyan In Memoriam. Los
trebejistas cubanos Gerardo Lebredo y Jesús Nogueiras conquistan la
categoría de Maestro Internacional (MI).

1 de 1979

Se inauguran los VIII Juegos Panamericanos en San Juan, Puerto Rico, primera
edición en tierras del Caribe, con 3 700 competidores de 34 naciones en 25
deportes. Se instauran los exámenes de sexo e incrementan los análisis
antidopaje (700 en total). Rechiflas y abucheos recibe el gobernador Carlos
Romero Barceló, al izar primero la bandera de los Estados Unidos y mandar a
tocar el himno del país colonial, antes de realizarlo con iguales símbolos
boricuas. El béisbol y el voleibol cubano de uno y otro sexo, alcanzan el
tercer título en estos eventos. El cuarto deporte colectivo que gana la
delegación cubana en esta oportunidad es el baloncesto femenil. Cuba, con
relación a la etapa anterior, incrementa el número de galardones en siete y
llega a las 145 medallas (64-47-34), válidas para mantener el segundo lugar
por naciones. El sistema de puntuación establecido para el boxeo provoca que
se pierda en esta especialidad con los Estados Unidos, a pesar de conquistar
en esta disciplina una presea de oro más que los norteamericanos.

1 de 1991

Se presenta a la población el primer número del tabloide Eco Panamericano,
editado por el Comité Organizador de los Juegos Panamericanos (COPAN), cuyo
colectivo de realización pertenece al Buró de Prensa del citado Comité.
Primera vez que se logra un diario en dos idiomas en Cuba y en una
confrontación deportiva de este nivel.

1 de 2001

La jabalinista matancera Osleidys Menéndez Sáez impone récord mundial
absoluto al aire libre en esta disciplina al lanzar el dardo a los 71,54
metros en el Permit Meeting IAAF, realizado en el estadio Gallos, en
Réthymo, Grecia. En Atenas 2004 conquista el título de los Juegos Olímpicos;
es campeona mundial de mayores (2001 y 2005) y juvenil (1996 y 1998), así
como de los Juegos Panamericanos (1999 y 2007), entre otros importantes
torneos de relevancia internacional.

2 de 1921

Se realiza en Cuba la primera transmisión de radio en el boxeo con la pelea
escenificada en Jersey City entre G. Carpentier (172 libras) y el Campeón
Mundial de pesos completos de 1919 hasta 1926, Jack Dempsey (188), quien
derrota a su oponente por KO. Este encuentro está considerado entre los
célebres realizados por el boxeo profesional.

2 de 1929

Surge la Sociedad Deportiva y de Recreo Juventud Asturiana en un local
ubicado en la calle Sánchez Echavarría de Santiago de Cuba, con el objetivo
de incrementar la práctica deportiva entre sus afiliados.

2 de 1935

Se inaugura el club de Ajedrez de la Asociación de Empleados de Caibarién, y
se elige para presidirlo a José Penelas Lage. Esta asociación surge de los
trebejistas que se encuentran inactivos en el club Colonia Española. En 1967
toma el nombre de su primer titular, que fallece de un infarto al siguiente
día de escuchar por la televisión la noticia de la victoria de Rogelio
Ortega contra el belga Josef Boey, en la Olimpiada de La Habana en 1966,
triunfo que le permite a Cuba el pase a la final del grupo A.

2 de 1953

Se funda el Comité pro Campo Deportivo de Manzanillo en los salones del
Ayuntamiento de esa ciudad oriental, hoy municipio de la provincia Granma,
con el objetivo de crear diversos terrenos deportivos en esa localidad.

2 de 1986

El arquero Alfonso Donate conquista seis medallas (3-2-1) en el tiro con
arco de los XV Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santiago de los
Caballeros, República Dominicana.

2 de 1994

Fallece el pugilista Roberto Balado de la división de los supercompletos, en
un accidente de tránsito cuando se dirigía a su entrenamiento en la finca de
los boxeadores Holveín Quesada. Balado es titular de los XXV Juegos
Olímpicos de Barcelona, España y seleccionado entre los 100 deportistas más
destacados de Cuba en el siglo XX. También ostenta el galardón de tricampeón
del orbe (1989, 1991 y 1993).

3 de 1906

El trebejista René Portela Armengol conquista el primer campeonato municipal
de ajedrez realizado en Guanabacoa. La sede es el Casino Español de la
localidad capitalina.

3 de 1917

El teatro matancero Sauto celebra una Fiesta de Esgrima, con exhibiciones de
este deporte que cuenta con la presencia, entre otros, de los destacados
tiradores Ramón Fonst Segundo y los hermanos Julio y Ángel Houtelot.

3 de 1955

Se realiza en la bahía cienfueguera de Jagua, la primera competencia de
kayak femenil que tiene lugar en la llamada Perla del Sur.

3 de 1991

Fidel concede una conferencia de prensa a un grupo de periodistas  de los
principales medios de difusión norteamericanos, que viajan a La Habana con
el presidente del Comité Olímpico de los Estados Unidos, Robert Helmick,
para conocer de cerca los preparativos de los Juegos Panamericanos. Al
respecto afirma: «Los Juegos son un compromiso sagrado. Somos un país de
honor. Tenemos principios morales y éticos. Solo una situación similar a una
conflagración mundial detendría el propósito de Cuba de celebrar con éxito
sus Juegos Panamericanos.».

3 de 2009

Se inaugura en el estadio Panamericano ubicado en  La Habana del Este, el
XXII Campeonato Centroamericano y del Caribe de Atletismo con la presencia
de 29 países. De los 27 títulos obtenidos por los cubanos, se detaca el del
campeón olímpico Dayron Robles en la prueba de los 110 metros con vallas y
el sorprendente Leonel Suárez en el decatlón, con 8 654 puntos, catalogado
como fabuloso por los especialistas.

4 de 1903

Debuta en el frontón jai alai de La Habana, más conocido como  El Palacio de
los Gritos de Concordia y Lucena, hoy centro deportivo Vicente Ponce
Carrasco, el famoso pelotari proveniente del país vasco Eusebio Gárate
Ugarteburu, conocido como Fenómeno Erdoza o El Coloso de Marquina, pueblo
donde nace en 1889. Es considerado uno de los mejores delanteros de su
época.

4 de 1924

Se reúne en París, Francia, el denominado Congreso Centroamericano, que bajo
la tutela del comité Olímpico Internacional (COI), aprueba la carta
fundamental para que cada cuatro años se organicen los Juegos
Centroamericanos. Cuba, a pesar de estar ubicada en el Caribe, se encuentra
entre los firmantes. El 12 de octubre de ese año se realiza en el país
azteca la primera edición de los juegos cuatrienales con la presencia del
general Plutarco Elías Calles, presidente de los Estados Unidos Mexicanos.
Son los segundos que se realizan en el  Continente, pues cuatro años antes
(1922) se inauguran en Sao Paulo, Brasil los Juegos Suramericanos, con la
presencia del conde Henry de Baillet-Latour (Presidente del COI desde 1925
hasta 1942). Participan 269 atletas de Cuba, Guatemala y México, que
desfilan por la pista del estadio nacional del país sede.

4 de 1951

Se realiza una singular competencia cuando los nadadores Leonel Vigil y
Bernardo Martínez, parten desde la playa Santa Fe con destino a Guanabo y
llegan juntos luego de 8 horas y 14 minutos braceando y evadiendo los
peligros de los tiburones. Dos años antes, el 12 de junio de 1949, Johnny
Cortiña realiza en 10 horas y 25 minutos similar recorrido, pero con redes
para eludir el contacto con los agresivos escualos. El evento lo cubren para
la prensa desde una lancha del Havana Yach Club, los periodistas Ricardo
Agacino Hita y César Temes, quienes también actúan como cronometristas. La
arrancada está a cargo de Adolfo Martínez.

4 de 1954

El boxeador profesional Jesús Chico Varona del municipio granmense de
Manzanillo, conquista el título nacional en los pesos Welter, al derrotar en
doce asaltos al titular Orlando Charolito Espirituano Cepeda, en el Palacio
de los Deportes capitalino, quien menos de dos meses antes, el 27 de mayo,
se ciñe en ese mismo sitio la faja al derrotar por KO en el primer round a
Wilfredo Miró.

4 de 1972

Se realiza en Santiago de Cuba el primer partido de balonmano organizado
oficialmente en Cuba. Los contendientes son dos equipos que ofrecen series
de exhibición en varias provincias, con el objetivo de dar a conocer esta
disciplina, que ejecuta sus primeros pasos en el Instituto Superior de
Cultura Física (ISCF) Comandante Manuel Fajardo, donde se incluye como
asignatura oficial en 1967.  Ese mismo año se crea la Federación Cubana de
Balonmano (FCB) y en 1975 se afilia a la Federación Internacional de
Handball (IHF). En 1980 obtiene la oncena posición en los XXII Juegos
Olímpicos de Moscú, URSS.

5 de 1903

Se realiza en La Habana una singular competencia de autos con salida en la
Calzada de Marianao hasta Guanajay, auspiciada por el club de Automóviles de
La Habana constituido ese mismo año, aunque realmente fue un paseo
aristocrático de cinco vehículos donde viajan el ministro (embajador) de los
Estados Unidos Mr. Squiers con su esposa; el diplomático y oficial mambí,
Enrique Conill, que practica el yatismo y la esgrima, también con su esposa;
dos hijos del embajador de Estados Unidos; el administrador de los tranvías
eléctricos, Greenwood, con su esposa y Dámaso Line, dueño del primer garaje
de autos de La Habana ubicado en Zulueta No. 28. La salida se ubica en el
puente de La Lisa y la meta en la entrada de Guanajay, recorrido por Dámaso
en 37 minutos con un carro francés marca Durracq para el primer lugar.

5 de 1913

Por su enorme prestigio internacional en el juego ciencia, el gobierno de
Cuba nombra a José Raúl Capablanca, cónsul de nuestra patria en San
Petersburgo, Rusia. En 1921, el genial jugador se corona campeón mundial de
ajedrez.

5 de 1938

El equipo cubano de fútbol realiza su debut en la III Copa del Mundo de este
deporte con sede en Francia. En el primer juego vence a Rumania 2 x 1, luego
de un empate a los 120 minutos de iniciado el partido. Posteriormente pierde
con Suecia en un día lluvioso 0 x 8 y queda eliminado. Suecia, a su vez, cae
en este grupo ante Hungría 1 x 5.  Participan 16 países y en las finales
Italia derrota a Hungría 4 x 2 y resulta vencedor. Los integrantes del once
cubano son: Barquín, Bolillo, Olivera, Tomás, Benito, Héctor, Alonso,
Pedrito, Tuñas, Magriñá, Chorens, Bolero, Berges, Aira y Sosa. Como
entrenador: Tapia.

5 de 1968

El entonces Maestro Nacional (MN) Silvino García conquista el III Torneo
Panamericano de Ajedrez al acumular 14 puntos de 17 posibles, frente a un
GM, tres MI y trece MN de once países. Silvino es el primer Gran Maestro
cubano después de José Raúl Capablanca, quien en 1950 recibe el título post
mortem por su condición de campeón mundial.

6 de 1924

Transcurre la primera jornada de la carrera de automóviles en el terreno
Oriental Park de Marianao con la asistencia de 25 000 aficionados al deporte
de la velocidad, al término de las cuales se inicia una singular competencia
entre un aeroplano y tres motocicletas. Estas últimas inician la carrera con
ventaja de una milla, pero en definitiva no pueden vencer a la avioneta.

6 de 1937

Por Resolución del Secretario de Educación de la República de Cuba se
constituye el nuevo Comité Olímpico Cubano (COC) y las elecciones se
realizan el 15 del propio mes, en la que es elegido Rafael de Jesús Iglesias
como presidente; José A. Sordo, vice titular; Ignacio Montalvo, secretario y
Juan A. Estévez, tesorero.

6 de 1941

Nace en Limonar, Matanzas, Orestes Hernández Pérez, destacado pelotero y
boxeador, quien integra una Unidad de Lucha contra Bandidos (LCB) y cae en
combate contra las bandas contrarrevolucionarias del Escambray el 29 de
abril de 1963. La Academia Provincial de Boxeo yumurina lleva su nombre.

6 de 1966

Se inaugura en Moscú, capital de la Unión Soviética, hoy Rusia, el
Campeonato Mundial de Esgrima. Por Cuba participan los estelares esgrimistas
Enrique Penabella, Miguel Ibarzábal, Máximo Tack Fang y Luis Billito
Morales. Este último fallece en el atentado al avión de Cubana de Aviación
en Barbados, cuando asiste en calidad de entrenador a la competencia del
área realizada en Venezuela.

6 de 1971

Nace en el municipio de La Lisa en Ciudad de La Habana, la genial atacadora
Regla Bell, integrante del colectivo regular de voleibol que alcanza la
medalla de oro en los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992,
Atlanta, Estados Unidos, 1996 y Sydney, Australia,  2000, así como en los
campeonatos mundiales de 1994 y 1998 y en numerosos torneos internacionales
como campeonatos panamericanos y copas del mundo.

6 de 1991

Se enciende en el Cerro de la Estrella, montaña ubicada en las afueras de
Ciudad de México, el tradicional Fuego Panamericano, que llega a Cuba de
manos del presidente del Comité Organizador de los juegos continentales de
La Habana (COPAN), José R. Fernández.

7 de 1914

Se constituye la directiva de la Sociedad Yayabo Tennis Club (YTC) en los
terrenos del Acueducto, para facilitar la práctica del tenis, la natación y
el remo, entre sus afiliados.

7 de 1932

Fallece en Pinar del Río el veterano ajedrecista Juan Corzo Príncipe, quien
pierde momentáneamente su título de campeón nacional en el encuentro
realizado contra el genial José Raúl Capablanca cuando éste tiene13 años
recién cumplidos. Corzo reconquista el galardón del patio en cinco ocasiones
contra otros pretendientes.

7 de 1940

El boxeador profesional Mario Morales del oriental municipio Manzanillo, hoy
provincia Granma, conquista el campeonato nacional de peso mosca.

7 de 1971

Manuel Permuy Hernández director del INDER en el municipio capitalino de
Guanabacoa, inaugura el Torneo Regional de Ajedrez en la Academia René
Portela, con la presencia de 30 trebejistas. Permuy es el jefe de la
delegación de esgrima al campeonato Centroamericano y del Caribe juvenil que
organiza Venezuela y producto del atentado terrorista al avión de Cubana de
Aviación en aguas territoriales de Barbados, perece la totalidad del equipo
el 6 de octubre de 1976. Es asiduo practicante del baloncesto.

7 de 1971

Nace en Pinar del Río Isel Saavedra León, atacadora de la selección nacional
de voleibol. Medallista de plata en el Campeonato Mundial Juvenil de Perú en
1989. Es además titular panamericano y del NORCECA en 1991, así como
Centroamericano y del Caribe de 1990, entre otros relevantes torneos
internacionales en que participa.

7 de 1978

El presidente de la República de Colombia Adolfo López Michelsen, inaugura
en el estadio Atanasio Girardot de Medellín los XIII  Juegos
Centroamericanos y del Caribe. Participan 2 605 atletas (648 mujeres) de 21
países que intervienen en 19 deportes. En la Asamblea General de la ODECABE,
que se celebra antes del inicio de las competencias, se elige la nueva
directiva encabezada por los miembros del Comité Olímpico Internacional
(COI) Germán Rieckehoff Sampayo, de Puerto Rico y Manuel González Guerra, de
Cuba, como presidente y vicepresidente respectivamente. El Comité Ejecutivo
recién electo concede el trofeo Jose Beracasa al bicampeón Olímpico Alberto
Juantorena, considerado el más destacado de la pasada edición. La delegación
cubana alcanza un total de 120 pergaminos dorados, seguido por México con 25
y se titula como campeón en las siguientes disciplinas: atletismo, clavados
(f), baloncesto (f), boxeo, béisbol, fútbol, esgrima, gimnástica, judo,
pesas, lucha, nado sincronizado, polo acuático, tiro y voleibol. El bólido
cubano Silvio Leonard conquista las preseas de oro en 100, 200 y relevo 4 x
100 metros planos. También se destacan Alberto Juantorena, Aurelia Yeya
Pentón y Silvia Chivás. Hilda Ramírez, en su quinta presentación en el
evento del área, gana el oro en la impulsión de la bala con 17 metros y
María de la Caridad Colón lanza la jabalina a los 63,40 metros.

7 de 1978

El gimnasta cubano Roberto León Richard recibe en el marco de los XIII
Juegos Centroamericanos y del Caribe de Medellín, Colombia la Orden al
Mérito Olímpico de Bronce de manos del titular del Comité Olímpico Cubano
(COC) Manuel González Guerra, en su función de representante del Comité
Olímpico Internacional (COI), quien a su vez la entrega a nombre del
mandatario de esa organización, el Lord inglés Michael Killanin, quien
preside el Consejo de la Orden Olímpica que determina, en su 79 sesión de
1977, otorgarle dicho galardón al cubano. Es la primera vez que un
deportista latinoamericano en activo, recibe tan honrosa distinción.

7 de 1982

Se inauguran en el estadio Pedro Marrero (La Tropical) de La Habana  los XIV
Juegos Centroamericanos y del Caribe. Asisten cerca de tres mil atletas de
22 naciones, incluyendo por primera vez a Granada e Islas Vírgenes
Británicas. El abanderado es el tricampeón olímpico Teófilo Stevenson y lo
escoltan Hilda La bambina Ramírez, que se apresta a incursionar por sexta
ocasión en estas lides y el campeón olímpico de levantamiento de pesas
Daniel Núñez. Los anfitriones se confirman vencedores y los aficionados
ratifican su condición de excelencia  en el trato a los participantes
foráneos.

7 de 2001

Fallece el presidente del Equipo de Historia del INDER Olegario Moreno Ríos,
quien participa en numerosos eventos internacionales como voleibolista.
También juega al béisbol. Es asignado como director del INDER de la
provincia Oriente cuando se crea el organismo rector del deporte en 1961 y
como tal, tiene una participación clave en la preparación y
acondicionamiento de la motonave Cerro Pelado que lleva a los deportistas
cubanos a San Juan, Puerto Rico, con motivo de los X Juegos Centroamericanos
y del Caribe en 1966. Preside por varios años la dirección de deportes de la
Central de Trabajadores de Cuba (CTC).

8 de 1841

El Diario de La Habana publica un artículo que refiere que en la Gran Casa
de los Baños, ubicada en el poblado de Regla al lado del muelle de los
vapores, cuya inauguración se realiza en julio de ese año, existe una
escuela de natación: ".un ramo de diversión así desconocido en La Habana
(..) el precio por cada clase es de dos reales". Los tanques, que se
encuentran al aire libre, tienen 20 pies de profundidad y 28 varas de largo.

8 de 1938

Se crea en La Habana la Dirección General Nacional de Deportes y Educación
Física de Cuba, cuyo primer titular es Jaime Mariné.

8 de 1962

Se inaugura el I Campeonato Nacional de Baloncesto luego de la creación del
INDER en el Ateneo Deportivo de Matanzas. Los locales derrotan ese día a sus
similares de Camagüey.

9 de 1944

Nace en Caibarién, Villa Clara, la esgrimista Alina Expósito, medallista
dorada por equipos en La delegación de la dignidad que asiste a los X Juegos
Centroamericanos y del Caribe de Puerto Rico en 1966, a bordo de la motonave
Cerro Pelado.

9 de 1958

El pugilista profesional cubano Giraldo Niño Valdés Ramos, propina KO en el
noveno asalto al campeón mundial (1951-1952) estadounidense James Jimmy
Carter en la ciudad de Spokane, Washington DC, Estados Unidos.

9 de 2007

Fallece en La Habana la esgrimista Mireya Rodríguez, primera floretista en
ganar un título continental, al imponerse en los IV Juegos Panamericanos de
Sao Paulo, Brasil, 1963. También conquista el título individual en los IX
Juegos Centroamericanos y del Caribe de Kingston, Jamaica, 1962 y el
colectivo en los  X de San Juan, Puerto Rico, 1966. Es la primera esgrimista
cubana que participa en Juegos Olímpicos, pero es eliminada con una victoria
y cuatro derrotas en la segunda vuelta de los juegos citadinos de Tokio,
1964.

10 de 1910

Se abre una Sala de Esgrima en el club San Carlos de Santiago de Cuba
dirigido por Rafael Peralta. El objetivo que se busca es el incremento de la
práctica de este deporte entre sus afiliados.

10 de 1910

Se realiza en la ciudad balneario de Varadero la I Regata de Remos con la
presencia de dos embarcaciones: Hatuey y Varadero. Cuba es el cuarto país
latinoamericano que ingresa en la Federación Continental de este deporte.
Los primeros son: Argentina (1928), Brasil (1931), Uruguay (1932) y Cuba en
1948, año en que se crea la Federación Cubana Amateur de Remo (FCAR).

10 de 1923

Se inaugura la Sociedad Deportiva El Tamarindo en un local ubicado en la
calle Habana esquina Gallo en Santiago de Cuba, con el objetivo de
incrementar la práctica del deporte entre sus afiliados.

10 de 1926

El pugilista profesional Neno Abascal vence  a su contendiente Kid Ascudum
en duelo efectuado en la Academia Risquet de Matanzas.

10 de 1954

El delegado del Comité Olímpico Internacional (COI) en Cuba, Miguel Ángel
Moenck, envía una carta al Ministro de Educación, informándole sobre las
nuevas reglas aprobadas en la recién concluida sesión del COI en Atenas,
referentes a la constitución de los Comités Olímpicos Nacionales (CONs).  En
dicha misiva le explica que el reglamento en vigor se encuentra en
contradicción con la ley vigente en Cuba y expone que el artículo 25 define
cómo y quiénes deben constituir los CONs y su Comité Ejecutivo. Puntualiza,
además, que el cumplimiento de estas normas determina el reconocimiento por
el COI y deja sin autoridad a aquellos CONs que no se ajusten a lo aprobado
y por tanto no pueden participar en los Juegos patrocinados por la entidad
internacional. Esta carta inicia lo que la prensa de la época titula como
Rollo Olímpico.

10 de 1968

Se inaugura la academia de Ajedrez de Artemisa con la presencia del MI
Eleazar Jiménez que realiza una simultánea con los participantes.

10 de 1991

Llega a la guantanamera ciudad primada de Baracoa el Fuego Panamericano,
procedente del Cerro de la Estrella, que inicia al siguiente día su
recorrido oficial desde la Playa Duaba  -escenario del desembarco de Antonio
Maceo en 1895, para incorporarse a la lucha por la independencia de Cuba-,
en un recorrido ininterrumpido por 146 municipios y poblados de todo el
archipiélago cubano, portado por 1 012 atletas retirados, alumnos destacados
y obreros ejemplares. Esta tradición tiene su origen en los Juegos
Panamericanos de Ciudad de México en 1955 y rememora el último día de cada
siglo según el calendario azteca. La esgrimista retirada Josefina Muguercia,
es la primera en portar la antorcha e iniciar el recorrido de 2 400
kilómetros en 23 etapas de oriente a occidente, incluyendo la Isla de la
Juventud.

10 de 1996

Fidel despide en el Palacio de la Revolución a la Delegación cubana a los
XXVI Juegos Olímpicos de Atlanta, a los cuales les afirma: «El honor de
nuestros atletas nos interesa más que las medallas.».

11 de 1947

Nace en Santa Clara Violeta Quesada Díaz, quien  por sus resultados en la
velocidad (12,7 y 26,5 segundos en 100 y 200 metros respectivamente),
integra la selección nacional de atletismo en 1963. En los V Juegos
Panamericanos de Winnipeg, Canadá, 1967 conquista el oro al integrar el
cuarteto 4 x 100 y en los XIX Juegos Olímpicos de Ciudad de México, 1968 la
plata en la misma especialidad. El mejor crono que realiza en 100 metros es
11,5 segundos en 1967 y 1968. Ese último año detiene los relojes en 23,6
segundos en 200 metros. Integra el Salón de la Fama de la Confederación
Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 5 de noviembre de 2005.

11 de 1953

El boxeador profesional Ciro Moracén retiene el título feather al vencer por
decisión en doce asaltos a Manuel Perdomo en un encuentro celebrado en
Santiago de Cuba.

11 de 1968

Fallece el ajedrecista pinareño radicado en Camagüey desde 1930 José
Fernández Migoya. En su memoria se organiza anualmente un torneo del juego
ciencia en la provincia agramontina. Migoya nace en el 1900.

11 de 1969

Se realiza en Santa Clara el I Torneo Nacional de Boxeo Héroes del Moncada,
con sede en el estadio Augusto César Sandino. Trabaja como árbitro el
soviético Andrei Cherbonenko.

11 de 1983

La atleta Silvia Costa Acosta implanta récord mundial juvenil en salto de
altura con 1,98 metros en la ciudad canadiense de Edmonton. Integra el Salón
de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo el
19 de octubre de 2008.

11 de 1986

Finaliza en La Habana el X Congreso Panamericano de Educación Física con la
presencia de cuatro organismos internacionales y 1 458 delegados de 27
naciones, incluyendo 558 del país sede. Es presidida por el titular del
INDER Conrado Martínez Corona, así como por el vice presidente y el
secretario general del ICHPER  Dr. Carlos Vera Guardia y Carls Troester,
respectivamente.

12 de 1948

Nace en Santiago de Cuba Juan Morales Hechavarría, ganador de la medalla de
plata en el relevo 4 x 100 metros planos con 38,3 segundos en los XIX Juegos
Olímpicos de Ciudad de México, 1968. Integran el cuarteto, además, Hermes
Ramírez, Enrique Figuerola y Pablo Montes. En los XI Juegos Centroamericanos
y del Caribe, 1970 alcanza el oro en 110 c/v y el relevo 4 x 100. En los
campeonatos de atletismo de ese nivel compila cinco doradas en 110 con
vallas: 1967, 1969, 1971, 1973 y 1977, mientras que en Juegos Panamericanos
suma dos de plata y otras tantas de bronce en las mismas especialidades. Su
mejor tiempo en 110 c/v es 13,6 conseguido en 1971 y repetido en 1973.
Impone o iguala 26 récords nacionales absolutos y juveniles. Integra el
Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de
Atletismo el 5 de noviembre de 2005.

12 de 1951

Se inaugura el Cinódromo de Marianao, llamado inicialmente Havana Greyhound
Kennell, creado originalmente para las carreras de galgos. Al principio de
la Revolución pasa a ser la instalación deportiva por excelencia para los
becarios. Hoy es el centro deportivo Eduardo Saborí y pertenece al municipio
capitalino de  Playa.

12 de 1971

Se crea la base de pesca deportiva de Manajanabo, Santa Clara, Villa Clara,
que agrupa a aquellos interesados por la pesca tradicional, sin redes y con
carácter competitivo.

12 de 1972

La corredora Silvia Chivás Baró implanta récord mundial juvenil en los 100
metros planos con 11,1 segundos en la ciudad de Dresde. En su vida deportiva
realiza ese tiempo en otras cuatro sedes: Ostrava (1973), Potsdam (1973),
Praga (1973) y La Habana (1976). Su mejor tiempo: 11 segundos exactos en
Ciudad de México, 1976. Integra el Salón de la Fama de la Confederación
Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 29 de noviembre de 2003.

12 de 1999

Fidel abandera en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina a la
Delegación Cubana a los XIII Juegos Panamericanos de Winnipeg, Canadá e
inaugura los XXXV Juegos Deportivos Escolares Nacionales, ocasión en que
augura: «Dura será la batalla deportiva, pero dura será también la batalla
del honor, la dignidad y el patriotismo.».

12 de 2004

El bádminton participa por primera vez en los XLI Juegos Deportivos
Escolares Nacionales y con ello se eleva a 30 el número de deportes en esta
importante confrontación colegial.

12 de 2007

Se realiza la III graduación de la Escuela Internacional de Educación Física
y Deportes (EIEFD). Reciben los títulos de licenciados 245 estudiantes de 51
países. El graduado más distinguido es Gerardo Zúñiga de Costa Rica, con
5,51 puntos de promedio histórico. Los titulares del Comité Olímpico Cubano
(COC) y el INDER, José Ramón Fernández y Christian Jiménez, así como el
secretario del Consejo de Estado José Miyar Barrueco, felicitan y entregan
los diplomas a los egresados.

13 de 1908

Se inauguran los IV Juegos Olímpicos de Londres, Inglaterra con la presencia
de 2 059 deportistas de 22 países que compiten en 20 disciplinas. Cuba no
participa como nación, pero el joven cubano Federico Marganes, que cursa
estudios en los Estados Unidos y es campeón de lucha de ese país en los 73
kilogramos, forma parte de la delegación norteamericana.

13 de 1955

Nace en el capitalino municipio del Cerro, el atleta Osvaldo Lara Cañizares,
doble campeón Centroamericano y del Caribe en el relevo 4 x 100 metros (1982
y 1986). En 1978 realiza su mejor tiempo en 200 metros con 20,1 segundos
para récord nacional; en 1976 marca 10 segundos exactos en 100 metros,
repetido en 1984.

13 de 1977

Se inicia el X Torneo Internacional de Boxeo Giraldo Córdova Cardín en el
estadio matancero Victoria de Girón. Participan equipos de la URSS,
Venezuela, RDA, Puerto Rico y Cuba.

13 de 2007

Se inauguran los XV Juegos Deportivos Panamericanos de Río de Janeiro,
Brasil. Cuba participa con una delegación de 815 personas, de ellas 470
atletas con el 46 % de mujeres (216). Disputan 245 de los 332 juegos de
medallas, con 122 entrenadores, 30 médicos, 37 delegados y más de 60
árbitros en las diversas disciplinas. Todos acuden con la consigna: Ideas,
Honor y Dignidad. Se mantiene la segunda posición tradicional con 135
medallas (59-35-41), esta vez seguido muy de cerca por Brasil con ocho
medallas de oro menos, pero 22 más en total.

14 de 1917

Una ley del Congreso instituye y oficializa en Cuba las Regatas Nacionales
de Remo.

14 de 1921

Se realiza la I Regata de Remos en la bahía cienfueguera de Jagua, con la
presencia de cuatro embarcaciones de un par de remos con timonel. El
recorrido de la pista acuática es de 1 500 metros.

14 de 1961

Se inaugura en el municipio granmense de Manzanillo, un complejo deportivo
que cuenta con el estadio de béisbol Wilfredo Pagés, así como terrenos de
fútbol, baloncesto y voleibol y un local para el boxeo.

14 de 1974

Se inaugura la primera pista del material sintético Rekortán en Cuba. El
estreno se produce en ocasión de la VIII edición del Campeonato Nacional
Rosendo Brunet In Memoriam. El tremendo aguacero que cae ese día, ratifica
la efectividad de la pista ubicada en el estadio Pedro Marrero del municipio
Playa, pues se compite apenas cesa de llover.

14 de 1984

Se inicia en el complejo de tenis de Artemisa, dirigido por el profesor e
innovador René Villaescusa Arada, el I Torneo Nacional Escolar del deporte
blanco.

14 de 1989

Se inaugura el gimnasio de cultura física del municipio granmense de Urbano
Noris, con la presencia del bicampeón olímpico y vicepresidente del INDER,
Alberto Juantorena Danger.

14 de 2005

El atleta cubanoYordanis García impone récord mundial de cadetes  en la
modalidad de octatlón con 6 482 puntos en Marrakech, Marruecos.

14 de 2007

Fallece a los 80 años José Llanusa Gobel, quien fuera el primer titular del
INDER. En 1948 integra la selección de baloncesto que participa en los XIV
Juegos Olímpicos de Londres, junto a destacados de la época  como Fabio
Ruíz, Mario Risita Quintero, Miguel Llaneras, Casimiro García y otros. Está
al frente de La delegación de la dignidad que acude a los X Juegos
Centroamericanos y del Caribe de San Juan, Puerto Rico y a bordo de la
motonave que los traslada da lectura a la conocida Declaración del Cerro
Pelado, documento que refleja los principios en que se sustenta el deporte
revolucionario cubano en todas las competencias.  Nace el 11 de agosto de
1926.

15 de 1905

Se realiza un encuentro en la Sala de Armas de la Asociación Cristiana de
Jóvenes (YMCA) sita en Prado 67-69 entre dos esgrimistas: el profesor
Lesbay, de la YMCA de Estados Unidos, contra el cubano Víctor M. Cardenal.
El árbitro del encuentro es Ramón Fonst Segundo. Con este combate de
exhibición se inician las clases de este deporte en la citada sociedad.

15 de 1928

Se realiza en la bahía santiaguera un singular evento náutico, al realizarse
una competencia de remos con exclusiva participación femenil.

15 de 1931

El boxeador profesional cubano Eligio Sardiñas, conocido como Kid Chocolate,
vence por KO en siete asaltos al norteamericano  Benny Bass y logra su
primera faja en el pugilismo profesional, división ligera (Light weight).

15 de 1938

Nace en Santiago de Cuba Enrique Figuerola Camué,  primer medallista
olímpico cubano después de la creación del INDER y en el atletismo en todos
los tiempos, cuando en los XVIII Juegos Olímpicos de Tokio, Japón, 1964 se
alza con la presea de plata en los 100 metros planos con 10,2 segundos. La
segunda de igual color la consigue en los XIX de Ciudad de México, 1968,
pero como integrante de la posta 4 x 100. Sus antecedentes internacionales
se remontan a las Universiadas Mundiales realizadas en Sofía, Bulgaria, 1961
y Porto Alegre, Brasil, 1963, con el primer lugar en el más rápido de los
eventos. En junio de 1967 registra en Budapest, Hungría 10 segundos exactos.
Se caracteriza por una arrancada explosiva. En la década de 1961-1970 es
seleccionado en seis ocasiones como el deportista más destacado de Cuba y el
mejor atleta del decenio y en dos oportunidades como el mejor de América
Latina. Compite internacionalmente desde 1956 hasta 1968, y ese último año
vuelve a cronometrar 10 flat. Es campeón Panamericano (1963) y
Centroamericano y del Caribe (1966). El 29 de noviembre de 2003 es exaltado
al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de
Atletismo.

15 de 1939

Se realiza el primer torneo de ajedrez en el municipio camagüeyano de
Guáimaro, con una duración de 35 días. Participan 16 jugadores. El ganador
es Leónidas San Blas. La sede radica en el local donde se encuentra en la
actualidad la oficina de la ONAT en la calle Cisneros.

15 de 1946

Se constituye el club Deportivo Oriental en el local ubicado en la calle
Barnada número 406 en Santiago de Cuba, con el objetivo de incrementar la
práctica deportiva entre los jóvenes de la localidad.

15 de 1956

El profesor de educación física Marcelo Salado Lastre, conquista el título
de campeón nacional de caza submarina. Marcelo es asesinado en la esquina de
G y 25, Vedado, por la policía del dictador Fulgencio Batista el 9 de abril
de 1958, por ser uno de los organizadores de la huelga nacional que se
declara ese día. Es capitán de milicias del Movimiento Revolucionario 26 de
Julio en la capital.

15 de 1964

Se entregan al movimiento deportivo las primeras instalaciones que se
construyen en la Sierra Maestra pertenecientes al Plan Montaña del INDER.
Los pobladores de las serranías se comprometen a cuidarlas y utilizarlas con
máxima efectividad.

15 de 1979

Los pilotos cubanos José Lazo y Benigno Jull, conquistan  el primero y
segundo lugar respectivamente, en la competencia internacional de
motociclismo, categoría 250 cc, realizada en la ciudad de Sanchsenring,
República Democrática Alemana (RDA).
SEPTIEMBRE.
1 de 1939
En los días en que el inicio de la guerra en Europa es una penosa pero palpable realidad, se inicia en Buenos Aires, Argentina, la fase final de la VIII Olimpiada Mundial de Ajedrez, en la que Cuba debuta y clasifica para esa fase con el onceno lugar. José Raúl Capablanca gana la medalla de oro en el primer tablero, por encima del entonces monarca Alexander Alekhin. En uno de sus escritos, el comandante Ernesto Che Guevara reconoce: “Las primeras noticias que tuve de la existencia de Cuba fue a través del gran ajedrecista José Raúl Capablanca, cuando el campeón cubano visitó la Argentina”.
1 de 1964
Nace en Colón, Matanzas, Hilda Elisa Ramos Manes. En 1988 se convierte en la primera discóbola cubana en conquistar un Grand Prix, al lanzar el implemento a los 66,58 metros. Es dos veces subtitular de los Juegos Panamericanos (1987 y 1991) y finalista de los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992 con 63,80 metros, pero unos meses antes, el 8 de mayo, realiza en La Habana su mejor envío: 70,88 metros.
1 de 1972
La velocista Silvia Chivás Baró con 18 años, detiene los cronómetros en 11,18 segundos en la primera serie de octavos de final de los 100 metros planos  para récord mundial juvenil y nacional absoluto en el transcurso de los XX Juegos Olímpicos de Munich, Alemania. En las finales alcanza dos preseas de bronce: individual (11,24 segundos) y en el relevo 4 x 100 (43,36). Es la  primera atleta de Cuba, América Latina e Iberoamérica en obtener medalla en estos eventos. Integra el Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 29 de noviembre de 2003.
1 de 1975
El presidente de la Academia de Ciencias de Cuba, Zoilo Marinello, pronuncia las palabras de resumen de la constitución del Consejo Científico Técnico del INDER, que nombra como titular al profesor del Instituto Superior de Cultura Física Comandante Manuel Fajardo (ISCF) Roberto Hernández Corvo.
1 de 1977
Se imprime por la empresa Osvaldo Sánchez el libro confeccionado por la editorial Orbe Los 100 Juegos del Plan de la Calle, realizado por el claustro de profesores de la ESEF (hoy ISCF) Comandante Manuel  Fajardo, formado por la Dra. Margarita Sánchez Rueda y los profesores Lázaro Caballero Ramírez y Santos Guerrero Gutiérrez. La obra se compone de los juegos tradicionales que pueden realizarse en portales, aceras y calles.
1 de 1980
Se inaugura el gimnasio de boxeo del municipio granmense de Guisa, en el local ubicado en la calle General García, con el objetivo de que los jóvenes de esta localidad montañosa, ubicada en el corazón de la Sierra Maestra,  practiquen este deporte.
1 de 1981
Se inaugura en Sancti Spíritus la piscina docente recreativa Marcelo Salado Lastre, primera instalación de este tipo construida en el territorio después del triunfo de la Revolución.
1 de 1985
Inicia sus clases en Sancti Spíritus la EIDE Lino Salabarría, que lleva el nombre del afamado boxeador de esa localidad, que cae en 1963 mientras combate como miliciano, en su unidad militar de Lucha contra Bandidos, a los contrarrevolucionarios alzados en las montañas del Escambray. 
2 de 1944
Nace en el Reparto Juanelo, La Habana, el boxeador Orlando Martínez Romero, titular de los 54 kilogramos en los XX Juegos Olímpicos de Munich, Alemania, 1972, luego de derrotar al mexicano Alfonso Zamora -quien posteriormente se corona campeón mundial del boxeo profesional-, y obtiene para Cuba la primera medalla de oro olímpica después del triunfo de la Revolución en 1959. En su escalada para discutir el título, vence en el polideportivo Olimpic Hall al birmano Hamhung Win (4-1); al irlandés Michael Dowling (3-2); al indonesio Ferry Egberty Moniaga (5-0) y al británico George Turpin (3-2). Es seis veces titular del Torneo Giraldo Córdova Cardín, entre otros importantes eventos de relevancia internacional.
2 de 1975
Se realiza la primera competencia de eficiencia física y pentatlón recreativo, conocido como La Familia Cederista LPV, en el centro deportivo Franz D´Beche, del municipio capitalino de  Guanabacoa.
2 de 1977
Fidel inaugura la Escuela de Iniciación Deportiva  (EIDE) Orestes Acosta, de Santiago de Cuba, la  primera del país construída especialmente para estos fines y reflexiona cómo deben ser los alumnos que se matriculen y los atletas en general: «Para ser buen deportista se requiere disciplina en primer lugar, se requiere carácter, se requiere interés, pasión por el deporte y se requiere, sobre todo, voluntad…».
2 de 1983
Se inaugura en el municipio holguinero de Gibara, la primera área deportiva especializada en balonmano, dirigida por el especialista Enrique Suárez.
2 de 2004
Fidel recibe a los deportistas que participan en los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia y en conversación con los atletas y entrenadores vaticina: «La historia tendrá que hablar del deporte cubano, no por lo que hemos hecho, sino por lo que haremos en los años venideros…».
2 de 2007
Finaliza el Campeonato Mundial de Atletismo con sede en Osaka, Japón y las figuras más prominentes de Cuba son la Campeona Mundial y Panamericana Yargelis Savigne, con el título del salto triple (15,28 metros); Yipsi Moreno González, segundo lugar en el lanzamiento del martillo y Yarelis Barrios con la tercera posición en el disco.
3 de 1909
Abre sus puertas en La Habana el club Atlético de Cuba (CAC), con el objetivo de incrementar la práctica del deporte entre los capitalinos, aunque el acta de constitución data del 27 de agosto de ese propio año.
3 de 2007
Se inaugura el X Festival de Ajedrez de las Universidades Iberoamericanas con sede en la Casa Estudiantil de la Federación de la Enseñanza Media (FEEM), conocida como El Castillito del Vedado. Participan 16 colectivos de México, Ecuador, Venezuela, República Dominicana y Cuba.
4 de 1960
El centro deportivo Franz D´Beche realiza el campeonato provincial de gimnástica (hoy gimnasia artística), a la que asisten 10 municipios de La Habana. Guanabacoa ocupa el primer lugar en uno y otro sexo.
4 de 1964
Fidel clausura el curso de educación física que se imparte a los maestros de la enseñanza primaria en el estadio del Cerro, hoy Latinoamericano, donde afirma: «La educación física es parte esencial de la educación integral de los niños…».
4 de 1977
El corredor Alberto Juantorena Danger se impone en los 400 metros planos en la I Copa Mundial de Atletismo realizada en Dusseldorf, RFA, con un registro de 45,36 segundos.
4 de 1979
Se inaugura en la localidad de Veguita 14 en el municipio granmense de Yara, la Escuela para Profesores de Educación Física Comandante Manuel Fajardo. 
4 de 1997
Fallece a consecuencia de la explosión de una bomba colocada en el lobby del hotel Copacabana el futbolista amateur Fabio Di Celmo, de nacionalidad italiana y amigo de Cuba. El artefacto explosivo es colocado por un mercenario terrorista salvadoreño, quien confiesa haber recibido dinero de la mafia cubana radicada en Miami, Florida, para colocar algunos aparatos similares en lugares turísticos de La Habana, que causan, además, varios heridos entre la población capitalina y numerosos daños materiales.
4 de 2001
Se inaugura en el complejo de canchas General Raúl Díaz Argüelles de la capital, la I Copa del Mundo de cesta punta, Trofeo Presidente del COI, con la presencia de los equipos de Francia, España, México y Cuba. La clausura se realiza en el mismo centro deportivo el día 8.
5 de 1885
Se inscribe en el archivo de la capital cubana el club de Ajedrez de La Habana, fundado el 20 de abril del propio año y que organiza en su instalación tres campeonatos mundiales: 1889, 1892 y 1921. En este último, primero en que participa un cubano,  se enfrenta José Raúl Capablanca con Emanuel Lasker, a quien derrota de manera espectacular con cuatro triunfos, 10 tablas y ninguno perdido, récord para un retador del juego ciencia.
5 de 1964
Se inaugura el centro deportivo Quintín Banderas de Guanabacoa, con un desfile deportivo y evoluciones gimnásticas. Este centro sirve de sede a la Escuela Nacional de Recreación del INDER en la época del 70 del pasado siglo.
5 de 1967
Se inaugura el VII Campeonato Mundial de Caza Submarina en Cayo Ávalos, Cuba. Participan 30 países y el colectivo cubano, integrado por Pedro Gómez, Hebert González y José Reyes, obtienen el título de Campeón Mundial por equipos, mientras que uno de sus integrantes, Pedro Gómez, finaliza con la segunda plaza en lo individual.
5 de 1974
Se inaugura la escuela de profesores de Educación Física Comandante Manuel Piti Fajardo, de Pinar del Río, que luego del atentado por terroristas radicados en Miami al avión de Cubana -que procedente de Caracas en 1976 realiza una escala en Barbados y perecen todos sus pasajeros-, asume el nombre de la juvenil Nancy Uranga Romagoza, nacida en esa localidad de Vuelta Abajo y forma parte de la delegación cubana a la cita Centroamericana y del Caribe de este deporte con sede en Venezuela, torneo en que gana la medalla de oro a pesar de estar embarazada.
5 de 1984
Se inicia el XVII Campeonato Nacional de Tiro con Arco en el municipio habanero de Artemisa. La agramontina Eva Lidia Bueno se impone por primera vez entre las mujeres, mientras por los hombres se alza con el trofeo el local Alfonso Donate. En el colectivo, Camagüey ocupa la primera plaza.
5 de 1984
Se crea con 46 alumnos la primera área de ciclismo en el municipio holguinero de Gibara, con el propósito de llevar este deporte a planos relevantes. Es atendida por el profesor Julio César Soler.
5 de 2006
Fallece en La Habana, el maestro, periodista, e historiador deportivo Leslie Rodríguez, quien labora hasta el último minuto de su vida en la emisora Radio Rebelde. Nace en Santiago de Cuba, se gradúa de maestro y en la primera etapa de su vida ejerce el magisterio en la ciudad primada de Baracoa, por la cual siente una singular atracción. En su tierra natal desarrolla sus actividades revolucionarias. Compañero de luchas de Frank País, recuerda a cada instante la grandeza del jefe del 26 de Julio en la clandestinidad. Dirige la televisión cubana al principio de la Revolución y lleva a la radio sus comentarios deportivos, dándole un especial significado a todo lo relacionado con la historia del deporte. Al momento de su muerte pertenece a la Asociación de Combatientes de la Revolución Cubana; es vicepresidente del Consejo Nacional de las Peñas Deportivas y del Equipo Nacional de Historia del Deporte, organizaciones que se nutren de su inteligencia y acertados análisis. 
5 de 2009
Se inaugura en Taipei de China la XXI Sordolimpiada con la presencia de dos atletas cubanos: la velocista y saltadora santiaguera Suslaidys Girat y el velocista matancero Yaciel Abad, acompañados por su entrenador Lázaro Orlando Herrera. Suslaidys acude con  el aval de ser Campeona Mundial de los 100 y 200 metros en el Torneo realizado en Turquía el pasado año y que la sitúa en el primer lugar del ranking del orbe en ambas modalidades.
6 de 1924
Nace Otilia de las Cuevas, quien juega voleibol en la década del 40 del pasado siglo y forma parte de una selección que se enfrenta a los Estados Unidos en 1943. Es profesora e integra el Equipo Nacional de Historia del Deporte hasta su fallecimiento en La Habana.
6 de 1973
Se realiza en Cuba la primera Competencia Nacional de Balonmano. Ese propio año se enfrenta a su similar de Checoslovaquia en su primer encuentro con un equipo foráneo fuera del país. En 1972 se crea la Federación Cubana de este deporte y en 1974 pasa a formar parte como miembro activo de la Federación Internacional (International Hand Ball Federation, IHF). En 1975  una selección del patio se enfrenta por primera vez en La Habana a una selección extranjera, en esta ocasión al elenco de México y ganan los cuatro juegos programados. Esta disciplina se incluye en el sistema de las Escuelas de Iniciación Deportiva (EIDE) en 1977.
6 de 1976
Se inaugura en el municipio granmense de Manzanillo, la escuela provincial de deportes Alfredo Utset Bertot.
6 de 1978
Cuba conquista en Europa dos importantes campeonatos mundiales: El equipo de voleibol femenil derrota en el partido final realizado en Leningrado, URSS, 3 x 0 al conjunto de Japón, cuyas integrantes son conocidas como Las Magas de Oriente al ostentar el título de Campeonas Olímpicas y finaliza invicto en el importante torneo, cuyas titulares son las atacadoras Mercedes Pomares (Capitana), Mercedes Mamita Pérez, Lucila Urgellés y Nelly Barnet, esta última alternando en su posición con Erenia Díaz, así como Imilsis Téllez y Ana María García como pasadoras. También colaboran en el triunfo Ana Ibis Díaz, Mavis Guilarte, Maura Alfonso, Sirenia Díaz y Libertad González. El director técnico es Eugenio George y su asistente Antonio Ñico Perdomo. Por tan relevante actuación se instaura, a partir del 2005, el Día del Voleibol Cubano. Simultáneamente, en Italia, el lanzador cubano Braudilio El Meteoro de la Malla Vinent,  propina KO a Corea del Sur y gana 11 x 0 el último encuentro del XXV Campeonato Mundial de Béisbol, con saldo favorable para los cubanos quienes también  ganan invictos 10-0. Detrás queda Estados Unidos (9-1) y Corea del Sur (8-2). En la bienvenida a los conjuntos en el aeropuerto internacional José Martí, se encuentra el general de ejército Raúl Castro Ruz, quien dirige la palabra a los equipos victoriosos.
6 de 1982
Se inaugura en Bayamo, la Escuela Municipal de Deportes Acuáticos con sede en la piscina del parque Granma ubicado en la capital granmense.
7 de 1996
Conrado Durantez,  presidente de la Asociación Española e Iberoamericana de Academias Olímpicas y titular del Comité Internacional Pierre de Coubertín, imparte en el Instituto Superior de Cultura Física Comandante Manuel Fajardo (ISCF), una conferencia sobre el Movimiento Olímpico. En su estancia en Cuba es recibido por el presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) Manuel González Guerra y otros dirigentes deportivos.
8 de 1917
Nace en Sancti Spíritus la boxeadora Mericia La Fajadora Ramírez, quien celebra 17 combates entre 1949 y 1953. Su principal rival es la capitalina Silvia Hernández. Mericia es la única mujer espirituana que practica este deporte.
8 de 1929
Concluye la Copa Casa Roja de tenis, realizada en la Sociedad Colonia Española de Artemisa. Por las mujeres se impone Rosita Menéndez y por los hombres Jimmy Porro.
8 de 1943
Nace en el poblado de Pipián en La Habana, el ciclista Sergio Pipián Martínez, conocido también como El Rey de las Carreteras Cubanas. Gana la primera Vuelta a Cuba con la camiseta de Matanzas, ya que entrena en esta provincia por ser más cercana a su localidad. También conquista el III, V y VI giro del pedal cubano. Ostenta el récord aún vigente de 25 etapas ganadas en su carrera deportiva.  Es elegido entre los diez mejores deportistas de la década del sesenta.  Fallece el 2 de octubre de 1979 debido a un accidente de tránsito ocurrido días antes y su sepelio es una auténtica manifestación de duelo en su ciudad natal. Decenas de miles de personas, encabezadas por el vicepresidente del Consejo de Ministros José R. Fernández, acuden a velar los restos del insigne ciclista en la casa de la cultura de su localidad, donde sus compañeros de equipo lo despiden con la última guardia de honor.
8 de 1972
El equipo de baloncesto masculino conquista la medalla de bronce en los XX Juegos Olímpicos de Munich y se convierte en el primer colectivo del deporte cubano en alcanzar una presea en juegos mundiales estivales. Los cubanos integran el grupo A con 6 victorias: Egipto 105-64, España 74-53, Checoslovaquia77-65, Australia 84-70, Japón 108-63 y Brasil 64-63 y una derrota: Estados Unidos 48-67. En la semifinal pierden contra la Unión Soviética 61-67 y en la final por el tercer puesto derrotan a los italianos 66-65. El elenco lo componen Pedro Chappé, Juan Carlos Domecq, Ruperto Herrera, Juan Roca, Oscar Varona, Rafael Cañizares, Miguel Calderón, Tomás Herrera, Conrado Pérez, Alejandro Urgellés, José Álvarez Pozo y Franklin Standard. Como director técnico Carmelo Ortega y asistente Ernesto Díaz.
8 de 1988
El atleta Javier Sotomayor Sanabria, impone en la ciudad española de Salamanca el primero de tres récords mundiales absolutos al aire libre en salto alto (2,43 metros). Los restantes los realiza en San Juan, Puerto Rico el 29 de julio de 1989 con 2,44 metros y nuevamente en Salamanca el 27 de julio de 1993 con 2,45 metros.
9 de 1939
Se inaugura en los predios del club Cubanaleco de La Habana, con el IV Carnaval de relevos de natación, lo que se considera es la primera piscina olímpica de 50 metros que se construye en la capital cubana.
9 de 1959
Fallece a los 76 años el esgrimista Ramón Fonst Segundo, que ostenta el primer título olímpico cubano (II Juegos Olímpicos de París, Francia, 1900) de cuatro en total y una plata. En 1959 colabora con la nueva DGD que preside el capitán del Ejército Rebelde Felipe Guerra Matos. Preside de 1941 a 1946 el Comité Olímpico Cubano (COC). Sus restos son expuestos al día siguiente en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina, antes de ser trasladados a la necrópolis de Colón. Nace en La Habana el 31 de agosto de 1883.
9 de 1980
El equipo de Historia del Deporte de Sancti Spíritus, entrega un trofeo a Elio Constantín, subdirector del periódico Granma y periodista deportivo especializado en el fútbol. Elio, profesor de bisoños y veteranos soldados de la noticia, es recordado con cariño y respeto por sus colegas, que reciben durante 40 años sus enseñanzas y su ejemplo en la profesión y ante la vida. Colabora en la retención patriótica del múltiple campeón argentino de automovilismo Juan Manuel Fangio en 1958.
10 de 1936
Nace en Santiago de Cuba el luchador profesional Arsenio Ferrer Vázquez, quien también practica voleibol y béisbol. Debuta en 1952 contra Antonio Ñico Saquito (hijo). El 26 de julio de 1953, al producirse el ataque a los cuarteles Moncada y Carlos Manuel de Céspedes, ayuda a los grupos dispersos de asaltantes junto al también luchador Orestes Álvarez Colunga, conocido como El Indio Sabú. Ambos combaten contra la dictadura de Batista en la Sierra Maestra y al crearse el INDER, Arsenio es nombrado primer Comisionado Nacional de ese deporte.
10 de 1954
Nace en Guantánamo la atleta Silvia Chivás Baró, quien se inicia en los VII Juegos Escolares Nacionales de 1969 con marcas sorprendentes en 100 (12,9) y 200 (26,4) metros planos. En 1971 integra la selección nacional y ese mismo año debuta internacionalmente en el III Campeonato del deporte en el área realizado en Kingston, Jamaica, donde obtiene la medalla de plata en ambas especialidades y el oro en el relevo 4 x 100. Es doble medallista de bronce en los XX Juegos Olímpicos de Munich, Alemania, 1972 (100 y 4 x 100), con récord mundial (J) el primero de septiembre de 1972 en octavos de finales con 11,18, en los 100 metros planos. En Juegos Centroamericanos y del Caribe: 1974, plata en 100 y oro en el relevo 4 x 100; 1978, oro en 100, 200 y 4 x 100. Integra el Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 29 de noviembre de 2003.
10 de 1972 
Con la clausura de los XX Juegos Olímpicos de Munich, Alemania, finaliza su mandato el presidente del Comité Olímpico Internacional (COI) Avery Brundage, conocido como Mister Olimpia, quien se mantiene en ese cargo por veinte años y traspasa el mando a su sucesor, el irlandés lord Killanin. Brundage es el presidente del COI que otorga el reconocimiento legal e internacional al Comité Olímpico Cubano (COC) y a su titular, Narciso Camejo, mediante comunicación del 2 de febrero de 1955, con lo que desaparecen las pugnas por el poder del COC.  Brundage nace el 28 de septiembre de 1887 y fallece en 1973.
10 de 1972
Nace en Granma la judoca Daima Beltrán, Campeona Mundial en la categoría libre en 1997 y 1999 y subtitular en más de 78 kilogramos de los Juegos Olímpicos de Sydney 2000, al derrotar por ippon a todas sus contrarias: la sudcoreana SeonYoung Kim; la australiana C. Curren; la belga Brigitte Olivier y la japonesa Mayumi Yamashita, antes de caer por hantei en la discusión por el título contra la china Hua Yuan. En Atenas 2004, repite la presea de cuatro años atrás. Es triple campeona panamericana (1995,1999 y 2003), entre otros relevantes torneos internacionales en que participa.
10 de 1989
La formidable corredora Ana Fidelia Quirot Moré, conquista el primer lugar de los 400 metros planos en la Copa Mundial de Barcelona, España, al detener los cronómetros en 50,60 segundos. Posteriormente gana además, los 800 con 1:54,44  y la posta 4 x 400 con 3:23,05. Ana Fidelia ostenta el premio Fair Play, edición de 1998 que le entregan en la ciudad italiana de Arezzo y es exaltada al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana de Atletismo el 29 de noviembre de 2003.
11 de 1885
Inicia sus actividades el club de Ajedrez de La Habana en la trastienda de una sedería propiedad de Valentín Corujo, ubicada en la calle 0´Reilly, aunque algunos historiadores dan como fecha de constitución el 14 de abril de ese año.  Entre sus jugadores se encuentran Celso Golmayo, el Dr. Alberto Ponce, Enrique del Monte y otros. En 1887 su sede se traslada a una casa ubicada en la calle Prado, donde posteriormente se ubica la casa comercial El Anón del Prado. En este lugar se realiza la partida inicial del primer Campeonato Mundial realizado en la capital cubana, entre Wilhen Steinitz, poseedor del más alto galardón y el retador ruso Mijail Ivanovich Tchigorin, donde Steinitz retiene la corona. Las restantes partidas se realizan en los salones del Club Unión. También fueron sedes los altos del café ubicado en Marte y Belona, el hotel Plaza, Virtudes número 2, Bernaza y Obrapía, Cárdenas y Apodaca, Prado y Neptuno (Unión Castellana), Refugio número 15, Trocadero, Zulueta númro 30, Genios número 23, San Lázaro, Aguacate y Empedrado y Virtudes número 67, entre otros.
11 de 1939
Se inaugura en Guantánamo un gimnasio de boxeo ubicado entre  las calles San Lino y Paseo, con una cartelera que se inicia con una pelea entre Ibrahím Carita Jovellar vs. Nerys La Abeja Coss, con victoria para el primero.
11 de 1988
Se realiza el maratón conocido como Carrera por los niños, auspiciado por las Naciones Unidas con transmisión mundial, pues a la misma hora se da la arrancada en todo el orbe. En Cuba se realiza en la Plaza de la Revolución José Martí de La Habana. El único jefe de Estado que se presenta a dar la señal de arrancada en su país es Fidel Castro, a un costado del Teatro Nacional. Al momento de realizar el disparo, las imágenes proyectan al Comandante en Jefe y a la sede de la organización mundial en Nueva York. En La Habana están presentes 85 000 corredores.  
11 de 1994
El saltador de altura Javier Sotomayor Sanabria, como integrante del equipo América, conquista el primer lugar con 2,40 metros, en la VII Copa del Mundo al aire libre, realizada en el estadio Cristal Palace, de Londres, Inglaterra. Esa marca la iguala o supera en 15 ocasiones. Su récord personal y marca del orbe es 2,45 metros, obtenida en Salamanca, España, el 27 de julio de 1993. Su inclusión al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo ocurre el 21 de noviembre de 2007.
11 de 1998
El saltador longitudinal Iván Pedroso Soler, como integrante del equipo América, conquista el primer lugar al realizar un salto de 8,37 metros en su primer intento, en la VIII Copa del Mundo realizada en el estadio Johannesburg, de la capital de la República de Sudáfrica. Anteriormente había conseguido similar posición en 1992 con 7,97 metros.
11 de 2009
La atleta santiaguera Suslaydis Girat impone Récord Mundial y gana la medalla de oro en salto longitudinal con 6,13 metros en la XXI Sordolimpiada realizada en Taipei de China. La marca anterior data de septiembre de 2008 implantada por la polaca Magdalena Bachmatiuk (5,97 metros). Es la segunda presea dorada para Suslaydis en este certámen pues también se impone en los 100 metros con 12,16 segundos. 
12 de 1958
Nace el levantador de pesas en la categoría de los 56 kilogramos Daniel Núñez, titular de los XXII Juegos Olímpicos de Moscú, URSS, 1980 con 125,0 en arranque y 150,0 en envión, para un total de 275,0 kilogramos, con el que implanta  récord mundial y olímpico. Es el primer cubano en conquistar un título en la halterofilia de los juegos cuatrienales.
12 de 1960
Se inaugura, con las medidas oficiales para eventos internacionales, la piscina y el tanque de clavados de la Ciudad Deportiva capitalina, que cuenta, además, con instalaciones adicionales, convirtiéndose en el mayor complejo deportivo para estas disciplinas en el país.
12 de 1962
Se inaugura en la localidad de Alto Songo, hoy municipio santiaguero de Songo la Maya, la segunda cancha de voleibol construida en la provincia más oriental del país.
12 de 1995
Fallece Elio Constantín, ganador del Premio Nacional de Periodismo José Martí por la Obra de toda la Vida en 1996, el cual recibe post morten. En su largo curriculum dedicado a la prensa revolucionaria, se encuentra su labor como subdirector del periódico Granma y jefe de la página deportiva; presidente del Círculo de Periodistas Deportivos y vicesecretario general de la UPEC, 1980. Es premiado por la Academia de la Lengua Española y recibe la medalla al Mérito Deportivo, entre otras numerosas condecoraciones. Sus compañeros lo consideran un verdadero maestro de periodistas. Como miembro del Movimiento Revolucionario 26 de Julio participa en la retención revolucionaria del múltiple campeón de automovilismo Juan Manuel Fangio en 1958. Nace en la localidad camagüeyana de Hatuey, el 4 de febrero de 1919.
12 de 2007
Fallece el periodista Juan Manuel Betancourt (BETAN), que se destaca por sus caricaturas y textos deportivos en el Semanario Humorístico PALANTE. Nace en Matanzas el 18 de febrero de 1938.
12 de 2009
El ligero welter Roniel Iglesias, conquista el título del Orbe de los 64 kilogramos en el XV Campeonato Mundial de Boxeo, cuyas actividades se inician el día primero del propio mes en Milán, Italia. Roniel ocupa el primer lugar del ranking mundial en su división con 2 350 puntos. Ese mismo día Osmany Acosta (91 kg) pierde en la final por el oro y queda segundo, mientras el día anterior Yanquiel León y el campeón mundial juvenil José Larduet sólo obtienen el bronce.
13 de 1942
Tiene lugar en el estadio de fútbol de Campo Armada, en la barriada de El Lucero, un partido de exhibición femenil de este deporte entre dos seleccionados habaneros: el rojo y el azul, provenientes de las zonas de Puentes Grandes, La Ceiba y el Husillo, equipos que se mantienen  y juegan repetidamente en el citado terreno y en La Tropical, hoy Pedro Marrero.
13 de 1977
Se inaugura la IV Espartaquiada de Verano de los Ejércitos Amigos con sede en varias provincias del país. Participan delegaciones militares de la URSS, Hungría, Bulgaria, Viet Nam, República Popular Democrática de Corea, República Popular Democrática de Yemen, República Democrática Alemana, Angola y Cuba.
13 de 1995
Fidel condecora a Ana Fidelia Quirot Moré con la Orden al Mérito Deportivo. En sus palabras, luego de la imposición del galardón a la afamada atleta, destaca: «Para salvar a Ana Fidelia Quirot se juntaron dos cosas: un milagro de la ciencia y la técnica, con un milagro de la voluntad humana…».
14 de 1929
Se inaugura en Sancti Spíritus un gimnasio de boxeo en el local ubicado en la calle Cadenas, con un cartel de cuatro peleas para esa noche.
14 de 1932
El boxeador cubano Evelio Mustelier, conocido como Kid Tunero, entabla la pelea establecida a diez asaltos contra Ignacio Ara, en combate realizado en Barcelona, España. Mustelier gana el campeonato nacional de la división middle weight en 1943, pero renuncia a ella al marchar al extranjero poco después. Se le conoce como el Campeón sin Corona, pues derrota, sin pelear por la faja, a 4 titulares del mundo en diferentes divisiones: Ken Overlín (mediano, CM 1940-1941), Marcel Thil (mediano, CM 1932-1937, abandona el título), Anton Christoferidis (semicompleto, CM 1941) y Ezzard Charles (completo, CM 1949-1951). 
14 de 1954
Nace en Cienfuegos María Elena Sarría Díaz, quien en los Juegos Escolares Nacionales de 1969 implanta una marca escolar en la impulsión de la bala con 11,41 metros. Es tres veces titular de los Juegos Panamericanos (1975, 1979 y 1983) y dos veces de los Centroamericanos y del Caribe (1974 y 1982). Compite durante 19 años en su especialidad. Impone 15 récords nacionales absolutos al aire libre y uno juvenil. Su mejor marca: 20,61 metros en La Habana el 22 de julio de 1982.
14 de 1980
Al inaugurarse un área de levantamiento de pesas, se inicia la práctica de este deporte en el municipio Encrucijada, Villa Clara. 
14 de 1981
El campeón olímpico de pesas, Daniel Núñez, rompe dos récords mundiales en la ciudad de Lille, Francia.
14 de 1986
El equipo Cuba de motociclismo conquista el trofeo del primer lugar en la Copa de Países Socialistas, realizada indistintamente  en seis ciudades europeas.
14 de 1999
La nadadora australiana de 24 años Susie Maroney arriba a las costas inmediatas del municipio granmense de Pilón, a las 6:45 minutos de la tarde, luego de nadar sin descanso por 35 horas y 45 minutos los 140 kilómetros que separan al balneario de Montego Bay, Jamaica y la playa Marea del Portillo. Su expresión: “Estoy muy feliz por estar fuera del agua”, son sus primeras palabras al pisar tierra en el oriente cubano. Esta es su tercera experiencia en aguas antillanas: En 1997 cruza de La Habana a Key West  (26 horas y 2 minutos) y en 1998 las 118 millas que separan  la península de Yucatán y el cabo de San Antonio (39 horas y 30 minutos). A los 16 años nada ida y vuelta el Canal de la Mancha (Francia – Gran bretaña – Francia) en 17 horas y 15 minutos. Fidel la recibe y departe con la excepcional nadadora en el Palacio de la Revolución.
15 de 1907
Se celebra en Bayamo, actual cabecera de la provincia Granma, la primera carrera ciclística debidamente organizada con pedalistas de esa ciudad. La arrancada tiene lugar en la calle General Calixto García.
15 de 1932
El campeón cubano de boxeo Eligio Sardiñas, conocido como Kid Chocolate, derrota por puntos al pugilista Farriello en pelea programada en Estados Unidos a diez asaltos.
15 de 1945
El boxeador profesional espirituano Federico Malibrán, se enfrenta en el Palacio de los Deportes de la capital cubana al pugilista Giraldo Ramos, conocido como Niño Valdés y lo derrota por KO en el cuarto asalto, por lo que se proclama campeón nacional de los pesos completos. La faja está vacante luego de que su dueño Mario Raúl Ochoa abandona el territorio nacional. Esta es la segunda ocasión en que Malibrán obtiene el título. La primera acontece en Ciego de Ávila el 10 de abril de 1937, al derrotar en 12 asaltos a Kid Carvajal y posteriormente la mantiene al derrotar por KO a Silvino Martínez.
15 de 1950
Se inaugura en el actual municipio granmense de Manzanillo una cancha de voleibol, donde se preparan jugadores de la malla alta de la localidad.
15 de 1962
Se inaugura en el municipio habanero de Güines la Academia de Ajedrez, con el objetivo de incrementar la práctica del juego ciencia entre los residentes de la localidad.
15 de 1963
Se realiza el primer encuentro de fútbol en el municipio de Encrucijada, actual provincia de Villa Clara, entre dos conjuntos locales.
15 de 1973
Se inaugura en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina el XXVII Campeonato Mundial y I Panamericano de Levantamiento de Pesas. Asisten 43 países. Cuba ocupa la  séptima posición por equipos en la clasificación general del orbe y en los continentales logra 6 de los 9 títulos en disputa para el primer puesto. Javier González, en la categoría de 110 kilogramos, se convierte en el mejor levantador de pesas de América Latina en su división, al conquistar los tres movimientos y ocupar la tercera posición individual del orbe en su peso.
15 de 1985
Se inaugura la sala de Historia del Deporte Santiago García de Matanzas, con una exhibición de fotografías, medallas y trofeos de los deportistas más destacados de la región yumurina.
15 de 2000
Se inauguran los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney, Australia, últimos del siglo y el milenio, con la presencia de 10 300 competidores de 200 naciones para competir en las 28 disciplinas programadas, quienes desfilan ante 100 000 espectadores en el moderno estadio construido al efecto. La delegación cubana la conforman 238 deportistas, de ellos 87 mujeres, que alcanzan la novena posición en el cómputo final por países. El abanderado es el boxeador Félix Savón Fabré. Los cubanos alcanzan un total de 29 medallas (11-11-7). Los Monarcas olímpicos son: atletismo, Anier García (110 metros con vallas) e Iván Pedroso (salto de longitud); boxeo, Jorge Gutiérrez (75 Kg.), Mario Kindelán (60 Kg.), Guillermo Rigondeaux (54 Kg.) y Félix Savón (91 Kg.); judo, Sibelis Veranes (70 Kg.) y Legna Verdecia (52 Kg.); lucha, Filiberto Azcuy (grecorromana 69 Kg.); taekwondo, Ángel Volodia Matos (80 Kg.), que conquista la primera medalla dorada en esta disciplina, que se presenta por primera vez en juegos cuatrienales y el equipo femenil de voleibol.
16 de 1873
Fallece el destacado ajedrecista Félix María Sicre Ruíz, en la casa-quinta situada en la calle Palo Blanco número 89 entre Luz y Cocos, en el hoy municipio 10 de 0ctubre en La Habana. Nace en Guanabacoa en 1817. Enseña los secretos del juego ciencia a uno de sus esclavos que lleva su apellido, José María Sicre, quien se enfrenta al Campeón Mundial Paul Morphy el 22 de octubre de 1862 en un encuentro a la ciega.
16 de 1951
El conjunto de baloncesto de La Sociedad Progreso de La Habana, dirigido por Alberto Álvarez, se corona campeón juvenil.
16 de 1987
Fidel recibe en la Sala Universal de las FAR, a los integrantes de la Delegación Cubana que participan en los X juegos Panamericanos de Indianápolis, Estados Unidos, a quienes indica: «Tenemos el deber de competir con el imperio, tenemos el deber un poco, de domesticar su arrogancia, su prepotencia, tenemos que derrotar su menosprecio por nuestros países…».
16 de 2009
Se produce la presentación del libro Curiosidades beisboleras del periodista e historiador Jorge Alfonso Chacón. Es el último de una decena de obras de este autor, entre las que se encuentran Puños dorados, dedicado al boxeo y Viva y en Juego, confeccionada con el también periodista y especialista del béisbol Edel Casas Vega y el estadístico Alberto Pestana.

17 de 1850
El periódico La Prensa, publica un artículo sobre las carreras pedestres que proyecta realizar Amadeo Chaumont, director del Real Colegio, en las inmediaciones del Castillo del Príncipe, aproximadamente por las calles G, D, Zapata y 29, en el barrio capitalino del Vedado y lo considera “…una verdadera novedad en La Habana”.
17 de 1930
Se crea la primera Federación Cubana de Ajedrez, integrada por el club de Ajedrez de La Habana (CAH), la Asociación de Dependientes del Comercio de La Habana (ADCH), la Asociación Canaria de Cuba (ACC), el Liceo de Guanabacoa (LG), el club Príncipe de Ajedrez (CPA) y la Facultad de Ciencias y Letras de la Universidad de La Habana (UH).
17 de 1944
Se realiza en el actual municipio granmense de Manzanillo, el primer campeonato de levantamiento de pesas que se organiza en la provincia de Oriente, con sede en el campo católico de esta ciudad.
17 de 1988
Se inauguran los XXIV Juegos Olímpicos de Seúl, Corea del Sur, y un conjunto de países, en protesta por no haber sido compartidos los Juegos entre las dos Coreas, rehúsan participar en esta edición. Cuba, por solidaridad con la República Democrática y Popular de Corea, se encuentra entre ellos, aunque un grupo de cinco federativos y árbitros están presentes en los Juegos. Ellos son Alberto Amaya (FINA), José Blanco (FINA), Alberto Juantorena (atletismo), Guillermo Martínez (natación) y Jesús Molina (atletismo). 
17 de 2004
Se inician en la capital griega los XII Juegos Paralímpicos de Atenas con 142 países asistentes. Cuba participa con 25 deportistas. El abanderado es Enrique Cepeda. Los monarcas paralímpicos son los hermanos Ángel Jiménez Pérez y Ana I. Jiménez Pérez, ambos en salto de longitud con 7,15 y 5,40 metros, respectivamente. En total Cuba obtiene 11 preseas (2-2-7).
18 de 1953
El Campeón Mundial de boxeo profesional entre 1951 y 1954, Gerardo González conocido como Kid Gavilán (143 ¾ libras), derrota en 15 asaltos a Carmen Basilio, de mayor peso corporal (147 libras), quien después fuera titular del orbe (1955-1958), en la ciudad de Syracuse, New York, Estados Unidos. Este combate es considerado como un encuentro célebre del boxeo profesional.
18 de 1972
Nace en Guanabacoa, Ciudad de La Habana, Ioamnet Quintero Álvarez quien conquista la medalla de bronce en salto de altura (1,97 metros) en los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España en 1992. Ese mismo año obtiene el primer lugar en la Copa del Mundo con 1,94 metros. El campeonato del orbe lo conquista en 1993 con 1,99. Es doble titular de los Juegos Panamericanos (1991 y 1995). Su mejor salto lo realiza en Berlín, Alemania, el 5 de marzo de 1993, con 2,01 metros.
18 de 1977
El levantador de pesas Daniel Núñez obtiene la presea de oro de los 56 kilogramos en el Campeonato Mundial de Sttutgart, RFA.
18 de 1996
Se inaugura  el I Campeonato Nacional juvenil de Bádminton en la Sala Alejandro Urgellés, de Santiago de Cuba. Por primera vez se televisa para el país una competencia de esta disciplina.
19 de 1870
Se realiza en La Habana la primera carrera de velocípedos (así se llama entonces a la bicicleta) de que se tenga conocimiento en Cuba. En noviembre de 1868 llega a Cuba el primer velocípedo encargado a los Estados Unidos por un vecino de la capital y ya al siguiente año se considera un peligro caminar por donde  transitan los novedosos caballos de hierro, comprados por particulares. Las importaciones oficiales se producen a partir de 1880 mediante el negocio de la Casa Vidal y Graña por solicitud de Claudio G. Graña a una firma exportadora de los Estados Unidos.
19 de 1959
El boxeador profesional cubano Pupy García, derrota por decisión  a Ernesto Parra en un encuentro realizado en Ciudad de México y cuando le levantan la mano cae en la lona sin conocimiento.
19 de 1970
El Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina es sede del I Torneo Centroamericano y del Caribe de Boxeo. Los cubanos se agencian  once medallas (9-1-1) y el trofeo colectivo.
19 de 2007
El luchador grecorromano Mijaín López, conquista la corona del Orbe de los supercompletos en el Campeonato Mundial realizado en Bakú, Rusia, al derrotar en la pelea final al titular olímpico y mundial, el ruso Khassan Baroev. Con esta actuación, López regresa al trono del universo alcanzado en Budapest 2005. También es titular olímpico de Beijing, China, 2008.
20 de 1938
Nace en el central Tarafa, Holguín, Enrique Samuells Ricardo, el primero en superar la barrera de los 55, 60 y 65 metros en Cuba y el área iberoamericana y centrocaribeña en el lanzamiento del martillo. Triunfa en los IX Juegos Centroamericanos y del Caribe de Kingston, Jamaica, 1962 y X de San Juan, Puerto Rico, 1966 con 54,15 y 68,11 metros, respectivamente. En los Juegos Panamericanos de Winnipeg, Canadá, 1967 obtiene la plata. Su mejor marca personal la impone en Sofía, Bulgaria el 9 de junio de 1968 con 68, 78 metros. Es dueño de 17 récords nacionales absolutos al aire libre.
20 de 1955
Nace en Cienfuegos  Silvio Leonard Sarría, quien se inicia en el atletismo a los 13 años y se incorpora a la EIDE de Santa Clara en 1969. Ese año conquista el primer lugar en los Juegos Escolares Nacionales en la posta 4 x 100 y tercero en 4 x 75. En los Juegos Juveniles de la Amistad realizados en La Habana, 1971 logra medallas de oro en 100 y 200 metros. Al siguiente año lo llaman para su incorporación a la selección nacional. En los XXII Juegos Olímpicos de Moscú, URSS, consigue la plata en los 100 metros. Consigue cinco preseas de oro en los Juegos Centroamericanos y del Caribe de 1974 (100, 200 y 4 x 100) y de 1978 (100 y 200). En  Juegos Panamericanos: 1975, oro en 100 y plata en 4 x 100; 1979, oro en 100 y 200 y plata en 4 x 100 y 1983, plata en 4 x 100. En la II Copa del Mundo  realizada en el estadio Olímpico de Montreal, Canadá, 1979, conquista el primer lugar en los 200 metros planos (20,34 segundos) y en el relevo 4 x 100, integrando el equipo América. Es además el velocista cubano que menor tiempo ha registrado en la velocidad con 9,9 segundos, para igualar el récord mundial, en competencia realizada en el estadio Slovnaft, de Ostrava, Checoslovaquia el 5 de junio de 1975. El 29 de noviembre de 2003 es exaltado al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo.
20 de 1965
Nace en Ciego de Ávila Nancy González Sánchez, pasadora de la selección nacional de voleibol. Es subtitular de la Copa del Orbe de 1985 y el Campeonato Mundial de 1986, entre otros torneos de relevancia internacional en que participa.
20 de 2002
La jabalinista Osleidis Menéndez Sáez, como integrante del equipo América, envía el dardo a 64,41 metros de distancia en su primer intento, en el estadio La Peineta, de Madrid, España, con motivo de la IX Copa del Mundo y asegura el primer lugar con récord para el evento. Clasifica como la mejor del mundo en su especialidad en el 2001 (71,54 metros) y 2005 (71,70 metros) al establecer sendas marcas del orbe con la utilización del nuevo implemento y su mejor tiempo personal este último año. En los Juegos Olímpicos de  Sydney 2000 obtuvo el bronce con 67,34 metros y en Atenas 2004 el título con 71,53. 
21 de 1899
El Diario de la Marina publica una nota bajo el título El Boxeo,  enviada al periódico por la Secretaría de Estado y Gobernación de la República, en la que dice: “A los gobernadores civiles y de las provincias, que no concedan permiso para los espectáculos de boxeo, debiéndose perseguir y castigar a todos aquellos que lleven a efecto semejantes espectáculos…”. Al parecer no se le hizo mucho caso, pues este tipo de disciplina no deja de practicarse constantemente en el país.
21 de 1908
Nace en Camagüey Ernesto J. Silva Llopis, quien a los 15 años alcanza el subcampeonato nacional de tenis, luego de conquistar el primer torneo provincial de menores en ese deporte realizado en la ciudad agramontina. También practica voleibol, atletismo, fútbol, béisbol, boxeo, gimnástica y softbol. Clasifica en atletismo y conforma el equipo de baloncesto para los II Juegos Deportivos Centroamericanos de La Habana, 1930, pero no se presenta por una repentina enfermedad. Forma parte de la Comisión Técnica de los III Juegos Panamericanos de Chicago, Estados Unidos, 1959. Sus conocimientos, que abarcan la integralidad de un atleta, los pone a disposición del periódico Adelante, que lo contrata como redactor deportivo.
21 de 1962
Nace en el municipio capitalino del Cotorro Paul Ruíz Mena, dos veces vencedor de la impulsión de la bala en los Juegos Centroamericanos y del Caribe (1986 y 1990) y de similar campeonato de la especialidad (1983 y 1985). Su mejor marca al aire libre: 20,28 metros en Rostock, el 29 de mayo de 1988 y bajo techo en Sofía, el 13 de febrero de ese mismo año con 19,90 metros. También practica el fútbol rugby y es el coordinador para el desarrollo de ese deporte en Cuba.
21 de 1973
Nace en guantánamo Driulis González, cuatro veces medallista olímpica de judo (1-1-2). En los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, 1992, pierde por ippon en los 56 kilogramos con la española Miriam Blanco, que resulta la monarca del evento y tiene que conformarse con el bronce; en los XXVI de Atlanta, 1996 gana el oro al vencer por yuko en los 56 kilogramos a la sudcoreana Sung-Yong Jung; en los XXVII de Sydney, 2000 finaliza con la plata al perder en los 57 kilogramos contra la española Isabel Fernández por wazaari y en los XXVIII de Atenas, 2004 recibe la presea de bronce en los 63 kilogramos. Es triple Campeona Mundial: 1995 (56 kg); 1999 (57 kg) y 2007 (63 kg), entre otros importantes torneos de relevancia internacional.
21 de 2000
La judoca de los 78 kilogramos, Diadenis Luna, celebra su primer combate en los Juegos Olímpicos de Sydney 2000 y derrota por ippon a la canadiense Kimberly Ribble. Sin embargo, finaliza en la quinta posición. En los Juegos de Atlanta, 1996 obtiene la medalla de bronce en los 72 kilogramos y con ese mismo peso conquista la corona mundial en 1995.  
21 de 2002
El atleta Anier Octavio García Ortíz, conquista el primer lugar en los 110 metros con vallas, al parar los cronómetros en 13,10 segundos en la IX Copa del Mundo efectuada en el estadio La Peineta, de Madrid, España como integrante del equipo América, mientras que Daimí Pernía conforma el cuarteto 4 x 400 con otras tres velocistas del área americana, que consiguen el lugar de honor con tiempo de 3:23.53.
22 de 1936
Se inaugura en el actual municipio granmense de Manzanillo el gimnasio de levantamiento de pesas Manzanillo Club, dirigido por Joaquín Muñíz. Es el primero de esta ciudad que realiza actividades competitivas.
22 de 1960
El Ministerio de Comunicaciones de Cuba pone en circulación varios sellos de correos con temática deportiva, en saludo a los XVII Juegos Olímpicos de Roma, Italia.
22 de 1967
Nace en Guantánamo el pugilista Félix Savón Fabré, que a los 18 años se proclama Campeón Mundial juvenil. Posee tres títulos olímpicos: XXV de Barcelona, España, 1992, XXVI de Atlanta, Estados Unidos, 1996 y XXVII de Sydney, Australia, 2000; seis  mundiales: 1986, 89, 91, 93, 95 y 97, tres Panamericanos: 1987, 91 y 95 y cuatro de Centroamérica y del Caribe: 1986, 90, 93 y 98, todos en la división de los 91 kilogramos. 
22 de 1974
Nace en Placetas, Villa Clara, Aliecer Urrutia Delgado, quien integra la selección nacional de atletismo en 1993. Su mejor resultado en el salto triple lo alcanza en un encuentro internacional bajo techo realizado en Sindelfingen, el primero de marzo de 1997 con 17,83 metros. Es subtitular del campeonato mundial bajo techo (1997), los Juegos Centroamericanos y del Caribe (1998) y de las Universiadas Mundiales (1997).
22 de 1983
El periodista y árbitro internacional (AI) de ajedrez Carlos A. Palacio, publica el libro de gran aceptación El Ajedrez en México, que en sus 25 capítulos narra los antecedentes del juego ciencia en la nación azteca, desde 1868 hasta 1983. Palacio labora como periodista en la revista especializada en ajedrez Jaque Mate, el Semanario Deportivo LPV y la Revista El Deporte, Derecho del Pueblo, hasta su fallecimiento.
22 de 1988
Fidel impone la medalla del Honor Deportivo a 173 deportistas cubanos con actuaciones relevantes en su carrera atlética y pensando en el porvenir afirma: « ¿Cuál es el futuro del deporte en nuestro país?: Brillante…».
23 de 1927
Nace en el hoy municipio espirituano de Trinidad, Lino Kid Chocolatico Salabarría, boxeador amateur que incursiona en los 51, 54, 57 y 60 kilogramos, con un total de 45 peleas celebradas de las cuales pierde seis. Fallece en combate el 16 de diciembre de 1963 al enfrentarse a una banda contrarrevolucionaria alzada en la Sierra del Escambray, mientras forma parte de una compañía de Lucha Contra Bandidos (LCB). La escuela de Iniciación Deportiva (EIDE) de la localidad lleva su nombre, al igual que el Torneo Nacional de Boxeo que se realiza anualmente en Sancti Spiritus.
23 de 1986
Se inaugura el hotel deportivo de Sancti Spíritus con capacidad para 230 personas, lo cual permite alojar a los atletas de los diferentes deportes que acuden a competir en esta provincia.
24 de 1922
Se crea la Confederación Panamericana de Ciclismo bajo la dirección de la Unión Ciclística Internacional (UCI). En la actualidad dicha Confederación la dirije el cubano José Manuel  Peláez, quien es además titular de la Federación Cubana de este deporte. 
24 de 1976
Al recordista olímpico y mundial, Alberto Juantorena Danger, titular olímpico en 400 y 800 metros planos en los Juegos de Montreal, Canadá, se le concede el Premio Internacional Cristóbal Colón por su relevante actuación en el terreno deportivo. Esta distinción se otorga anualmente en Génova, Italia, a personalidades destacadas en diversas actividades humanas.
24 e 1989
Se realiza el I Campeonato Nacional de Bolos luego de la creación del INDER, en la instalación de este deporte ubicada en Topes de Collantes, lugar montañoso perteneciente a la Sierra del Escambray en Sancti Spíritus. Participan equipos de Holguín, Camagüey, La Habana, Ciudad de La Habana y la provincia sede.
24 de 1992
Se inaugura el Salón de los Veteranos del Atletismo en el Estadio Panamericano de Habana del Este, con el objetivo de que se sientan parte de la mancomunidad atlética cubana y colaboren en consejos y orientaciones a los nuevos valores de este deporte.
24 de 2008
El Comité Rector de la Unión Ciclística Internacional (UCI) nombra al cubano José Manuel Peláez vicepresidente de dicha organización, que se encarga de regir el destino del deporte del pedal en el mundo, en reunión realizada en la ciudad de Varese, Italia. Peláez es presidente de la Confederación Panamericana, la Federación Cubana y Comisionado Nacional de esta disciplina.
25 de 1939
Por decreto presidencial número 3223 se crea en Cuba la Dirección Nacional de Esgrima, con el objetivo de continuar el desarrollo de este deporte en la mayor de las Antillas.
25 de 2000
El atleta Anier Octavio García Ortiz obtiene el título de los 110 metros con vallas en los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney, Australia, con tiempo de 13.00 segundos exactos.
26 de 1948
La Campeona Cubana de ajedrez María Teresa Mora, ofrece en Sancti Spíritus una simultánea con 30 tableros en los salones de la sociedad El Progreso, auspiciada por la Federación Cubana del juego ciencia, con motivo de haber declarado a esa localidad como Ciudad Dorada del Ajedrez.
26 de 1992
La atleta Aliuska López conquista el primer lugar en los 100 metros con vallas (13,06 segundos), en la VI Copa del Mundo realizada en el estadio Panamericano de La Habana. En 1995 se corona Campeona Mundial de los 60 metros con vallas bajo techo.
26 de 1992
La atleta Belsy Laza impulsa la bala a los 19,19 metros, única concursante que la envía por encima de los 19, resultado que logra en tres de los seis intentos, todos válidos y en mayo de ese mismo año implanta récord nacional en Ciudad de México con 20,96 metros, aún vigente.
27 de 1945
Fallece en un accidente de aviación en el vuelo Key West-La Habana, el destacado atleta cubano José Eduardo Pepe Barrientos Schweyer, también conocido como El Relámpago Caribe, uno de los iniciadores de la legendaria tradición de la velocidad en Cuba y de los corredores de los años 20, con mejor marca en el mundo en los 100 metros, aunque por distintos motivos, fundamentalmente por tener aire a favor, no logra que se lleve a los libros ninguna marca universal. El 26 de marzo de 1927 iguala récord del mundo en 100 metros (10,4), pero no es homologado, aunque se le reconoce como la mejor marca del año; el 8 de mayo de ese año rompe la primacía del orbe (10,2); el 31 de marzo de 1928 nuevamente detiene los relojes en 10,2; el 21 de abril repite los 10,4. Antes de partir a los IX Juegos Olímpicos de Ámsterdam, Holanda, supera en La Habana el récord mundial del estadounidense Charles Paddock (17,4 segundos) en las 175 yardas con 16,7 segundos. Es el atleta más destacado de la Universidad de La Habana (UH) en su época.  Nace en Matanzas el 18 de marzo de 1904.
27 de 1983
Se realiza un muestreo nacional de eficiencia física LPV en varios municipios del país, en el marco del XXX Aniversario del asalto a los cuarteles Moncada, de Santiago de Cuba y Carlos Manuel de Céspedes, de Bayamo. Las pruebas para estar LPV (Listos para vencer) consisten en saltos, carreras, y sondeos de agilidad,  resistencia y fuerza. Las primeras pruebas LPV se realizan en septiembre de 1962 con el apoyo de la UJC, la FMC y la CTC. También se realizan los fisminutos  revolucionarios en los centros de trabajo, con el objetivo de conocer las condiciones físicas de la población y colaborar mediante el deporte a mejorarlas.
27 de 1984
Se inaugura en Las Tunas la pista de motocross 28 de Septiembre,  como homenaje al XXIV Aniversario de la creación de los Comités de Defensa de la Revolución (CDR).
27 de 1992
La discóbola Maritza Martén García integrante del equipo América, conquista el primer lugar en el lanzamiento del disco (69,30 metros), en la VI Copa del Mundo realizada en el estadio Panamericano de La Habana. Antes, el 3 de agosto, se corona titular de los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, al enviar el implemento a los 70,06 metros en su quinto intento en el estadio Montjuic. Su mejor resultado lo logra ese mismo año con 70,68 metros en el campeonato Iberoamericano. Integra el Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 19 de octubre de 2008.
27 de 2009
Lázaro Curbelo Pupo quiebra su propio registro mundial en dominio del balón, al totalizar 31 toques a la esférica  con 256 libras sobre sus hombros, en prueba realizada en el hotel Las Yagrumas del municipio habanero de San Antonio de los Baños. Supera su propia marca en dos libras de peso y siete contactos más al balón. Curbelo padece de enanismo, pesa 80 libras  y mide 1,25 metros de estatura.
27 de 2009
El luchador grecorromano Mijaín López se convierte por tercera ocasión en Campeón Mundial de los 120 kilogramos en el Palacio de los Deportes de Herning, Dinamarca al derrotar a Salman Alí Madhin (Irak), Rafael Barrera (Venezuela), Ioseb Chugoshvili (Bielorrusia), Riza Kayaalp (Turkía) y Dremiel Byers (Estados Unidos). Anteriormente obtiene igual título en Budapest, Hungría 2005 y Bakú, Rusia 2007. También es campeón olímpico de Beijing, China 2008.
28 de 1915
Se inaugura el gimnasio Cuban Boxing Club en Gervasio No. 176 esquina a Escobar, con el objetivo de preparar pugilistas en la capital del país.
28 de 1986
El atleta Luis Alberto Bueno impone récord mundial de cadetes en salto de longitud con 8,25 metros, en el II Campeonato Iberoamericano efectuado en el estadio Pedro Marrero de La Habana.
28 de 1986
Arriba a La Habana para una visita de trabajo, el presidente del Comité Olímpico Internacional (COI) Juan Antonio Samaranch, quien se reúne con importantes dirigentes deportivos del país. Samaranch fallece a los 89 años en la ciudad Condal el 21 de abril de 2010.
28 de 2000
El titular mundial al aire libre y bajo techo de salto de longitud, Iván Pedroso Soler, conquista la presea dorada en los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney, Australia, al lograr en su última posibilidad los ansiados 8,55 metros, suficientes  para el primer puesto de la justa.
29 de 1951
Nace en Matanzas Miguel Durañona Camacho, quien el 27 de octubre de 1968, con solo 17 años, se convierte en el primer cubano en superar la barrera de los dos metros en el salto de altura, al cruzar la varilla situada a los 2,01. El 8 de marzo de 1970, en el transcurso de los XI Juegos Centroamericanos y del Caribe de Ciudad de Panamá, lleva a los libros su mejor salto: 2,06 metros, válido para la presea de oro.
29 de 1969
Se inaugura la Escuela Provincial de Profesores de Educación Física (EPEF) Comandante Manuel Piti Fajardo en Topes de Collantes, la primera en una zona montañosa, con alumnos de la   provincia de Las Villas (integrada hoy por Sancti Spíritus, Villa Clara y Cienfuegos) y Matanzas.

29/de 1998
Se celebra en la Plaza Celia Sánchez Manduley del municipio granmense de Manzanillo, una competencia nacional de paracaidismo con 72 concursantes.

29 de 2000
Fidel conversa en el Aeropuerto Internacional José Martí de La Habana con el primer grupo de deportistas que regresan de los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney, Australia y al respecto reflexiona: «Nuestra filosofía en el deporte debe ser meditada profundamente…».

30 de 1919
Por decreto del presidente de la República de Cuba Mario García Menocal, se aprueba la creación del Instituto Nacional de Educación Física (INEF), con el objetivo de impartir esta asignatura a las escasas escuelas públicas que existen entonces en el país.

30 de 1973 
El presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) Manuel González Guerra, es promovido a delegado del Comité Olímpico Internacional (COI) en la LXXIX sesión realizada en Varna, Bulgaria, cargo que mantiene durante 20 años. 

30 de 2005
Christian Jiménez Molina es nombrado titular del INDER en sustitución de Humberto Rodríguez González. 

OCTUBRE
1 de 1944
Se inaugura el Palacio de los Deportes, magnífica instalación ubicada en Paseo y Mar en el vedado capitalino, con un cartel entre Gerardo Kid Gavilán González y Juan Villalba. Este centro, con poco más de diez años de existencia es derruido con motivo de la edificación del hotel Riviera y para sustituirlo se decide construir una moderna cancha polivalente en Vía Blanca y Boyeros, que la población llama El Coliseo, la mayor del país y la principal de las más de dos decenas de terrenos de múltiples usos, incluidos el estadio Santiago Changa Mederos, sede del equipo Metropolitanos y el complejo de piscinas, ubicados en lo que es hoy la Ciudad Deportiva.
1 de 1961
Se crea la escuela Superior de Educación Física (ESEF), cuyos egresados son continuadores del desarrollo multilateral del hombre. En el primer curso participan solamente aspirantes a instructores, hasta que el 15 de agosto de 1964 comienza el curso profesoral. El primero de septiembre de 1976 pasa al Ministerio de Educación Superior, pero con asesoría del  INDER y con el nombre de Instituto Superior de Cultura Física (ISCF) Comandante Manuel Fajardo. 
1 de 1984
Se declara el Día Mundial de la Ancianidad. El INDER lo celebra con actividades físicas en todo el país, en especial con la participación de los círculos de abuelos en todos los municipios.
1 de 2000
El pugilista Mario Kindelàn Mesa conquista el título de los 60 kilogramos en los Juegos Olímpicos de Sydney, luego de derrotar al tailandés Wiangviest Phongest (14-8); al griego Tigkran Ouzlian (RSC); al ruso Alexandr Maletine (27-15) y en las finales al ucaraniano Andriy Kotelnik (14-4). También es campeón mundial de 1999, 2001 y 2003 y de los Juegos Panamericanos de 1999, entre otros importantes torneos de relevancia internacional.  
2 de 1938
La emisora radial CMBX y COBX, en coordinación con la Federación Cubana de Ajedrez, inaugura un espacio dominical que se trasmite de 7 a 8 de la noche, dedicado a la enseñanza del juego ciencia. Los profesores Juan Yañez y Manuel Gallegos, tienen a su cargo la asesoría y locución del programa.
2 de 1954
Nace el voleibolista Raúl Vilches Moré, quien integra la selección nacional a partir de 1970 y por espacio de 15 años como atacador principal. Interviene en diversos torneos de relevancia internacional, entre ellos los Juegos Olímpicos de 1976 donde es factor fundamental para la conquista de la medalla de bronce, primera presea adquirida por la malla alta en torneos estivales. Por su destacada actuación es seleccionado en varias oportunidades entre los diez atletas más destacados del año de Cuba. Es licenciado en Economía. Recibe las órdenes Marcelo Salado y Julio Antonio Mella, así como la medalla conmemorativa XX Aniversario, entre otras. Es designado como delegado al XI Festival Mundial de la Juventud y los Estudiantes de 1978 con sede en Cuba. 
2 de 1969
Se inaugura en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina el Campeonato Mundial de Esgrima, que culmina el día 13. Asisten 225 esgrimistas de 21 naciones. Gana la URSS.
3 de 1885
El profesor y deportista Aurelio Granados, inaugura el club Gimnástico de La Habana en la calle Prado número 86. Granados practica esgrima, gimnástica, equitación, boxeo y béisbol. En el Reglamento interno de la institución aparece la categoría Socio de Honor, que se otorga a quien levante una haltera con un peso superior al logrado por Filiberto Fonst Branly, padre del multicampeón olímpico de esgrima Ramón Fonst Segundo, que posee el preciado título. Este club aglutina a innumerables atletas de la época, muchos de los cuales se incorporan a partir de 1895 a la guerra de independencia contra el colonialismo español, tanto en la manigua como en la clandestinidad.
3 de 1980
Fallece a los 77 años de edad la ajedrecista María Teresa Mora Iturralde, primera jugadora latinoamericana en conquistar el título de Maestra Internacional (MI). A los 12 años es campeona infantil de Cuba y de mayores a los 20. Conquista la Copa Dewar, auspiciada por el Club de Ajedrez de La Habana. Es discípula de José Raúl Capablanca y participa en los Campeonatos Mundiales femeninos de Buenos Aires en 1939 y Moscú en 1950. Gana el I Campeonato Nacional (f) realizado en La Habana en 1938 y revalida su título en los dos eventos similares que se organizan posteriormente, por lo que nunca rinde su rey ante jugadoras cubanas. Nace el 15 de marzo de 1902.
3 de 2000
Fidel recibe en el Aeropuerto Internacional José Martí al último grupo de deportistas que regresan de los Juegos Olímpicos de Sydney, Australia. En el transcurso de la conversación con los atletas se refiere a uno de los deportes que mayor número de medallas otorga y a propósito orienta: «La gimnasia artística es una disciplina que en unión de la gimnasia rítmica deportiva hay que fortalecer…».
3 de 2007
Se inaugura en el Parque del Este de Santo Domingo, República Dominicana el campeonato de fútbol femenil, ronda preclasificatoria que otorga un boleto para la eliminatoria olímpica, con el juego entre Cuba y las Islas Vírgenes Británicas. Las cubanas, dirigidas por Gregorio Goyo Dalmau, quedan invictas en el torneo con un total de 37 goles contra uno. Los equipos oponentes, además del mencionado, son las Islas Vírgenes estadounidenses y el seleccionado de la sede. La líder goleadora del torneo es Yesenia Gallardo, de 16 años.  Desde la década del 50 del pasado siglo, en que un equipo similar viaja a Costa Rica  para realizar partidos amistosos, dirigidos por el técnico Mario Mallorca Cubas, ningún otro conjunto de mujeres de la mayor de las antillas participa en  torneos foráneos.  
4 de 1855
El diario El Redactor de Santiago de Cuba publica el primero de una serie de trabajos presentados por el primer presidente de la República de Cuba en armas, Carlos Manuel de Céspedes, quien los traduce al español, basados en el libro Las leyes del juego de ajedrez, obra del escritor francés Charles M. de Labourdonnais. El Padre de la Patria juega su última partida del juego ciencia en la finca San Lorenzo, ubicada en la Sierra Maestra, con su amigo Pedro Maceo Chamorro, horas antes de su caída en combate contra los colonialistas españoles el 27 de febrero de 1874, que descubren su refugio por la delación de un traidor.
4 de 1904
Nace en la finca Cabarnaus, aunque otros lo ubican en la hacienda Magua, en el hoy municipio espirituano de Trinidad, el boxeador profesional José de la Paz Dinamita Fernández, quien debuta triunfalmente el primero de febrero de 1926 frente a Jesús Rodríguez, conocido como La Pantera Arosa, a quien derrota en el cuarto round, pero su consagración en el ring se debe al triunfo sobre el moro Abd Kebir, en una pelea que parecía ganada por su contrario. Recibe el título del patio en los pesos medianos el 23 de junio de 1927 por no presentación de Kid Charol. Su hermano Baby de la Paz también obtiene la faja welter weight al vencer a Joe Legón el 12 de diciembre de 1936.
4 de 1962
Nace en Guantánamo Norka Latamblet Daudinot, atacadora principal de la selección nacional de voleibol. Integra el equipo campeón de la Copa del Mundo de 1989. Es tricampeona Panamericana y doble titular Centroamericana y del Caribe, entre otros torneos de relevancia internacional.
4 de 1975
El presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) Manuel González Guerra, es elegido miembro de la Comisión de Solidaridad  Olímpica del Comité Olímpico Internacional (COI), en reunión del ejecutivo de la organización deportiva celebrada en Canadá.
4 de 1975
La Federación Internacional de Ajedrez confiere a Silvino García  el título de Gran Maestro (GM) de Ajedrez, pergamino que logra al acumular la puntuación necesaria en los Torneos Capablanca In Memoriam de La Habana, 1973; el Rubinstein In Memoriam de Polonia, 1974 y el Costa Brava de España, 1975.  Es el primer cubano que lo consigue después de José Raúl Capablanca. Al Campeón mundial se le otorga cuando se crea esa categoría en 1950 por su condición de titular del orbe. 
5 de 1998
Se organiza en el Complejo Científico Internacional (ORTOP), de La Habana, el V Congreso Internacional de Medicina, Psicología y Trauma del Deporte y el I Congreso Iberoamericano de Actividad Física y de Salud. Participan en el cónclave el príncipe Alexander de Merode, presidente de la Comisión Médica del COI; Eduardo de Rose, titular de la Federación Internacional de Medicina del Deporte y Carlos D‘ Angelo, presidente de COPAMEDE, entre otros 500 especialistas que se dan cita en la capital cubana.
5 de 2004
Se inaugura la Academia de Ajedrez de Niquero con la presencia del primer secretario del Partido en Granma, Lázaro Expósito.
6 de 1950
Nace en Santiago de Cuba Carmen Romero Ferrer, quien participa en cinco juegos del área y hace su debut en la arena internacional en los X Juegos Centroamericanos y del Caribe de San Juan, Puerto Rico en 1966, con medalla de bronce en su implemento favorito: el disco. En las tres siguientes ediciones se convierte en ganadora del preciado metal en estos juegos (1970, 1974 y 1978). En 1982 alcanza la plata. También es tricampeona Panamericana (1971, 1975 y 1979). Integra la selección nacional desde 1966 hasta 1983 con 18 récords nacionales absolutos y siete juveniles al aire libre, incluyendo una marca mundial. Su mejor lanzamiento: 69,08 metros conseguido el 17 de abril de 1976 en La Habana.
6 de 1951
El boxeador profesional Gerardo González, conocido como Kid Gavilán se enfrenta a Che Olivera  en una exhibición realizada en el teatro Manzanillo, del actual municipio granmense del mismo nombre.
6 de 1959
Fidel presencia en el estadio del Cerro, hoy Latinoamericano, el último encuentro de béisbol categoría triple A, pactado a siete juegos entre los Cuban Sugar Kings y el equipo estadounidense de Minneapolis, con victoria para el primero. A una pregunta realizada por la prensa, responde: «Más que la victoria presente, esto es un símbolo para el futuro de lo que serán en Cuba los deportes…».
6 de 1976
Víctimas de un criminal sabotaje concebido y ejecutado por agentes de la CIA de Estados Unidos y la mafia de Miami, pierden la vida la totalidad de los integrantes de la selección cubana juvenil de esgrima que domina el IV Campeonato Centroamericano y del Caribe con sede en Caracas, Venezuela  y regresan a la patria con todas las medallas de oro puestas en disputa a bordo de un avión de Cubana de Aviación, hecho estallar en pleno vuelo por asesinos pagados por el agente CIA Luis Posada Carriles. Nueve días después, en la despedida de duelo de los 57 cubanos, 11 guyaneses y 5 coreanos que perecieron en la infame acción, Fidel asegura: «Nuestros atletas, sacrificados en la flor de su vida y sus facultades, serán campeones eternos en nuestros corazones. Sus medallas de oro no yacerán en el fondo del océano; se levantan ya como soles sin mancha y como símbolos en el firmamento de Cuba. No alcanzarán el honor de la olimpiada, pero han ascendido para siempre al hermoso Olimpo de los mártires de la patria…».
6 de 1977
Fidel inaugura la Escuela de Iniciación Deportiva (EIDE), Mártires de Barbados en el municipio capitalino del Cotorro, al cumplirse un año del criminal sabotaje a un avión de Cubana de Aviación en las playas de Barbados. En su intervención sienta un precedente para el funcionamiento de estos centros escolares: «No se puede permitir en las EIDE que algún atleta sea mal estudiante, nosotros, antes que violar ese principio, preferimos perder un campeón…».
6 de 1980
La Escuela de Natación ubicada en el club Vicente Quesada, de Bayamo, Granma, inicia sus funciones con el objetivo de incrementar la participación en este deporte entre los aficionados que residen en la capital provincial.
7 de 1962
Se implantan en La Habana los I Juegos Deportivos Latinoamericanos Universitarios, que se aprueban por la propuesta de Cuba ante la Asamblea General de la Federación Internacional Deportiva Universitaria (FISU) realizada en Sofía, Bulgaria el 4 y 5 de septiembre de 1961. Las palabras de apertura están a cargo del comandante Raúl Castro Ruz quien saluda a los invitados  «...para que compitan junto al calor, al cariño y la alegría invariable de nuestro pueblo». Fidel y el Che, presentes en el acto, comparten la alegría de los atletas invitados. La llama olímpica es portada por Rafael Fortún y escoltada por Jacinto Ortíz y Ángel García. El alojamiento de las delegaciones es en el hotel Habana Libre y se compite en atletismo, natación, béisbol, fútbol y baloncesto. Participan por Cuba 35 hombres y 16 mujeres. Los equipos foráneos son México, Jamaica, El salvador, Panamá, Ecuador, Venezuela, Brasil, Chile y Uruguay. Se clausura el 14 del propio mes y el 15 se inicia el Seminario Científico Deportivo FISU-FEU que finaliza el 22.
8 de 1922
Se desploma el piso de la casa de Virtudes número 2, lugar donde radica una parte del edificio que ocupa el club de Ajedrez de La Habana y se pierde parte del archivo y pertenencias históricas del juego ciencia que se atesoran en este local. En ese momento se encuentran jugando Rosendo Romero, Fernando Ronsolí, Víctor Pina y Rafael Blanco, quienes afortunadamente salen ilesos. En este local se organiza en 1919 el match entre el cubano José Raúl Capablanca y el serbio Boris Kostich, ganado por el primero 5-0.
8 de 1954
El tirano Fulgencio Batista Saldívar, que asalta el poder por la fuerza el 10 de marzo de 1952 mediante un Golpe de Estado Militar, impone como presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) a su cuñado y titular de la Dirección Nacional General de Deportes Roberto Fernández Miranda, de efímero mandato, pues solo dura tres meses al frente de esa institución.
8 de 1964
Jesús Betancourt Acosta es nombrado titular del INDER, en sustitución de José Llanusa Gobel. Betancourt desempeña esta función hasta 1967.
8 de 1981
Nace Yanelis Labrada, sub campeona mundial y de los Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia, 2004 de taekwondo en los 49 kilogramos.
10 de 1919
Nace en el municipio pinareño de Viñales Ángel Antonio García Delgado. Se inicia como jugador de béisbol en la Escuela Provincial de Agricultura de Pinar del Río, donde se gradúa como maestro agrícola en 1940. En su época de estudiante, sus profesores lo seleccionan, por su rapidez al correr las bases, para las competencias de 100, 200 y salto de longitud, con miras al Campeonato Nacional Juvenil de 1939, en el que obtiene las medallas de oro en las tres modalidades. En los V Juegos Centroamericanos y del Caribe de Barranquilla, Colombia, 1946 y los VI de Ciudad de Guatemala, 1950, logra la plata en el relevo 4 x 400. En los VII de Ciudad de México, 1954, conquista el oro en los 400 metros y el bronce en 4 x 400. En los I Juegos Panamericanos de Buenos Aires, Argentina, 1951, se agencia la plata en la posta 4 x 100. Su mejor tiempo (47,9 segundos) lo consigue en Ciudad de México el 11 de marzo de 1954. Se retira en 1957 y en 1965 recibe un diploma acreditativo como uno de los 20 atletas más destacados de Cuba.
10 de 1921
El boxeador estadounidense Edgard Gunboat Smith, realiza en La Habana su última presentación en el cuadrilátero, al perder por KO contra Harry Wills, a los pocos segundos de iniciado el encuentro.
10 de 1922
Se enfrentan en La Habana los norteamericanos Jack Britton (campeón mundial 1919-1922) y Jimmy Kelly por la Faja Mundial welter weight. La pala es tan evidente que ese encuentro no figura en el palmarés de la mencionada división, ya que Kelly es sparring de Jack. Britton pierde la faja con Mickey Walker, quien la conserva hasta 1926.
10 de 1953
El boxeador Isaac Logart, conquista el Título Nacional welter junior por decisión en doce asaltos, contra Miguel Mendevil. La sede es el Palacio de los Deportes de Paseo y Mar en La Habana.
10 de 1958
El municipio holguinero de Moa celebra por primera vez un cartel de boxeo entre pugilistas locales y de Mayarí. La sede es la valla de gallos de la localidad Los Mangos, donde se le acondiciona un cuadrilátero para la ocasión.
10 de 1961
Se inicia  la I Vuelta Ciclística a La Habana Socialista, con salida y meta en el Capitolio Nacional. Participan 210 pedalistas. El vencedor es Pedro Pepe Valdés y el Cotorro es el ganador por equipos, seguido de Güines y Marianao. Sergio Martínez alcanza la primera posición en la categoría Goma de balón y la afición a las bielas y tubulares escuchan por primera vez el apelativo de Pipián, al referirse al habanero que corre con los colores de Matanzas por ser en esa provincia donde entrena. Tres años después se convierte en el Rey de las Carreteras Cubanas, al ganar también la I Vuelta Ciclística a Cuba.
10 de 1964
Se inauguran en la sala polideportiva Komozawa, los XVIII  Juegos Olímpicos de Tokio, Japón, con la presencia de 5 141 deportistas de 93 naciones. El portador de la antorcha con la llama olímpica es Yahinori Sakai, que nace en Hiroshima el mismo día que es lanzada la criminal bomba atómica que cuesta la vida a más de 200 000 nipones. La delegación cubana, cuyo abanderado es el levantador de pesas Ernesto Varona, participa en seis deportes con 25 hombres y 2 mujeres. Enrique Figuerola obtiene en los 100 metros planos la medalla de plata, con tiempo de 10,25 segundos, primera presea de ese rango luego de la creación del INDER, con dos nuevos récords nacionales con cronometraje electrónico, al superar en semi finales y finales su propio tiempo de 10,44, realizado en los XVII Juegos Olímpicos de Roma, 1960, cuando finaliza en la cuarta posición.
10 de 1975
Nace el Campeón Mundial de canoa C-2 Ibrahím Rojas Blanco, quien en el 2001, conquista la primacía del orbe con su compañero Leobaldo Pereira en los 500 metros. Al siguiente año repite el título en la misma modalidad y lo obtiene, además, en los 200 metros, esta vez con su partner Ledys Frank Balceiro. El 30 de septiembre de 2000 obtiene el subtítulo olímpico de Sydney en los 1000 metros (3:38,7753), nuevamente con Pereira.
10 de 1983
Se realiza por primera vez en Bayamo una competencia de ciclo cross, con sede en el circuito ubicado en el Parque Granma de la cabecera provincial.
11 de 1964
El pugilista camagüeyano de los 54 kilogramos, Fermín Espinosa, se convierte en el primer boxeador cubano que logra una victoria  en el boxeo olímpico, al vencer en la primera ronda eliminatoria al australiano Williams Neal Booth, a quien le propina RSC a los 1:45 minutos del primer round, en los XVIII Juegos Olímpicos de Tokio, Japón. En el segundo encuentro cae por decisión 1-4 ante el filipino Arnulfo Torrevillas y queda eliminado. Ese mismo día Félix Betancourt (63,5 Kg.) derrota por KO a los 1:38 minutos del primer asalto al marroquí Ben Fatah y pierde en su segunda presentación ante el nipón Takatsugu Yonekura por decisión de 3-0.
11 de 1965
Se realiza en la Plaza de los Trabajadores de Camagüey, una simultánea gigante de ajedrez con la presencia de 1 208 aficionados al juego ciencia.
11 de 2007
Finalizan en la ciudad de Shanghai, República Popular China, los XII Juegos Mundiales de Olimpiadas Especiales, para personas con discapacidad intelectual. Participan 7000 atletas de 169 países, 17 de ellos latinoamericanos. Cuba se presenta con 23 deportistas en cinco de las 24 disciplinas programadas y conquista 25 medallas (9-13-3).
11 de 2007
Se reúne en  Mayagüez (oeste), Puerto Rico, la XL Asamblea de la Organización Deportiva Centroamericana y del Caribe (ODECABE) con la ausencia de Cuba, al no recibir sus delegados la visa correspondiente por el Departamento de Estado de los Estados Unidos, a pesar de haber cumplido en tiempo y forma con los trámites de rigor. Durante la elección del nuevo Comité Ejecutivo, los delegados presentes condenaron la decisión del Gobierno norteamericano por rechazar los permisos de entrada a su colonia, la isla boricua, de los representantes cubanos. En el cónclave, se decide que la presidenta del Comité Olímpico de Dominica, Rosanne Pringle Pierre, forme parte de la directiva, lo cual la convierte en la primera mujer en ocupar un cargo en dicha organización deportiva.
11 de 2008
El recordista mundial del dominio del balón, Erick Hernández, incluye en su palmarés un nuevo récord del orbe al golpear 196 veces una esférica de fútbol, solamente con la cabeza, en un lapso de 30 segundos. El trascendental hecho ocurre en el salón El Pirata del capitalino club Habana. Con dicha realización, pulveriza la marca de 164 toques que hasta ese momento comparte con el Noruego Mathías Jensen. Esta hazaña se une a otras marcas universales establecidas: Más toques en un minuto (319); carrera de 100 metros planos (17,83 segundos); carrera de  maratón con un balón dominado (7:17 horas); el de más tiempo pegándole a la pelota con todo el cuerpo (19:10 horas) y en posición de sentado golpeándolo con los pies (2:44,50 horas) implantado el 3 de mayo del propio año, que mejora en un minuto el establecido en Bilbao, España, en octubre de 2007.
12 de 1904
Se celebra en la piscina del gimnasio hidroterapéutico Belot, ubicado en Prado 67 – 69, donde posteriormente se ubica la asociación Cristiana de Jóvenes en Cuba (YMCA), el primer partido de un torneo de polo acuático entre jóvenes cubanos capitaneados por Claudio Piedra y un equipo integrado por norteamericanos radicados en nuestro país, liderados por Franck Harvey. Ganan los criollos 8 x 0. Los restantes encuentros se realizan  los días 19 y 26 del propio mes, así como el 2, 12 y 24 de noviembre.
12 de 1926
Se inauguran en Ciudad de México, los I Juegos Deportivos Centroamericanos con la presencia del presidente de la República de los Estados Unidos Mexicanos, el general Plutarco Elías Calles. Se considera que estos son los segundos juegos del continente más antiguos patrocinados por el COI, aunque es el más viejo que se ha mantenido sin interrupción en el tiempo. (Los primeros son los Juegos Sudamericanos realizados en 1922, con la presencia del conde Henry Baillet-Latour, con sede en Sao Paulo, Brasil, pero tienen un receso hasta 1978, en que Bolivia retoma su continuidad hasta el presente). Participan solamente 269 atletas masculinos de tres países: 136 de México, 113 de Cuba y 20 de Guatemala. La primera medalla que obtiene la mayor de las Antillas la conquista el día 13 en horas de la mañana el tirador teniente Enrique Ross en la modalidad de tiro de precisión (10 disparos a 25 metros), en el stand del colegio militar de Popotla. Ramón Fonst Segundo consigue la segunda medalla para Cuba ese mismo día en horas de la noche, al ganar el florete. Posteriormente, Fonst se convierte en el más sobresaliente de la delegación cubana por imponerse, además, en el  sable y la espada. En total, gana 24 de los 25 encuentros que sostiene con sus rivales, con un solitario revés frente al mexicano Valerio Recio. También resalta Leonel Bebito Smith, campeón de natación en los 400 y 1500 metros estilo libre. Adolfo Luque dirige el equipo campeón de béisbol. México es el máximo ganador por países. Los tres primeros eventos de este tipo se denominan Juegos Centroamericanos, hasta que en los IV Juegos de Ciudad de Panamá, 1938, se le agrega al nombre oficial: y del Caribe.
12 de 1929
Se realiza un programa de fútbol en el estadio La Tropical, hoy Pedro Marrero y el equipo Olimpia vence al Cataluña 4 x 1. El primer gol es anotado por Antero Neno Valdés y los tres restantes por Mario López. El Centro Gallego y el Fortuna terminan empatados a un gol y Juventud Asturiana derrota a Iberia 2 x 1. Esta instalación se abre al público oficialmente el 15 de marzo de 1930, con motivo del desfile inaugural de los II Juegos Centroamericanos. También es sede de los XIV Juegos Centroamericanos y del Caribe de 1982.
12 de 1935
Nace en la finca El Guanal, en el municipio cienfueguero de Rodas,  Florentino Raúl Suárez Martínez, expedicionario y mártir del yate Granma, quien alterna la lectura y la actividad política con los deportes, en especial el tiro, la pelota, el voleibol, el baloncesto y la natación.
12 de 1968
Se inauguran los XIX Juegos Olímpicos de Ciudad de México, primer país Latinoamericano y del Tercer Mundo en organizar este evento cuatrienal. También se debuta a 2 240 metros sobre el nivel del mar. Participan 6 626 deportistas, de ellos 781 mujeres de 113 naciones. La llama olímpica es portada por una mujer, Enriqueta Basilio, que prende el pebetero. La delegación cubana participa con 138 atletas, entre ellos 16 mujeres y lleva como abanderado al gimnasta Héctor Ramírez. Compite en 14 deportes oficiales y uno de exhibición. Conquista cuatro medallas de plata: 2 en boxeo con Enrique Regüeiferos, primera medalla olímpica en esta disciplina, quien es derrotado en la final por el polaco Jerzy Kulej y su coterráneo Rolando Garbey, quien pierde el título con el soviético Boris Lagutín; 2 en atletismo: relevo 4 x 100 metros femenino conformado por  Miguelina Cobián, Marlene Elejalde, Violeta y Fulgencia Romay y 4 x 100 masculino que el día 19 implanta récord olímpico en dos oportunidades: en cuartos de finales con 38,7 segundos y en semifinales con 38,6 segundos. En las pruebas finales realizadas el día 20, cronometran 38,3 segundos, pero los norteamericanos, que los secundan las dos veces anteriores, terminan con 38,2 segundos (R/M) y hacen trizas los palmarés conseguidos por los cubanos Enrique Figuerola, Pablo Montes, Juan Morales y Hermes Ramírez.
12 de 1975
Se inauguran en Ciudad de México los VII Juegos Panamericanos. Los aztecas salvan su continuidad al renunciar Santiago de Chile a la sede cuando el general Augusto Pinochet toma el poder de ese país de manera violenta. Antes de la capital mexicana, San Juan, como subsede, no puede asumir la tarea por encontrarse en la etapa organizativa de los Juegos de 1979. Entonces se acepta la respuesta emergente de Sao Paulo, Brasil, pero una epidemia de meningitis obliga al Comité Organizador paulista a renunciar a finales de 1974, por lo que el entonces titular del Comité Olímpico Mexicano (COM) Mario Vázquez Raña, con el apoyo del presidente de la República, Luis Echevarría Álvarez, aceptan el reto y este último se encarga de decir las palabras iniciales en la controversial fecha inaugural. Por primera vez están presentes las 33 naciones pertenecientes a la Organización Deportiva Panamericana (ODEPA), con 3 146 deportistas. El velocista cubano Silvio Leonard Sarría, tras ganar los 100 metros, no se percata del foso que circunda la pista por encontrarse seriamente adolorido de una pierna desde la mitad de la carrera y cae dentro. Cuando se realizan los trámites para su traslado al hospital, el eminente ortopédico, profesor Rodrigo Álvarez Cambras, decide operarlo en la propia camilla en que se encuentra y con la ayuda de Teófilo Stevenson, que lo agarra por los hombros, y otros ayudantes imprevistos, todos miembros de la delegación, pone fin a la lesión. En esta ocasión, Cuba alcanza 134 medallas (57-45-32).
12 de 1976
Al cumplirse 50 años de la inauguración de los I Juegos Deportivos Centroamericanos en Ciudad de México, el INDER, el Comité Olímpico Cubano (COC), la prensa deportiva y todo el pueblo cubano, ofrecen un emotivo homenaje a los veteranos de ese evento, muchos ya fallecidos, rememorando la destacada actuación de aquellos, como el esgrimista Ramón Fonst Segundo, el nadador José Bebito Smith y los atletas Troadio Hernández (lanzamiento del martillo), José Francisco Sanjurjo (salto con pértiga), Pedro Rodríguez (impulsión de la bala) y Alberto Torriente (velocidad), entre otros.
13 de 1906
Se realiza en el gimnasio de la Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA) el primer partido de entrenamiento de baloncesto en Cuba, entre el equipo Varsity, de la Asociación Atlética Universitaria y el de la YMCA. Ganan los primeros 19 x 16. Por el YMCA participa, entre otros, Miguel Ángel Moenck, posterior presidente del Comité Olímpico Cubano (COC) en 1926 y 1934 y su hermano Herman. Estos dos equipos se enfrentan constantemente en La Habana.
13 de 1922
Se inician los partidos de jai alai en el frontón capitalino de Belascoaín (hoy Padre Varela) y Sitios, donde juegan los pelotaris que se inician en este deporte y los de menor nivel competitivo en general. Esta es la cancha más frecuentada por los simpatizantes de la disciplina vasca después del denominado Palacio de los Gritos, que es además, el mejor de América Latina y uno de los más completos del mundo durante muchos años. Cuando se suprimen los deportes profesionales en Cuba, la instalación de Belascoaín pasa a ser la Escuela Nacional de Gimnástica y el Palacio de los Gritos el centro deportivo Vicente Ponce Carrasco.
13 de 1926
El múltiple campeón olímpico de esgrima Ramón Fonst Segundo, conquista en horas de la noche el campeonato de florete de los I Juegos Centroamericanos de Ciudad de México, para el segundo título logrado por la Delegación Cubana. El primero lo obtiene en la mañana de ese día el tirador teniente Enrique Ross. Fonst también conquista el de sable y espada en el transcurso del torneo con sede en la escuela preparatoria de la capital azteca, con 24 victorias y un solitario revés frente al mexicano Valerio Recio.
13 de 1932
El recién estrenado campeón mundial de boxeo en la división ligera Eligio Sardiñas, conocido como  Kid Chocolate, derrota por KO en doce asaltos al norteamericano Lew Ledman y se agencia el fajín de la división inmediata inferior, la pluma (54 a 57 kilogramos), por lo que se convierte en campeón mundial del boxeo profesional en dos divisiones.
13 de 1937
Se realiza la Vuelta Ciclística a la villa de Guanabacoa con pedalistas de varios municipios de La Habana. Resulta ganador  el destacado ciclista de la época César Suárez Valdés, conocido como Cuatro Vientos.
13 de 1938
Se realiza durante horas nocturnas el I Torneo Cubano de Polo Ecuestre en el estadio La Polar. El primer partido de que se tiene conocimiento de este deporte, tiene lugar el 20 de octubre de 1883 en el hipódromo de Marianao, entre los equipos punzó y azul, integrado por cinco jinetes en un match privado que finaliza el día 25, con victoria para los primeros.
13 de 1960
El atleta Lázaro Arístides Betancourt Mella conquista la presea de oro en los 110 metros con vallas (14,3 segundos) en los I Juegos Iberoamericanos realizados en Santiago de Chile. Es el primer titular de esta especialidad varonil cubana en pruebas internacionales luego del triunfo de la Revolución. Su mejor tiempo: 14 segundos exactos cronometrado en La Habana el 6 de septiembre de 1964. Es exaltado en calidad de federativo al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo, el 5 de noviembre de 2005.
13 de 1967
Nace en el municipio matancero de Limonar Javier Sotomayor Sanabria. En los Juegos Escolares Nacionales de 1982 triunfa con récord en salto alto al cruzar la vara ubicada en los 2 metros y al siguiente año vuelve a imponerse con 2,30, récord aún vigente. El 23 de febrero de 1986 lleva a los libros su primera marca mundial juvenil con 2,36, realizada en Santiago de Cuba; el 8 de septiembre de 1988 rompe el récord mundial al aire libre de mayores (2,43 metros) en Salamanca, España; el 29 de julio de 1989 (2,44 metros) en San Juan, Puerto Rico y el 27 de julio de 1993 (2,45 metros) nuevamente en Salamanca. El 4 de marzo de 1989, obtiene la hegemonía del orbe bajo techo (2,43 metros) en Budapest, Hungría y de cadetes el 19 de mayo de 1984 (2,33 metros) en La Habana. En programas oficiales salta sobre los 2,40 metros en 21 ocasiones. Es tres veces titular del Grand Prix (1988, 1994 y 1998); cuatro de los Campeonatos del Mundo bajo techo (1989, 1993, 1995 y 1999); cuatro en Juegos Panamericanos (1987, 1991, 1995 y 1999); tres en Juegos Centroamericanos y del Caribe (1990,1993 y 1998) y de los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España en 1992, entre otros. Es vicepresidente de la Federación Cubana de Atletismo. Es exaltado al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo, el 19 de octubre de 2008.
13 de 1968
El pugilista de los 63,5 kilogramos Enrique Regüeiferos Blanco debuta en los Juegos Olímpicos de México frente al británico T. Walter y lo derrota por KO en el primer asalto; posteriormente vence al rumano Antonio Vasile por RSC en el segundo asalto y al soviético Eugeny Frolov por 3-2. En semifinales gana por decisión 4-1 al estadounidense James Wellington y asegura la primera medalla de plata olímpica del boxeo  cubano. Pierde el título el día 26 frente al polaco Jerzy Kulej. También es campeón Panamericano de los 60 kilogramos en Winnipeg, 1967 y de los 63,5 en Cali, 1971, así como de los Juegos  Centroamericanos y del Caribe de Ciudad de Panama, 1970, entre otros importantes torneos internacionales.
13 de 1972
Nace Filiberto Azcuy Aguilera, titular de los XXVI Juegos Olímpicos de Atlanta, Estados Unidos, en la lucha grecorromana al superar 8-2 al finlandés Marko Asell en los 74 kilogramos y en los XXVII de Sydney, Australia en el 2000 al derrotar al japonés Nagata Katsuhiko por superioridad técnica de 11-0 en la división de los 69 kilogramos. También conquista la corona de campeón mundial en el 2001.
13 de 1998
El GM Reinaldo Vera  conquista el título del tercer tablero en la Olimpiada Mundial de Ajedrez realizada en Elista, Kalmikia, hazaña que solamente tiene un antecedente similar en el torneo del orbe realizado en Buenos Aires, Argentina en 1939, por José Raúl Capablanca.
13 de 2004 
El cubano Luis Enrique Charadan Pierre, alcanza la categoría de Árbitro Internacional de Bádminton, otorgado por la Federación Internacional de ese deporte.
14 de 1912
Nace en Consolación del Sur René Villaescusa Arada, iniciador e incansable promotor del tenis en Artemisa. Miles de jóvenes de la localidad practican en la instalación construida con su esfuerzo y dedicación y convertida posteriormente en un complejo de canchas gracias a sus magníficos resultados en este deporte, donde se evidencian sus iniciativas e inventivas para perfeccionar la técnica entre los practicantes. Más de un centenar de sus pupilos logran el título de campeones nacionales en las diversas categorías oficiales. Recibe la distinción Mártires de Barbados el 22 de febrero de 1983.
14 de 1924
Los estudiantes universitarios y practicantes activos del atletismo, Julio Antonio Mella Mac Farland y Jacob Sólomon, inauguran en horas de la noche la pista de este deporte, primera instalación que se termina del complejo deportivo que es hoy el estadio de la Universidad de La Habana Juan Abrahantes. Lo curioso del caso es que lo hacen como los antiguos griegos, dándole una vuelta al óvalo vestidos exclusivamente con una hoja de parra.
14 de 1968
El pugilista de los 71 kilogramos Rolando Garbey Garbey, realiza su primera aparición en los Juegos Olímpicos de México y derrota por RSC en el primer asalto al irlandés Eamon Mcusker; en octavos de final se impone al alemán Detlef  Dahn (3-2); en cuartos de final fulmina por RSC en el primer round al inglés Eric Blake y en semifinal al estadounidense John Baldwin y asegura la medalla de plata. En la discusión por el título cae ante el soviético Boris lagutin que defiende la corona. En la olimpiada de Montreal, 1976 obtiene el bronce. También es campeón mundial en La Habana, 1974. Es tricampeón Panamericano (1967, 1971 y 1975) y bicampeón Centroamericano y del Caribe (1970 y 1974), entre otros importantes torneos internacionales en que participa.
14 de 1972
El tabloncillo de La Ciudad Deportiva capitalina es sede del I Torneo Internacional de Judo José Ramón Rodríguez In Memoriam. Gana Cuba seguido de la URSS y Hungría. Héctor Rodríguez es proclamado el más destacado entre los participantes. Cuatro años después, conquista el título en los XXI Juegos Olímpicos de Montreal, Canadá y se convierte en el primer titular cubano de este arte marcial en los mayores juegos cuatrienales del Universo.
15 de 1902
Nace la ajedrecista María Teresa Mora Iturralde, quien recibe lecciones sobre el juego ciencia del campeón mundial José Raúl Capablanca. Participa en los torneos del orbe de 1939 y 1950. Es la primera Maestra Internacional (MI) de Iberoamérica, titulo que conquista en 1950. Fallece el 3 de octubre de 1980.
15 de 1974
Se inicia la X Vuelta Ciclística a Cuba, la cual se realiza por única ocasión en una fecha que no sea febrero. El checoeslovaco Jiri Baltolsics gana el premio especial Baracoa realizado en el montañoso municipio guantanamero del mismo nombre. El campeón de la clasificación general individual es Carlos Cardet, que se agencia su primer giro de tres en su vida deportiva, mientras el de la combatividad lo consigue Antonio Madera y el de montaña Alfredo Santana. Finaliza el día 27.
16 de 1862
Llega a La Habana procedente de Nueva Orleans, el campeón mundial de ajedrez Paul Morphy (1858 – 1862), el mejor de su época por haber derrotado a Adolf Anderssen (1851 – 1858 y 1862 -1866), quien recupera el título cuatro años despés. Anderssen es considerado por algunos historiadores como el primer titular del orbe y uno de los cinco precursores del evento planetario. Es la primera de las dos visitas de Morphy a La Habana.
16 de 1925
Se reúnen en la capital mexicana los integrantes de la Junta General de Delegados a los I Juegos Deportivos Centroamericanos, que entre otros aspectos redactan la convocatoria a dichos Juegos que en su V Resolución, aprobada por unanimidad, se convoca a las mujeres para participar en natación, tenis, clavados y voleibol, pero a pesar de tener un año para la preparación de éstas, ni siquiera el país sede presenta credenciales para la rama femenil.
16 de 1984
Fallece en un accidente de tránsito el estelar baloncestista Alejandro Lumumba Urgellés, integrante del colectivo que alcanza la medalla de bronce en los XX Juegos Olímpicos de Munich, Alemania, 1972, entre otros importantes torneos internacionales en que participa. La Sala Polivalente de Santiago de Cuba, construida para los Juegos Panamericanos de 1991, lleva su nombre.
17 de 1929
Nace en Santa Clara el atleta de salto triple Víctor M. Hernández, quien impone cuatro récords nacionales absolutos y en 1955 ocupa la octava posición del ranking mundial. Es uno de los mejores triplistas con anterioridad a la creación del INDER. Esta disciplina se practica en Cuba desde 1922.
18 de 1885
Se inaugura el Skating Rink (pista de patines) en el local ubicado entre las calles Virtudes y Consulado de la capital, para el aprendizaje y recreación de este deporte sobre ruedas entre los jóvenes aficionados.
18 de 1954
Se cambia el nombre de la Federación Nacional de Tiro de Cuba (FNATC) por el de Federación Cubana de Tiro (FCT) y se da a conocer públicamente el reglamento interno de la misma, confeccionado desde el 20 de septiembre. En el propio decreto se conocen los directivos de la Federación, presidida por el sanguinario coronel de la policía Hernando Hernández.
18 de 1959
Se inaugura en el patio de la familia  Blanchar, el primer gimnasio para la práctica de boxeo en el municipio holguinero de Gibara.
18 de 1989 
Se crea el Círculo de Veteranos de Cancha en el municipio capitalino de Playa. Es electo presidente el historiador Waldimiro Arcos González, quien fuera intendente de los deportes de frontón en la década de los 40 y 50 del pasado siglo XX.
19 de 2008
Por tercera ocasión el puertorriqueño Víctor López, presidente de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo, acude a La Habana, esta vez al Coliseo de la Ciudad Deportiva,  para exaltar al Salón de la Fama de esa organización a siete atletas y dos federativos cubanos, encabezados por el múltiple recordista mundial de salto alto, Javier Sotomayor Sanabria. Los restantes son Maritza Martén García (disco), Silvia Costa Acosta (salto alto), Norberto Téllez Santana ( medio fondo), Luis Mariano Delis Fournier (disco), Andrés Simón Gómez (velocista), Roberto Hernández Prendes (velocista), así como el estadístico Basilio Fuentes Ferrer y el federativo Jesús Argüelles (post morten). 
20 de 1954
El campeón mundial de boxeo profesional cubano Gerardo González, conocido como Kid Gavilán (145 ½ libras), pierde la faja en el combate contra Jhonny Saxton (146 ½ libras), en la pelea a 15 asaltos realizada en Filadelfia, Estados Unidos. Este combate es considerado como uno de los encuentros célebres del boxeo profesional.
20 de 1969
Se inaugura en La Habana el II Torneo de Boxeo Giraldo Córdova Cardín con una nómina de 48 pugilistas. Participan 5 boxeadores foráneos, por lo que deja de ser exclusivamente para nacionales. Culmina el 26 del propio mes.
21 de 1937
El presidente del Comité Olímpico Internacional (COI) Henry de Baillet-Latour, envía una misiva al Comité Olímpico Cubano (COC) recibida el 8 de noviembre de ese año, en la que manifiesta las preocupaciones de la máxima entidad deportiva con esa nueva institución, al expresar que no existe buena comunicación ni cooperación de la instancia cubana con el COI, por lo que estiman pertinente dejar provisionalmente vacante la plaza que deja Porfirio Franca, luego de su renuncia en 1936 y que los integrantes del COC proponen que la ocupe el arquitecto Miguel Ángel Moenck.
21 de 1939
Nace Sarbelio Fuentes, uno de los mejores preparadores de escuadras nacionales y foráneas de boxeo. Al referirse a su labor como entrenador en el exterior, el Comandante en Jefe expresa: «Uno de nuestros mejores instructores, Sarbelio, cumpliendo allí su deber, con gran honradez y sentido del honor nos arrancó, en buena lid, dos medallas de oro en el boxeo. Sarbelio es uno de los más apreciados, prestigiosos y experimentados técnicos cubanos…».
21 de 1965
Fidel inaugura en el estadio Pedro Marrero de La Habana los I Juegos Deportivos Nacionales, únicos que se realizan, con la presencia de los mejores atletas del país y al respecto afirma: «Nuestro país se prepara para las olimpiadas de 1968 pero sobre todo para las olimpiadas de 1972…».

21 de 2001
Se realiza la Copa del grupo NACAM de kartismo en el kartódromo ubicado en la villa Cocomar del municipio habanero de Caimito.
22 de 1862
Se realiza lo que se considera la primera partida a la ciega y el primer encuentro de un Campeón Mundial de Ajedrez contra un esclavo. Los oponentes son Paul Morphy y el esclavo, José María Sicre, perteneciente a la dote de Félix María Sicre Ruíz, quien le enseña los secretos del juego ciencia.
22 de 1947
Nace el profesor Ronaldo Veitía Valdivia, entrenador principal de la selección de judo femenil. A su total dedicación y el empleo correcto de la ciencia y la técnica en la preparación de sus pupilas, se deben los numerosos lauros olímpicos y mundiales conquistados individualmente por las judocas cubanas en los últimos años y haber llevado a la escuadra nacional al escalón más alto del podio de premiación a nivel planetario. Es graduado del Instituto Superior de Cultura Física (ISCF) Comandante Manuel Fajardo en 1982. Por tan relevantes méritos se realiza en su honor el documental Un hombre de talla extra, de los realizadores José Modesto Garlobo y Dexter Reyes Toledo 
22 de 1971
Se inauguran los I Juegos Juveniles Nacionales. Se compite en 16 disciplinas en las categorías de 17 a 19 años.
22 de 1986
El luchador Raúl Cascaret se convierte por segunda ocasión en Campeón Mundial de lucha libre (74 kilogramos), al conquistar en Budapest, Hungría, el torneo del orbe.
24 de 1922
Se inaugura  el club Atlético de Artemisa (CAA) con el objetivo de incrementar la práctica del baloncesto, tenis y atletismo, entre otras disciplinas.
24 de 1959
Nace en la localidad villaclareña de La Esperanza, Grisel Machado Ruíz. En el deporte se inclina al principio por la gimnástica y compite como tal en los Juegos Escolares Nacionales de 1974. Al siguiente año pasa al atletismo y gana la presea dorada en 100 metros con vallas (15,2 segundos), así como el segundo puesto en la velocidad. En los XIII Juegos Centroamericanos y del Caribe de Medellín, Colombia, 1978, conquista sendos títulos en 100 con vallas y en la posta 4 x 100 metros; en los XIV de La Habana, 1982, oro y bronce en similares especialidades y en los XV de Santiago de los Caballeros, República Dominicana, 1986, plata en 100 c/v. En los VIII Juegos Panamericanos de 1979, obtiene bronce en la misma especialidad. Su mejor tiempo lo alcanza en La Habana el 19 de mayo de 1983, con 13,2 segundos.
24 de 1982
Se inaugura en Obrewovac, Yugoslavia, la Casa del Deporte y la Cultura, con una cartelera de boxeo. El espirituano Elvis Ramírez realiza su debut internacional y derrota al pugilista búlgaro Valentín Uncov por RSC.
25 de 1905
Se realiza el primer partido de voleibol en Cuba con la participación de jugadores pertenecientes a la colonia americana en La Habana y personal de la YMCA (Asociación Cristiana de Jóvenes de Cuba), sociedad que introduce la modalidad de la malla alta en el continente americano. El primer torneo oficial de esta Asociación se celebra el 23 de noviembre del propio año entre muchachos integrantes de dicha entidad, quienes constituyen el primer equipo del YMCA integrado por Luis Trebejo (capitán), Antonio Trebejo, Miguel Gastón, Sergio Varona, J. O. Paniagua y Pablo Carol. Este último ocupa posteriormente la secretaría del Comité Olímpico Cubano (COC). A finales de 1906 se introduce este deporte en el municipio capitalino de  Marianao, por el Sargento del Cuerpo de Señales de Estados Unidos, Augusto York, quien llega a Cuba el 28 de septiembre de ese año y organiza el prmer partido que se conoce en esta localidad entre militares del ejército interventor norteamericano, pertenecientes al Regimiento número 6 de la guarnición del Campamento Militar de Columbia. Posteriormente, un equipo de soldados se enfrenta a los primeros  jugadores marianenses.
25 de 1966
Se inaugura en el Coliseo de la Ciudad Deportiva de La Habana  la XVII Olimpiada Mundial de Ajedrez con la presencia de 52 países. La URSS conquista el torneo, seguido por Estados Unidos y Hungría. Los integrantes del equipo cubano son Rogelio Ortega, Jesús Rodríguez, Silvino García, Eleazar Jiménez, Eldis Cobo y Hugo Santa Cruz. Clasifican para las finales y quedan en el lugar 14. El hotel Habana Libre se convierte en Villa Olímpica y sede del torneo del orbe. El pueblo sigue las partidas que se realizan en el salón de Embajadores, mediante un tablero gigante (electrónico) ubicado en la fachada del cine Yara. Luego de la inauguración, Fidel realiza dos partidas: una que devino Fidel-Petrosian vs. Terrazas-Fischer y a continuación el Comandante en Jefe invita al mexicano Filiberto Terrazas a un encuentro personal que gana Fidel. La primera olimpiada del juego ciencia tiene lugar en Londres del 18 al 29 de julio de 1927, con la presencia de 16 países y los tres primeros puestos corresponden a Hungría, Dinamarca e Inglaterra.
25 de 1972
Nace Rodolfo Falcón Cabrera, primer medallista olímpico de la natación cubana, al obtener la presea de plata en los XXVI Juegos Estivales de Atlanta, Estados Unidos, 1996. También es Campeón mundial de los 100 y 200 metros espalda en 1995 y de los 50 y 100 metros en 1999.
25 de 1975
El ciclista Aldo Búfalo Arencibia, conquista para Cuba la primera medalla de oro continental en este deporte (ruta), en el transcurso de los VII Juegos Panamericanos de México, que se inician el 12 de octubre. También obtiene la plata con el cuarteto de 100 kilómetros, junto a sus compañeros de equipo Carlos Cardet, José Prieto y Roberto Menéndez.
25 de 1984
Fidel envía una misiva al presidente de la Organización Deportiva Panamericana (ODEPA) Mario Vázquez Raña, relacionada con la sede de los X Juegos Panamericanos y enfatiza: «Ningún país latinoamericano ha hecho más que Cuba por el desarrollo del deporte…».
26 de 1939
La Federación Cubana de Ajedrez (FCA) realiza su I Torneo Nacional en el Casino Deportivo de La Habana, hoy Cristino Naranjo. Conquista el título Miguel Alemán Dovo.
27 de 1919
Nace Ricardo Agacino Hita, periodista deportivo por más de seis décadas. Sus últimos años de excelente comunicador los dedica a trabajar en la Agencia Cubana de Noticias Prensa Latina (PL). Hasta su fallecimiento es miembro del Equipo Nacional de Historia del Deporte.
27 de 1975
Fidel resume en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina el homenaje a la Delegación Cubana que participa en los VII Juegos Panamericanos de Ciudad de México y al respecto orienta: «Tenemos que seguir fortaleciendo por todos los medios nuestro movimiento deportivo…».
27 de 1978
Se inaugura en Sancti Spíritus el I Pleno Nacional de Historiadores del Deporte, conjuntamente con el V de Corresponsales Voluntarios Deportivos, auspiciados por la dirección de Divulgación, hoy Prensa y Propaganda del INDER. El día 29, al finalizar la reunión, los delegados de todas las provincias siembran el árbol de la amistad, en la Escuela Formadora de Maestros de la localidad.
28 de 1910
Nace en el municipio capitalino del Cerro, Eligio Sardiñas Montalvo, conocido como Kid Chocolate. El ágil y elegante boxeador cubano, es campeón mundial en dos divisiones del pugilismo profesional, en el cual se mantiene por más de una década.
28 de 1943
Nace en el municipio capitalino de Guanabacoa el levantador de pesas Wilfredo Gispert Valdés, quien se incorpora al gimnasio Roger en 1959 y en 1961 implanta récord nacional y del área. Ese año es seleccionado entre los diez deportistas más destacados de su lugar de origen.
28 de 1946
Nace en Cienfuegos Irene Martínez Tartabull, quien integra la selección nacional de atletismo en 1963. Es la primera cubana en realizar un salto de longitud superior a los seis metros, al clavar los pinchos a los 6,07 y 6,10 el 30 de abril de 1966, aunque su mejor marca la registra el 2 de agosto de 1967 en los V Juegos Panamericanos de Winnipeg, Canadá, con 6,33 metros, válido para la presea de oro. También conquista el metal dorado en los X Juegos Centroamericanos y del Caribe de San Juan, Puerto Rico, 1966. Impone 20 récords nacionales absolutos, trece de mayores y siete juveniles. Es graduada del Instituto Superior de Cultura Física (ISCF) Manuel Fajardo y ejerce el magisterio deportivo en el Instituto Técnico Militar (ITM) desde finales de la década del 70 del pasado siglo.
28 de 1979
Fallece el comandante Enrique Borbonet, continuador del tiro deportivo en Cuba luego del triunfo de la Revolución. En su recuerdo, el mayor campo deportivo capitalino de ese deporte lleva su nombre.
29 de 1886
Trece jóvenes, que desde 1884 realizan paseos en yates, se reúnen en el domicilio de Antonio Bollag, ubicado en Virtudes número 75, para dejar constituido el Havana Yacht Club (HYC), sociedad que al principio se dedica exclusivamente a la práctica de los deportes náuticos y que a partir del siglo XX amplía el horizonte competitivo escalonadamente con equipos de béisbol, softbol, baloncesto, voleibol, tiro, bolos, polo acuático, clavado, fútbol americano, atletismo y judo. En la junta constitutiva es elegido como primer Comodoro Alfredo Deulofeu, propietario del yate Asunción. El Campeonato Nacional primado de yatismo se realiza el domingo 31 de julio de 1887 y sus competencias anuales perduran hasta 1960.
29 de 1972
Nace en Holguín, la judoca  Legna Verdecia Rodríguez, quien conquista la medalla de oro de los 60 kilogramos en los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney, Australia, 2000, al vencer a Miren León (ESP), Carolina Mariani (ARG), Sun Kye (RPD Corea) y Noriko Narazaki (JPN). Cuatro años antes, en los XXVI de Atlanta, Estados Unidos, obtiene el bronce en los 52 kilogramos al vencer a Alexa von Schwichow (GER), Noriko Sugarawa (JPN) y Almudena Muñoz (ESP), antes de caer frente a Sook-Hee Hyun (KOR). En 1990 obtiene la corona mundial juvenil de los 52 kilogramos en Dijon, Francia. En torneos de mayores logra el bronce de los 48 kg en Barcelona, 1991 y en 1993 conquista en Hamilton, Canadá, la corona del orbe en los 52. Gana la Gala Mundial de Fukuoka, Japón, en 1993 y 1994; los Panamericanos de La Habana, 1991 (48 kg), Mar del Plata, 1995 (52) y Winnipeg, 1999 (52) y los Centrocaribes de México, 1990 (48), Ponce, 1993 (52) y Maracaibo, 1998 (52), entre otros relevantes torneos internacionales en que participa.
29 de 1987
La tripulación de la nave Juliet, integrada por Gabriel, Pablo Olivero y Martín Reyes, conquistan el lugar cimero del I Campeonato Nacional de Pesca Deportiva, realizada en el municipio holguinero de Moa con 125,5 libras capturadas, así como la mejor pieza: un pargo de 10 libras. Participan 15 embarcaciones que capturan 433,5 libras en total.
30 de 1885
El club Gimnástico de La Habana dirigido por Aurelio Granados, ubicado en Prado número 86, es sede de la primera exhibición en Cuba de levantamiento de halteras (pesas), con la participación de Filiberto Fonst Branly  -padre del primer campeón olímpico cubano Ramón Fonst Segundo-, así como Alberto Jorrín, José Ramón Cabello y el pardo Adolfo Herrera, considerado uno de los hombres más fuertes de la capital. El que logre levantar el mayor peso es considerado Socio de Honor de dicho Club, galardón que ya ostenta Filiberto Fonst.
30 de 1926
El atleta Troadio Hernández se convierte en el primer cubano que conquista medalla de oro en el atletismo centroamericano, al lanzar el martillo a 36.07 metros, en el transcurso de los I Juegos del área realizados en Ciudad de México. En los II Juegos de La Habana, 1930, logra la plata.
30 de 1961
Se publica el primer número del Semanario Deportivo LPV,  órgano oficial del INDER, el cual responde a la demanda de información que requiere el creciente movimiento deportivo cubano. Al dejar de salir en 1987, se interrumpe para los aficionados la continuidad de los hechos más relevantes de la historia del deporte en Cuba.
30 de 1965
Nace en Camagüey Tania Ortíz Calvo, estelar pasadora de la selección femenil de voleibol, campeona de los Juegos Olímpicos de Barcelona, 1992, el Campeonato Mundial de Brasil, 1994 y las Copas del Orbe de Japón en 1989 y 1991. En su etapa juvenil conquista el título en Italia, 1985, entre otros importantes torneos de relevancia internacional en que participa.
31 de 1947
Nace Luis Rodríguez García-Casariego, diseñador de la dirección de Prensa y Propaganda del INDER, creador, entre otros logotipos, el que luciera la Asociación Internacional de Béisbol Amateur (AIBA), así como el del mundial de esgrima de La Habana 2003; la Margarita (del  preolímpico de baloncesto femenil, 1984); el Indercito y muchos más. También es autor de numerosos afiches deportivos. Es graduado de la escuela de Artes Plásticas de San Alejandro.
31 de 1949
Nace en Holguín el estelar polista Oscar El Pulpo Periche Cardet, quien participa como portero en cuatro Juegos Olímpicos, Panamericanos y Centroamericanos y del Caribe.
31 de 1997
Humberto Rodríguez González es nombrado titular del INDER en sustitución de Reinaldo González López. Rodríguez desempeña esta función hasta el 2005.

NOVIEMBRE
1 de 1933
Se crea el club de Ajedrez José Raúl Capablanca en los altos de la calle Gloria número 4, Santa Clara, cabecera de la antigua provincia de Las Villas. En su inicio lo integran 164 miembros.
1 de 1941
El campeón de boxeo Eligio Sardiñas, conocido como Kid Chocolate, actúa como tercer hombre del ring en un encuentro realizado en el club Deportivo Espirituano de la calle Cadenas, donde se enfrentan José Fernández y Manolo Chávez, con victoria para el segundo.
1 de 1946
El boxeador profesional cubano Gerardo González, conocido como Kid Gavilán, campeón mundial desde 1951 hasta 1954 en la división de los 61,5 a 66,5 kilogramos, (medio mediano o welter) debuta en el Madison Square Garden de New York y gana por KO en el quinto round. Nace el 6 de enero de 1926 y patentiza la pegada conocida como bolo punch que le da celebridad. El 20 de octubre de 1954 pierde la corona en el asalto número 15 en la arena de Filadelfia, Estados Unidos, en un encuentro considerado como célebre contra Johnny Saxton, que la mantiene hasta 1956. Se retira del deporte  activo en 1958, luego de participar en 143 peleas, de las cuales gana 107, de ellas 28 por KO, pierde 30 y empata 6. Fallece en los Estados Unidos a los 77 años de una crisis cardiaca.
1 de 1954
Nace en Majibacoa, Las Tunas, Ana Bella Alexander Lamothe, quien se inicia en los Juegos Escolares Nacionales de 1967 con récord escolar de 5,25 metros en salto de longitud. En 1968 gana con un discreto 4,90 pero en 1969 vuelve a imponerse con marca de 5,36 metros. Integra la selección nacional durante diez años. Forma parte de la delegación cubana a los VII Juegos Panamericanos de Ciudad de México, 1975 y VIII de San Juan, Puerto Rico, 1979, con preseas de oro (6,63 metros para su mejor tiempo) y plata respectivamente. Participa en los XII Juegos Centroamericanos y del Caribe de Santo Domingo, República Dominicana, 1974, XIII de Medellín, Colombia, 1978 y XIV de La Habana, 1982, con medallas de plata en los dos primeros y cuarto lugar en el tercero. En su vida deportiva impone ocho récords nacionales: 4 al aire libre (uno absoluto y tres juveniles) y cuatro absolutos bajo techo.
1 de 1954
Se inaugura el polígono de tiro de Arroyo Arenas, al cual el entonces titular de la Dirección Nacional General de Deportes (DGD) y presidente de la Comisión Nacional de Tiro, Coronel Roberto Fernández Miranda, cuñado del tirano Fulgencio Batista, impone que dicha instalación lleve su nombre. Al triunfo de la Revolución, se le denomina campo de tiro Raúl Podio.
2 de 1929
Se inaugura el club de Ajedrez de Palma Soriano, primero de esa localidad, con el objetivo de enseñar el juego ciencia entre los aficionados del actual municipio de Santiago de Cuba. Se nombra como presidente al Dr. Juan B. Viñas.
2 de 1982
Nace la capitalina Yunaika Crawford Roge, medallista de bronce en el lanzamiento del martillo, detrás de su coterránea Yipsi Moreno, en los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia,  2004, con un envío de 73,16 metros, entre otros importantes torneos internacionales en que participa.
3 de 1984
Fidel envía una segunda misiva al presidente de la Organización Deportiva Panamericana (ODEPA) Mario Vázquez Raña, en la cual, entre otras opiniones, expone su criterio: «El deporte, la ODEPA y el movimiento olímpico, se hicieron también para los pueblos del Caribe y Latinoamérica…».
3 de 1993
Fidel abandera en el Memorial Granma a la Delegación Cubana a los XVII Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe de Ponce, Puerto Rico y expresa a los deportistas: «Lo que nos importa es que ustedes sean la delegación más educada, más disciplinada, más amistosa, más fraternal, más amiga…».
3 de 1993
El recordista mundial de salto de altura al aire libre con 2,45 metros, Javier Sotomayor Sanabria, recibe en Oviedo, España el premio Príncipe de Asturias de manos del príncipe Felipe.
3 de 1996
Se inaugura en la sala capitalina Ramón Fonst, el IX Campeonato Mundial de boxeo sub-19. Es la segunda ocasión en que los juveniles se enfrentan en La Habana, pues en1987 esta ciudad es sede de tan prestigioso torneo del que Cuba solo ha estado ausente en la primera edición realizada en Yokohama, Japón. En esta ocasión participan 211 pugilistas de 44 naciones y los cubanos dirigidos por Pedro Roque, se alzan con la victoria con 10 medallas (8-2-0) de doce posibles. Los monarcas son: Andry Laffita Hernández (48), Stalin López Cabrera (51), Pavel Pérez Mirabal (54), Exer Rodríguez (57), Richard Vaillant (60), Vladimir Linares Mezquía (71), Yunis Oxini Simón (81) y Freddy Soto Fabré (más de 91), mientras los sub títulos corresponden a Orlando Reyes Díaz (75) y Yurkis Sterlin (91).
4 de 1822
Se realiza en la posada de Nichols, ubicada en la capitalina Plaza de San Francisco, lo que se considera es la primera exhibición de esgrima con presencia de público en Cuba. Se enfrentan entre ellos los esgrimistas Gabriel D´ Herbois, Poucel y Dennis. Estos encuentros de capa y florete son muy comunes en aquella época.
4 de 1908
Se inaugura en la localidad capitalina de Guanabacoa el club Amateur de Ajedrez y Damas, con el objetivo de enseñar ambos juegos de mesa. Su máximo inspirador es René Portela Armengol, que ese año conquista el campeonato municipal de Guanabacoa y posteriormente le gana una partida a José Raúl Capablanca.
4 de 1996
Se inaugura el Congreso XXX Aniversario de medicina del Deporte, cuya sede es el Centro de Eventos ORTOP, del Complejo Científico Ortopédico Internacional Frank País, que dirige el afamado profesor Rodrigo Álvarez Cambras.
5 de 1936
El boxeador Kid Braadad derrota por KO en el noveno, al campeón light weight de Cuba José Auzo.
5 de 1976
Nace en Pinar del Río el boxeador Michel López Núñez, medallista de bronce en la división de más de 91 kilos en los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia, 2004.
5 de 2005
Por segunda ocasión, el presidente de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo Víctor López, se reúne en el hotel Nacional de Cuba para exaltar al Salón de la Fama de esta disciplina a otros ocho deportistas cubanos: Miguelina Cobián Hechavarría (velocista), Violeta Quesada Díaz (velocista), Fulgencia Romay Martínez (velocista), Marlene Elejalde Díaz (velocista, post mortem), Carmen Laura Valdés Capote (velocista), Juan Morales Hechavarría (velocista), Pablo Montes Casanova (velocista) y Hermes Ramírez Limonta (velocista). También ingresa como federativo Lázaro Betancourt Mella. La primera elección se lleva a efecto el 29 de noviembre de 2003.
6 de 1868 
La Gaceta de La Habana publica una nota sobre la llegada del primer velocípedo (así llaman entonces a la bicicleta) a la capital cubana, proveniente de los Estados Unidos, producto de un encargo realizado por un vecino de esta ciudad.
6 de 1920
Nace Orlando Tapia Zamora, creador y máximo impulsor de los desfiles gimnástico-deportivos realizados en Cuba por el INDER a partir de 1961. Labora en la Casa de Beneficencia como profesor de educación física a partir de 1938 y se destaca como dinámico director de los actos de fin de curso en numerosas escuelas de la capital. 
6 de 1922
Se realiza en Sancti Spíritus el primer combate oficial de boxeo en esa localidad, con sede en el teatro Cuba, hoy biblioteca Rubén Martínez Villena, ubicado frente al parque Serafín Sánchez. Se enfrentan Luis Alí Valdivia, alumno de Julio Marrillat, propietario del gimnasio ubicado en la calle Llano esquina a San Miguel, contra el pugilista conocido como Madruga.
6 de 1974
Se inaugura el I Pleno Nacional de Corresponsales Voluntarios Deportivos, auspiciados por la Dirección de Divulgación, hoy Prensa y Propaganda del INDER, cuyos delegados sesionan en el Comité Olímpico Cubano (COC). Por la importancia de este acontecimiento, el titular del organismo rector del deporte, Jorge García Bango, envía una misiva de reconocimiento a los soldados de la noticia, donde expresa el profundo reconocimiento por la labor que realizan en beneficio del deporte, la cultura física y la recreación. El presidente de la UPEC Ernesto Vera, realiza la clausura del evento donde se encuentra Ciro Pérez Hebra entre  otros dirigentes del INDER.
7 de 1953
El boxeador Orlando Echeverría se adjudica la faja de campeón nacional Light junior al derrotar en doce asaltos a Armando Polaquito López. Un mes después, el 5 de diciembre, retiene el título en pelea por la revancha, esta vez por KO en el sexto asalto.
7 de 1987
Se inaugura en la calle Máximo Gómez, el primer Gimnasio de Cultura Física de Bayamo, Granma, con el objetivo de incrementar la práctica de esta especialidad en la cabecera provincial.
7 de 1997
Se inicia en el canal Tele Rebelde de la Televisión Cubana,  el programa Confesiones de Grandes, dedicado a las glorias deportivas que han cosechado victorias relevantes en las diversas ramas del quehacer atlético y realizan importantes revelaciones  con respecto a su trayectoria, dificultades, problemas y proyecciones futuras. 
8 de 1922
Se inaugura en el club Náutico de Santiago de Cuba el primer terreno de baloncesto de la localidad. Es de arcilla y al aire libre. El objetivo es el incremento de la práctica de ese deporte en la localidad.
8 de 1930
Nace en el hoy municipio granmense de Manzanillo el médico y comandante de la Sierra Maestra Manuel Piti Fajardo Rivero. Se inicia como jugador de voleibol en la escuela Fiat Lux, de Marianao. Fallece el 29 de noviembre de 1960, cuando se desempeña como jefe de operaciones del Ejército Rebelde en la lucha contra los bandidos alzados en la Sierra del Escambray ubicada en el centro del país. En su honor, el Instituto Superior de Cultura Física y sus filiales en provincias llevan su nombre.
8 de 1943
Se inaugura el club de Ajedrez y Damas en el municipio capitalino de Regla, con el objetivo de incrementar la participación entre los aficionados del ultramarino pueblo en ambos juegos de mesa. Se elige como presidente a Miguel Alemán Dovo.
8 de 2008
El cubano con mayor ELO del juego ciencia (2719) Leinier Domínguez, conquista el título de Campeón Mundial de ajedrez de partidas rápidas (rapid transit) con 8 victorias y 7 tablas. Es el segundo cubano titular del orbe del juego ciencia. El primero es José Raúl Capablanca.
9 de 1905
Se realiza un cartel de boxeo en el estadio de béisbol Almendares Park, ubicado en la avenida de Carlos III (hoy Salvador Allende) y Ayestarán, entre los pugilistas estadounidenses Buckner y Williams. Al terminar la segunda entrada interviene la policía y se lleva detenidos a ambos contendientes. Por decreto del Gobernador colonial de la isla, está prohibido practicar en Cuba este deporte profesional.
9 de 1937
Nace en la localidad capitalina de Santos Suárez el destacado judoca Luis Gastón Castro, uno de los primeros en incorporarse a este deporte de manera oficial en Cuba hasta alcanzar el sexto dan. Entrena a partir de 1956 en el gimnasio de Agua Dulce, perteneciente a la Asociación de Dependientes del Comercio de La Habana (ADCH), con el preparador conocido como El loco Valdés, aunque desde antes ya conoce los secretos del arte marcial y ofrece exhibiciones en algunos centros de trabajo. Es elegido entre los diez deportistas más destacados de 1967 y seleccionado como el judoca cubano de la década del 60. A partir de 1974 ofrece sus servicios de colaborador en panamá y otros países como Venezuela y México. También integra la nómina como entrenador principal de la selección del patio. Participa con la Delegación de la Dignidad en los X Juegos Centroamericanos y del Caribe de Puerto Rico en 1966, ocasión en que conquista la presea dorada en los 63 kilogramos. En 1979 alcanza la categoría de  árbitro internacional.
9 de 1979
Nace en la Ciuad de La Habana la atleta Zulia Inés Calatayud Torres. En el 2005 conquista la medalla de oro en los 800 metros planos con una actuación perfecta, al concluir en primer lugar sus series de cuarto de final y semifinal y conseguir el título de Campeona Mundial al aire libre entre las 38 concursantes que se dan cita en el estadio olímpico de Helsinki, Finlandia y derrotar en la línea de sentencia a Hasna Benhassi (MAR) y Tatiana Andrianova (RUS).
9 de 1991
Se inaugura la pista de motocross de Sancti Spíritus con un torneo internacional que cuenta con la presencia de pilotos de la Unión Soviética, Canadá y Cuba.
10 de 1904
Se inicia en la Universidad de La Habana (UH) la práctica del fútbol americano, deporte que realiza su primer torneo oficial a principios de 1905 contra un equipo del Vedado Tennis Club (VTC).
10 de 1963
Nace en Santa Clara la estelar jugadora de baloncesto Leonor Borrell Hernández, integrante de la selección nacional en los Juegos Panamericanos de 1979 (oro), 1983 (plata) y 1991 (plata), así como en torneos Centrocaribes y otros numerosos encuentros internacionales en que participa.
11 de 1933
Nace en Cienfuegos el pugilista profesional Martín El Güije Rodríguez, campeón nacional de peso pluma en 1959 al vencer por KO a Ciro Moracén. Rodríguez fallece en La Habana el 20 de febrero de 2004.
11 de 1960
Fidel visita Oro de Guisa, municipio ubicado en el  corazón de la Sierra Maestra y conversa con un joven que hace 27 meses trabaja en Minas del Frío, proveniente de la Casa de Beneficencia de La Habana y que responde al nombre de Armando Torres Torres. Once años más tarde, toda la afición beisbolera lo conoce como Armandito El tintorero, quien se convierte en el promotor principal de las arengas en variados espectáculos deportivos, en especial la pelota, cuando se realizan encuentros nacionales e internacionales en el estadio Latinoamericano. En esta instalación se da aconocer por primera vez cuando en la conocida Serie de los 10 mIllones se encuentra en el centro de una agrupación espontánea que vitorea a su equipo predilecto: Los Industriales. El 4 de mayo de 1999, al recibir en la Escalinata Universitaria al equipo Cuba proveniente de los Estados Unidos con motivo del encuentro con los Orioles de Baltimore, el Comandante en Jefe se refiere a él cuando dice: “Allá estaba Armandito, el tintorero, entre los más ilustres miembros de la delegación dirigiendo la orquesta”. En su memoria, la silla que siempre ocupa en el mayor recinto deportivo cubano, una figura de yeso rememora su característico gesto.
11 de 1971
Se inaugura en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina el V Campeonato Mundial de Gimnasia Moderna, hoy gimnasia rítmica deportiva. Participan 15 países. La búlgara María Ghigova resulta la vencedora del torneo, mientras la cubana Sonia Pedroso ocupa un lugar destacado entre las concursantes.
12 de 1967
Nace la judoca santiaguera Estela Rodríguez, sub campeona de los XXV Juegos Olímpicos de Barcelona, España, 1992 al vencer en la división de más de 72 kilogramos a la polaca Beata Maksymov, la tailandesa S. Yompakdee y la francesa Natali Lupino, antes de caer frente a la china Xioayan Zhuang. En los XXVI de Atlanta, Estados Unidos, ocupa similar posición al derrotar a Shah Kholí de la India, Hyun-Me Shon de Corea del Sur, Nancy Filteau de Canadá y Beata Maksymowa de Polonia. En las finales pierde con la china Fuming Sun. En 1989 conquista la corona del orbe en la categoría libre.
12 de 1968
Se retira de las pistas Enrique Figuerola Camué, medallista de plata de los 100 metros planos en los XVIII Juegos Olímpicos de Tokio, Japón, 1964, primera medalla de la mayor eminencia después del triunfo revolucionario en 1959 y del atletismo hasta esa fecha. En los XIX de Ciudad de México, 1968 compite en la posta 4 x 100 y repite la presea de plata, aunque con dos récords olímpicos y tres nacionales realizados en las clasificatorias. Es exaltado al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe el 29 de noviembre de 2003.
12 de 1976
Fallece en Nueva York el futbolista cubano Jesús Pito Villalón González, quien juega con los clubes Centro Gallego y Juventud Asturiana. En la década del 40 del pasado siglo, se traslada a los Estados Unidos donde participa con los elencos de numerosas asociaciones de aquel país.
12 de 1978
Se inaugura oficialmente la primera cancha de tabloncillo de Sancti Spíritus en la escuela Julio Antonio Mella, con un partido del torneo nacional de la malla alta, que cuenta con la presencia de las jugadoras que alcanzan el título mundial en el Campeonato del Orbe que se realiza ese año en la Unión Soviética. 
12 de 1979
Se inaugura en el municipio matancero de Colón la Sala de Ajedrez Alfil Rojo, con el objetivo de enseñar y practicar el juego ciencia entre sus afiliados.
13 de 1887
Se realiza la primera regata de remos con un tope amistoso y de preparación entre los integrantes del club de ese deporte náutico radicado en Cienfuegos. La sede es la pista acuática de la bahía de Jagua, en la Perla del Sur.
13 de 1920
Se inaugura el frontón de jai alai Cienfuegos-Madrid, hoy Sala Guernica, en la Perla del Sur. En esta provincia, llamada también  La linda ciudad del mar, se conoce el deporte vasco desde 1880. Dicha instalación es considerada como una versión provincial del Palacio de los Gritos de Ciudad de La Habana, que abre sus puertas 17 años atrás. Estas canchas cienfuegueras sirven de sede en 1996 al IV Campeonato Mundial sub-22, ocasión en que visita la localidad José Iraundegui, director general de la Federación Internacional de Pelota Vasca (FIPV).
13 de 1950
Se da a conocer el decreto 3951, mediante el cual se autoriza la emisión de sellos de correos para conmemorar el XXX Aniversario del Campeonato Mundial de Ajedrez  realizado en La Habana en 1921 y conquistado por el genial trebejista cubano José Raúl Capablanca. Dicha emisión, que debía ponerse a la venta el 21 de abril de 1951, se termina de imprimir el primero de noviembre de ese año.
13 de 1986
Se realiza el XXIII Congreso de la Organización Deportiva  Panamericana (ODEPA) y 37 delegados votan para que La Habana organice los Juegos continentales en 1991, los cuales se inauguran el 2 de agosto de ese año en el estadio Panamericano de Habana del Este. Las palabras de apertura están a cargo del Comandante en Jefe, Fidel Castro.
14 de 1979
Nace en la localidad matancera de Martí, la jabalinista Osleidys Menéndez Sáez quien, por su edad, debuta fuera de concurso en el Memorial Aurelio Janet de 1994 en Santiago de Cuba, pero envía el dardo a los 53,98 metros, para la segunda mejor distancia de la competencia. Integra la selección nacional juvenil en 1995 y al siguiente año conquista el título mundial (J) en Sydney, Australia, con 60,96 metros, hecho que repite en similar evento de 1998 en Annecy, con 68,17 metros. Es campeona y recordista de los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia, 2004 (71,53 metros); titular del Orbe del 2001 (Réthymo, 71,54) y 2005 (Helsinki, 71,70), con sendos récords mundiales. Lidera los Juegos Panamericanos de 1999 y 2007, así como la Universiada del Orbe en el 2001, entre otros importantes torneos internacionales en que participa.
14 de 1990
Se inaugura el XI Campeonato Mundial de Pelota Vasca en el complejo de canchas Comandante Raúl Díaz Argüelles, ubicado en el  Parque Metropolitano de La Habana, con la presencia de las mejores figuras del orbe en este deporte. Como sub sede para la disciplina de jai alai se acondiciona el centro deportivo Ponce Carrasco de Concordia y Lucena, antaño conocido como El Palacio de los Gritos y construído especialmente para este deporte a principios del siglo XX.
14 de 1999
Finaliza el Campeonato Mundial ‘B’ de ciclismo realizado en Uruguay y la pedalista camagüeyana Dania Pérez Serrano finaliza con 2 medallas de oro. Dania es la primera ciclista cubana que participa en Juegos Olímpicos, al presentarse en la especialidad de ruta en Atlanta, 1996. Se inicia en el deporte del pedal en 1988, a los 14 años y el 25 de julio, al siguiente día de cumplir los 15,  parte hacia el campeonato panamericano de pista y ruta de mayores realizado en Medellín, Colombia, su primer evento internacional, donde practica por primera vez en un velódromo, en esta ocasión, el Martín Emilio Cochise Rodríguez, de 45 grados de inclinación en los peraltes. Cuatro días después, derrota en la raya a la favorita brasileña Leda M. Botelho en la velocidad y se agencia la corona continental.
15 de 1958
El boxeador con el nombre más largo que se conoce: Rolando Eleuterio Adalberto Luis Manuel Esteban Morales Castel Fullit, conquista el título nacional junior (juvenil), en la división de los 132 kilos, al derrotar a Robinson García en pelea pactada a doce asaltos, en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina.
15 de 1974
El circuito del Parque Lenin de la capital es sede del I Torneo Internacional de moto cross, con la presencia de motoristas de la URSS, Checoslovaquia, México, Venezuela y Cuba.
15 de 1974
Nace en Sydney, Australia, la nadadora Sussie Maroney, quien establece en 1997 la marca de 25 horas al cruzar, en su segundo intento, los 167,98 kilómetros que separan el punto de partida ubicado en el malecón de Ciudad de La Habana hasta las costas estadounidenses del estrecho de la Florida. En 1998 cruza en 39 horas y 30 minutos el trayecto de 207 kilómetros que separan la península de Yucatán, México y el cabo de San Antonio, Pinar del Río y en 1999 los 140 kilómetros entre el balneario de Montego Bay, Jamaica y la playa Marea del Portillo de la provincia Granma en 35 horas y 45 minutos. También posee varios récords Guiness por actuaciones similares en especial en Europa.
15 de 1987
Se realiza en Cuba el I Maratón Internacional denominado Marabana, con 9 100  participantes en la capital y un total de 63 222 en todo el país, en saludo al Día del Deporte y la Cultura Física, que en Cuba se celebran los 19 de noviembre. El presidente del Comité Olímpico Cubano (COC), Manuel González Guerra, realiza el disparo de inicio del evento en la arrancada ubicada frente al Capitolio Nacional. En la media maratón, la mayor distancia a transitar se realiza en la capital con 600 corredores y el bicampeón olímpico Alberto Juantorena Danger premia a los vencedores: Emperatríz Wilson (1:27:47 horas) por las mujeres y Alexis Cuba (1:08:52 horas) por los hombres. En los cinco kilómetros, la prueba más popular, los ganadores son Regla Mola (21,21 minutos) y Jorge L. Flores (17,54 minutos). Cada año, el tercer domingo de noviembre es el día señalado para realizar este masivo maratón, tanto en carreras, como en silla de ruedas para los minusváidos.
16 de 1886
En conmemoración al día de San Juan, la sociedad española  Centro de Catalanes, organiza una competencia de velocípedos (bicicletas) en los solares de Neptuno y Zulueta, reflejado en el periódico El País.  Ese mismo año se constituye el Club de Velocipedistas, aunque de efímera  duración.
16 de 1958
Finaliza en Villa Real, el torneo de golf Havana International. El estadounidense George Bayer conquista el título, mientras que el cubano Thorwald Sánchez se destaca en el evento, que tiene en su nómina a deportistas muy famosos, como el doble campeón olímpico de natación Johnny Weismuller, conocido por las películas en que protagoniza a Tarzán, que se ubica en el cuarto puesto. También están presentes los boxeadores Rocky Marciano, campeón mundial de los pesos pesados desde 1952 hasta 1956, el camagüeyano y campeón nacional de boxeo Baby Coullimber y el también pugilista Joe Coego, así como el titular de automovilismo Porfirio Rubirosa.
16 de 1967
Arriba a Conakry, capital de la República de Guinea, el primer grupo organizado de colaboradores internacionalistas cubanos en la rama deportiva, como expresión del sentimiento solidario enarbolado por miles de técnicos, profesores y otros especialistas, que contribuyen al desarrollo de muchísimos países del Tercer Mundo. Parten el primero de noviembre de ese año desde el Puerto del Mariel en la motonave Pinar del Río y regresan a la patria el 22 de octubre de 1968 en la motonave Matanzas. El grupo lo  encabeza  José Cheíto González Pedroso, quien fallece en octubre de 2009, y lo integran Heriberto Lara Junco, Ángel Lenis Gual Salfrán y Gerardo Towlinson Baugh.
17 de 1951
Nace el boxeador Jorge Hernández Padrón, titular de la división de los 48 kilos en los XXI Juegos Olímpicos de Montreal, Canadá, 1976. En su primer encuentro le gana por RSCH a Veían Foudjedjiev (Bulgaria); en octavos de final por KO aYarawi Zoffa (Nigeria); en cuartos de final  a Chan-Hee Park (sudcorea); en semifinales a Orlando Maldonado (Puerto Rico) y en las finales a Byong Uk Li (Corea del Norte).
17 de 1955
El destacado escritor norteamericano y premio nobel de literatura  Ernest Hemingway, gran amigo de Cuba y amante de la pesca y la caza deportiva, recibe la Orden San Cristóbal de La Habana en el desaparecido Palacio de los Deportes capitalino de Paseo y Mar, momentos antes del comienzo de un cartel de boxeo que se celebra en dicha instalación. Es autor, entre otros, del libro El Viejo y el Mar con personajes cubanos reales, basado en su experiencia de la pesca de la aguja en aguas del litoral de Cojímar. Su residencia, ubicada en el municipio capitalino del Cotorro, es actualmente un museo donde se encuentran sus pertenencias en la misma forma como las deja la última vez antes de partir hacia los Estados Unidos, donde se suicida con su escopeta de caza en 1962. Las competencias Nacional e Internacional de la Aguja que se realizan anualmente en La Habana, llevan su nombre. En la competencia de la Aguja realizada en 1960 conoce personalmente a Fidel y rápidamente crece una sincera y recíproca amistad.
17 de 1975
Se inaugura en Santiago de Cuba la Escuela Provincial de Profesores de Educación Física (EPEF) Comandante Manuel Fajardo. Dos meses antes se inicia en esa escuela el curso 1975-1976 en los niveles medio y elemental. Alberto Quiñones es su primer director.
18 de 1888
Se inaugura en La Habana una sala de esgrima en el domicilio particular de Filiberto Fonst Branly, padre de Ramón Fonst Segundo, multicampeón olímpico (1900 y 1904) y mundial de esgrima. Filiberto se destaca por practicar diversos deportes en especial la esgrima y la halterofilia. Al observar las extraordinarias dotes atléticas de su hijo para las armas de acero, luego que lo derrota en un lance, lo envía a estudiar a París con dos excelentes esgrimistas: el francés Alberto Ayat y el italiano Conte. 
18 de 1962
Culmina en el Coliseo de la Ciudad Deportiva el I Congreso de Comisiones  Deportivas. En la misma se designan a los primeros grupos de trabajo constituidos por el INDER de cada deporte y a su comisionado nacional: ajedrez, José Luis Barreras Meriño; béisbol, Juan Ealo; fútbol, José A. Cuervo; baloncesto, Fabio Ruíz Vinajeras; boxeo, Oscar Ledón; atletismo, Pedro Capdevilla; caza submarina, Luis E. Martínez; ciclismo, Reinaldo Paseiro; equitación, Humberto Castelló; esgrima, Miguel Ibarzábal; gimnástica, Juan Arroyo Oliván; judo, Rolando Rubio Moyano; levantamiento de pesas, Mario Garrido; lucha, Arsenio Ferrer Vázquez; natación, José A. Cruz; tiro, Eclio Lovaina; voleibol, Jacinto Tito del Cueto Fernández; náutica o velas, Germán Pérez González; botes de motor, Emilio Cueto Pérez;  Kayaks, Francisco Paquito kayak López Balboa; remos, Efrén Margolles Dueñas y patines, Rafael Dopico.
18 de 1977
Se inaugura el gimnasio de boxeo de Media Luna, Niños Héroes de Chapultepec, con la presencia del tricampeón olímpico y mundial de los pesos completos, Teófilo Stevenson Lawrence.
19 de 1888
Nace el genial ajedrecista cubano José Raúl Capablanca y Graupera, en la residencia que acoge a su padre como militar español en el Castillo del Príncipe. A los 4 años y medio de edad asombra al mundo por su precocidad en el juego ciencia y recién cumplidos los13 ya es campeón nacional. Es considerado el jugador más extraordinario de su época y de Cuba en todos los tiempos. De 1921 a 1927 es campeón mundial. Fallece en New York el 8 de marzo de 1942 y su cadáver llega a Cuba el 14 de ese mismo mes en un ferry procedente de la Florida que atraca en el muelle Arsenal. Sus restos son conducidos en un armón al Capitolio Nacional y tendido en la sala José Martí por aproximadamente una hora, hasta ser trasladado definitivamente al cementerio de Colón, donde recibe sepultura a las seis de la tarde. Su amigo, el escultor Florencio Gelabert, realiza su mascarilla, al igual que años después esculpe sobre su lápida el Rey de mármol que lo inmortaliza, así como la tarja que testifica su nacimiento en el Castillo del Príncipe. Alexander Alekhine, cuando conoce de su muerte, expresa: “Nunca antes hubo, ni volverá a existir, un genio igual”. Cien años después, en la Olimpiada del juego ciencia realizada en Salónica, Grecia, se solicita un minuto de silencio antes del inicio de la primera ronda con motivo del centenario de su natalicio. También en su honor, la Federación Internacional de Ajedrez (FIDE) proclama esta fecha como Día Mundial del Ajedrez y otorga en su congreso el título de Gran Maestro (GM) al cubano Reinaldo Vera. En La Habana se coloca una tarja conmemorativa por la efemérides en el Club Capablanca. En Cuba se realiza anualmente en su nombre el torneo Capablanca In Memoriam y se celebra el Día del Deporte y la Cultura Física.
19 de 1961
Se realiza la I Plenaria Nacional de los Consejos Voluntarios Deportivos del INDER en saludo al LXXIII aniversario del natalicio del campeón mundial de ajedrez José Raúl Capablanca.  En la clausura, Fidel señala: «En nuestro país está surgiendo un poderoso movimiento de educación física y deportes ¡Y no tardaremos muchos meses en apreciar los resultados de ese movimiento!...» En saludo a esa fecha se instaura en igual día de 1985, por acuerdo número 128 del Comité Ejecutivo del Consejo de Ministros, en acto realizado al respecto en el estadio Capitán San Luis de Pinar del Río, el Día del Deporte y la Cultura Física en Cuba.
19 de 1966
Se establece un asombroso récord mundial con la sesión de partidas simultáneas más grande de la historia hasta ese momento, que consta de 6 840 tableros en la Plaza de la Revolución José Martí de La Habana. Ofrecen la exhibición 371 maestros, entre ellos una buena parte de los participantes en la Olimpiada del juego ciencia recién concluida. El campeón del mundo Tigran Petrosian, invitado expresamente para el torneo, juega con Fidel y otros dirigentes del país.
19 de 1980
Nace en Camagüey Yipsi Moreno González. Su origen en el deporte data de los Juegos Escolares Nacionales, donde implanta algunas marcas en el lanzamiento del martillo. Su mejor resultado a los 16 años es de 53,94 metros y ocho años después, el 25 de abril de 2004, envía el implemento a los 75,18 metros en La Habana. Es sub campeona del lanzamiento del martillo de los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia, 2004 y XXIX de Beijing, China, 2008, primera cubana, centroamericana, caribeña e iberoamericana en lograrlo. Es doble campeona mundial de ese implemento: Edmonton 2001 (70,65 metros) y París 2003 (73,33 metros) y titular panamericana en 2003 y 2007. Impone 34 récords nacionales, de ellos 21 de mayores.
19 de 1987
Fidel impone el título honorífico de Héroe del Trabajo de la República de Cuba y la Orden Lázaro Peña de Primer Grado, al entrenador de boxeo Alcides Sagarra Carón. Otros 17 entrenadores y atletas son galardonados con la Orden al Mérito Deportivo y 88 activistas, entrenadores, árbitros, profesores y deportistas, reciben la Distinción Mártires de Barbados, en el Palacio de las Convenciones de la capital.
19 de 1993
Se inauguran los XVII Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe en la ciudad boricua de Ponce, Puerto Rico, con 3 700 deportistas de las 32 naciones que integran la ODECABE. Cuba asiste con 546 atletas, (204 mujeres), la más amplia representación a unos juegos del área hasta la fecha.
19 de 2007
Fallece en la capital a los 88 años de edad  el profesor del Instituto Superior de Cultura Física Comandante Manuel Fajardo Pedro Palillo Rey, quien integra el equipo Cuba de voleibol en los años 50. Destacados entrenadores de campeones olímpicos y mundiales como Alcides Sagarra, Ronaldo Veitía y Pedro Val, de boxeo, judo femenil y lucha grecorromana respectivamente, entre otros muchos, figuran como sus alumnos en la Universidad del Deporte Cubano.
20 de 1933
Nace César Augusto Valdés Valdés, que a los cinco días de nacido es depositado en el torno de la casa de beneficencia (eliminado en los primeros días de la Revolución por ser un tratamiento inhumano con los recién nacidos) y a los dos años es afectado por un brote epidémico de poliomielitis. Comienza entonces un tratamiento a base de ejercicios físicos, entre ellos la natación y en especial la gimnasia artística. Como gimnasta, realiza exhibiciones en diversas partes del país. Es invitado a la capital de Guatemala, donde causa admiración por sus acrobacias y recibe la felicitación personal del Ministro de Educación de aquel país. Es uno de los dos casos conocidos, el otro es Félix Lutgardo, quien padece de tuberculosis ósea congénita y logra caminar y realizar ejercicios gimnásticos en todos sus aparatos gracias a su entrenador, el profesor Enrique B´Hamel. También participa en una gira por la Guatemala que preside Jacobo Arbenz. B´Hamel, por su parte, entrena a un grupo de cadetes en el arte de la gimnástica, que les sirve de preparación física para su desempeño en la aviación de guerra.
20 de 1966
Luego de finalizada la clausura de la XVII Olimpiada Mundial de Ajedrez realizada en La Habana, Fidel conversa en el hotel Habana Libre con un numeroso grupo de participantes y en el intercambio de opiniones con los concursantes, asevera: «El ajedrez ayuda a desarrollar la mente, a reflexionar. El mejor antídoto que puede haber contra el vicio del juego es el ajedrez.  La idea de Capablanca de que el ajedrez se dé como una asignatura más en las escuelas, es una gran idea…».
20 de 1990
Se inauguran  los XVI Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe en Ciudad de México. Cuba participa con 482 atletas, de ellos 160 mujeres, para competir en 28 de los 31 deportes, convocados con la consigna Te seré fiel y conquista 322 medallas (180- 90-52) de 497 posibles para el 65 por ciento. También  rompen 30 récords para los Juegos y 40 nacionales. La delegación cubana ratifica su condición y finaliza en el primer puesto por países.
21 de 1950
Nace en Santiago de Cuba Alberto Juantorena Danger, quien prefiere el baloncesto en su época escolar. Se incorpora a la preselección nacional de atletismo a los 21 años. El 3 de septiembre de 1972 impone récord nacional en los 400 metros, con 45,94 segundos en el transcurso de las semifinales de los XX Juegos Olímpicos de Munich, Alemania. En los XXI de Montreal, Canadá, conquista dos medallas de oro en los 400 (44,26 segundos) y 800 metros (1:43,5 minutos), con récord mundial en ambos y olímpico, además, en los 800, hazaña que lo convierte en uno de los reyes de los Juegos.  El 21 de agosto del siguiente año, en Sofía, Bulgaria, baja el tiempo de los 800 a 1:43,4. Es vicepresidente del INDER, titular de la Federación Cubana de Atletismo y miembro del Consejo de la Federación Internacional de Atletismo Amateur. Es exaltado al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 29 de noviembre de 2003.
21 de 1979
Se crea la Federación Cubana de Bádminton (FCB).  El actual 
presidente y comisionado nacional es Miguel Díaz Fernández.

21 de 1992
Se realiza en el Museo Nacional del Deporte Cubano el primer Forum de Historia del Deporte. Lo preside Olegario Moreno, quien tiene a su cargo las palabras de apertura.
22 de 1938
Se inscribe en Santiago de Cuba el Círculo de Ajedrez, ubicado en la calle Aguilera número 16, entre Calvario y Reloj, frente al parque Dolores, con el objetivo de organizar la práctica del juego ciencia entre sus afiliados. Se inicia con 81 miembros. Su primer presidente es Humberto Díaz de la Noval. Cuatro años después se traslada para los altos de un local ubicado en la calle San Félix y San Basilio y en 1956 al Palacio Santa Lucía, que luego fuera el Conservatorio Esteban Salas.
22 de 1956
Se inauguran en el estadio Melbourne Cricket Ground con capacidad para 110 000 espectadores, los XVI Juegos Olímpicos  de Melbourne, Australia, con la presencia de 2 944 deportistas, entre ellos 353 mujeres de 67 naciones. Cuba participa en cinco disciplinas: atletismo, gimnástica, natación, remo y yatismo. El abanderado es el nadador Manuel Sanguily Betancourt. Por primera vez aparece una mujer cubana en la cita olímpica, Berta Díaz, que llega quinta en la semifinal de los 80 metros con vallas con tiempo de 11,2 segundos y es eliminada.
23 de 1902
Nace en el municipio capitalino del Cerro, Francisco Claudio Pancho  Arango Romero, destacado velocista de los años 20. Integra el equipo de atletismo en la escuela Morristown School, de Estados Unidos, donde estudia en esa época. Al siguiente año regresa a Cuba y se incorpora al Vedado Tennis Club (VTC), colores que representa en diversos torneos del patio.  En el campeonato nacional de 1924 detiene los relojes en 10,4 segundos en los 100 metros, para igualar el récord del mundo, pero no es reconocido. Compite en los I Juegos Centroamericanos de Ciudad de México en 1926 para el tercer lugar en los 200 metros y plata en los relevos 4 x 100 y 4 x 400 metros. En 1925 es derrotado por el Relámpago Caribe José Pepe Barrientos.
23 de 1947
Nace en la localidad del Vedado, municipio Plaza de la Revolución, Ciudad de La Habana, Pablo Montes Casanova, quien se inicia en el deporte como futbolista y como tal integra la selección juvenil desde 1958 hasta 1963. Al observar sus dotes como corredor en ese deporte hacen que sus preparadores le propongan cambiar para el atletismo y en los XIX Juegos Olímpicos de Ciudad de México, 1968 alcanza la plata en el relevo 4 x 100 y en la final individual de los 100 metros planos queda cuarto. En 1970 participa en los XI Juegos Centroamericanos y del Caribe y consigue tres preseas de oro en 100, 200 y la posta 4 x 100 metros; en los XII de 1974 solo alcanza el oro en el relevo 4 x 100 metros. El 5 de noviembre de 2005 es exaltado al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo.
23 de 1968
Víctima de un lamentable accidente de tránsito, fallece el jabalinista  Aurelio Janet, cuando se dirige a participar en la competencia de atletismo Memorial Brunet en Cienfuegos. En los XIX Juegos Olímpicos de Ciudad de México en 1968, Janet se convierte en el primer latinoamericano que clasifica para la final en esa especialidad, con un lanzamiento de 80,10 metros. Anualmente se efectúa el Memorial de Atletismo que lleva su nombre.
23 de 1974
En saludo al II Congreso de la Federación de Mujeres Cubanas (FMC), se realiza el Primer Encuentro Nacional de Gimnasia Básica para la Mujer. La sede es el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina. Participan 329 amas de casa.
24 de 1923
Se inaugura en Guantánamo el Casino Español, con salones para la práctica de esgrima, boxeo y lucha libre, entre sus afiliados. 
24 de 1933
El boxeador profesional Eligio Sardiñas, más conocido como Kid Chocolate, realiza una pelea de revancha frente a Tony Canzoneri, campeón mundial de peso pluma (1928), liviano (1930-33 y 1935-36) y gallo (1927), en el Madison Square Garden de Nueva York. Es la primera vez que se escucha en Cuba oficialmente por radio desde Estados Unidos un encuentro de boxeo. Narra Cuco Conde y comenta Adolfo Font, por la Radio Atwater Kent (posteriormente se le llama CMBG), en coordinación con el periódico El País. Gana Tony por KO en el segundo asalto, segunda vez que el Kid pierde con dicho pugilista y primera por fuera de combate en su carrera. Meses después recibe su segundo KO, esta vez por parte de Frankie Clic.
24 de 1979
Se inaugura el I Torneo provincial de ajedrez Batalla de Guisa, en el municipio granmense de ese nombre ubicado en el corazón de la Sierra Maestra.
24 de 1989
Fidel recibe a las voleibolistas conocidas como las Morenas del Caribe, que conquistan en Japón la Copa del Mundo de voleibol, con las cuales reflexiona algunas cuestiones relacionadas con el deporte y les dice: «Las medallas son, en definitiva, un fruto natural del desarrollo masivo…».
25 de 1892
El iniciador de los Juegos Olímpicos de la era moderna, Pierre de Freddy, barón de Coubertín, pronuncia una conferencia en el claustro de la Universidad de la Sorbona de París, momento en que anuncia el restablecimiento del evento cuatrienal, cuya primera edición se inaugura el 6 de abril de 1896 en Atenas, con 285 atletas de 17 países que compiten en nueve deportes, cuando el rey Jorge II de Grecia pronuncia las siguientes palabras: “Proclamamos abiertos los primeros Juegos Olímpicos de la era moderna”. Esta reunión tiene gran repercusión en el mundo, en especial en nuestro país, porque en su segunda edición de París un cubano conquista el primer título para Cuba mediante el esgrimista Ramón Fonst Segundo.
25 de 1973
Nace Tamara Larrea Peraza, campeona del voleibol de playa de los XIV Juegos Panamericanos de Santo Domingo, República Dominicana. Su par en esa ocasión, Dalixia Fernández Grosset,  nace en Guantánamo el 26 de noviembre de 1977.
25 de 1973
Nace en la Isla de la Juventud el atletaYoel García Luis, quien conquista la medalla de oro en salto triple (17,30 metros) en el VI Campeonato Mundial bajo techo efectuado en el estadio Palais Omnisports Bercy de París, Francia y derrota a su compañero de equipo Aliecer Urrutia y al ruso Aleksandr Aseledchenko. En la prueba participan 26 triplistas y logra su mejor resultado en el tercer salto.
26 de 1906
Se realiza por primera vez en el poblado de Media Luna, hoy municipio de Granma, lo que según diversas versiones es la primera vez que se tienen noticias de la práctica del boxeo en esta localidad. Sus fundadores son Ramón Téllez, Juan Chámez y Pablo Guerra.
26 de 1996
Ciudad de La Habana realiza su I Forum Provincial de Historia del Deporte, con cuatro ponentes: Yolando Sánchez (El boxeo: recuento histórico), Juan A. Lotina (El fútbol sala nació en 10 de 0ctubre), Elena Hernández (Encuentros) y Estela González (Despegue de un deporte).
26 de 2002
Fidel inaugura en la Plaza de la Revolución José Martí de La Habana, la I Olimpiada del Deporte Cubano, organizada cuando la ausencia de garantías de las autoridades salvadoreñas, con su negación a discutir las cuestiones de seguridad para una delegación tan numerosa, y no valer la pena desde el punto de vista técnico el riesgo que se corre con su asistencia,  provoca que Cuba desista de acudir a los XIX Juegos Centroamericanos y del Caribe de San Salvador. Al referirse al futuro de la Olimpiada del Deporte Cubano, afirma: «Podrían realizarse cada dos años, como preparación óptima para el ciclo olímpico y un mayor desarrollo del deporte en nuestra patria…».
27 de 1970
Se realiza el Simposio Internacional sobre la educación física, el deporte y la educación integral, con sede en  la Facultad de Humanidades y Ciencias Sociales de la Universidad de La Habana. Es auspiciada por el MINED, el INDER y la Comisión Cubana de la UNESCO. El ministro de Educación, Belarmino Castilla Mas, pronuncia las palabras de apertura.
27 de 1974
En el torneo panamericano de judo que se realiza en Ciudad de Panamá, el cubano Isaac Azcuy Oliva  (80 kilogramos), se convierte en el primero de la mayor de las Antillas que alcanza invicto el título continental, al derrotar a todos sus contrincantes. En los Juegos Olímpicos de Moscú, 1980, logra la plata de los 86 kilogramos.
27 de 1977
Se inicia en Cárdenas una semana de actividades deportivas con miras a promover el deporte en ese municipio matancero, conocido como Ciudad Bandera.
28 de 1975
El asesor técnico y representante del INDER en la UNESCO, Raudol Ruíz, recibe de la Comisión Ejecutiva del Consejo Mundial de Deportes y Educación Física (ICSPE), el premio Noel Baker, por su dedicación al trabajo en favor de esta rama tan importante para la salud y el bienestar del hombre.
28 de 1981
Se inaugura en Guantánamo el I Torneo de Boxeo José María Chivás In Memoriam.
29 de 1937
Nace  Basilio Fuentes Ferrer, quien se inicia  como estadístico del atletismo en 1949. Es miembro de la Asociación Internacional de Estadísticos del Atletismo (ATFS), de la Asociación de Escritores de Atletismo de Estados Unidos (TAFWA), de la Asociación Internacional de Historiadores Olímpicos (ISOH), de la Confederación Norte, Centroamericana y del Caribe (NACAC) y del Comité de Estadísticas de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo (CCAC). Preside el Comité de Estadísticas de la Federación Cubana de Atletismo (FCA) y la Asociación Cubana de Estadísticos de Atletismo (ACEA). Pertenece al Equipo Nacional de Historia del Deporte. Es autor de varios libros relacionados con el deporte rey. Fallece al amanecer del 15 de julio de 2009.
29 de 1947
El boxeador profesional Tomás Vega, gana la faja nacional de peso mosca al propinar KO en siete asaltos a Amadito Mir, pero la pierde el 27 de diciembre de ese propio año por puntos en diez asaltos contra Luis Felipe Fuentes. Es el pugilista cubano que menos tiempo retiene su título.
29 de 1960
El jefe de operaciones contra los bandidos alzados en la montaña del Escambray, comandante Manuel Piti Fajardo Rivero, cae en combate cerca de la carretera que conduce a Topes de Collantes. Fajardo, médico guerrillero de la Sierra Maestra en la guerra de liberación, se destaca en la práctica activa del voleibol en la escuela Fiat Lux de La Habana. Al despedir el duelo en su natal Manzanillo, actual provincia de Granma, Fidel expresa: «Donde muere un hombre, nace un pueblo…» y la revolución construye una comunidad en ese lugar. En su memoria, las escuelas de profesores de educación física de Cuba llevan su nombre. Al morir cuenta con 30 años de edad.
29 de 1980
Se realiza en el terreno del municipio santiaguero de Guamá, la I Copa de Fútbol Ciro Redondo.
29 de 1984
Fidel envía carta al presidente del Comité Olímpico Internacional (COI) Juan Antonio Samaranch, en relación con la sede de los X Juegos Panamericanos y la de los XXIV Juegos Olímpicos. Entre otros aspectos, afirma: «La concepción mercantilista corrompe y desvirtúa por completo la esencia del olimpismo…».
29 de 2003
Por primera vez seis atletas cubanos y dos federativos son propuestos para integrar al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo, en acto realizado en el hotel Nacional de Cuba, que encabeza el presidente de esa organización Víctor López. Los mismos son  Silvia Chivás Baró (velocista), Ana Fidelia Quirot Moré (medio fondo), María de la Caridad Colón Ruenes (jabalina), Enrique Figuerola Camué (velocista), Alberto Juantorena Danger (medio fondo) y Silvio Leonard Sarría (velocista). Como federativos, el Dr. Ricardo Pérez Sarría y Jesús Molina Hernández. 
30 de 1914
El presidente de la República de Cuba Mario García Menocal, recibe una misiva del especialista canadiense Dr. Dick Grant, ex corredor de distancias largas y director de ejercicios atléticos en varias universidades norteamericanas, que contiene una propuesta para organizar en La Habana los VII Juegos Olímpicos de 1920. Grant está avalado por la invitación realizada por el Dr. Sunt Yat Sen, para organizar la Asociación Olímpica Atlética en la República de China, entre otros trabajos. Dicha oferta es aceptada y para examinar los detalles el canadiense arriba a Cuba en el mes de mayo de 1915. El COI, al recibir los planteamientos de Cuba al respecto, acoge con supuesta satisfacción el ofrecimiento enviado por La Habana y mantiene hasta el último minuto las esperanzas puestas por el presidente cubano de recibir la sede, pero en definitiva el evento cuatrienal de ese año se organiza en Amberes, la capital de Bélgica.
30 de 1980
Nace el luchador categoría libre Yandro Quintana Rivalta, titular de la división de los 60 kilogramos en los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia,  2004.
DICIEMBRE
1 de 1966
Se crea el Instituto de Medicina Deportiva (IMD) mediante la Resolución 500 del Ministerio de Salud Pública (MINSAP) y posteriormente se integra al INDER por la Resolución 1323. Esta institución es el resultado de lo que se considera su embrión: el Departamento Médico del INDER. El IMD constituye una sólida entidad con sede en todas las provincias y con múltiples especialidades para el tratamiento no solo de miles de atletas en activo y retirados, sino también de sus familiares y trabajadores del deporte.
1 de 1986
Cuba finaliza en el noveno lugar del orbe y primero de Latinoamérica en la XXVII Olimpiada Mundial de Ajedrez que se desarrolla en Dubai, capital de los Emiratos Árabes Unidos (EAU). La representante cubana Zirka Frómeta, obtiene la medalla de bronce en el tercer tablero de la lid femenil.
2 de 1993
Fidel recibe en la Sala Universal de las FAR a los integrantes de la Delegación Cubana a los XVII Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe de Ponce, Puerto Rico y se refiere a la ayuda de este sector a otras naciones del área y del Tercer Mundo: «Nuestros propios instructores preparan a los rivales de nuestros deportistas y los países que tenían instructores cubanos avanzaron en los deportes…».
3 de 1905
La primera competencia oficial del atletismo en Cuba de acuerdo a muchos historiadores, ocurre este domingo en la pista de arcilla de 440 yardas arrendada por el club Habana de Béisbol, ubicado en la capitalina calle Línea entre H y G, en el Vedado, donde actualmente se encuentra el hospital de maternidad América Arias, cuando un grupo de jóvenes de la Universidad de La Habana (UH) y del Vedado Tennis Club (VTC), luego de acordar detalles y reglamentos, realizan la primera confrontación en este deporte. El más destacado es el universitario Enrique Gastón, quien triunfa en 100 yardas planas, salto de altura, impulsión de la bala y como integrante del relevo 4 x 220 yardas. También ocupa la segunda posición en las 50 yardas planas. 
3 de 1939
El club Chacón del capitalino municipio de Guanabacoa, presenta una cartelera de boxeo con los pugilistas Olayo Nebot vs. Félix Cacharro Sánchez y Joe Fuentes vs. Daniel Pullito Chacón.
5 de 1924
Nace el pugilista profesional de los pesos completos Giraldo Ramos, conocido en el boxeo como Niño Valdés. Los medios nacionales destacan ampliamente sus méritos en el cuadrilátero mediante anuncios publicitarios pagados por las empresas de diversos productos, especialmente cárnicos. 
5 de 1928
Nace en el municipio de Marianao, Ciudad de La Habana, Raúl Giraldo Mazorra Zamora quien se inicia en el atletismo en el Instituto de Marianao en las especialidades de 100 y 200 metros. Al pasar a la Universidad de La Habana (UH) para estudiar medicina, compite con los Caribes. Participa en los I Juegos Panamericanos de Buenos Aires, Argentina, 1951 con plata en la posta 4 x 100 metros con 41,2 segundos, para la segunda mejor marca mundial de ese año. Es campeón del relevo 4 x 100 de los VI Juegos Centroamericanos y del Caribe, 1950, realizados en Ciudad de Guatemala. Impone cuatro récords nacionales al aire libre: dos en 100 metros planos y los restantes como integrante del relevo 4 x 100. Es el primer director del Departamento de Medicina Deportiva, creado luego de la constitución del INDER y quien más estudia y profundiza en las ventajas de la actividad física, para una prolongación sana y con más calidad de la vida en sus practicantes. Fallece el 7 de enero de 2002.
5 de 1930
Nace en La Habana Giraldo Córdova Cardín, quien realiza como boxeador profesional 6 peleas con 5 triunfos y un empate. El 25 de julio de 1953 no acude al cuadrilátero de la arena Trejo y sus amigos del barrio, que lo esperan para obsequiarle una bata y un par de zapatillas blancas, lamentan que pierda por no presentación. Ese mismo día llega a la capital oriental para su cita más importante: atacar el cuartel Moncada de Santiago de Cuba el 26 de julio, donde perece en la contienda. Del 18 al 22 de mayo de 1968 se realiza en el centro deportivo Vicente Ponce Carrasco de La Habana, el I Torneo de Boxeo que lleva su nombre, con la presencia de 37 pugilistas nacionales de las seis provincias existentes entonces.
5 de 2001
Fallece el séptimo dan de kárate do Ramiro Juan Chirino Suárez, quien se desempeña como comisionado de este deporte. Es uno de los principales baluartes e impulsores de este arte marcial. En 1996 se corona Campeón Mundial por equipo con sus compañeros de colectivo Pablo Torres, Noel Hernández, Miguel Chávez y José Vilela, mientras este último conquista el título indiviudal en los 75 kilogramos.
5 de 2005
Se retira de las pistas en el IV Campeonato Paralímpico Nacional realizado en Santiago de Cuba, el débil visual Enrique O. Cepeda Caballero, cuyo último metal dorado lo alcanza dos días antes en la ciudad heroica. Cepeda salta al pináculo de la fama en el Campeonato Mundial que realiza la ciudad suiza de Guttenberg en 1986, al conseguir medallas de oro y plata en l00 metros y salto de longitud, respectivamente. En los cuatro Juegos Paralímpicos Mundiales en que participa, conquista siete preseas (4-2-1): en los IX  de Barcelona, España, 1992 obtiene el oro en salto triple y  bronce en 100 metros planos; en los X de Atlanta, Estados Unidos, 1996 retiene el título en salto triple y obtiene el de longitud y plata en 100 metros planos; en los XI de Sydney, 2000 conserva el título en salto de longitud y en los XII de Atenas, Grecia, 2004 comparte la plata en el relevo 4 x 100. 
6 de 2005
Se realiza la I Competencia Nacional de primera categoría de bádminton. La sede es la habanera Sala Polivalente Nelson Fernández, del municipio San José.
7 de 1915
El embajador de Cuba en Francia le envía una nota al Presidente de la República de Cuba, en la cual le informa sobre los resultados del diálogo que sostuvo con el titular del Comité Olímpico Internacional (COI), con el objetivo de exponer todas las diligencias que realizan los representantes cubanos, para que las fiestas de los Juegos Olímpicos, que deben tener lugar en 1920, se efectúen en La Habana. Los esfuerzos realizados por más de un lustro son estériles, pues la sede se le concede finalmente a la ciudad belga de Amberes.
7 de 2000
Se inaugura en la capitalina Sala Polivalente Kid Chocolate, el VIII torneo Panamericano Infanto – juvenil de bádminton, primero de esta categoría que se realiza en Cuba.
7 de 2002
Fidel participa en la simultánea gigante de Ajedrez con un despliegue de 11 320 tableros, para récord Guinnes y marca mundial, en la Plaza de la Revolución José Martí de la capital. Es el penúltimo evento en finalizar correspondiente a la I Olimpiada del Deporte Cubano y el Comandante en Jefe reflexiona con el GM Silvino García, a quien enfrenta tablero por medio y hace tablas la partida: « Lo que me gusta del ajedrez es que obliga a pensar; ese es el problema, no es cuestión de ganar lugares, educa al hombre en el hábito de optar entre variantes…».
7 de 2009
Se inicia en la sala Kid Chocolate de la capital, el curso FIFA de capacitación del fútbol sala (futsal) con la presencia del especialista español Javier Lozano, enviado por la Federación Internacional. El objetivo de la instrucción es profundizar en la diulgación y desarrollo de esta disciplina en Cuba y dar con ello el salto de calidad que se espera de los futbolistas bajo techo. Los temas a tratar son de técnica, táctica, formación y selección de jugadores. Reciben el adiestramiento preparadores de los equipos provinciales y la selección nacional.  
8 de 1873
Abre sus puertas al público el primer gimnasio hidroterapéutico de Cuba, auspiciado por su creador el Dr. Eduardo Belot. La instalación está ubicada en Prado número 67-69 entre Ánimas y Trocadero, lugar que se conoce como los Baños Belot.
8 de 1946
Se inauguran los V Juegos Centroamericanos y del Caribe en Barranquilla, Colombia, primeros en que una capital no es sede. Se programan inicialmente del 5 al 25 de marzo de 1942, pero los acontecimientos de la II Guerra Mundial lo impiden. Es la única ocasión en que se suspenden los juegos del área. Participan 1 540 deportistas de 13 países en 19 disciplinas. Hace su aparición la gimnástica y el softbol para damas. Rafael Fortún Chacón le da a Cuba las primeras dos medallas de oro: en 100 metros con 10,4 segundos y 200 metros con 21,6 segundos. Ángel García Delgado debuta, pero solo llega al cuarto lugar en los 400 metros, mientras  Eligio Barbería lidera los 110 y 400 metros con vallas. El béisbol, a pesar de contar con figuras de la estirpe de Willi Miranda, Ángel Catayo González, Miguel Montiel e Hiram González, entre otros, es relegado al tercer puesto y el título se queda en el país sede. Sin embargo, triunfa el Voleibol (M), luego de vencer a Puerto Rico 3 x1. Entre las figuras principales de la malla alta en la mayor de las Antillas se encuentra el legendario Andrés Machito Hevia. El ciclista Reinaldo Paseiro gana el título en el kilómetro contra reloj; Jorge Agostini domina el florete con 12 victorias sin derrotas y Carlos Lamar se impone en la espada con un solo revés. La gimnástica alcanza 16 medallas (7-4-5), donde sobresalen los hermanos Rafael y Fernando Lecuona, Roberto Villacián y Ángel Aguilar. En pesas se consiguen tres de los cinco títulos puestos en disputa al igual que en lucha libre.
8 de 2002
Fidel clausura la I Olimpiada del Deporte Cubano que cierra con un cartel de boxeo en la Ciudad Deportiva capitalina  y en su alocución se refiere a los protagonistas: «Participaron 117 atletas procedentes de la Escuela Internacional de Educación Física y Deportes y de la Escuela Latinoamericana de Ciencias Médicas, además de 46 invitados de siete países…».
9 de 1923
Se realiza en el estadio de béisbol Yara Park (hoy se encuentra la Sala Polivalente Yara) de Sancti Spíritus, un cartel de boxeo con el encuentro entre el ídolo local Pedro González, conocido como Peter Sung y Pedro Pedroso. La segunda pelea de la noche tiene lugar entre Luis Alí Valdivia vs. Anselmo Gómez. 
9 de 1963
Nace en el barrio capitalino del Cerro Josefina O´Farril Fonseca, pasadora del equipo regular de voleibol a partir de 1981, luego de su ingreso en la selección nacional de la malla alta. Ingresa en la EIDE a los 14 años. Participa en el Campeonato Mundial de Perú, 1982 (quinto lugar) y en numerosos torneos de relevancia internacional, como Juegos Panamericanos y Copas del Mundo.
9 de 1967
La Escuela Superior de Educación Física (ESEF), Comandante Manuel Fajardo, hoy Instituto Superior de Cultura Física (ISCF), realiza la primera graduación de profesores de esa especialidad con el título de licenciados en Cultura Física.
9 de 1972
Nace el Campeón de los 51 kilogramos en los XXV Juegos Olímpicos de Atlanta, 1996, Maikro Romero Esquirol. Para llegar al escalón más alto del podio derrota al estadounidense Eric Morel; al armenio Lerniki Papian; al filipino Elías Recaído; al ruso Albert Pakeev y al kazajo Boulat Djomadilov. En 1997 conquista la corona mundial de los 48 kilogramos en Budapest, Hungría.
9 de 1975
La Organización de Naciones Unidas (ONU) proclama la Declaración de los Derechos de los impedidos y estipula: “La necesidad de prevenir la incapacidd física y mental y de ayudar a los impedidos a desarrollar sus aptitudes en las diversas esferas de actividad, así como de fomentar, en la medida de lo posible, su incorporación a la vida social normal”. La primera versión de los Juegos Paralímpicos Mundiales se escenifican en Roma, 1960 con la presencia de más de 400 discapacitados, en su mayoría con deficiencias motoras. En Cuba, Enrique Cepeda gana la primera medalla de oro paralímpica en los Juegos de Barcelona, 1992. En total suma 7 preseas (4-2-1) en 4 paralimpiadas.
9 de 2001
La lucha grecorromana conquista el título en el campeonato mundial realizado en Patras, Grecia, al entrar en medallas cuatro de sus integrantes: Filiberto Azcuy Aguilera (74 Kg.), oro; Ernesto Peña William (96 Kg.), plata; Roberto Monzón González (60 Kg.), bronce y Lázaro Rivas Scull (55 Kg.), bronce. El presidente de la Federación Internacional de Lucha Amateur (FILA), Raphael  Martinetti y el titular de la Comisión Panamericana de Luchas Asociadas (CPLA), Francisco Eduardo Lee López, envían por separado cartas de felicitación a la Federación Cubana de ese deporte. Por tan encomiable desempeño se rememora esta fecha como El Día de la Lucha en Cuba.
10 de 1985
El presidente del INDER, Conrado Martínez Corona, inaugura en Santa Clara el gimnasio de Cultura Física Tercer Congreso del Partido, que tiene como objetivo el incremento de la participación de la población de la capital villaclareña en las actividades deportivas y recreativas.
11 de 1911
Se enfrentan por primera vez en Cuba dos equipos organizados de fútbol en la populosa barriada del Cerro. Como sede, el terreno  Campo de Palatino, ubicado en la calle del mismo nombre entre Vía Blanca y Armonía, donde después se instala la fábrica de Maltina Tívoli. Se enfrentan el Sport Club Hatuey contra el Rovers Atletic Club, los primeros, locales, dirigidos por Orobio, se apodan Los Caciques;  sus contrarios, capitaneado por Jack C. Orr, lo componen jugadores anglosajones, quienes ganan el encuentro. El árbitro es R. W. Forrester. Este acontecimiento se recuerda como el Día del fútbol cubano.
11 de 1951
Nace en Matanzas Dámaso Luis Alfonso Reyes, quien participa en 1966 en los Juegos Escolares Nacionales con medalla de oro en los 110 metros con vallas (15,7 segundos), en la categoría 15-16 años. En el III Torneo de Esperanzas Olímpicas, con 18 años, impone récord para el evento en su especialidad y los 200 metros planos. Integra por ocho años la selección nacional e impone cuatro récords nacionales absolutos en 400 metros con vallas y otro como integrante del relevo 4 x 400 metros.
11 de 1965
El velocista Hermes Julián Ramírez Limonta, con 17 años, iguala en dos ocasiones el mismo día en La Habana el récord mundial juvenil en 100 metros planos, con 10,2 segundos. Es de destacar que utiliza pista de arcilla en ambas ocasiones.
12 de 1790
Una información que define claramente que para esta fecha ya se practica en Cuba el jai alai o pelota vasca, es publicada en el Papel Periódico de La Habana en forma de verso: “Para hoy está prevenido, por gente de bizarría, allá en la real factoría, de pelota un gran partido. Al  pueblo se ha advertido, por la afición que se nota, y si nadie se alborota, verán nueve vascongados, muy serenos, bien plantados, disputar una pelota”.
12 de 1927
Con la presencia de la ajedrecista María Teresa Mora, se inaugura en la capital un torneo del juego ciencia organizado por afiliados e invitados del Liceo de Guanabacoa. Mora es campeona nacional (entonces no existe diferencia de sexo) desde 1922 y en el I torneo Nacional femenil de1938 también conquista el título, el cual rivalida en dos eventos similares posteriores Fallece el 3 de octubre de 1980 a los 77 años.
12 de 1957
Nace en Guantánamo el discóbolo Luis Mariano Delís Fournier, quien ingresa en la EIDE desde 1971 hasta 1973, en que pasa directamente a la preselección nacional. Se mantiene durante 22 años en el deporte de alto rendimiento y durante once se clasifica entre los diez mejores discóbolos del mundo. En el I Campeonato Mundial de Helsinki, Finlandia, 1983 obtiene la segunda posición. Es el primer atleta cubano que alcanza medallas en todas las competencias fundamentales del calendario internacional. Es triple Campeón Centrocaribeño en disco (1978, 1982 y 1986) y en 1982, además, en bala. No compite en 1990 y es subtitular en 1993. En los IX Juegos Panamericanos de Caracas, 1983, obtiene oro en bala y disco y en 1987 solamente  en disco. En los XXII Juegos Olímpicos de Moscú, URSS, 1980 consigue el bronce. Su mejor envío es 71,06 metros, realizado en La Habana el 21 de mayo de 1983.

13 de 1971
Se inaugura en el reparto Patricio Lumumba de Contramaestre, Santiago de Cuba, el campo de tiro General Antonio Maceo y Grajales, con el objetivo de que la población de dicho municipio aprenda a tirar y se incremente la participación en las prácticas de este importante deporte. 
13 de 1986
Se realiza en la ciudad de Louisiana, Estados Unidos, un tope bilateral de boxeo entre Cuba y el país sede. La mayor de las Antillas ubica a nueve pugilistas en el escalón más alto del podio de premiación de doce posibles.
14 de 1969
Nace en Ciudad de La Habana, la atacadora principal de voleibol Magalys Carvajal Rivera, integrante del colectivo campeón olímpico de 1992 y 1996 y titular del orbe en Brasil, 1994. Conforma los elencos juveniles que conquistan el campeonato mundial en Italia, 1985 y el subcampeonato en Perú, 1989, así como las Copas del Orbe de Japón en 1989 y 1991, entre otros relevantes torneos de relevancia continental y planetario en que participa.
15 de 1981
Fallece en La Habana el profesor y periodista Julio Fernández Corujedo, que se destaca por sus trabajos históricos sobre el deporte, en especial el voleibol, en los periódicos El Mundo,  Excelsior y El País. Es autor del libro Panorama Histórico de la Educación Física, utilizado por la cátedra de Historia de la Escuela Superior de Educación Física, hoy ISCF, Comandante Manuel Fajardo.
16 de 1944
El pugilista profesional camagüeyano Joe Pedroso, reconquista el campeonato nacional de boxeo en los pesos ligeros al vencer por puntos en doce asaltos a Baby Coullimber, en pleito realizado en La Habana.
17 de 1961
Se realiza el Primer Maratón Nacional LPV con un recorrido de 20 kilómetros, auspiciado por el INDER con la presencia de 500 corredores. La arrancada se ubica en la entrada del Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina. El primero en llegar a la meta final ubicada en el Capitolio Nacional es el múltiple campeón olímpico checoeslovaco de largas distancias Emil Zatopek, que se encuentra en Cuba como entrenador de carreras de largo aliento y participa fuera de competencia. El campeón real es el campesino villaclareño Antonio Capote.
17 de 1964
Nace en Ciudad de La Habana Lázara González Martínez, atacadora principal de la selección nacional de voleibol. Es subtitular mundial de la Copa del Mundo de 1985 y el Campeonato del Orbe de 1986, entre otros torneos de relevancia internacional en que participa. 
17 de 1972
Nace en La Habana el atleta Iván Lázaro Pedroso Soler, quien ingresa en la EIDE como fondista hasta que en 1984 el entrenador  Milán Matos, al observar sus cualidades, lo convence para que se dedique al salto de longitud. En los Juegos Escolares Nacionales de 1988 ejecuta un salto de 7,43 metros que se mantiene vigente hasta 1999. Es titular de los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney, Australia, 2000 con 8,55 metros. Gana dos Grand Prix  (1995 y 1997); cinco campeonatos mundiales bajo techo (1993, 1995, 1997, 1999 y 2001) y cuatro al aire libre, todos consecutivos (1995, 1997, 1999 y 2001), así como dos Copas del Mundo (1992 y 1998) y tres Juegos Panamericanos (1995, 1999 y 2003). Su mayor salto (8,96 metros) acaece en un evento internacional en la ciudad italiana de Sestrieri, a 2 050 metros sobre el nivel del mar, el 29 de julio de 1995, pero no es reconocido por haber sido obstruido el anemómetro de manera intencional. 
17 de 1984
Fallece en un accidente de tránsito ocurrido en una carretera de Trinidad, el joven corresponsal voluntario deportivo de Sancti Spíritus Orlando Pérez Cuellar, cuando regresa a su hogar luego de cubrir un evento deportivo en horas de la noche.
18 de 1938
Eligio Sardiñas, mundialmente conocido como Kid Chocolate, realiza su última pelea diez años después de su primer combate victorioso como profesional en estas justas, que tiene lugar el 7 de gosto de 1928 en el Madison Square Garden de Nueva York.
19 de 1892
Se realiza una cartelera de boxeo en La Habana. La sede es el terreno de béisbol del club Almendares  sito en la avenida Carlos III, hoy Salvador Allende y Ayestarán (frente a la Quinta de los Molinos) organizado por dos peloteros norteamericanos nombrados Earle y York, integrantes de las novenas beisboleras que se encuentran en la capital de la isla en visita de preparación. Ambos acuerdan realizar, después del juego de pelota, una pelea de exhibición con la afluencia de numeroso público. El hecho se repite el 26 del propio mes.
19 de 1938
Nace en Sancti Spíritus el boxeador profesional Rafael El Zambo Rodríguez Reyes, quien en 1955 se enfrenta a Lázaro Dávila en su primer combate realizado en el Sporting Club de esta ciudad y le gana en 5 asaltos. A su retiro, en 1961, contabiliza un total de 100 combates, con 88 victorias, 8 reveses y 4 tablas. 
19 de 1941
Nace en Santiago de Cuba Miguelina Cobián Hechavarría, conocida como La Gacela Oriental, captada a los 18 años por el corredor olímpico checoeslovaco Emil Zátopek, quien la entrena en el terreno de la Ciudad Deportiva capitalina. Su primera competencia oficial es el carnaval de relevos de Holguín, realizado en 1960 y la última el Memorial Rosicky de Praga, en 1972. Se le reconoce como la mejor velocista cubana, centrocaribeña e iberoamericana desde 1963 hasta 1970, en que se ubica entre las 20 mejores del mundo. Es seis veces titular del área: 1962, oro en 100 y plata en el relevo 4 x 100; 1966, oro en 100 y plata en 200 y el relevo 4 x 100 y 1970, oro en 100, 200 y el relevo 4 x 100. En  los IV Juegos Panamericanos de Sao Paulo, Brasil, 1963, conquista tres de plata (100, 200 y relevo 4 x 100) y en los V de Winnipeg, Canadá, 1967, oro en el relevo 4 x 100, plata en 100 y bronce en 200. Su mejor tiempo en la velocidad: 11,3 segundos, realizado repetidamente. Es exaltada al Salón de la Fama de la Confederación Centroamericana y del Caribe de Atletismo el 5 de noviembre de 2005.
20 de 1931
Se inaugura en Santiago de Cuba el club de Ajedrez José Raúl Capablanca, con el objetivo de incrementar el conocimiento del juego ciencia entre los aficionados de la localidad. Se nombra como presidente a Ramón Alonso.
20 de 1973
La Escuela Superior de Educación Física (ESEF) Comandante Manuel Fajardo se convierte en Instituto Superior de Cultura Física (ISCF) mediante resolución 488 del MINED.
20 de 1992
Se inicia en la ciudad de Orlando, Florida, la sesión del Congreso de la Unión de Ciclismo Internacional (UCI), bajo la presidencia de Hein Verbruggen. En el transcurso de la misma, el cubano José Peláez, titular de la Federación Cubana y comisionado de ese deporte, es designado miembro del nuevo Comité Director y representante de este deporte para América, lo que constituye un triunfo para el ciclismo cubano. Peláez es presidente de la Confederación Panamericana de Ciclismo (COPACI), ratificado en el 2009 y a partir de septiembre de 2008, además, vicepresidente de la UCI. En el cónclave se unificaron las federaciones amateurs y profesionales, según  propuesta del presidente del Comité Olímpico Internacional (COI), Juan Antonio Samaranch.
21 de 1976 
El levantador de pesas Roberto Urrutia, de la división de los 67,5 kilogramos, impone récord mundial en la modalidad de arranque, al levantar 141 kg en el transcurso del evento denominado Festival de la Fuerza, con sede en La Habana. Es Campeón Mundial de 1977 (arranque y total); 1978 (arranque, envión y total) y 1979 (arranque, envión y total).
21 de 1989
Fidel participa en el acto de premiación de los deportistas más destacados de ese año, realizado en el Coliseo de la Ciudad Deportiva capitalina donde afirma: «Las victorias deportivas son uno de los frutos más legítimos de la Revolución…».
22 de 1921
Se constituye la Sociedad  Club de Deportes de Sancti Spíritus, con el objetivo de fomentar la práctica del deporte y la cultura física en esa localidad, en especial la esgrima y la gimnasia.
22 de 1934
Nace el cirujano ortopédico profesor Rodrigo Álvarez Cambras, director del Combinado Ortopédico capitalino Frank País, ubicado en el municipio capitalino de la Lisa. Cambras atiende personalmente las lesiones de los deportistas y en el hospital que dirige dedica una sala para estos fines. Es el principal especialista  que participa con nuestros deportistas en los eventos internacionales. En ocasiones los ha tenido que operar en condiciones sumamente difíciles y siempre han salido satisfactoriamente de sus golpes y heridas recibidas en las competencias.
22 de 1956
Se retira del boxeo profesional el espirituano Jesús García, conocido como El Kíkaro. Como semiprofesional participa en 20 combates de los cuales gana 18. En 1948 irrumpe en el profesionalismo. De los 100 combates que realiza en su carrera deportiva gana 87. Luego de su retiro se inicia como tercer hombre del ring.
22 de 1985
Con el objetivo de incrementar la participación de los deportistas locales, se inauguran las Academias de canotaje y boxeo de Las Tunas, que reciben los nombres de Camilo Cienfuegos y Kid Chocolate, respectivamente.
23 de 1875
En el municipio matancero de Limonar se organiza  una singular y novedosa carrera: Alinean un grupo de patos y se le da la orden de salida. Este tipo de competencia es practicada en diversos territorios del país en las festividades religiosas durante los tres primeros siglos de colonización española.
23 de 1915
El alcalde de La Habana, Freyre de Andrade, envía una misiva al presidente del Comité Olímpico Internacional (COI) Pierre de Freddy, barón de Coubertín, a su sede en Lausana, Suiza, en la cual solicita para la capital cubana el honor de celebrar los VII Juegos Olímpicos de 1920 y agrega que para ello cuenta con todo el apoyo del presidente de la República Mario García Menocal.  También presentan sus candidaturas Budapest, Hungría y Amberes, Bélgica. Posteriormente, al considerar que las acciones producidas por la Primera Guerra Mundial dificultaría a Europa la celebración de la cita cuatrienal, tres ciudades de los Estados Unidos se unen a la petición: Atlanta, Cleveland y Filadelfia, así como la ciudad francesa de Lyon. Finalmente la ciudad escogida es Amberes.
23 de 1959
Mediante la Ley 638 se crea la Dirección General de Deportes (DGD), la cual deja sin efecto a la Dirección Nacional General de Deportes y Educación Física creada en 1938.  El capitán del Ejército Rebelde, Felipe Guerra Matos, ya se encuentra en posesión de ese cargo desde el 13 de enero de ese mismo año y lo ocupa hasta el 23 de febrero de 1961, en que la ley 936 del Consejo de Ministros, que deroga la anterior, crea el Instituto Nacional de Deportes, Educación Física y Recreación (INDER) y se nombra como titular a José Llanusa Gobel.
24 de 1965
Se crea el Centro de Documentación e Información Científica y Técnica (CEDOC) del INDER y con ello se inicia una nueva etapa cualitativa del deporte revolucionario cubano.
24 de 1976
Nace en Holguín Ángel Volodia Matos, campeón de taekwondo en la división de los 80 kilogramos en los XXVII Juegos Olímpicos de Sydney 2000, al derrotar al chileno Felipe Soto, al mexicano Víctor Estrada, al sueco Román Livaja y en la finales  al marroquí nacionalizado alemán, Faisaal Ebnoutalib, para la primera medalla olímpica que conquista la mayor de las Antillas en este deporte.
24 de 1978
En la provincia de Matanzas se organiza el maratón XX Aniversario del triunfo de la Revolución, auspiciado por el equipo provincial de Historia del Deporte, cuyos integrantes  premian a los primeros que arriban a cada kilómetro del recorrido.
24 de 1986
El doble monarca mundial de lucha libre Raúl Cascaret (1985 y 1986), es proclamado el deportista más destacado de Cuba por segundo año consecutivo.
25 de 1906
La Asociación Cristiana de Jóvenes (YMCA) organiza un festival deportivo entre sus afiliados por El Día de Gracia, que contempla la carrera de una milla en el circuito que se inicia en la sede del YMCA en Prado y Ánimas – Parque Central – Castillo de La Punta y regreso. El vencedor es Harry Mendelhson.
25 de 1978
Por Resolución número 67 del INDER se crea el Centro de Investigación e Informática del Deporte, un paso cualitativamente superior para incrementar el conocimiento de entrenadores y dirigentes del movimiento deportivo.
26 de 1936
Visita La Habana, el legendario estadounidense Jesse Owens,  campeón de los XI Juegos Olímpicos de Berlín, Alemania, 1936, en 100 y 200 metros planos, así como en el salto de longitud.
26 de 1966
Nace Nélido Manso López, Campeón Mundial de navegación con velas en la modalidad de snipe junto a su compañero de fórmula Octavio Lorenzo, en torneo celebrado en España en 1999. Es también titular continental de esta disciplina náutica.
27 de 1975
El jugador camagüeyano de hockey sobre césped Mario Ruíz Expósito, anota el primer gol de un cubano frente a una escuadra foránea, en partido realizado en La Habana contra Canadá.
27 de 1976
Nace en La Palma, Pinar del Río, la atleta Daimí Pernía Figueroa, ganadora del primer lugar en los 400 metros con vallas, en el Campeonato Mundial de Sevilla, España, el 25 de agosto de 1999 con 52,89 segundos, para su mejor actuación en esta especialidad. Es doble campeona panamericana en 1999 (400 c/v y la posta 4 x 400). En la Copa del Mundo de 2002 ocupa la primera posición en el relevo 4 x 400. También es titular de las Universiadas Mundiales (1999) en 400 c/v.
29 de 1972
Nace Erick López Ríos, el gimnasta artístico cubano que mayores logros ha alcanzado en la historia de este deporte, con múltiples preseas en Copas del Mundo y varias docenas de medallas en juegos continentales y del área.
30 de 1961
La arena capitalina  Rafael Trejo de Cuba y Merced, contempla el último cartel del boxeo profesional en Cuba a cargo de los welters Félix García Nicolás y Luis Toca Camejo, con victoria para el segundo por decisión. El 4 de enero de 1962 se dicta la Resolución 67-D que suspende la práctica del boxeo profesional en Cuba.
31 de 1967 
El velocista cubano Enrique Figuerola Camué es seleccionado por tercera ocasión el atleta más destacado del año en Cuba desde la institución de este reconocimiento en 1964 y por segunda vez, el más destacado de América Latina. También es uno de los diez selectos deportistas de la década de 1960.
31 de 2004
Se estrena por la televisión cubana el documental Regreso a la Cima, que resume los acontecimientos más importantes ocurridos en los XXVIII Juegos Olímpicos de Atenas, Grecia, realizado por los periodistas Julia Osendi Díaz y Carlos Alberto González García.


