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SUMARIO:

• Procesamiento de la información. Etapas del 

procesamiento: organización, resumen y 

presentación.

• Clasificación de la información atendiendo al 

tipo de variable. Escalas de medición.

• Tablas de Distribuciones de Frecuencias (TDF) 

y su clasificación

• TDF para variables cualitativas



OBJETIVO

• Elaborar tablas de distribución de frecuencia 

para variables cualitativas teniendo en cuenta 

sus propiedades y el tipo de variable.
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Todo estudio o investigación lleva como

respuesta un determinado volumen de

información, del que no se obtendrá nada

en claro, si después de revisada y

corregida no se procesa o elabora.

En esta etapa es importante la revisión

minuciosa de los datos recogidos para

despojarlos de cualquier error evidente

PROCESAMIENTO DE LA INFORMACIÓN



ETAPAS

DEL PROCESAMIENTO DE 

LA INFORMACIÓN

Organización Resumen Presentación



ORGANIZACIÓN

Ante de adentrarnos en le tema

debemos tener en cuenta algunos

conceptos básicos para su mejor

comprensión



POBLACIÓN: conjunto total de sujetos o unidades 

de análisis sobre los que deseamos hacer 

conclusiones.

MUESTRA: subconjunto de la población a la cual

tenemos acceso y sobre quienes se realizarán

verdaderamente las mediciones.

MEDICIÓN: la medición es cualquier proceso

(investigación o saber algo) en que mediante un

instrumento de medición es asignado un numeral

a un nivel, o a un estado de alguna cualidad de un

elemento de una población objeto de estudio, o a

una unidad experimental.



Es todo recurso que nos permita asignar un

numeral a un nivel o estado de una cualidad

poseída por un elemento o unidad

experimental de la población objeto de

estudio.

Es cualquier combinación de caracteres

alfanuméricos, es decir no tiene que ser

obligatoriamente expresado mediante un

número, sino que puede ser expresado

mediante, números, letras, símbolos, solos

o combinados entre sí.

➢ 20

➢ Negros, azules, 

verdes

➢ Bien, regular, mal

Instrumento de medición:

Numeral:



VARIABLE: es una característica observable
que varía entre los diferentes individuos de
una población.

PARÁMETRO: Cantidad numérica calculada 
sobre una población.

ESTADÍSTICO: Cantidad numérica calculada 
sobre la muestra.



Cualitativas
El resultado de la variable

no es un número. Solo se

puede medir por

agrupamiento en clases

categóricas. No se realizan

operaciones algebraicas
con ellas.

Cuantitativas
El resultado de la variable

es un número que

representa una cantidad. Si

se realizan operaciones
algebraicas con ellas.

Discretas

Continuas

TIPOS

DE 

VARIABLES

Números 

Enteros

Números 

Decimales,

Fracciones

Nominal

Ordinal

No se realizan 

operaciones  

algebraicas con 

ellas

TIPOS DE 

VARIABLES

Permite un ordenar 

los resultados de 

manera no 

significativa 

Lic. Taimi Castañeda Rodríguez



EJEMPLO 1

Los datos que aparecen a continuación corresponden a las

variables que se estudiaron en un grupo de trabajadores de la

Industria DEPORTIVA para determinar la frecuencia de

accidentes del trabajo y enfermedades profesionales.

Clasifique cada una de las variables.

a) Edad.( cuantitativa  discreta)

b) Sexo. ( cualitativa nominal)

c) Nivel de Escolaridad. ( cualitativa ordinal)

d) Talla. ( cuantitativa continua)

e) Estado Civil. ( cualitativa ordinal)

f) Número de hijos. ( cuantitativa discreta)

g) Años de trabajo en la ocupación actual. ( cuantitativa discreta)

h) Número de accidentes sufridos. ( cuantitativa discreta)

i) Existencia de enfermedad profesional. ( cualitativa nominal)



En un estudio realizado sobre accidentes sufridos por 

atletas en competencias, se dispone de datos para 300 

atletas de los 5000 lesionados. El interés de los 

autores era observar las diferencias en el número de 

accidentes en atletas de diferentes deportes, según 

tipo de categoría  y  los años en el deporte.

• Identifique la población en estudio y cuál es la 

muestra en caso de existir.

• Identifique las variables en estudio y clasifíquelas.

EJERCICIO 1



ESCALAS  DE MEDICIÓN
¿…

?

Es un esquema específico para

asignar números palabras o

símbolos con el objeto de

designar características de una

variable.

Para poder identificar el procedimiento que nos permite interpretar los

resultados de una variable es necesario conocer en qué tipo de escala de

medición se encuentra la variable.



Nominal Ordinal Intervalo Razón

VARIABLES CUALITATIVAS

El resultado de la variable no

representa cantidades. Solo se

puede medir por agrupamiento

en clases categóricas. No se

realizan operaciones
algebraicas con ellas.

VARIABLES CUANTITATIVAS

El resultado de la variable es un

número que representa una

cantidad. Si se realizan

operaciones algebraicas con

ellas.

ESCALAS DE MEDICIÓN DE LAS VARIABLES



Nominal

En esta variable los datos no se

pueden ordenar en ninguna

forma, la relación mayor – menor

entre ellos no existe.

Ordinal

Los datos en esta variable si se pueden

ordenar según un criterio propio de la

variable, pero la diferencia entre los valores no

es significativo. la relación mayor – menor

entre ellos si existe. Este orden puede

ser de mayor a menor, de un nivel o

grado más bajo hasta un nivel o grado

más alto.

Cuando el dato indica una categoría o atributo.

ESCALAS

DE MEDICIÓN 

CUALITATIVAS



RazónIntervalo
ESCALAS DE 

MEDICIÓN

CUANTITATIVAS

1.Los valores se pueden ordenar.

2. Permite establecer distancia entre dos 

individuos, ya que la distancia entre 

los valores o intervalos de la escala 

son iguales.

3. El  valor de cero (0) ES ABSOLUTO, 

representa la ausencia de la propiedad 

que se mide.

1. Los valores se pueden ordenar.

2. Permite establecer distancia entre 

dos individuos, ya que la distancia 

entre los valores o intervalos de la 

escala son iguales. 

3. El  valor de cero (0) ES RELATIVO, no 

representa la ausencia de la 

propiedad que se mide. 



Cualitativas
El resultado de la

variable no es un

número. Solo se puede

medir por agrupamiento

en clases categóricas.

No se realizan

operaciones algebraicas

con ellas.

Cuantitativas
El resultado de la

variable es un número

que representa una

cantidad. Si se realizan

operaciones algebraicas

con ellas.

Discretas

Continuas

TIPOS

DE 

VARIABLES

Nominal

Ordinal

Relación Variables /Escalas

Ordinal

Intervalo

Razón

Nominal



Relación entre variable y escala 

Variable

Tipo 

Variable
Tipo 

Escala 

Peso

Peso en Kg

Cuantitativa 

continua De razón

Bajo peso

Peso Normal

Sobrepeso

Cualitativa

ordinal 

ordinal



Ejemplo 1:

En el resultado del salto de longitud sin carrera de

impulso de un estudiante en un grupo escolar, se
estará en presencia de un proceso que compara la

magnitud que se desea medir con otra homogénea

que se toma como unidad de medida, utilizando
como instrumento de medición, por ejemplo, una

cinta métrica. Al resultado de este proceso es de

1,55; expresada ésta en metros.

IDENTIFICA

Sujeto:
Variable:

Tipo de variable
Escala de medición:

Instrumento de medición:

El numeral:

estudiante

salto de longitud sin carrera de impulso, 

:

de razón

cinta métrica

cuantitativa

1,55



Ejemplo 2:

Cuando estamos sometiendo a una persona a un

cuestionario con el fin de evaluar alguna característica

necesaria al objeto de estudio, vemos que en la

evaluación obtenida ha sido realizado un proceso de

medición, mediante el cual asignamos un numeral de

acuerdo a una regla dada por las condiciones evaluativas

del cuestionario y que son inherentes a él. El resultado de

la medición pudo haber sido: EXCELENTE, BIEN,

REGULAR, etc., según sea el caso.

IDENTIFICA

Sujeto:

Variable y de qué tipo:

Escala de medición:

Instrumento de medición:

El numeral:

persona

característica necesaria, cualitativa

Ordinal

cuestionario

EXCELENTE, BIEN, REGULAR



Ejemplo 3:

Un juez está analizando el desempeño táctico de 

un atleta, al que puede ubicarlo en una categoría 

determinada, o asignarle una cierta puntuación, o 

establecer un orden de primacía respecto a otros 

atletas. El resultado que se observa lo hace 

corresponder con un numeral que esté en 

consonancia la capacidad táctica mostrada por 

atleta. 

IDENTIFICA

Sujeto:

Variable y de qué tipo:

Escala de medición:

Instrumento de medición:

El numeral:

atleta

desempeño táctico, cualitativa

ordinal

juez

una categoría determinada, o asignarle una cierta 

puntuación



Ejemplo 4:

En una base de datos se está analizando el

sexo de las personas que conforman la

muestra. Para ello una persona

determinada, le asigna un numeral que

refleje la cualidad del sujeto.

IDENTIFICA

Sujeto:

Variable y de qué tipo:

Escala de medición:

Instrumento de medición:

El numeral:

personas

sexo, cualitativa

nominal

la persona

femenino o masculino



EJERCICIO 1

Los datos que aparecen a continuación corresponden a las 

variables que se estudiaron en un grupo de trabajadores de la 

Industria DEPORTIVA para determinar la frecuencia de 

accidentes del trabajo y enfermedades profesionales.

a. Edad.

b. Sexo.

c. Nivel de Escolaridad.

d. Talla.

e. Estado Civil.

f. Número de hijos.

g. Años de trabajo en la ocupación actual.

h. Número de accidentes sufridos.

i. Existencia de enfermedad profesional.

Clasifique cada una de las variables.



En un estudio realizado sobre accidentes sufridos por 

atletas en competencias, se dispone de datos para 300 

atletas de los 5000 lesionados. El interés de los 

autores era observar las diferencias en el número de 

accidentes en atletas de diferentes deportes, según 

tipo de categoría  y  los años en el deporte.

• Identifique la población en estudio y cuál es la 

muestra en caso de existir.

• Identifique las variables en estudio y clasifíquelas.

EJERCICIO 2



RESUMEN



Es la representación de los datos y el   número de 

veces que se repiten los mismos.

Es la distribución o agrupación de los datos en 

diferentes clases, según una variable única y su 

utilidad viene dada porque permiten descubrir 

regularidades en el conjunto de datos.

TABLA DE DISTRIBUCIÓN 

DE FRECUECIAS



TABLA DE DISTRIBUCIÓN DE 

FRECUECIAS

Según la variable se clasifican  en:

-POR CONTEO (variable cualitativas) en las que los propios valores, 

de la variable en cuestión, constituyen las clases. Son las 

apropiadas para variables con pocos valores distintos. En ellas la 

frecuencia de una clase es igual a la cantidad de elementos cuyo 

valor coincide con el de la clase. 

-POR INTERVALOS ( variables cuantitativas) Los datos se agrupan 

por intervalos de clase siempre que sea posible . Son las 

apropiadas para el caso de variables con muchos valores distintos. 

En ellas la frecuencia de una clase es igual a la cantidad de 

elementos que caen en, o que pertenecen a la clase en cuestión, a 

menudo es el caso de las variables continuas.



Ejemplo 1

En un estudio realizado sobre el programa de

prevención del cáncer cérvico-uterino en 600 mujeres se

encontró que 402 conocían el método a través de los

medios masivos de radiodifusión, 101 a través del

trabajo de las organizaciones de masas, 60 por

conferencias de los policlínicos, 24 por conferencias de

algún trabajador de la salud y 13 por otras vías.

EJEMPLO DE TABLA DE DISTRIBUCIÓN DE 

FRECUECIAS PARA DATOS CUALITATIVOS



Tabla 1: Formas de Conocimientos del Método  para la 

Prevención de Cáncer cervicouterino. Municipio Centro 

Habana. 1983.
Formas (Clases) Fa Fr

Medios masivos 402 0.67

de radiodifusión

Organizaciones 101 0.17

de masas.

Charlas en 60 0.1

policlínicos.

Charlas de algún 24 0.04

trabajador de la salud

Otras vías 13 0.02

Total 600 1.00

EJEMPLO DE TABLA DE DISTRIBUCIÓN DE 

FRECUECIAS PARA DATOS CUALITATIVOS



Ejemplo 2

Hemos registrado el # de hijos de 10 familias del 

Consultorio 25 del Policlínico Lawton  y los resultados 

son:

2; 1; 3; 1; 2 ;1; 3 ; 0; 2; 1 

EJEMPLO DE DISTRIBUCIÓN DE FRECUECIAS 

PARA DATOS CUANTITATIVOS



Tabla 2   Familias según # de Hijos en el Consultorio 

25 del Policlínico de Lawton.

# de Hijos     Fa        Fr        Faa        Fra    

0                  1        0.1         1        0.1   

1                  4        0.4         5        0.5

2                  3        0.3         8        0.8

3                  2        0.2        10       1.0

Total            10       1

EJEMPLO DE DISTRIBUCIÓN DE FRECUECIAS 

PARA DATOS CUANTITATIVOS



ELEMENTOS DE LA TABLA DE 

FRECUENCIA



Un profesor busca conocer el IMC de 15 estudiantes de 

una escuela de deporte para ello mide la talla y el peso 

de ellos y luego calcula el IMC obteniendo los 

siguientes resultados: 

EJEMPLO 1



Paso1: Para elaborar la tabla de frecuencia debemos 

agrupar los valores obtenidos en diversas categorías con 

intervalos iguales. 
• Bajo peso (<18,5) = 1 sujeto 

• Normal(18,6 a 24,9)= 6 sujetos

• Sobrepeso (25 a 29,9) = 4 sujetos

• Obesidad I (30 a 34,9) = 2 sujetos

• Obesidad II (35 a 39,9) = 1 sujetos

• Obesidad III (>40) = 1 sujeto



• Paso 2: Calculamos la frecuencia relativa (fr) de

cada categoría con la siguiente fórmula:

• fr = n1/ N*100 (fórmula 1)

• n1=número de observaciones de una categoría N =

número de todas las observaciones

• Aplicamos la fórmula 1 a los datos obtenidos en el

paso 1:

• Paso 3 Calculamos la frecuencia acumulada con la

frecuencia relativa de la primera categoría, luego la

frecuencia relativa de la segunda más la primera

categoría, luego la tercera más la segunda y más la

primera, así sucesivamente.



IMC

Frecuencia 

absoluta (n1)

Frecuencia 

relativa

(fr)= n1/ N*100 

Frecuencia 

Absoluta 

acumulada

Frecuencia 

relativa 

acumulada

Proporción % Proporción %

Bajo peso (<18,5) 1 0.07 7 1 0.07 7

Normal(18,5 a 24,9 6 0.4 40 7 0.47 47

Sobre-peso (25 a 29,9) 4 0.26 26 11 0.73 73

Obesidad I (30 a 34,9) 2 0.13 13 13 0.86 86

Obesidad II (35 a 39,9) 1 0.07 7 14 0.93 93

Obesidad III (>40) 1 0.07 7 15 1.00 100

Total (N) 15 1 100

1/15=0.07

6/15=0.4

4/15=0.26

2/15=0.13

1/15=0.07
1/15=0.07

1

1+0=1

6+1=7

4+7=11

2+11=13

1+13=14
1/14=15

0.07+0=0.07

0..4+0.07=0.47

0.26+0.47=0.72

0.13+0.72=0.86

0.07+0.86=0.93

0.07+0.923=1.00

Tabla de Distribución de frecuencias 



ANÁLISIS
• En la tabla de frecuencia podemos observar

que la categoría normal presenta el mayor

número de sujetos (6) y por ende la mayor

frecuencia relativa (40,0%). Por otra parte, la

categoría bajo-peso, normal y sobre-peso

presentan una frecuencia acumulada de 73

%, es decir, las tres categorías suman ese

porcentaje de sujetos de la muestra



PASOS PARA CONSTRUIR UNA  

TABLA DE FRECUENCIA DE DATOS 

CUALITATIVOS EN EXCEL

Ejemplo: Se tiene una serie de datos

correspondiente a un grupo de atletas de los

municipios del oeste de La Habana y se desea

conocer la cantidad por municipio y sus

porcentaje

• Construya una tabla de distribución de

frecuencias



1- Primeramente  debemos quitar los 

datos duplicados, para ello copiamos los 

datos

2- lo pegamos en la tabla que vamos a 

construir  o cualquier otro espacio si lo 

desea



3- vamos al menú “Datos”

2
3



4 se muestra la 

ventana “quitar 

duplicados” y damos 

aceptar 



5- sale un mensaje  

donde especifica que se 

eliminaron los 

duplicados.

-Aceptar 



6- Quedan solo las 

clase a trabajar, sin 

duplicados.



4-(CONTAR SI) y dar 

enter

3

2
1

Cálculo de la frecuencia absoluta (FA)



7 escribimos el nombre de lo que queremos 

buscar en este caso “Playa” y dar enter

6 seleccionamos los datos

5 Se muestra la ventana



8- Se nos muestra las veces que se repitió el 

dato y así hacemos lo mismo con todos los 

demás. 



9- La suma de las (FA) tiene que   coincidir 

con el total de datos 



1- se coloca en la celda el valor de la 

primera frecuencia absoluta

Cálculo de la frecuencia absoluta acumulada (FAA)



5-(CONTAR SI) y dar 

enter

4

3
2



6- vamos a la celda de abajo al primer valor 

de la FAA le sumamos la segunda FA



7- se nos muestra el valor y a partir de ahí 

pinchamos y arrastramos para obtener las 

demás FAA



1 La frecuencia relativa se calcula 

FA/cantidad de datos

Cálculo de la frecuencia relativa (FR)



2- pincha y arrastra



1- se procede igual que cuando se 

calculó la FAA

Cálculo de la frecuencia relativa acumulada (FRA)



Actividades

Con los datos que se muestran, construya tablas de 

distribución de frecuencias. Realice la descripción de los 

resultados en cada caso.

Población según ocupación: 

-trabajador manual 88, 

-trabajador intelectual 36,

-ama de casa 331, 

-jubilados 131, 

-estudiantes 29.


