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TEMA :2

Estadistica Descriptiva
Clase 2.4




SUMARIO

*Presentacion de la informacion

Cuadro o tabla estadistica. Partes que la
constituyen.

*Graficos. Tipos de graficos acorde a la variable
utilizada: grafico de barras, sector o pastel,
histograma y poligono de frecuencias

*. Ejercicios.



OBJETIVO

Construir tablas y graficos a partir de
informacion relacionada con el ambito de
la cultura fisica y el deporte teniendo en
cuenta la forma de relacionar las variables



LITERATURA
COMPLEMENTARIA

« Maureira, F. (2015). Estadistica Basica para
educacion fisica. Estadistica descriptiva e
inferencial _ invariada. = Espana: ditorial
Academica Espanola.

 Zatsiorsky V. M.(1989) Metrologia deportiva.
Ciudad de La Habana. Editorial Pueblo vy
Educacion

* Guerra, C. W. y otros. (1987) Estadistica. La
Habana: Pueblo y Educacion.



En la escuela primaria “Martires de Barbados”, un profesor de
Educacion Fisica obtuvo los resultado de tres pruebas de
eficiencia fisica (Planchas , abdominales, cuclillas) de un
grupo de 5 estudiantes, las mediciones se hicieron al inicio y

final del curso escolar.
Confeccione una tabla estadistica con la

informacion presentada

—
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Nota ; introduzca los datos de
acuerdo a su experiencia



PARTES DE UNA TABLA ESTADISTICA

Presentacion (ldentificaciony
Titulo)

Cuerpo de |latabla
‘Fuente

*Notas explicativas



Partes de la tabla estadistica

Identificacion. Consiste en otorgar un orden consecutivo a las tablas,
comenzando por el nimero uno. Ejemplo: Tabla 1, Tabla 2, etc

Titulo: debe responder a las preguntas qué, como, donde y cuando

Qué: de qué trata la tabla (pacientes, prescripciones, dosis)

Como: a través de cuales variables se realizé la medicion.
Las variables se presentan después del vocablo “segun”,
aunque alternativamente puedes usar el término “por”.

Donde: lugar en el que se realiz6 el estudio

Cuando: periodo en el que se realiz6 el estudio

El titulo debe ser claro y conciso.



Cuerpo de la tabla. Es el cuadro en si mismo, formado por
espacios llamados celdas, las cuales se vertebran en filas y
columnas.

Columna matriz Fila de encabezamiento Total

XX XX XX
XX XX XX
XX XX XX

Total XX XX

La columna matriz se
utiliza para consignar la
variable con su escala
de clasificacion.

En caso de que el cuadro represente mas
de una variable, por la columna matriz
representaras la que tenga mas clases o
categorias o la que constituye la causa,
en estudios de causalidad.

En la fila de encabezamiento se presentan las distribuciones de
frecuencias, las medidas de resumenes o la otra variable.

La filay columna ultimas se dedican a los totales



Errores mas frecuentes

I. Errores en la presentacion.

eCuadros sin identificacion.

*Titulo o encabezamiento incorrecto o inadecuado

eTelegrafico: titulo demasiado pequeio, carente de claridad.
eAmpuloso: titulo demasiado extenso, que incluye vocablos que no
aportan nada a la claridad del texto.

II. Errores del cuerpo.
*Errores de calculo.

*Disposicidon incorrecta de los datos.

Mostrar solamente medidas relativas (frecuentemente
porcentajes) u otras medidas de resumen.

*Cuadros sobrecargados.

lll. Errores en la fuente.

*No citar la fuente cuando es secundaria.

eCitar la fuente cuando es primaria.

eConsignar como fuente aquello que no es un documento
(oficinas, departamentos, centros, etc.)




FORMA DE RELACIONAR LAS

VARIABLES
EN UNA TABLA

Dependientes: Cuando a un grupo o equipo se les realizan
dos mediciones en dos momentos diferentes, para comparar
los resultados de Ila asimilacion de un plan de
entrenamiento.

Independientes: Cuando a dos grupos o equipos se les
realizan dos o0 mas mediciones en un solo momento para
comparar los resultados de la asimilacion de un plan de
entrenamiento.



BASE DE DATOS DEPENDIENTE
Pruebas de Eficiencia Fisica del Grupo 3 de 11"° grado

del I.P.U. Eduardo Garcia

Alumnos | Velc1 | Velc2 | Plan1 | Plan2 | Abd1 | Abd2
Pedro 10,5 10 23 30 11 15
Juan 10,2 10,1 45 50 10 15

Malena 11,1 10,56 34 40 15 18
Rita 11,1 10,22 30 35 20 25
Carlos 10,9 10,05 25 28 21 30
Feélix 12 11,03 20 25 9 15




BASE DE DATOS INDEPENDIENTE

Pruebas de Eficiencia Fisica de los Grupo 1y 3 de 11n°

gradodel I.P.U. Eduardo Garcia

NOMBRES GRUPOS VELC PLAN ABD
Pedro 1 10,5 30 15
Juan 1 10,2 50 9

Malena 1 11,1 40 18

Rita 1 11,1 35 25

Carlos 2 10,9 28 30
Felix 2 12 25 15
Mario 2 10,5 30 19
Adela 2 10,2 50 26




PRESENTACION GRAFICA DE LOS
RESULTADOS
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CARACTERISTICAS GENERALES

X

Figura 1. Ejes cartesianos o rectangulares



TIPOS DE GRAFICOS

simples
1. Barras { maltiples

compuestas

2. Anular o pastel

3. Histograma

4. Poligono de frecuencia
5. Aritmeético simple




Barra Simple
Mujeres deportistas segun region.
Cuba. 1999

CENTRO  OCCIDENTE




Pastel

Es un circulo dividido en sectores que
representan las categorias de la variable.

Asmaticos segun region. Cuba. 1999

OCCIDENTE ORIENTE
21,8% 30.2%

CENTRO
48%

Fuente: anuario del MINSAP.



Barras Multiples

 Los datos se representan mediante barras
agrupadas

 Dos variables, las cuales pueden ser:
cualitativas o cuantitativas discretas ambas, o
una cualitativa y la otra cuantitativa discreta.

 La informacion se dispone en frecuencias
absolutas o relativas, o en medidas de resumen



Barras Multiples

Defunciones por accidente
segun causas y sexo. Venezuela. 2019
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Fuente: Fayad Camel. Estadisticas médicas



Barras Compuestas o
Proporcionales

* Dos variables: ambas cualitativas o
cuantitativas discretas, o una cualitativa y la
otra cuantitativa discreta

 La informacion en frecuencias relativas

 La informacion perteneciente a una variable se
representa en su totalidad en una sola barra.



Barras Proporcionales o

Compuestas

Asmaticos segun region y sexo. Cuba. 2019
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Graficos para representar
variables en escala cuantitativa

continua.
Variables Grafico
1 Histograma de

frecuencias

2 Poligono de frecuencias




Histograma de frecuencia

Este grafico consiste en barras adyacentes
Una variable cuantitativa continua

La informacion se dispone en frecuencias
absolutas o relativas, o en medidas de
resumen.



Histograma de frecuencias

Pacientes segun peso. Consultorio #
50. Pasteur. 2018
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Fuente: historias clinicas



Poligono de frecuencia

Formado por una o dos curvas que representan a
cada variable estudiada.

Se construye a partir de los puntos medios de
cada clase.

Dos variables (una debe ser cuantitativa continua)
La informacion se dispone en frecuencias
absolutas o relativas, o en medidas de resumen.



Pacientes segun peso.
Consultorio # 50. Pasteur. 2019
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Graficos para representar
variables en el tiempo

)

Grafico aritmético simple (GAS)

Es el grafico de las series cronologicas, en el eje
de la X va la variable TIEMPO (Cuantitativa
Continua).







Graficos para representar variables
en escalas cualitativa y cuantitativa
discreta
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Graficos para representar variables en escala cuantitativa

continua
. Grafico
Variables
1 Histograma de frecuencias
2 Poligono de frecuencias
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Grafico Aritmético Simple

Este grafico se utiliza para representar una variable a
través del tiempo

Grafico 7. Mortalidad perinatal segun componentes. Cuba. 1990-
2011.

Fuente: Tabla 7



