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Estimado estudiante:
El proceso de enseñanza requiere preparar al estudiante para enfrentar y transformar el mundo. La implementación del Plan de Estudio E nos ha dado la posibilidad de proponer la asignatura Comprensión y construcción de textos científicos con la inclusión de algunos contenidos y la reorganización de otros, para llevar a la práctica, hacer reflexiones conscientes y aplicarlos en su preparación docente, laboral e investigativa en el que las estrategias curriculares son necesarias.

El proceso de innovación curricular a partir del curso 2016- 2017 requiere orientar el proceso de aprendizaje hacia el desarrollo de la comunicación, la creatividad, el estudio autónomo y la formación de competencias profesionales.

En consonancia con estos cambios la introducción de la asignatura Comprensión y construcción de textos científicos propone una compilación de actividadesnecesarias y útiles para actualizar la enseñanza de la lengua y la investigación científica, pero requiere de herramientas que contribuyan al desarrollo de conocimientos y habilidades mediante el empleo de las estrategias curriculares. 
Las actividades están orientadas a dirigir el sistema de autoestudio de forma tal que usted pueda prepararse en óptimas condiciones para cada encuentro, así como realizar individualmente los ejercicios que su profesor le indique.  Se le sugiere que:  
 Lea atentamente cada indicación y /o sugerencia.
Trabaje sistemáticamente en correspondencia con las orientaciones que le ofrezca su profesor.  

Anote lo que considere necesario en su libreta, mientras estudia.  Evite cometer errores ortográficos.  Disponga de un diccionario. 

. Consulte la bibliografía que sea necesaria. Visite las bibliotecas.
Tema I La Comunicación
“No entra en nuestros objetivos hacer poetas, sino lograr el uso de la lengua propia con facilidad y precisión en la gran variedad de circunstancias que nos exige el mundo actual”. Raúl Ferrer
1. En la comunidad tendrá lugar un coloquio al que lo han invitado como ponente, con el siguiente tema. “Deporte y medio ambiente “. Escriba un texto para exponer. Tenga en cuenta el esquema de la comunicación. Anexo #1
2. Elabore un texto escrito icónico o simbólico en el que promueva el cuidado del medio ambiente. Los mejores trabajos serán publicados en la Plataforma Moodle. Anexo # 2
        3. Imagina una de las situaciones siguientes y a  partir de ellas redacta un texto.
· si conversara con el equipo de béisbol que asiste a la Serie del Caribe para motivarlo le diría…
· si  conversara con el autor de ese libro le expresaría…
· de la actuación de ese equipo  de voleibol esperamos…

Para elaborar el mensaje tenga en cuenta:

1. ¿A quién voy a escribir?
2. ¿Para qué?

3. ¿Qué quiero decirle?

4. ¿Qué relación tengo con el destinatario? 5. ¿Qué tipo de texto enviaré?

6 ¿En qué soporte lo enviaré?

7. ¿A través de qué modo?

8. ¿He dicho lo que pretendía?

9. ¿Podrá comprender mi mensaje?

10. ¿Produciré el efecto que deseo?

11. ¿Estoy satisfecho/a con el texto que construí?

4. Tome en cuenta la importancia del mensaje en la comunicación e interpreta los siguientes refranes:

· “A palabras necias, oídos sordos”.

· “Buenas palabras  y buenos modales, todas las puertas abren”.

· “Más vale riqueza de corazón que riqueza de posesión”.

5. Elabora un comentario oral para exponerlo en el aula a partir de los datos de un partido de fútbol o béisbol que resulte interesante para Ud. Tenga en cuenta las características de la expresión oral. Anexo # 3
6. Imagina que quieres motivar a alguien a participar en diferentes actividades extensionistas de la UCCFD y fuera de la universidad. ¿Qué razones le darías?

 Feria Internacional del libro               ____________________________________________________________________________________________________________________________________                    _________________________________________________________________

Juegos Cimarrones

__________________________________________________________________                           ____________________________________________________________________________________________________________________________________

Evento Científico del Departamento de Idiomas
___________________________________________________________________________________________________________________________________                                        _________________________________________________________________

Marcha de las Antorchas

____________________________________________________________________________________________________________________________________                       __________________________________________________________________

Festival de Aficionados

____________________________________________________________________________________________________________________________________                           _________________________________________________________________

Un evento deportivo

____________________________________________________________________________________________________________________________________                   _________________________________________________________________

7.  El léxico deportivo está presente en el arte: poemas, canciones, películas, cuentos, humorismo. Indague acerca de obras y autores que han recreado el tema deportivo en el arte. Refiérase a su contenido. La actividad puede ser un trabajo de investigación para la presentación en un evento científico. Para la construcción de los textos debe tener en cuenta: el esquema de la comunicación Anexo # 1

8. Escribe un fichero de términos deportivos ordenados alfabéticamente del deporte que prefieres o que practicas. Escribe su significado. Prepárese para exponerlo. 

9. Observe los siguientes ejemplos del lenguaje no verbal en el Judo. Indague con los profesores del deporte qué significa cada gesto representado. Ejemplifica con otros deportes. Para ampliar sobre el tema consulte el artículo  “La comunicación sin palabras”. Anexo # 4. El trabajo puede ser presentado en el evento científico del Departamento de Idiomas.
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Recuerde: En la Biblioteca usted puede y solicitar la ayuda de un especialista en información científica. Para elaborar las fichas bibliográficas o de contenido debe consultar el Anexo # 5
10. Lea detenidamente:

“El fútbol es el reino de la lealtad al aire libre”
    (Antonio Gramsci, una de las más relevantes figuras de la cultura y la política italiana del   siglo XX)

· Comente la expresión anterior a partir de sus conocimientos sobre el deporte. Tenga en cuenta que en el comentario debe estar su opinión
11. Elabore mensajes en los que el hablante realice los siguientes actos de habla:

       a. quejarse del mal trato a los animales 

      b. aconsejar participar en el Círculo Científico Estudiantil del departamento de Idiomas
      c. describir un  encuentro deportivo.
y     d. exhortar a  los estudiantes a participar en los Juegos Cimarrones. 

12. ¿Cómo se puede contribuir al equilibrio entre el deporte y el medio ambiente desde las aulas en la Universidad de Ciencias de la Cultura Física y Deporte? Esta pregunta puede aparecer en el foro de discusión de la Plataforma Moodle 
13. Completa con la palabra que  falta:






14. Identifique y corrija el error:

En la competencia de judo participaron atletas de ambos sexos.

Recibí ayuda de una amistad.

El discurso presentó algunas digresiones
16 Construya el texto de una postal de felicitación que enviarás a un amigo/a por el “Día del Amor”. 

14. Piense cómo haría la dedicatoria de tu  tesis de grado. Redáctela.

15. En su Práctica Laboral converse con sus estudiantes sobre un tema  elegido.   Anote   las experiencias en su diario de la Práctica Laboral
Le recomendamos los siguientes temas:

· Importancia de la lectura

· Relaciones entre padres e hijos 

· La práctica de deportes
· Las normas de educación formal

· El cuidado de animales y plantas

16. Organice un debate  sobre un tema concreto.
· El alcoholismo

· El comportamiento en los lugares públicos

       17. Organice exposiciones sobre temas sugeridos.

· El lenguaje en los jóvenes
· La protección del medio ambiente

· Importancia del deporte

18. A continuación aparecen tres refranes.

       a) lee el principio de cada uno y enlázalos con su final.

De necios                                         es como el que no ve
 El que no sabe                                 y no admitas lo dañoso

Acoge lo provechoso                                                       
                                                         es huir del consejo
-Comente uno de ellos
19. Observe detenidamente:
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¿Qué tipo de texto según el código se ha empleado? Explique
¿Qué importancia tiene la cultura vial para los ciudadanos?

Investigue qué indica cada señal

Trabaje el tema con sus estudiantes en la Práctica Laboral
20. Busque anécdotas sobre la actividad de nuestros deportistas o de contenido histórico. Llévelas a su centro de práctica para darlas a conocer a sus estudiantes. Recoja estas vivencias en el diario de la Práctica Laboral.
Tema II: El texto. Comprensión de texto
1. Observe detenidamente: 
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¿Considera que son textos? ¿Por qué?

¿Qué ideas le trasmiten cada una de las pinturas?
Investigue sobre estos artistas plásticos

Detente en la pintura # 2 y analízala detenidamente

¿Quién además de José Martí aparece en ella?

¿Cuál cree que haya sido la intención comunicativa de los autores en cada una y en la segunda en particular?

¿Qué tienen en común ambos líderes?
¿Por qué el pintor eligió al caballo? ¿Lo consideras un símbolo?
¿Qué impresión te causa la mano? En el prólogo del libro “Cien horas con Fidel”, Ramonet describe la gestualidad de las manos de Fidel Castro

¿Qué le recuerda en la pintura la posición de la mano? 

¿Defina qué es un texto?

2. Lea la siguiente anécdota:
Al volver Martí a la Habana, después del Pacto del Zanjón, fue detenido por conspirar con Juan Gualberto Gómez y otros patriotas a favor de la libertad de Cuba. Las autoridades coloniales ofrecieron permitirle seguir en la Isla siempre y cuando declarase su firma, en los periódicos de la ciudad, su adhesión al gobierno de España.
A esto respondió:

-¡Martí no es de la raza vendible!

Días después salía deportado por segunda vez para España.

                                                                         (Arias, Georgina y otros. Cartas del Maestro)

-Analice: 
La información explicita (literal)

La información implícita(intencional)

Información complementaria (cultural)

Coinciden los significados del texto con lo expresado sobre José Martí en las pinturas anteriores. Comente
Consulte el texto Español Comunicativo en la cultura física los capítulos IV y V sobre comprensión de textos
3. Lea detenidamente:

Jaque Mate
¿Qué luto esconde esta paz de tablero?
¡Silencio:
El rey ha muerto!
Perdió
su reina,
dama de ojos tristes.
                                                      Ay,
vendió
sus hipocampos de marfil y sueño. 
Parapetado
tras las torres del tiempo esperaba
el peón de las viñas ciego de ira, enfermo    de envidia y resentimiento
    Un pequeño cadáver de madera
desata el estupor de un ejército
    ¡Silencio!
    El rey ha muerto!
Excilia Saldaña
Investigue los datos biográficos de Excilia Saldaña

Crees que el ajedrez está vinculado a la historia de Cuba. Argumenta

¿Qué tipo de texto es?

¿Con qué tipo de oración comienza el poema? ¿Por qué crees que comenzó así?
¿Qué expresa la autora con ¡Silencio: 
El rey ha muerto!

¿Cuál es la intención comunicativa de la autora?
¿Cómo contrasta el luto y la paz con el juego de ajedrez?
¿Qué indica la utilización de la interjección ay?

¿Qué significado le atribuyes al empleo de los verbos vendió y perdió?

¿Cómo describe al peón y al ejército? Explica
¿Qué indican las expresiones
   ¡Silencio! 
     El rey ha muerto!
Después del análisis del poema explique la importancia de la siguiente expresión de Fidel Castro” Masificar el ajedrez colocaría a este país con más capacidad de pensar; (…) es como una asignatura básica.
Investiga a qué otras manifestaciones del arte está vinculado el ajedrez.
4. Lea atentamente:

El árbitro
El árbitro es arbitrario por definición. Este es el abominable tirano que ejerce su dictadura sin oposición posible y el ampuloso verdugo que ejecuta su poder absoluto con gestos de ópera. Silbato en boca, el árbitro sopla los vientos de la fatalidad del destino y otorga o anula los goles. Tarjeta en mano, alza los colores de la condenación: el amarillo, que castiga al pecador y lo obliga al arrepentimiento, y el rojo, que lo arroja al exilio. Los jueces de línea, que ayudan, pero no mandan, miran de afuera. Sólo el árbitro entra al campo de juego; y con toda razón se persigna al entrar, no bien se asoma ante la multitud que ruge. Su trabajo consiste en hacerse odiar. Única unanimidad del fútbol: todos lo odian. Lo silban siempre, jamás lo aplauden. Nadie corre más que él. Él es el único que está obligado a correr todo el tiempo. Todo el tiempo galopa, deslomándose como un caballo, este intruso que jadea sin descanso entre los veintidós jugadores; y en recompensa de tanto sacrificio, la multitud aúlla exigiendo su cabeza. Desde el principio hasta el fin de cada partido, sudando a mares, el árbitro está obligado a perseguir la blanca pelota que va y viene entre los pies ajenos. Es evidente que le encantaría jugar con ella, pero jamás esa gracia le ha sido otorgada. Cuando la pelota, por accidente, le golpea el cuerpo, todo el público recuerda a su madre. Y, sin embargo, con tal de estar ahí, en el sagrado espacio verde donde la pelota rueda y vuela, él aguanta insultos, abucheos, pedradas y maldiciones.

A veces, raras veces, alguna decisión del árbitro coincide con la voluntad del hincha, pero ni así consigue probar su inocencia. Los derrotados pierden por él y los victoriosos ganan a pesar de él. Coartada de todos los errores, explicación de todas las desgracias. Los hinchas tendrían que inventarlo si él no existiera. Cuánto más lo odian, más lo necesitan. Durante más de un siglo, el árbitro vistió de luto. ¿Por quién? Por él. Ahora disimula con colores.

                                                                                         Eduardo Galeano

Investigue quién es Eduardo Galeano

Conoces otros autores que aborden la temática deportiva en sus obras. Indague y busque otros textos literarios referidos al deporte. Su investigación puede ser presentada en el Evento Científico Estudiantil.

Busca las palabras a las que le desconozcas el significado

¿Qué impresión te causó la lectura?
¿Qué es un árbitro?

¿Cómo se describe al árbitro en el texto? ¿Por qué?

Identifica los siguientes recursos literarios y explica qué significado tienen en el texto

· ejecuta su poder absoluto con gestos de ópera. 

· sopla los vientos de la fatalidad del destino y otorga o anula los goles. 

· Todo el tiempo galopa, deslomándose como un caballo

¿Qué importancia tiene el color en un partido de fútbol?

¿Qué imaginas con las expresiones: la multitud ruge, la multitud aúlla? ¿Qué relación interlexemática emplea el autor?

Identifica los siguientes recursos linguo-estilisticos empleados por el autor en los siguientes ejemplos:

· Única unanimidad del fútbol: todos lo odian.

· A veces, raras veces, alguna decisión del árbitro coincide con la voluntad del hincha, pero ni así consigue probar su inocencia.
· Cuánto más lo odian, más lo necesitan 

· Durante más de un siglo, el árbitro vistió de luto. ¿Por quién? Por él. Ahora disimula con colores.

¿Por qué el autor utiliza los verbos va y viene refiriéndose a la pelota?

5. Lea y analice la siguiente entrevista a Mario Quintero “Risitas”

   “Empecé a jugar baloncesto en el Instituto de La Habana, en aquel momento para mí todo era un juego, si marcaba una canasta me reía, si fallaba un pase también. Entonces un día el entrenador Héctor Muñoz me dijo: “compadre a usted todo le da risa, le voy a tener que poner Risita, y así se quedó”

‘’ Primero me hice árbitro…luego me dediqué a arbitrar e impartir cursos hasta que me llamaron para entrenar la selección femenina, con la que ganamos dos Juegos Centroamericanos y asistimos a los campeonatos mundiales de Chile, en 1953 y Río de Janeiro, en 1957.

Al triunfo de la Revolución dirigí el equipo masculino que fue a los Panamericanos de Chicago 1959. 

Con vistas a los juegos de San Juan Puerto Rico organicé La Academia de Gigantes. Viajamos por todo el país y traje 23 atletas. De ahí salieron entre otros, Ruperto Herrera, Miguelito Calderón, etc. 

Con jóvenes talentos asistió Cuba a los Juegos de San Juan. Aquellos fueron los juegos del Cerro Pelado. Recuerdo que llegamos el mismo día del desfile y en el primer grupo que pisó tierra estábamos los del baloncesto”. 

 Terminada su labor como entrenador optó por la de árbitro. Para la ocasión ostentaba la categoría de Árbitro Internacional FIBA desde 1963, el primero de nuestro país. Al respecto expresa: ’’Ser árbitro es una responsabilidad mayor…”
 Este octogenario capitalino ha participado en más de mil partidos oficiales, exactamente mil 118.

Mario Quintero es un típico jaranero que el deporte le corre por las venas. Hombre de Baloncesto. Gloria del Deporte cubano que se mantiene en excelente estado físico. Declara que se levanta temprano, camina 3 o 4 Km y hace ejercicios. Es un asiduo lector en sus ratos libres.

Investigue acerca de la labor de este deportista, profesor de nuestra Universidad, árbitro de baloncesto y gloria del deporte cubano.

¿Qué impresión te causó la entrevista?

Analice los párrafos entre comillas y explica por qué se utilizan en la entrevista.

Explica el empleo de los recursos subrayados en el texto.

Explique el uso de las mayúsculas en la expresión destacada en rojo

¿Qué lenguaje se utiliza? ¿En qué estilo está escrito el texto?

6. Lee detenidamente: 
La mujer cubana ha dado ejemplos de abnegación, valentía, decisión y sentimiento revolucionarioa través de toda su historia.  Desde los inicios de las resistencias indígenas frente a la conquista, surgieron mujeres que, al lado de los hombres, llenaron páginas de heroísmo. Las féminas han acuñado, a partir de su inusitada obra, palabras que desde el primer instante suenan bien al oído, porque las utilizamos para referirnos a ellas, semilla y árbol de la vida. En el deporte han dado muestras de insospechadas capacidades. ¿Acaso no causa admiración ver a una Gran Maestra de Ajedrez, tablero por medio, frente a un homólogo en un importante torneo?                     

  Texto adaptado del periódico Granma  
¿Qué ideas expresa el texto?

¿Cuál es la intención comunicativa del autor?

 La forma elocutiva que predomina en el texto es:

       _____descripción    _____narración     ____diálogo ___exposición 
Determine si la información de los siguientes enunciados es verdadera (V), falsa (F) o no se dice (?) con respecto a lo que se comunica en el texto:
​​​a) ____ El texto afirma los valores de la mujer cubana están presentes en su historia.

b) ____El texto afirma que la mujer es admirada por los hombres.

c) ____En el texto no se reconoce a la mujer como simiente de la vida.

d) ____El texto afirma que la abnegación de la mujer obliga al hombre a la virtud.

¿Qué relación presenta el texto anterior con el siguiente? Explique

  El primer artículo de la “Convención sobre laeliminación  de todas las formas de discriminacióncontra la mujer”, proclama:
 “A los efectos de la presente Convención laexpresión  “ discriminación contra la mujer” denotará toda distinción, exclusión o restricción basada en elsexo que tenga por objeto o por resultadomenoscabar o anular el reconocimiento, goce oejercicio por la mujer, de los derechos humanos y laslibertades fundamentales en las esferas política,económica, social, cultural o  civil o en cualquier otraesfera”. (Cuaderno de trabajo de Ortografía 11no Grado.p75) 

 Hemos leído un texto ____ literario             ____ no literario, que intenta:         
___ provocar placer estético,
___ persuadir al lector sobre las ventajas del eje temático del texto,
___ establecer los elementos con los que se exige algo,
___ informar sobre los logros del desarrollo humano en el campo de las ciencias.
  Busque el significado de las palabras que desconozca
¿Qué estructura gramatical predomina?

El texto pretende, en síntesis: __________________________________________.
Alcanza una significación especial para todos loscubanos el conocimiento de este texto en su totalidad porque:

____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
7.  ... Acompañados de gran séquito, de aficionados y apostadores, van a un rincón del Estado de Ohio, a luchar "por el premio de la pluma", el primer pugilista inglés y el primer pugilista americano; y desnudos de pecho y brazos, en el centro de la preparada arena, rodeados de gente ansiosa que gesticula y vocea, a pocos pasos del guardián que con una rodilla en tierra, espera el instante de restañar la sangre y bañar los músculos hinchados de los combatientes con el menjunje que llena la ancha tina que tiene junto a sí, el recio Holden y el torvo White se dan, con el puño cerrado, hasta que la policía los interrumpe, sendos golpes de maza en frente y labios... (Pág. 131)

La Opinión Nacional. Caracas, 10 de diciembre de 1881. Tomo 9. Obras Completas de José Martí. 1975

Busca en un diccionario las palabras que desconozcas
¿Qué impresión te causo el texto? 
¿Qué ideas comunica?  
¿Cuál es la intención comunicativa del autor?

 ¿Quiénes acompañan a los boxeadores?  ¿Cómo los describe? ¿Con qué otro nombre se conoce a los boxeadores?
¿Cómo describe a los asistentes?

¿En qué tiempo y modo utiliza los verbos? ¿Por qué los emplea?
¿Cómo describirías una pelea de los boxeadores cubanos? Elabora el texto
8. El deporte es una valiosa herramienta para la transmisión de valores en la sociedad. La práctica del deporte y la conservación del medio ambiente tienen muchas similitudes, ambos requieren de esfuerzo, compromiso, voluntad, generosidad, son dos elementos saludables, entre otros muchos atributos que comparten. El deporte y el medioambiente son indisociables. ¿Cómo puede aspirar un deportista a tener una gran actuación en un entorno contaminado, alterado, que no sea hospitalario? Un atleta sano necesita un universo sano para dar lo mejor de sí mismo. ¿Cómo puede triunfar si no se desarrolla en un medio protegido, respetuoso con los valores a la naturaleza, que contribuyen a la resistencia del cuerpo y fortalecen el alma?
¿Qué impresión te causo el texto? 
¿Cuál es la intención comunicativa del autor?

¿Por qué afirma que el deporte y el medio ambiente requieren esfuerzo, compromiso, voluntad y generosidad? Ejemplifica
Argumenta la expresión “Un atleta sano necesita un universo sano”.

¿Qué acciones debe de realizar un profesional del deporte para garantizar el equilibrio del hombre con el medio ambiente?
9. Elabora tres consejos para proteger el medio ambiente. 

 10.  Lea detenidamente:

 En una entrevista realizada a la poetisa matancera Carilda Oliver comentó:

¿Amor? “Todos estamos llenos de amor y pobre del que no lo esté. Lo que algunos sabemos expresarlo más que otros. Pero hay mucha gente que ama, yo las he conocido y sencillamente de amor vivimos, no creo que en él exista la mezquindad… El amor no se puede economizar, es una fortuna y creo que muchos somos ricos. El asunto es enseñar a aquellos que no han aprendido a repartirlo, que sepan que es un oficio dulce, eterno, una profesión de fe, y que debemos movilizarnos hacia la consecución de ese propósito”.

         Tony Piñera: ”Carilda y sus fantasmas”, en Granma, 23 de agosto de 2000, p.6

 Investiga datos biográficos de la vida y la obra de la autora.

¿Qué ideas comunica el texto?

¿Cuál es su intención comunicativa? Selecciona las palabras claves de acuerdo con la intención comunicativa del autor.

11. Lea detenidamente la siguiente carta:                                                                                        
                                                                                            21 de mayo de 1953

Ethel querida, 

 En este momento estoy muy letárgico, con el ánimo romántico.  Considero que es el efecto combinado de un agradable y largo día primaveral y el deseo natural de estar con mi amada.  El anhelo constante es una fuerza poderosa que me hace estar siempre consciente de mi profunda necesidad de ti y me estimula a renovar mis empeños por volver a estar juntos.  Todo me parece tan irreal y difuso.  Me parece como si estuviéramos suspendidos en algún lugar lejano, viendo todo lo que sucede, pero sin poder hacer nada a pesar de que somos el centro de la controversia.  

 Creo que el ataque más crucial contra el pueblo americano es la ofensiva psicológicacontra una mente libre y razonadora; que trata de atemorizar al individuo hacia el conformismo por medio de la histeria colectiva.  Ninguna persona que se respete, con orgullo y dignidad, será capaz de florecer en semejante situación.  Por lo tanto, amor mío, no es sólo cuestión de la vida, sino también de los más valiosos atributos de la civilización que peleamos por mantener cuando luchamos por cumplir con nuestros principios de decencia y pureza de nuestro honor.

Siempre tu fiel, 

                                Julie

 Investiga quiénes fueron Ethel y Julius Rosenberg

¿Cómo se siente el autor de la carta? ¿Por qué? ¿Qué expresiones utiliza?

Argumenta por qué el autor expresa: somos el centro de la controversia. 

¿Cómo caracteriza a la política norteamericana?

 Comenta la expresión: Ninguna persona que se respete, con orgullo y dignidad, será capaz de florecer en semejante situación.   

¿Qué amores están presentes? Explica 

Valore la siguiente idea… Por lo tanto, amor mío, no es sólo cuestión de la vida, sino también de los más valiosos atributos de la civilización que peleamos por mantener cuando luchamos por cumplir con nuestros principios de decencia y pureza de nuestro honor.

¿Con qué hecho de especial significación para el pueblo cubano y el mundo se   relaciona el texto anterior? Explique

Qué relación guardan los dos textos anteriores con las siguientes ideas de José Martí

  “La única verdad de esta vida, y la única fuerza, es el amor. En él está la salvación y en él está el mando. El patriotismo no es más que amor. La amistad no es más que amor. Y la única almohada en que se descansa de la pena y fealdad que se ve, es el hogar donde la modestia se ha puesto la corona de la honra, y sólo hay sonrisas para la abnegación y la sinceridad”.                                 

                                                                                                                José Martí

Consulte el texto Español Comunicativo en la cultura física los capítulos IV y V sobre comprensión de textos

12. Elabore un mapa conceptual de los contenidos que usted recibe o de algún deporte. Para ello lea el Anexo # 6 y el libro Español Comunicativo en la Cultura Física. La exposición y entrega del mapa conceptual junto con el texto objeto de resumen puede considerarse un trabajo de investigación para presentar en el Evento Científico del Departamento de Idiomas. Consulte el Anexo # 10 sobre las características del texto científico. 
13. Analice el siguiente mapa conceptual y a partir de él elabore un texto, empleando los conectores textuales estudiados. Anexo # 5


                                             Función



                                               Estructura








14. Investiga las áreas de campo y pista del atletismo (track and field) y completa las casillas laterales con los datos que se piden:
	Atleta que practica
	Áreas del atletismo
	Acciones que practican (verbos)
	Verbos en inglés
	Capacidad, cualidades físicas

	
	Lanzamiento del disco
	
	
	

	
	Lanzamiento del martillo
	
	
	

	
	Lanzamiento del jabalina
	
	
	

	
	Salto de altura
	
	
	

	
	Triple salto
	
	
	

	
	Carreras con vallas
	
	
	

	
	Maratón
	
	
	


15. Visite el centro de documentación de la UCCFD. Escoja un texto y realice un resumen que puede ser en forma de párrafo, cuadro sinóptico o mapa conceptual. Debe anotar los datos del texto seleccionado, elaborando una ficha bibliográfica. Consulte el Anexo # 5 sobre el asentamiento bibliográfico.

16. En los textos siguientes identifique los marcadores textuales y explica su contribución a la textualidad. Anexo (7)
1. La Serie del Caribe finalizó, sin embargo, a pesar del desempeño del quipo cubano esperábamos otro resultado.
2. Todos asistieron a la competencia, o sea, los seleccionados.

3–Recientemente se realizó el Grand Prix de Judo. Pensé que debido a las inclemencias del tiempo no iban asistir los aficionados, al contrario, me sorprendió la asistencia.

4. Es un excelente lector, aunque en realidad lo que más le gusta es escribir. 

5- No explicó lo sucedido, desde luego no tuvo tiempo. 
6. Por tanto, los criterios de estos entrenadores y profesores están basados en los resultados obtenidos en las competencias en que participan los atletas.
17. Visita la biblioteca del centro y revisa un artículo científico de la revista “Acción”. Anote cada una de sus partes y resuma en un cuadro sinóptico que aspectos se abordan en cada parte.
18. Seleccione una tesis de grado y escoja una de sus partes y analícela a partir del lenguaje empleado, los marcadores discursivos, las categorías morfológicas que predominan.
Tema III Construcción de textos. El texto científico

1. Observa detenidamente:

[image: image9.jpg]



¿Qué deporte representan las imágenes anteriores? Defínelo
1. Describa uno aparato de los utilizados en Gimnasia. Para ello tenga en cuenta su finalidad, ¿para qué sirve?, ¿qué utilidad nos reporta? Describa las partes de que consta y su funcionamiento. Consultar el Anexo # 9
3. Lee la siguiente expresión:

Sí, señor. El beisbol es uno de los grandes amores de La Habana.

                                                                           José Lezama Lima

                                                                      “Sucesiva o Las coordenadas habaneras” (1949)
 Coincides con las ideas del autor. Explica
Sabías que: El primer lanzador de un cero hit cero carreras y el inicial bateador de tres jonrones en un encuentro en Cuba eran integrantes del Ejército Libertador en la Guerra Necesaria forjada por José Martí; el Directorio Estudiantil del Instituto de La Habana, durante la brega contra el machadato, se constituyó aprovechando un encuentro beisbolero en una instalación del Cotorro a fines de 1930.

No debe olvidarse: El lanzamiento por el Comandante en Jefe, de la primera bola en el Campeonato 58 de la Liga Nacional Amateur (primero de abril de 1959) y en la temporada 76 de la Liga Internacional (14 de abril) en el coloso del Cerro, donde expresó: “…comienza una nueva era en la pelota cubana, bajo el cielo libre, bajo un estado libre…”; ni el encuentro de los barbudos donde Camilo Cienfuegos fue su cátcher (contra Fidel, ni en la pelota, diría) …. 
4. Lee detenidamente la siguiente carta de Pablo de la Torriente Brau a Federico Valcárcel en el mal llamado Presidio Modelo.
Imagíname vestido de pelotero, con una melena que no cabe dentro de ninguna gorra, y una barba de casi veinte meses que cuando corro ondea al viento como el gallardete negro de un buque pirata. Es monstruoso el espectáculo. Eso sin contar con la calidad de basseball que jugamos, solamente comparable al de las grandes ligas. El otro día dimos un reñido desafío de cinco innings con el apretado score de 15 por 8…la cosa es como para embullarse y dejarse prender. 

Beisbol y Revolución en Cuba: tenemos que dar el escón Víctor Joaquín Ortega Izquierdo
Investiga quién fue Pablo de la Torriente Brau

¿En qué condiciones se encontraba el autor de la carta? ¿Qué expresiones evidencian la situación?

¿Cuál es la intención comunicativa?

¿Qué estado de ánimo muestra en la carta? ¿Por qué crees que se siente así?

¿Qué relación presenta el texto de la carta con la expresión de Lezama Lima?

¿Qué términos del léxico beisbolero emplea el autor para describir el juego?

5. Lee detenidamente el siguiente texto:

Con 21 indiscutible, los Cocodrilos fabricaron 13 carreras para dejar fuera de combate en 7 innings a los Leñadores. Los yumurinos fabricaron racimo de 4 anotaciones en el primer capítulo. Yoalkis Cruz no pudo sacar ni un out…Yasiel le conectó tubey y cañonazo y Gracial sentenció su actuación con un bambinazo
Pero la tropa de Víctor pisó otra vez la goma en la tercera entrada y antes del cuarto capítulo hicieron otro cuarteto de rayitas, con par de jonrones más.
                                                                        Periódico Granma (noviembre 2015)

Hubo desquite de los Elefantes en el segundo choque… cuatro carreras remolcadas por el cuadrangular del torpedero quien encontró la casa llena….
En un cerrado pleito, Roger Machado colocó a su artillería pesada… los Tigres lograron anotar… y un submarino en el cierre…
Los Nittany Lions no han logrado carburar madero en ristre, con solo una carrera en 18 episodios.                                                            (Juventud Rebelde, 2015)

¿Qué se observa con respecto a los términos del béisbol, teniendo en cuenta el país en que se originó? 

Busca sinónimos de:

Cañonazo:

Cuadrangular:

Artillería:

Picher:

 box:

Indague la presencia de voces de la lengua general que han adquirido un significado especializado dentro de este ámbito, así como el uso de metáforas.

Seleccione un texto  de la prensa plana o de los espacios deportivos dedicados al béisbol en el que se utilicen términos del deporte? ¿Qué observas con respecto a la variedad lingüística del béisbol?
6. Construye un párrafo en el que utilices las palabras: campeón, recordista, medallista, triunfos, atleta, podio, dignidad. Diga que patrón retórico empleó.
8. El siguiente esquema representa cómo desde una situación comunicativa se comienza a elaborar un texto hasta que este queda finalmente construido.
[image: image10.png]Situacion
comunicativa

Necesidades / deseos
del usuario

eleccion de untipo
de texto

organizacion de un texto
particular mediante

estructuras textuales

estructuras gramaticales

modos de enunciar






Fig. Esquema de construcción de un texto

Tomado del texto Comunicación y Lenguaje de Ileana Domínguez. p. 143

8. Observa detenidamente:

Escoge una o varias de las siguientes imágenes. Redacte un texto. Utilice un método de desarrollo del párrafo. (Describir, argumentar, comparar, etc.) Anexo # 9
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9. Analiza el siguiente fragmento:
“…hay una especie en peligro de extinción: la especie humana… tenemos la obligación moral de proclamar con énfasis que, si las cosechas del pensamiento y la cultura en general no se sitúan en el epicentro de las estrategias de desarrollo, el mundo no se salvará”.

Si se quiere salvar a la humanidad de esa autodestrucción, hay que distribuir mejor las riquezas y tecnologías disponibles en el planeta.   Menos lujo y menos despilfarro en unos pocos países para que haya menos pobreza y menos hambre en gran parte de la Tierra.  No más transferencia al Tercer Mundo de estilos de vida y hábitos de consumo que arruinan el medio ambiente.  Hágase más racional la vida humana. (Castro: 1992)
· ¿Qué estructura condicionante utiliza en el texto?
· ¿Qué plantea   para dar solución al problema? 
· ¿Qué valores están presente en el fragmento?
· ¿Qué relación guarda el texto con las imágenes anteriores?
· Busca textos literarios, canciones o películas que aborden el tema. Realicen una actividad con el departamento de Extensión Universitaria en la que participen los estudiantes.
10-Conforma una definición breve y acertada de los términos:

•
Driblear: _______________

•
Resistencia: ______________

•
Martillo: _________________

•
Pivot:   ______________

•
Fintas: ____________

Consulte la Guía Léxica de los deportes 
11. Escriba las palabras que corresponden según su definición:

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


1. Ajedrecista

2. Conjunto y disposición de los músculos. Sistema muscular
3. Carrera popular que se realiza en la capital cubana

4. Deporte más conocido por levantamiento de pesas  
5. Arte de dar flexibilidad, fuerza y ligereza al cuerpo

13. Escoja un tema que haya que resulte polémico para la  mayoría de las personas en su entorno. Escriba un  ensayo con la  intención de convencer a sus lectores de lo acertado de la tesis que Ud.  defiende. Anexo # 11
Anexo # 11

Sugerimos algunos temas:

· “El cuidado del medio ambiente en nuestra Universidad”.

· ¿Rivalidad entre el béisbol y el fútbol en Cuba?
· ¿La violencia contra la mujer es un estigma del pasado?
· El lenguaje en los jóvenes representa un peligro para el idioma español.
14. Analice los siguientes textos que constituyen trabajos de tesis de estudiantes de la Universidad de Ciencias de la Cultura Física y Deportes (UCCFD)” Manuel Fajardo” Lea y analice el Anexo 9 sobre redacción científica.
    RESUMEN
En la presente investigación se trabajó en el accionar técnico de la fase de vuelo del pase de la valla, debido a la importancia de la misma para evitar la disminución de la velocidad durante la carrera. Se elaboró un sistema de control de la calidad de ejecución para la acción estudiada, realizándose un diagnóstico para determinar las deficiencias de los atletas en el provincial escolar que pasarían a continuación a la categoría cadetes. Se establecieron los aspectos de mayor incidencia en la efectividad de realización de la acción técnica en función de las características cinemáticas. Se constituyeron las acciones pedagógicas sobre los componentes del estado de preparación del deportista y a continuación se integraron los mismos al contenido del plan de preparación. Para finalizar se realizó una comprobación de la factibilidad de la metodología aplicándose un pre-experimento.
· Analice y corrija las dificultades de redacción que observa en el resumen anterior.

· El atletismo es considerado el deporte “rey”. Explique

· Escribe dos palabras que sean homófonos de valla

                                                 Resumen
El resultado más importante de la investigación lo constituye la metodológica que aporta un conjunto de indicadores motrices y antropométricos para el evento de medio fondo, debidamente estandarizada en términos metrológicos, con un sistema de evaluaciones asociado y una norma comparativa por categorías, constituyendo un instrumento de fácil aplicación porque emplea materiales y medios poco costosos, lo cual pudiera ser generalizado en todo el país con previas adecuaciones.

· Analice y corrija las dificultades de redacción que observa en el resumen anterior.

· Señale los marcadores discursivos empleados

  Introducción

En Cuba este deporte se inicia por el año 1991, practicándose en La Ciudad Universitaria José Antonio Echeverría (CUJAE), desde un principio comenzó con atletas provenientes de la natación quienes tuvieron su primera competencia en 1991 y 1992 donde se alcanzaron relevantes resultados al igual que en el Campeonato Internacional efectuado en el hotel Copacabana en La Habana en el 1993, en el cual el ganador del certamen fue el cubano Luis A. Pérez Andino. 

En marzo de 1994 se conformó la selección nacional y fue a partir de ahí que se tuvo un seguimiento individual, sistemático y gradual por etapas de entrenamiento, esto permitió tener un seguimiento más integral del proceso de preparación de los atletas lo cual repercutió en que se comenzaran a ver incipientes resultados en la arena internacional.
Este deporte comenzó como se ha expresado anteriormente con atletas importados de otras disciplinas deportivas, fundamentalmente la natación, polo acuático, corredores y ciclistas, muchos de estos eran descartes o atletas frustrados en su pasado deportivo que veían en la nueva disciplina deportiva… forma de retomar su carrera deportiva por la vía del éxito. También comenzaron a aparecer entrenadores, que, a pesar de conocer mucho de sus disciplinas deportivas, como las mencionadas, estaban por descubrir de qué forma lograrían llevar a sus atletas al éxito deportivo en esta nueva disciplina. 

Recientemente, en los últimos años, es que en muchos países existen programas integrales y específicos para formar entrenadores de triatlón. No es hasta marzo del año 2011, que se realiza en Alicante, España la primera conferencia mundial de la ciencia en el triatlón. 

Para tener un buen criterio de esta investigación es necesario precisar las características competitivas del deporte: 

· Analice y corrija las dificultades de redacción que observa en el resumen anterior.

· Señale los marcadores discursivos empleados

      Analice la siguiente CONCLUSIÓN de una tesis

3. La aplicación y evaluación de los test, permitió aseverar que: 

· La frecuencia cardíaca basal y diferencial ortostático, como premisas de aptitud y disponibilidad fisiológica, permite la factibilidad de realizar las pruebas de terreno en cada disciplina con intensidades que resultaron tener un nivel significación.
·  Las intensidades intracelulares fueron mayores en las 3 disciplinas al 100% de intensidad que al 95% de la misma, a pesar de realizarse en menor tiempo. 
· El acumulo de cargas lactácidas con las intensidades tratadas posibilitaron en la 4ta evaluación presumiblemente los cambios intracelulares y viscerales necesarios, los cuales fueron transferidos a la planificación de las cargas y a cada parte de la estrategia del ejercicio competitivo de cada atleta. 
· No se relacionan las respuestas fisiológicas de las frecuencias cardiacas máximas y al minuto de recuperación, con las magnitudes del lactato en la toma del 3er min, 5to y 7mo minuto de descanso post pruebas. 
· La adaptación fisiológica cardiovascular no se relaciona con la adaptación bioquímica a través del lactato. 
· El sistema de entrenamiento aplicado posibilitó el logro de los cambios biológicos positivos en el organismo de los atletas. 

                                                     RESUMEN 
El ajedrez es una de las actividades más antiguas que existen, puede catalogarse como una joya del ingenio humano, capaz de motivar por sí misma su práctica y estudio de manera entusiasta. La siguiente investigación está encaminada a mejorar la motivación por el Ajedrez en los alumnos de tercer grado de la Escuela Especial Anhelos de Celia del Municipio Boyeros, para esto se realizó un diagnóstico y una encuesta con el objetivo de conocer las dificultades de los estudiantes. 

En las edades que participan en esta experiencia (8 a 10 años) encontramos características de la personalidad que favorecen la aplicación de medios y métodos para la obtención de resultados positivos. Los métodos investigativos utilizados fueron: los métodos teóricos de inducción-deducción, análisis y síntesis y sistematización, métodos matemáticos como el análisis porcentual y métodos empíricos como la técnica de encuesta y la observación, estos permitieron conocer los datos necesarios para llevar a cabo la investigación y culminar la misma con el éxito esperado. Además se aplicó un diagnóstico inicial y dos pruebas posteriores para conocer los conocimientos de los estudiantes antes y después de la aplicación de este juego didáctico. 

Se creó el Parchidrez como juego didáctico y se trazó un grupo de tareas para lograr el objetivo propuesto en esta investigación. Con la aplicación de este juego en un período de seis meses los estudiantes alcanzaron los conocimientos acordes al grado que cursan y mostraron una mayor motivación por el Ajedrez.

· Analice y corrija las dificultades de redacción que observa en el resumen anterior.
· Se plantea que el ajedrez es un arte, una ciencia y un deporte. ¿Estás de acuerdo con esta afirmación? Si es así, arguméntala. De lo contrario, refútala.
                                                        RESUMEN 

El presente trabajo se relaciona con los Juegos Deportivos, la misma se inserta en la práctica del Béisbol como principal pasatiempo nacional y el deporte de mayor relevancia del país. 

En la actualidad, el deporte ha experimentado grandes transformaciones producto del desarrollo de la sociedad moderna. La obtención de grandes resultados deportivos como consecuencia de la aplicación de los avances científico-técnicos ha repercutido sobre la enseñanza y la ejercitación de muchas disciplinas deportivas hasta límites insospechados. Nuestro país, como potencia deportiva, no puede estar ajeno a este proceso y desde un paradigma que promueve la Cultura Física como un sistema en el que está incluido el deporte como eje central, le es muy importante la actualización para mantenerse en la línea más avanzada del pensamiento científico aplicado. 

El siguiente trabajo de diploma presenta trata sobre una propuesta de ejercicios para la enseñanza de la mecánica del tiro a las bases de los jardineros del equipo Boyeros categoría sub 12 años, elemento técnico que en la actualidad adolecen de su perfección nuestros jugadores al llegar a la Serie Nacional y el equipo Nacional, podemos observar frecuentemente que nuestros jardineros no puedan poner out en home luego de fildear batazos de hit, a jugadores que quieren anotar una carrera desde segunda base o, incluso, desde primera base. 

Para la elaboración del mismo se utilizaron diferentes métodos teóricos y 

Empíricos, entre los que se destacan el analítico-sintético, el inductivo-deductivo y la entrevista-encuesta. 

Para la realización de este trabajo se encuestaron a todos los entrenadores 

que laboran en dichas categorías en el municipio Boyeros , muchos de los cuales han participado en la preparación de equipos provinciales y nacionales, obteniendo resultados destacados. 

Los resultados obtenidos permitieron comprobar la problemática existente ya que se demostró algunas deficiencias en el tiro a las bases desde los jardines.

· ¿ A qué deporte se refiere la investigación?

· ¿Por qué forma parte de nuestra identidad? Argumente.

· Corrija los errores de redacción y estilo que presenta el resumen. Indague lo referido al texto científico. Anexo 9

17. El siguiente resumen pertenece a la INTRODUCCIÓN de una tesis de grado:

… hay un gran número de escolares que no muestran interés en las clases de lucha grecorromana, no les gusta la forma y los métodos de impartición Lo anteriormente planteado ha desembocado en la siguiente situación: Existencia de una creciente tendencia al abandono y la exigua participación de niños a la práctica de la lucha grecorromana en el combinado Deportivo Ciro Frías del Municipio Arroyo Naranjo.
 El Objetivo general del trabajo es: Proponer y aplicar un grupo de juegos que    contribuyan a elevar la motivación por las clases de Lucha grecorromana en niños de las categorías 11-12 años en el combinado deportivo ¨Ciro Frías¨ de Arroyo Naranjo.

· Analice el texto y corrija los de redacción y estilo que presenta.
· ¿Qué conoces sobre la lucha grecorromana?
18.Lea el siguiente RESUMEN de la siguiente tesis de grado:
La presente investigación tiene como objetivo realizar un estudio del comportamiento de los campeones en las etapas iniciales del atletismo en la disciplina velocidad y su comportamiento en las etapas posteriores, para de esta manera poder corroborar si continúan con rendimientos deportivos destacados en categorías posteriores…

Todo lo antes mencionado nos conduce a plantearnos el siguiente problema científico, al cual la investigación debe intentar solucionar, siendo este la necesidad latente de ¿Cómo ha sido el comportamiento del rendimiento deportivo en las categorías posteriores de los mejores exponentes en el área de velocidad del atletismo cubano? Por lo que se propone un objetivo general para darle solución a dicha problemática, que es: Evaluar el comportamiento del rendimiento deportivo en categorías posteriores de los mejores exponentes en el área de velocidad del atletismo cubano. …

· Señale los errores de redacción 

· Cumple con los requisitos de elaboración del resumen. Valore a partir de lo estudiado sobre el texto científico Anexo 9 

16. Visite el centro de documentación y escoja una de las tesis de los estudiantes de la UCCFD, analice su estructura y la redacción. Para ello tenga en cuenta el ANEXO 9
19. Lea detenidamente el siguiente Resumen de una Tesis de grado:
El objeto de estudio está ubicado en la comunicación que se establece durante el juego de ajedrez. 

Para cuyo cumplimiento el autor está comprometido al cumplimiento del siguiente objetivo de investigación: identificar los códigos y signos de la comunicación no verbal manifestados por los Ajedrecistas durante una partida de ajedrez. 

Explorando así las opiniones sobre el papel que juega la comunicación no verbal durante el juego de ajedrez. 

La comunicación es la variable central de esta investigación, específicamente la comunicación no verbal. A partir de la sistematización de los referentes teóricos sobre esta variable será diseñado un instrumento para el cumplimiento del objetivo general, en el que será explorado: 

 Conocimientos sobre la comunicación no verbal ( si poseen o no), sobre su importancia (alta media o ninguna) 

 Observación de la comunicación no verbal durante el juego. ( si o no) 

 Aspectos de la comunicación no verbal que ha tenido en cuenta. 

A partir de los resultados de estas subvariables es posible llegar a conclusiones sobre si son favorables o no las opiniones sobre el papel de la comunicación no verbal en las partidas de ajedrez. 

Con los resultados obtenidos podrá elaborarse un artículo sobre las opiniones de la comunicación no verbal y la importancia de tenerlo en cuenta durante la partida de ajedrez, lo cual contribuirá a elevar la formación integral del ajedrecista
· Señale  los errores de redacción 

· Cumple con los requisitos de elaboración del resumen. Valore a partir de lo estudiado sobre el texto científico. Anexo # 10
20. Ordene en un listado bibliográfico los datos que le ofrecemos a continuación: Para ello vea el Anexo # 5 

          Fouché. Stefan Zweig. Ediciones Huracán. La Habana, 2001

a. Retrato en Sepia. Isabel Allende. Barcelona. Ediciones Plaza Janés, 2000.

b. Diccionario Manual francés –español. París. Ed. Larousse, 2001

c. Composición I-II. Ed. IInstituto Cubano del libro. La Habana,1975. Colectivo de autores

d. Estudios de Gramática del Español. Max Figueroa Esteva, Rodolfo Alpízar Castillo. Ed. Ciencias Sociales. La Habana, 1987

e. Marianela Hernández Artigas. Raúl Ferrer: maestro y poeta. Revista Con Luz Propia. pag.35-39. La Habana.

f. Humberto Eco. 1999. Barcelona. Gedisa. Como se hace una tesis: técnicas y procedimientos de investigación, estudio y escritura.

g. Marta Lamas. 1996. El género: la construcción cultural de la diferencia. México. Programa Universitario de Estudios de Género. Compiladora.

h. Biblia de estudio Dios nos habla hoy. EEUU. Sociedades Bíblicas Unidas, 1994

i. Santa Biblia, Reina Valera. Edición de estudio. 1972. Traducción por Sociedades Bíblicas Unidas. Santa Fe de Bogotá. 

j. Janet Saltzman. Traducido del inglés por María Coy. 1989. Valencia. Cátedra. Equidad y género: una teoría integrada de estabilidad y cambio.

k. Grupos de teología negra. Río de Janeiro. 1993. Amadurece una esperanza. Cuadernos de teología negra 1. Equipe de Jornal PILAR.

l. Poema de Mío Cid. 1978. Barcelona. Sopena.

21. Confeccione el asentamiento bibliográfico correctamente con los elementos siguientes. Estudie el Anexo # 5
a) Libro con un autor

-Editorial Pueblo y Educación

-Roberto Rodríguez Leal

-Año de publicación: 1999

-Título: Perspectiva lineal y elemental

-Lugar de publicación: La Habana

-Cuarta edición

-220 páginas

-Subtítulo: Técnicos Medios

-Colección: Libros para la Educación

b) Con tres autores

-Año de publicación:  1998

-Traductor: AntonioBorroto M.

-Editorial Ciencias Sociales

-Autores: Ana Perdomo, Luís Falcón y Alberto J. López Hernández

-Tomo II

-Título: Procesamiento automatizado de datos en microcomputadoras

c) Más de tres autores

-Título: Análisis de la educación en Cuba

-Sin lugar de publicación

-Autores: René Sánchez, María Fernández Cuba, José M. Vázquez

y, Manolo Cabañas

-Sin año de publicación

-230 páginas

-Editorial Pueblo y Educación

a) Parte de una obra

-Título de la obra: Temas de psicología

-Autor del capítulo: Enrique Mesa P.

-Año: 1998

-Lugar: Santiago de Cuba

-Quinta edición corregida

-Desde las páginas 10 a la 23

-Título del capítulo: La adolescencia

-Autor de la obra: Rogelio Martínez H.

-Sin Editorial

-Título del artículo: La evaluación educacional ante las tendencias pedagógicas

-Volumen XVI

-Autor: María C. Pino Ramos

-Número 3

-Desde las páginas 29-34

-Año: 1998

-La Habana

-Título de la publicación: Revista Cubana de Educación Superior

-marzo-abril

a) Artículo de una revista

     -Título del artículo:La evaluación educacional ante las tendencias pedagógicas

                                     -Volumen XVI 

                                     -Autor:  María C. Pino Ramos   

                                     -Número 3

                                     -Desde las páginas 29-34

                                     -Año: 1998

                                     -La Habana

                   -Título de la publicación:  Revista Cubana de Educación Superior

                                     -marzo-abril

          ANEXOS
Anexo #1


Colectivo de Autoras de la UCCFD

El siguiente cuadro muestra un resumen de las funciones lingüísticas de la comunicación que le servirá para estudiar:

	Función
	Intención
	Recursosusados
	Ejemplos

	Emotiva o

expresiva


	Expresar las emociones  del emisor.


	Entonación exclamativa o

interrogativa; uso de

pronombres y formas

verbales en primera

persona.
	¡Qué susto me di!

¿No te lo he dicho

yomuchasveces?

	Representativa o referencial
	Informar o transmitir un contenido: el mensaje. 
	Léxico claro, apropiado y sencillo; exento de adornos o frases recargadas; entonación neutra, sin emotividad. 
	El deporte contribuye a la salud y a la calidad de vida.

	Conativa o apelativa
	Influir, aconsejar o llamar la atención del receptor para que actúe de una forma determinada. 
	Uso de pronombres y formas verbales en segunda persona; uso de verbos en modo imperativo; entonación exclamativa o interrogativa. 
	¡A ti, a ti te estoy llamando! ¡Pepe! ¡Siéntate! ¿Cómo te llamas? 

	Poética o estética
	Expresar un mensaje de forma bella teniendo en cuenta el código y sus recursos. 
	Los propios de la lengua literaria: vocabulario selecto, lenguaje cuidado y uso de recursos que evoquen belleza. 
	El día en dulce intimidad se amustia/ la tarde es una contenida angustia /  y el cielo llora su primera estrella 

	Fática o de contacto
	Asegurar que el canal a través del cual se establece la comunicación, funciona. 
	Expresiones sencillas, preguntas cortas para comprobar si el receptor escucha y comprende. 
	- Oiga... ¿me oye? - Diga, diga... le escucho. 

	Metalingüística
	Explicar y aclarar aspectos referidos al código, es decir, a la propia lengua. 
	Frases sencillas y claras, sin complejidad; términos precisos y concisos, sin ambigüedad. 
	Raza es una palabra primitiva y racismo y racista son palabras derivadas. 


Colectivo de Autores. Comunicación y Lenguaje
Anexo # 2 
Tipologías textuales

	Según el código
	Orales, escritos,gráficos, simbólicos,icónicos

	Según el orden discursivo
	Narrativos, argumentativos y dialogados, descriptivos,expositivos,dialogados

	Según la función
	Representativos,expresivos, poéticos, fáticos, conativosy metalinguísticos

	Según el estilo
	Coloquiales, oficiales, publicistas, científicos, literarios


Las tipologías textuales

Para hablar de tipologías textuales hay que referirse a las diversas maneras en que un texto puede ser clasificado. Para ello se han tenido en cuenta muy diversos aspectos como son la intención de la comunicación, los modelos con los cuales se estructuran los textos, el estilo, etc. 

Clasificación de los textos

Cuando se desea transmitir un mensaje, no siempre se utiliza el mismo código. De igual forma, los textos difieren según la forma elocutiva, la organización retórica y el estilo en que están construidos, todo lo cual depende de la superestructura o la intención comunicativa y el contexto en que se usan. 

Para que cada persona pueda comunicarse mejor, es importante que reconozca las características de los textos que se leen y escuchan a diario. Una de las clasificaciones que se exponen está tomada de A. Roméu.(2003)  

Según esta autora los textos se clasifican según:

Su código: en orales, escritos e icónicos o simbólicos.

Su forma elocutiva: en dialogados, narrativos, descriptivos, expositivos y argumentativos.

Su función: en informativos, expresivos, poéticos y apelativos.

Su estilo: en coloquiales, oficiales, publicistas, científicos y literarios.

A continuación, podrás profundizar en el estudio de las características de los diferentes tipos de textos.

1. Según su código:
Esta clasificación responde al tipo de código empleado para construir el texto. 

· Textos orales: Son aquellos que se expresan verbalmente, mediante la palabra hablada. Producimos textos orales cuando conversamos, cuando pedimos la palabra en una reunión, cuando hablamos en un acto. Los textos orales se producen en la conversación, la entrevista, el debate. La producción de textos orales está acompañada por algunos medios no verbales como son los gestos, la postura y otros.

· Textos escritos: Son los que se producen mediante el código escrito. Se incluyen en este grupo la carta, el acta, el informe, las notas de clase y otros.

· Textos icónicos o simbólicos: Son aquellos que se construyen mediante íconos o símbolos, previamente conveniados, que representan la realidad. Se emplean en carteles, avisos, anuncios, etc.  y expresan el significado de forma sintética.
2. Según su forma elocutiva:

Esta clasificación responde a la consideración de la información de los textos según la línea de enumeración y el avance de la información en forma progresiva o enumerativa Responde al principio de linealidad del lenguaje defendido por Josef Dubsky del que puedes leer su artículo Estilística de la lengua para profundizar.

· Dialogados: Son aquellos textos cuya línea enumerativa es asociativa. La información suele ser espontánea e inmediata y abreviada. Se vale de recursos paralingüísticos para completar la información verbal. Solo es escrita cuando se reproduce el habla oral con fines específicos.

Ejemplo: 
-Abuela, tengo una pregunta que al mismo tiempo es deseo.


-Te escucho y atiendo.

- ¿Es el primer amor, el amor verdadero?

- Casi tienes resuelto el misterio: siempre el verdadero amor, aunque sea el    último es el primero. 




La noche, Excilia Saldaña 

· Narrativos: Textos cuya línea de composición es progresiva narrativa. La información se desarrolla en el tiempo y en ella intervienen personajes sobre los cuales se cuenta una historia. Las ideas de las oraciones que constituyen una narración mantienen la secuencia en tensión hasta que culminan en el desenlace. 

Ejemplo:
En Ifé, la ciudad sagrada del reino de los yorubas, estaba agonizando un viejo. El moribundo entregó una moneda a cada uno de sus tres hijos y anunció:

· Todo lo que tengo será de quien pueda llenar mi dormitorio.  Y bajo el portal esperó, en la estera donde yacía.

Con su moneda, el hijo mayor compró paja, y la paja llenó el dormitorio hasta la mitad.

Con su moneda, el hijo segundo compró arena, pero la arena no   llegó hasta el techo.

Con su moneda, el tercer hijo compró una vela, y la encendió.Eduardo Galeano, La luz
· Descriptivos: Textos cuya línea de composición es enumerativa descriptiva.  La información se expresa dando detalles de los objetos y fenómenos de la realidad, para lo cual se vale de la enumeración de sus cualidades. Puede usar como recurso la comparación por analogía o contraste.

Ejemplo:

Era Martí de temperamento nervioso, delgado, de ojos vivaces y bondadosos. Su palabra suave y delicada en el trato familiar, cambiaba su raso y blandura en la tribuna, por los violentos cobres oratorios. Era orador y orador de grande influencia. Arrastraba muchedumbres. Su vida fue un combate.

Rubén Darío, nicaragüense, (1867-1916)

· Expositivos: Textos cuya línea de composición es progresiva consecutiva.  La información avanza a través de las relaciones lógico-causales de las ideas. Expresa el pensar orientado hacia el conocimiento de las dependencias interna de los objetos y fenómenos. Para ello se vale de relaciones de causa y efecto, de consecuencia, de análisis y síntesis, de persuasión, o de mera información. 

Ejemplo:

El atletismo y sus disciplinas tienen su origen en la antigüedad. Las carreras, saltos y

descritapor los griegos. En la Ilíada, Homero explica las técnicas para el lanzamiento y los distintos tipos de discos.

La jabalina herramienta de caza utilizada por las civilizaciones antiguas, y también un arma usada por muchos ejércitos de la antigüedad, está en el origen de la disciplina de lanzamiento de jabalina.

El atletismo ha estado presente a partir de 1896durante el renacimiento de los Juegos Olímpicos.  Esconsiderado el deporte «rey» de estos Juegos y el que incluye el mayor número de pruebas.
Actualmente existe una notable presencia mediática del atletismo y su gran difusión social lo convierte en uno de los fenómenos culturales de mayor atraccióny protagonismo en la industria de la información einfluye en los comportamientos y formas deexpresión.
· Argumentativos: Textos cuya línea de composición es progresiva causal.  La información se basa en la defensa o la refutación de una tesis a través de argumentos convincentes.

Ejemplo:

Che reunía, en su extraordinaria personalidad, virtudes que rara vez aparecen juntas. El descolló como hombre de acción insuperable, pero CHE no solo era un hombre de acción insuperable; era un hombre de pensamiento profundo, de inteligencia visionaria, un hombre de profunda cultura. Es decir, que reunía en su persona al hombre de ideas y al hombre de acción, pero no es que reuniera esa doble característica de ser hombre de ideas, y de ideas profundas, y de ser hombre de acción, sino que CHE reunía como revolucionario las virtudes que pueden definirse como la más cabal expresión de las virtudes de un revolucionario: hombre íntegro a carta cabal, hombre de honradez suprema, de sinceridad absoluta, hombre de vida estoica y espartana.     

Fidel Castro, discurso

3. Según su función: Los textos pueden ser: informativos, expresivos, poéticos y apelativos.

· Informativos: Textos cuya función lingüística predominante es la referencial. Su objetivo: informar.

Ejemplo:  ponerCULTURA FISICA
La carrera Licenciatura en Lengua Española para no hispanohablantes, tiene como objeto de estudio la lengua española como vehículo de comunicación, medio de aprendizaje y objeto de trabajo, lo que determina que la disciplina Lengua y Comunicación constituya el eje central del Plan de Estudios.

El rendimiento integral de los estudiantes que cursan esta carrera dependerá, en gran medida, del nivel de competencia comunicativa que alcancen en el aprendizaje de la lengua.

Esta disciplina proporciona al estudiante la adquisición de conocimientos y el desarrollo de hábitos y habilidades para el uso de la lengua en su formación académica y en su desenvolvimiento como profesional.

Programa de Español para extranjeros, UH,2006
· Expresivos: Textos cuya función lingüística predominante es la  expresiva Su objetivos: transmitir estados de ánimo, emociones.

Ejemplo:

¡Si pudiera estar ahora a tu lado!

· Poéticos: Textos cuya función lingüística fundamental es la poética. La intención comunicativa del autor es recrear la realidad artísticamente mediante el lenguaje.

Ejemplo:

Qué hermosa eres libertad. No hay nada

que te contraste. ¿Qué? Dadme tormento

más brilla y en más puro firmamento

libertad en tormento acrisolada

Dámaso Alonso (español, 1898-1990)

Apelativos: Textos cuya función lingüística fundamental es la conativa: La intención comunicativa del autor se dirige a convencer a su interlocutor y moverlo a la acción se invoca a alguien o a algo (cosa personificada). 

Ejemplo:

¡Por favor, no me toques!

4. Según su estilo: 

Por su estilo, los textos se clasifican en: coloquiales, publicistas, oficiales, científicos y literarios. (Esta clasificación estilística de la Shískova es más específica y puede integrarse a la de Dubsky que se expuso en el epígrafe anterior). 

· Textos coloquiales: Son aquellos que se emplean en la conversación. Por su código, son fundamentalmente orales, aunque también pueden ser escritos; por su función son expresivos, y por su forma elocutiva, dialogados. Pertenecen a este grupo la conversación, la entrevista, la carta familiar y otros.

Ejemplo:

 Hola, Ernesto:

Me preocupa tu silencio, parece como si no hubieras recibido mis mensajes ¿Por qué no me contestas? Escribe.

Un abrazo
Ana

· Textos publicistas: Pertenecen a este grupo los textos periodísticos, los anuncios, los carteles. Su función es persuadir y convencer, mediante el mensaje que transmiten. En el radio, el texto lingüístico puede ir acompañado de la música y en la televisión, además de la música, puede ir combinado con imágenes (vídeo, fotografías, dibujos o íconos). Según el código, son orales, escritos o icónicos; según su forma elocutiva son expositivos y argumentativos y, según su función, apelativos e informativos.

Ejemplo:

Cerca del centro urbano, y a la vez apartado, acogedor, tranquilo, fresco y silencioso, el Centro internacional de Salud LA PRADERA, de Hoteles Cubanacán, es el sitio perfecto para mantener o mejorar su calidad de vida.  En un entorno donde predominan el verde de los árboles y el césped, el claro azul de la piscina, el blanco de las paredes y el rojo de las tejas, el hotel LA PRADERA, de Hoteles Cubanacán con categoría cuatro estrellas, combina el confort con la atención personalizada a sus huéspedes de turismo convencional, eventos y salud.  Las cuatro residencias y 150 habitaciones, de las cuales 17 reúnen condiciones especiales para discapacitados, constituyen espacios ideales para el descanso.

La Pradera Perfecta, Revista Acuarela, p.73, 1998.

· Textos científicos: Comprenden los textos técnicos (manuales) y los científicos propiamente dichos (informes, tratados, artículos, ponencias, tesis y otros). Su código es generalmente escrito; su forma elocutiva es expositiva y argumentativa; su función referencial o informativa.

Ejemplo:

En rigor, este poema (Espejo de paciencia) posee la significación histórica dentro del proceso criollista en la poesía, de incorporar a la literatura insular el término “criollo” para la denominación del hombre nacido y formado en estas tierras del producto humano sintético surgido de la “transculturación”. 

Alicia Obaya (y otros), Valoraciones sobre temas y problemas de la literatura cubana.

· Textos oficiales: Se incluyen en este estilo los textos jurídicos, los administrativos y los propios de la actividad diplomática. Entre los textos jurídicos se encuentran las leyes, los códigos, los estatutos; los administrativos comprenden las órdenes, cartas de solicitud, certificados y circulares; los diplomáticos incluyen convenios, acuerdos internacionales, cartas de intención. Estos textos aparecen siempre en el código escrito; su forma elocutiva es la expositiva o argumentativa, y pueden tener función informativa y apelativa.

Ejemplo de una carta oficial:
Compañero Fidel Castro Ruz

La Habana

Comandante:

Considerando que toda recompensa lograda por un cubano en esta fase trascendental de nuestra Historia no debe quedar en egoísta propiedad de quien la recibe, tengo la satisfacción de remitirle la adjunta medalla conmemorativa del Premio "Miguel de Cervantes Saavedra" que me fue otorgado en la Universidad de Alcalá de Henares, por estimar que, más que a mí, corresponde su posesión a mi Partido ...

Alejo Carpentier

· Textos artísticos: Emplean el lenguaje como medio de creación, con una intención artística.  Las palabras se usan en sentido figurado; por eso, se considera que el lenguaje literario es sugerente y nos ofrece una imagen de la realidad recreada artísticamente. Son textos literarios los poemas, los cuentos, las novelas, las obras teatrales y otros.

Ejemplo:

Tú me recuerdas el mundo de un adolescente

unseminiño asustado mirando a la gente

un ángel interrogado

un sueño acostado

la maldición, la blasfemia de un continente

y un poco de muerte

Silvio Rodríguez (cubano, 1946)

Anexo # 3

Sobre la expresión oral para dirigirse al público:

· Los interlocutores deben planificar o tener en cuenta al dialogar, los códigos diafásico, diastrático y diatópico (1) de la lengua porque la comunicación verbal es la función primaria en las relaciones sociales. La comunicación sirve,  además,  para establecer contactos provechosos entre los participantes, luego de planificar las ideas y elaborar estrategias discursivas nada espontáneas. Este proceso permite la sociabilidad laboral, interpersonal y familiar en todos los sentidos y formas, es un arma ideológica para dar a conocer nuestros criterios.

· Hablar bien es comunicarse bien, porque al hablar adecuadamente estamos haciéndolo con nuestra cultura, con nuestras experiencias, actitudes, estados de ánimo, intereses, necesidades, conocimientos, personalidad y educación. Nos ajustamos a un tema y lo desarrollamos para modificar la mente de nuestro destinatario, ya sea para convencerlo, disuadirlo, informarlo, entretenerlo, etc. y para ello nos valemos del dominio que tengamos de nuestra lengua, así como de la información pragmática y de las parcelas de información compartida.

· Los tres objetivos esenciales de la expresión oral son:

· Transmisión de ideas.

· Transmisión de emociones o sentimientos

· Persuasión o influencia sobre el destinatario.

· Características más relevantes de la expresión oral:

 Inmediatez, cotidianeidad, apoyo en la situación de comunicación y en parcelas de información compartida, naturalidad, espontaneidad, valor de la entonación, gestualidad, etc. 

· Hablar en público no es tan terrible si nos preparamos bien:

· . Todo el que se lo proponga puede desarrollar habilidades que le permitan expresarse y comunicarse oralmente con calidad.

· El 99% de la labor educativa y de formación integral depende de la buena comunicación oral (modelo) del profesional.

· Formas correctas, bien estructuradas y coherentes; articulación y entonación adecuadas, modulación de la voz, tono e intensidad requeridos, empleo del vocabulario preciso, son recursos para el éxito.

· La oratoria es el arte del buen decir o hablar oportunamente. Desde sus inicios, entre los griegos, partió de cinco momentos: invención, disposición, elocución, memoria y pronunciación. Se planteó como máxima: “Prevalece la razón sobre la imaginación”. De ahí su sinónimo, la elocuencia, que consiste en la facultad de comunicarse eficiente y efectivamente por medio del lenguaje (cualquier lenguaje, ya sea una obra de arte, un gesto, hasta el silencio).

· La plena comunicación entre el disertante y su auditorio se garantiza con los siguientes aspectos:

· Dominioabsolutodeltema.

· Preparación y organización de las ideas.

· Confección del plan.

· Estructuración del discurso.

· Reunir la mayor cantidad de datos sobre el tema, saber qué han dicho otros (consultar bibliografía actualizada), informarse sobre lo que sabe el auditorio.

· Seleccionar y anotar ideas, buscando lo novedoso ya sea por su cientificidad o por un nuevo punto de vista.

· Organizarlas lógicamente de acuerdo con la secuencia de la exposición mediante un apunte sencillo o desplegado.

· Tener en cuenta la motivación, los intereses, la unidad científica y el cierre semántico en las conclusiones.

 Para la evaluación final - En relación con la exposición o disertación, deben señalarse los siguientes aspectos:

· Objeto: análisis de una cuestión específica, explicación o demostración de alguna idea o asunto. Planteamiento claro, sucinto y coherente.

· Estructura: introducción, desarrollo y conclusiones.

· Características: 

· Despertar y mantener el interés del auditorio.

· Exposición amena, directa y argumentada. (Directasignifica sin ambages).

· Seguridad en sí mismo, interacción con el auditorio, actitud, postura y tono adecuados.

· Vocabulario preciso, amplio. Articulación correcta.

Elementos en los que se apoyará el profesor para evaluar la expresión oral 

· Aspecto fónico: correcta articulación, altura de la voz, buena dicción, entonación, expresividad.
· Aspecto léxico: propiedad y precisión.
· Aspecto gramatical: empleo adecuado de estructuras y sintaxis.
· Aspecto discursivo: coherencia entre partes del discurso; habilidad para comenzar, mantener y concluir la comunicación.
- Errores que atentan contra la correcta expresión oral: 
· Fónicos: entonacionales (pausas indebidas al no respetar los signos de puntuación/cambio brusco de curva entonacional); articulatorios (omisión de consonantes finales, alternancia r/l, geminación o asimilación regresiva [pákke] por [párke], ceceo, imposibilidad de pronunciar consonantes combinadas [tl], [cr], etc.
· Léxicos: muletillas, pobreza de vocabulario, verbalismos o impropiedades, monotonía.

· Gramaticales: solecismos, anfibologías, redundancias, etc. (consultar capítulo IV del Libro de texto).

· Discursivos: incoherencias, divagaciones por pérdida de la idea, falta de fluidez por poco dominio del tema, falta de seguridad, miedo escénico, etc.

                                                                          Por:  Ela Fernández Bengochea

Anexo # 4
Comunicación sin palabras.

Prof. Ela Fernández Bengochea.
¿Sabemos comunicarnos todos? ¿Dejamos de comunicarnos cuando dejamos de hablar?

Introducción:

Comunicamos con todo nuestro cuerpo, especialmente con los ojos, la cabeza y las manos. La comunicación entre los hombres implica correspondencia entre el lenguaje verbal y el no verbal. El lenguaje no verbal está compuesto por signos que unas veces sustituyen la palabra y otras, la refuerzan. Mediante este lenguaje se puede expresar: miedo, asombro, sorpresa, alegría, enfado, indicación, seducción, etc. Un gesto puede ilustrar, confirmar, cuestionar, contradecir o parodiar una palabra.

Desarrollo: Papel del lenguaje no verbal dentro del proceso de comunicación.

• Miradas: el movimiento ocular regula el proceso de comunicación, ayuda y estimula las zonas de la corteza cerebral. Así, las miradas tienen determinada significación en la comunicación cotidiana. Por ejemplo, una mirada con la pupila hacia arriba indica recuerdo visual; hacia abajo, diálogo interior; oblicua hacia abajo, calibra sensaciones; oblicua hacia arriba, construyendo imagen. Una mirada fija se considera amenazante; prolongada de arriba hacia abajo, refleja actitud crítica; esquiva o huidiza, falta de sinceridad o turbación.

• Movimientos de cabeza: lateral derecho indica indagación; lateral izquierdo, duda; rascarse la cabeza, frotarse la barbilla o tocarse el lóbulo de la oreja son acciones relacionadas con la búsqueda de la idea adecuada.

• El rostro y la mímica facial: esta mímica está condicionada culturalmente y es expresión de la personalidad del emisor. Estos movimientos adquieren significación principalmente en la comunicación a corta distancia. Pueden cambiar con rapidez y con frecuencia duran fracciones de segundos, pero aun así provocan efectos en el interlocutor. El contacto visual entre los interlocutores demuestra atención, interés, respeto y evitarlo puede interpretarse como desconfianza, indiferencia, temor, pesimismo, etc. La boca y sus movimientos le imprimen una carga afectiva significativa a la comunicación interpersonal; en el diálogo es bueno abrir la boca, pero sin exageración; no debe toserse porque es desagradable y se interpreta como desconfianza, desagrado o duda hacia el otro; es bueno estar presto a la sonrisa, que, junto a la risa, cuando son oportunas ejercen un efecto favorable en la comunicación. No debemos apretar los labios, ni morderlos o virarlos hacia un lado, debe mantenerse en un tono reposado y en correspondencia con el mensaje. La expresión facial debe ir en armonía y no debe hacerse variación ante los distintos tipos de mensajes.

• La gestualidad del cuerpo: se expresa fundamentalmente con los movimientos significativos de brazos, manos y piernas; ellos permiten conocer mejor las emociones de una persona; si está enojada o ansiosa, si siente agrado o inseguridad. Aunque cada persona tiene su propio estilo gestual, condicionado por su cultura, personalidad, educación e idiosincrasia, cada cultura dispone de un estilo de movimiento propio y de un repertorio de emblemas. El emblema es un movimiento corporal que posee un significado preestablecido. Hay algunos universales (pasarse el índice en movimiento por la garganta para indicar la muerte o la mano deslizada por el vientre para indicar llenura. En especial, durante la expresión oral, la gesticulación emerge cuando la persona tiene dificultades para expresarse o cuando se esfuerza por hacerse entender mejor.

• Algunos mensajes que se envían con las manos:

 El dedo índice hacia delante reiteradamente expresa agresividad y autoritarismo.

 El puño cerrado indica lucha, determinación.

 Cruzar las manos sobre la región pélvica expresa acción timorata, de evasión y protección.

 Contar con los dedos indica enumeración.

 El ademán de balanza se refiere al pro y contras, o por una parte y por otra.

 Indica precaución el movimiento en el aire como si se palmoteara las espaldas a alguien.

 Unión o encuentro se expresa con las manos unidas en un instante.

 El movimiento oscilante con las palmas hacia fuera indica rechazo o desaprobación.

 Los brazos cruzados durante un tiempo significativo expresan una actitud pasiva, a modo de barrera.

El brazo flexionado, flexionando el codo y con el dedo índice a la altura de los ojos en constante y rápido movimiento de adelante hacia atrás expresa desafío, amenaza.

• La postura: se refiere a la posición general del cuerpo durante un período más o menos largo. En la comunicación, el intercambio de posturas indica el nivel de aceptación, afinidad, congruencia, rechazo, desacuerdo o desinterés. Un buen comunicador debe evitar las formas rígidas, así como las derrumbadas, debe mostrar vida y entusiasmo mediante movimientos oportunos que expresen la adopción de posturas correspondientes a la intención del sujeto y al efecto que desee provocar en su interlocutor.

• Empleo del espacio: al otorgarles movimiento a sus cuerpos, las personas emplean el espacio inmediato. La forma en que lo hacen ofrece información significativa acerca de las relaciones entre los comunicantes. Esto varía de acuerdo con las diferentes culturas, las edades, los rangos sociales, y particularmente de acuerdo con la situación comunicativa en que se encuentren, (centro de trabajo, fiesta, acto solemne). La forma en que se organiza este espacio es también un interesante indicador.

Aguilar, E.(1991) Ser asertivo sin sentirse culpable .Méjico. Editorial Pax.

Ander-Egg, E.(1997) Cómo aprender a hablar en público .Costa Rica. Editorial

Universidad.

Anexo # 5
Algunas recomendaciones para el asentamiento bibliográfico y la confección de fichas bibliográficas: En una primera lectura, revise de modo general la fuente de referencia para obtener una visión global o de conjunto. Esto le permitirá decidir qué información es útil recoger.

· Utilice tarjetas manuables para fichar los datos que le interesen

· Clasifique las fichas de contenido con un título y consigne en ella, además, los datos bibliográficos del documento. Es útil señalar también en qué biblioteca lo consultó.

· Incluya un solo tema en cada ficha de manera que pueda ordenarlas en su fichero personal.

· Conserve cuidadosamente las fichas y archívelas una vez elaboradas.

· Organice las fichas siguiendo un orden lógico (puede ser alfabético) pues una misma información puede ser útil para diferentes trabajos presentes y futuros.

· Use comillas en las citas textuales.

· Anote toda la información que considere importante, aunque luego sólo use lo que es esencial para esta investigación.

Para la toma de notas:

· Lea todo el texto del cual va a seleccionar la información necesaria. 

· Si la fuente de información es una conferencia o clase, una emisión oral, una película o una imagen visual, tenga claro cuál es el objetivo de la tarea para que sepa qué información debe tomar.

· No pretenda escribir literalmente todo lo que se dice o lee. Seleccione lo fundamental, procéselo en su mente y solo escriba las ideas más importantes de forma resumida.

· Si necesita escribir alguna frase textual, escriba solo esa por una razón muy importante.

· Relacione la información con flechas, círculos o subrayados (por poner ejemplos), para que recuerde la conexión de los términos.

· Use su propio código o simbología, use abreviaturas, recuerde que las notas tienen carácter personal por lo que son solo para que Ud. las lea.

· Una vez escrito todo lo que consideró necesario, revise al final las anotaciones, interprételas para estar seguros de que comprende lo que anotó. Se sugiere hacer mapas conceptuales con la información anotada. 

En determinados momentos del proceso de revisión bibliográfica, debe hacerse un alto para analizar lo que se ha escogido. Esto permitirá valorar la información de que se dispone y orientar la búsqueda hacia lo que es preciso obtener todavía. En esta etapa pueden detectarse discrepancias, desacuerdos y contradicciones entre los autores. Este puede ser un buen momento para hacer reflexiones al respecto y definir la posición del investigador siguiendo a alguno o criticando a todos los que ha consultado. Anote sus valoraciones en fichas aparte. 

No exagere el tiempo de búsqueda bibliográfica. Esté seguro de que necesita más y entonces empléelo, siempre recordando cuál es su objetivo o interrogante para los que aún necesita información. Tenga en cuenta que puede correr el riesgo de extraviarse en ese mar de información y perderá tiempo y esfuerzo si no sabe concretarse a los objetivos de su trabajo. 

Cuando ya se tiene la información, es el momento de usarla en discursos orales o escritos según las necesidades del emisor.  Entonces, después de estudiados en los capítulos anteriores los requisitos para construir un texto, su superestructura debe responder a una organización determinada.  A continuación, se analizarán diferentes formas de organización del discurso:

Fichas Bibliográficas: son las que describen los materiales consultados como posibles fuentes proveedoras de información.  Por lo tanto, están destinadas a registrar documentos, libros, publicaciones periódicas (periódicos y revistas), manifiestos, etc.  Por extensión, podemos llamar fichas bibliográficas a aquellas que recogen los datos con que identificamos una entrevista, o las que describen objetos, materiales, películas, fotos, etc, siempre que se utilicen como fuentes.  

Los datos contenidos en la ficha bibliográfica pueden agruparse en modos y disposiciones diversas, pero generalmente son siempre los mismos: autor, título, datos de impresión, datos referentes a la edición y notas reseñando el contenido. 

Las fichas bibliográficas pueden ser:   analíticas, analíticas de revistas, de documentos manuscritos, de entrevistas, etc.   

Fichas de Contenido o de investigación:  son las que recogen datos diversos, obtenidos de una o varias fuentes que siempre deben ser indicados.  Estos datos se agrupan dentro de categorías previamente establecidas por medio de una lista de epígrafes.  Los encabezamientos o epígrafes se anotan en la ficha como guía para la clasificación de la información.  Desde el punto de vista descriptivo podemos decir que las fichas de contenidos constan de: texto – que recoge la información o hecho relevante a nuestra investigación; epígrafe, que clasifica el dato recogido y la referencia o la fuente de donde se extrae el texto.  

.

Las Fichas Catalográficas recogen los datos de autor, título, edición y pie de imprenta (este último comprende la ciudad de edición, la editorial y el año de publicación) seguido de otros datos que se refieren a la parte física del documento: páginas o tomos, ilustraciones y tamaño en centímetros.  

La ficha catalográfica también presenta su número de clasificación o una clave de ubicación por la cual se localiza rápidamente en los almacenes.  

Los documentos están representados en los catálogos con 3,4 o más fichas, pues se tienen en cuenta las posibilidades de acceso a él según las necesidades del usuario.  Así, se elabora una FICHA DE AUTOR, que se denomina también FICHA PRINCIPAL, una FICHA DE TÍTULO y todas las de MATERIA que sean necesarias.  Las fichas de TÍTULO y de MATERIA reciben el nombre de secundarias.  De acuerdo con lo anterior se organizan los CATÁLOGOS DE AUTOR, los de MATERIA y los de TÍTULOS. ( Verde, Ana M. Programa Práctica del Idioma Español)
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Artículo sin DOI, de EBSCO

Parés-Ramos, I. K., Gould, W. A. & Aide, T. M. (2008). Agricultural abandonment,

suburban growth, and forest expansion in Puerto Rico between 1991 and

2000. Ecology&Society, 13(2), 1-19.

Artículo de la Web

Cintrón, G., Lugo, A. E., Pool, D. J. & Morris, G. (1978). Mangroves of arid

environments in Puerto Rico and adjacent islands. Biotropica, 10(2),110-121.

Recuperado de http://www.jstor.org/pss/2388013

Artículo de publicación semanal, de EBSCO

Viadero, D. (2007, 19 de diciembre). Social-skills programs found to yield gains in

academicsubjects. EducationWeek, 27(16), 1-15.

Artículo de publicación diaria, de la Web

Duhigg, C. (2009, 12 de septiembre). Toxic waters: Clean Water laws are neglected,

at a cost in human suffering. The New York Times. Recuperado de

http://www.nytimes.com/2009/09/13/us/13water.html?em

Libros

Formas básicas para libros completos

Apellidos, A. A. (Año). Título. Ciudad: Editorial.

Apellidos, A. A. (Año). Título. Recuperado de http://www.xxxxxx.xxx

Apellidos, A. A. (Año). Título. doi: xx.xxxxxxxx

Apellidos, A. A. (Ed.). (Año). Título. Ciudad: Editorial.
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Libro con autor

Goleman, D. (2000). La inteligencia emocional: Por qué es más importante que el

cociente intelectual. México: Ediciones B.

Libro con editor

Castillo Ortiz, A. M. (Ed.). (2000). Administración educativa: Técnicas, estrategias

y prácticas gerenciales. San Juan: Publicaciones Puertorriqueñas.

Libro en versión electrónica

Montero, M. &Sonn, C. C. (Eds.). (2009). Psychology of Liberation: Theory and

applications. [Versión de Springer]. doi: 10.1007/ 978-0-387-85784-8

De Jesús Domínguez, J. (1887). La autonomía administrativa en Puerto Rico.

[Versión de Library of Congress]. Recuperado de http://memory.loc.gov/cgibin/

query/r?ammem/lhbpr:@field%28DOCID+@lit%28lhbpr33517%

29%29

Formas básicas para un capítulo de un libro o entrada en una obra de

referencia

Apellidos, A. A. & Apellidos, B. B. (Año). Título del capítulo o la entrada. En

Apellidos, A. A. (Ed.), Título del libro (pp. xx-xx). Ciudad: Editorial.

Apellidos, A. A. & Apellidos, B. B. (Año). Título del capítulo o entrada. En

Apellidos, A. A. (Ed.), Título del libro (pp. xx-xx). Ciudad: Editorial. Recuperado de

http://www.xxxxxx

Apellidos, A. A. & Apellidos, B. B. (Año). Título del capítulo o entrada. En

Apellidos, A. A. (Ed.), Título del libro (pp. xx-xx). Ciudad: Editorial. doi:

xxxxxxxx.
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Capítulo de un libro impreso

Picó, F. (2004). Arecibo, sol y sereno. En Feliú Matilla, F. (Ed.), 200 años de

literatura y periodismo: 1803-2003 (129-134). San Juan: Ediciones

Huracán.

Entrada con autor en una obra de referencia electrónica

Graham, G. (2008). Behaviorism. En Zalta, E. N. (Ed.), The Stanford Encyclopedia

ofPhilosophy (Otoño 2008 Ed.). Recuperado de http://plato.stanford.edu/

archives/fall2008/entries/behaviorism

Referencias

Adopción de la cita TSPR y PRSC, res. el 11 de junio de 1999, 99 TSPR 89

Álvarez Manilla, J. M., Valdés Krieg, E. & Curiel de Valdés, A. B. (2006). Inteligencia

emocional y desempeño escolar. Revista Panamericana de Pedagogía, 9, 9-33.

American PsychologicalAssociation. (2009). Publication manual of the American

Psychological Association. (6th ed.) Washington, DC: American Psychological

Association.

Viadero, D. (2007, 19 de diciembre). Social-Skills programs found to yield gains in

academic subjects. Education Week, 27(16), 1-15.

Anexo # 6
Resumen

El resumen es una de las actividades más importantes y claves dentro del estudio. Usted puede realizarlo después de haber subrayado el texto y de haberlo estudiado.

Resumir es reducir a términos breves, pero sin perder la esencia de lo resumido, sin mutilar lo principal y caer en lo accesorio. Es reducir un texto respetando su sentido fundamental.

El estilo del resumen es" telegráfico", deben eliminarse de él todas aquellas palabras no estrictamente necesarias para la comprensión del texto resumido y del mismo resumen. Ser breve pero completo, con las ideas fundamentales y utilizando su propio vocabulario y modo de estructurar de las oraciones, redactando en forma personal.

Se deben utilizar partículas de enlace entre los distintos párrafos, de modo que se produzcan una relación lógica entre los mismos.

Es evidente que un buen resumen depende mucho de la comprensión del texto y de las veces que se haya leído (son recomendables tres: una rápida, otra lenta con subrayado y otra más lenta con memorización y análisis).

El resumen se utiliza para sintetizar el contenido de un texto que luego hay que comentar o estudiar. Facilita el estudio y compresión de la lectura, y a su vez ayuda a la concentración mientras se estudia.

Con un buen conjunto de resúmenes de las distintas lecciones se puede realizar un excelente repaso final de todo lo que se ha estudiado.

Se recomienda tener presente lo siguiente:

1. Tener en cuenta sólo lo más importante, eliminando los detalles, salvo los rigurosamente imprescindibles para la comprensión del sentido. Tener muy claro cuál es la idea general del texto, las ideas principales y las ideas secundarias.

2. No se debe añadir nada que no esté en el texto. Debe ser objetivo.

3. Se pueden utilizar palabras del texto o palabras propias sin alterar el sentido del texto.

5. Se deben utilizar oraciones completas.

6. Leer con atención el texto. (Más de una vez si fuera necesario).

7. Eliminar la forma del diálogo (si aparece en el texto), reduciendo su contenido en unas pocas palabras narradoras que muestran la situación clave.

8. Reducir a una sola referencia las situaciones repetidas.

9. Eliminar las digresiones (por largos que sean y a pesar del interés que ofrezcan en sí mismas)

10. Emplear en su redacción la variedad de la lengua informativa (sin adjetivos u otras formas que valoren o desvaloricen los hechos o las ideas que estamos resumiendo)

11. Tener siempre a la vista el esquema.

12. Encontrar el hilo conductor que une perfectamente las frases esenciales.

13. Enriquecer, ampliar y completar con anotaciones de clase, comentarios del profesor, lecturas relacionadas con el tema de que se trate y, sobre todo, con tus propias palabras.

14. Debe ser breve y presentar un estilo narrativo.

El resultado debe ser en extensión, considerablemente menor que el original. El resumen es de gran importancia porque mediante él llegamos a la esencia del pensamiento y podemos explicar en pocas palabras una serie de conceptos. Por otra parte, nos mantiene atentos y concentrados.

Para transferir la información y lograr un aprendizaje podemos utilizar mapas conceptuales, cuadros sinópticos, gráficos o diagramas, que son tipos de resúmenes.
Para dominar esta técnica, le sugerimos realizar los siguientes ejercicios:

· Análisis y comentario escrito de textos.

· Lecturasdetenidas

· Resúmenes de textos a partir de lo subrayado.

· Luego de realizar el resumen, relea varias veces y, si es necesario, complételo con el texto original enfrente.

· Recuerde que el resumen que elabore puede adoptar diferentes formas: en forma de párrafo, de sumario o de un organizador gráfico.

El resumen es también una técnica conocida como apunte desplegado. Puede comprenderse que en este caso, no se toman solo as ideas esenciales de un texto, sino también las primarias que a su vez pueden desdoblarse en otras. Le sugerimos que consulte el texto  Redacción y Composición II, de la profesora Evangelina Ortega
.

Mapa conceptual. Su técnica 

El mapa conceptual procura representar en forma de proposiciones, relaciones lógicas entre varios conceptos. Es un procedimiento válido para el estudio, y para la evaluación.

La mayor parte de los significados conceptuales se aprenden, haciendo proposiciones en las cuales se incluye el concepto que se quiere a adquirir. Para ello se dan enunciados preposicionales en los que se inserta este concepto.

Por ejemplo si decimos:
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Las palabras enlaces son: "alumbra", "es", "da".

El mapa conceptual es entonces un diagrama que sirve para representar significados conceptuales que están en una estructura de proposiciones. La utilidad del mismo radica en que el estudiante, a través del mapa, dirige su atención sobre las ideas importantes en las que debe concentrarse para poder aprender y le servirá como un resumen, precisamente de lo que ha aprendido.

Ayuda a retener conceptos claves y a realizar conexiones entre los nuevos conocimientos y los que ya se saben. De esta manera se separa información significativa de información trivial.

Requisitos del mapa conceptual

· Debe ser jerárquico (los conceptos más generales se sitúan en la parte superior y los más específicos y menos generales, por debajo).

· Cualquier concepto puede elevarse a la posición superior. Se debe emplear un lenguaje conciso y obtener fuerza visual en la diagramación.

· Se deben efectuar relaciones conceptuales (ésta es sin duda una actividad creativa).

· Se necesita considerar el valor de los conocimientos previos.

· Sólo se deben trazar flechas, en el caso de que la relación de que se trata no sea de subordinación entre conceptos o muestre conexiones cruzadas.

· Resulta positivo que se dibuje varias veces (es una revisión clarificadora).

· Los conceptos van en elipses o recuadros y las palabras - enlace con minúscula, junto a las líneas de unión. Los conceptos (o sea los recuadros) se relacionan con estas líneas de unión.

Cómo se elabora un mapa conceptual

· Lectura detallada y analítica.

· Identificación de conceptos.

· Ordenamiento de los conceptos según una relación jerárquica (para ello, debes confeccionar una lista).

· Construcción de proposiciones entre los conceptos encontrados y los que los alumnos conocen (el docente puede facilitar las palabras de enlace).

· Distinción de los acontecimientos u objetos concretos, de aquellos conceptos más inclusivos que los representen.
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Para la toma de notas:

· Lea todo el texto del cual va a seleccionar la información necesaria. 

· Si la fuente de información es una conferencia o clase, una emisión oral, una película o una imagen visual, tenga claro cuál es el objetivo de la tarea para que sepa qué información debe tomar.

· No pretenda escribir literalmente todo lo que se dice o lee. Seleccione lo fundamental, procéselo en su mente y solo escriba las ideas más importantes de forma resumida.

· Si necesita escribir alguna frase textual, escriba solo esa por una razón muy importante.

· Relacione la información con flechas, círculos o subrayados (por poner ejemplos), para que recuerde la conexión de los términos.

· Use su propio código o simbología, use abreviaturas, recuerde que las notas tienen carácter personal por lo que son solo para que Ud. las lea.

· Una vez escrito todo lo que consideró necesario, revise al final las anotaciones, interprételas para estar seguros de que comprende lo que anotó. Se sugiere hacer mapas conceptuales con la información anotada. 

Anexo # 7
CLASIFICACIÓN DE LOS MARCADORES TEXTUALES

Marcadores Textuales
PARA ESTRUCTURAR EL TEXTO (párrafo, apartado, grupo de oraciones…). Sirven para establecer orden y relaciones significativas entre frases:

	· Introducir el tema del texto

	 el objetivo principal de                     este texto trata de  

 nos proponemos exponer                nos dirigimos a usted para

	· Iniciar un tema nuevo

	 con respecto a                     en cuanto a                        en relación con

 por lo que se refiere a          sobre                                  acerca de

 otro punto es                        el siguiente punto

                                                  trata de      

	· Marcar orden

	                                                                                              de entrada 

                                                                                              ante todo

                                                                                              antes que nada

 1° en primer lugar             primero         primeramente        para empezar

 2° en segundo lugar         segundo

 3° en tercer lugar              tercero

 4° en cuarto lugar             cuarto

       …                                 …

      en último lugar                                     finalmente           al final

      en último término                                                             para terminar

                                                                                               como colofón

	· Distinguir

	 por un lado                     por otro                          ahora bien

 por una parte                  por otra                          no obstante

 en cambio                       sin embargo                  por el contrario

	· Continuar sobre el mismo punto

	 además                         después                          a continuación

 luego                             asimismo                         así pues


	· Hacer hincapié

	 es decir                                       hay que hacer notar             o sea

 en otras palabras                        lo más importante                esto es

 dicho de otra manera                  la idea central es                 en efecto

 como se ha dicho                        hay que destacar

 vale la pena decir                        hay que tener en cuenta

	· Detallar

	   por ejemplo                                en particular                        como botón de muestra

p.  ej.                                         en el caso de                      como, por ejemplo

  cfr.                                              a saber                                baste, como muestra,

  verbigracia                                                                              así

	· Resumir

	 en resumen                                  brevemente                         recogiendo lo más

                                                                                                       importante

 resumiendo                                  en pocas palabras               en conjunto

 recapitulando                               globalmente                         sucintamente

	· Acabar

	 en conclusión                                para finalizar                       así pues

 para concluir                                 finalmente                            en definitiva

	· Indicar tiempo

	 antes                                            al mismo tiempo                    después

 ahora mismo                                simultáneamente                   más tarde

 anteriormente                               en el mismo                          más adelante

 poco antes                                          momento                        a continuación

                                                      entonces                               acto seguido

	· Indicar espacio

	 arriba / abajo                             derecha / izquierda                   al centro / a los lados

 más arriba / más abajo             en medio / en el centro              dentro y fuera

 delante / detrás                         cerca / lejos                               en el interior / en el

                                                                                                            exterior

 encima / debajo                         de cara / de espaldas


PARA ESTRUCTURAR LAS IDEAS. Afectan a fragmentos más breves de textos (oraciones, frases…) y conectan las ideas entre sí en el interior de la oración. Son las conjunciones de la gramática tradicional.

	· Indicar causa

	 porque                    ya que                          pues                 dado que

 visto que                 puesto que                   como                considerando que

 a causa de             gracias a / que              a fuerza de       teniendo en cuenta que

 por razón de           por culpa de

 con motivo de

	· Indicar consecuencia

	 en consecuencia       por tanto                       de modo que               por esto

 a consecuencia          así que                         por lo cual                   pues

 por consiguiente        consiguientemente        razón por la cual        conque

	· Indicar condición

	 a condición de / que           siempre que                       con solo  (que)

 en caso de / que                 siempre y cuando              en caso de  (que)

 si                                                                                    con tal de   (que)

	· Indicar finalidad

	 para  (que)                        a fin de  (que)                        con el objetivo de

  en vista a                         con el fin de (que)                  a fin y efecto de (que)

 con miras a                                                                      con la finalidad de

	· Indicar oposición  (adversativamente)

	 en cambio                ahora bien                con todo                      sin embargo

 antes bien                 por  contra               por el contrario           de todas maneras

 no obstante

	· Para indicar objeción  (concesivas)

	 aunque               a pesar de (que)  por mas que                     con todo

si bien                 aun + (gerund.)


Anexo # 8

Estas son algunas de las preguntas que un escritor se formula durante el proceso de revisión de un texto:

Durante la planeación:

	Orientación pragmática
	¿Deseo escribir? ¿Por qué?  ¿Qué necesito decir? ¿A quién? ¿Qué relación tengo con el receptor? ¿Cuál es la intención y la finalidad?  ¿Cómo  lo quiero decir? ¿Dóndeescribirécuándo, en quésoporte? ¿Qué canal?

	Orientación semántica
	¿Qué sé sobre el tema? ¿Qué puedo decir de él? ¿Qué más necesito saber? ¿Dónde busco la información? ¿Qué plan realizo? ¿Qué subtemas abordo? ¿Qué conceptos desarrollo? ¿Qué relación les  doy? ¿Necesitoayuda? ¿Quétítulo?

	Orientación sintáctica


	¿Qué tipo de texto? ¿Sé redactarlo? ¿Qué vocabulario debo emplear? ¿Qué estilo utilizo? ¿Cómo organizo la información que se dará para el receptor? ¿Qué forma elocutiva?

	Reorientación
	¿Necesito más información?


Durante la textualización:

	Organización y ejecuciónpragmática
	¿La intención y  finalidad se cumple? ¿Cómo me  expreso  ante ese receptor y en ese contexto de comunicación? ¿Es sugerente el título? ¿Se adecua el texto al título que escogí?

	Organización y ejecuciónsemántica
	¿Qué información he logrado escribir sobre el tema? ¿Se adecua lo escrito a lo que quiero decir? ¿Ordené las ideas en las oraciones, los párrafos y el texto en general? ¿Trato el temacon  profundidad?

	Organización y ejecuciónsintáctica


	¿Cómo denomino la realidad? ¿Cómo predico sobre ella? ¿Qué registro?¿Cómo me identifico  en lo que escribo?¿Soy original? ¿Qué tipo de texto? ¿Cuáles elementos de cohesión son adecuados? ¿Cómo desarrollo las ideas?, ¿A qué estilo responde el texto? ¿Cuántos párrafos? ¿La caligrafía, ortografía y presentación son adecuadas? ¿Los signos?

	Reorganización
	¿He expresado lo que quería? ¿Satisfago al receptor? ¿Lo tuve presente? ¿Es un borrador?


Durante la autorrevisión:

	Reformulación semántica, sintáctica y textual en  el último momento del proceso
	¿Qué cambios se deben hacer?, ¿Se manifiesta la intención? ¿Es coherente el texto? ¿Es creativa la forma de abordar el tema o el estilo? ¿El lenguaje es adecuado? ¿Puedo determinar la introducción, el desarrollo y las conclusiones de mi texto? ¿Cómo? ¿Está satisfecho/a con el texto? ¿Cómo he logrado la coherencia? 

Valorar la  importancia de los cambios para la comunicación


Anexo # 9

La organización retórica

Cuando se quiere desarrollar una idea, se recurre a operaciones básicas del pensamiento lógico que ayudan a estructurar un mensaje de acuerdo con la intención de su emisor. Así definir, argumentar, comparar, ejemplificar y enumerar, entre otras, son métodos de desarrollo que ayudan a dar organización interna a un texto a partir de su idea temática.

Concepto:

Patrón significa modelo y la Retórica fue definida por Aristóteles, el sabio griego, como “el arte del bien hablar”.

Los patrones retóricos son los diversos esquemas lingüísticos formales que usamos para desarrollar las ideas temáticas. Constituyen la manifestación concreta de una intención comunicativa a través del discurso. Responden a diferentes operaciones del pensamiento. En general, el texto desarrolla uno,  aunque se apoye en otros para lograr el objetivo de la comunicación.

Ricardo Repilado explica los patrones retóricos con el nombre de “métodos de desarrollo del párrafo” y así lo aborda también Evangelina Ortega en su libro Redacción y Composición. Un colectivo de autores del ISP “Enrique José Varona” los considera  “formas de estructuración de las ideas en el párrafo”. La diferencia entre todos radica, además de la nominación, en la selección que hacen de ellos.

La clasificación de los patrones retóricos que consideramos es la siguiente:

a) definición

b) argumentación

c) comparación: analogía / contraste

d) ejemplificación

e) enumeración

Caracterización:

Definición: Proposición que expone con claridad y exactitud los caracteres genéricos y diferenciales de algo material o inmaterial. Consiste en determinar la esencia de un objeto, fenómeno o proceso, expresando lo que lo diferencia de los demás.

Debe constar de :

· término (lo definido)

· clase (categoría inmediata superior, mas general, que abarca lo que se define)

· diferencia (caracteriza y distingue el término a partir de sus rasgos dentro de la clase)

Ejemplo:

 La lingüística es la ciencia que se ocupa del estudio de la facultad humana del lenguaje y de los distintos sistemas que constituyen las lenguas.

· la lingüística (el término)

· la ciencia  (la clase)

· se ocupa del estudio de la facultad humana del lenguaje y de los distintos  sistemas que constituyen las lenguas (la diferencia).

Sobre este patrón retórico, Julio Casares ha dicho: “Una definición debe redactarse en términos neutros, lógicos intelectivos, que no hablen al sentimiento. Debe ser precisa, unívoca, impersonal, esterilizada de todo germen capaz de originar efectos estilísticos. Si no se emplea en el campo de la ciencia, puede ser personal, tendenciosa y teñida de subjetivismo.”

Argumentación: Razonamiento que se emplea para probar o demostrar una proposición, o bien para convencer, persuadir o refutar  una tesis que constituye la idea temática. La cualidad fundamental de una argumentación es la veracidad y la profundidad de los juicios con que se apoya o refuta. Se establece una relación de causa y efecto entre la tesis y los razonamientos que la desarrollan. Ejemplo: 

…Con todo, «¡qué más da si nos entendemos!». Pues da. Primero porque el idioma no es nuestro: lo compartimos con muchas naciones, y romperlo a gusto propio es quebrar lo único firme de nuestro futuro. Segundo, porque pensamos con el idioma; si se usa mal, pensaremos mal; y si lo cambiamos, pensaremos como aquellos con quienes no nos gustaría pensar. Tercero, porque ejercer la libertad, en esto como en todo, no consiste en dejarse llevar, sino en saber y poder ir.

Fernando Lázaro Carreter, El dardo en la palabra
En este texto el autor comienza negando aquello que quiere defender. Su inicio es irónico, pero efectivo. Luego expone las razones para convencer y las ordena. Nótese que cada argumento tiene su propia explicación y así no deja lugar a dudas acerca de cuál debe ser la posición que debe asumirse y que él propone y defiende.

Comparación: Operación lógica del pensamiento que consiste en la confrontación de objetos, hechos o fenómenos con el fin de poner de manifiesto los rasgos de semejanza o de diferencia entre ellos. (o ambos a la vez) Es una premisa importantísima de la generalización. 

Los juicios que expresan el resultado de la comparación sirven para descubrir el contenido de los conceptos acerca de que se compara. En este sentido, la comparación constituye un recurso que complementa a la definición. Puede ser por analogía, si se resaltan las semejanzas, o por contraste, si lo que se resaltan son las  diferencias.

Método para comparar:

· analizar los objetos de comparación y determinar sus características o propiedades.

· Determinar cuáles son los rasgos generales y esenciales.

· Determinar sobre qué base se va a realizar la comparación.

· Contraponer una por una las propiedades de los objetos, tomando como base de la comparación el rasgo o característica elegida.

1. Ejemplo:  (Analogía)

Escribir El Quijote fue como forjar el escudo de Aquiles. A martillazos y a buril, la lengua española sobre el yunque, todo lo laboró Cervantes, palabra a palabra, párrafo a párrafo. Cuando lo extrajo de la fragua, en el español estaba todo, haciendo claroscuros, tornasolado en matices, perfilando en relieves, visto a todo lo largo, a lo ancho y en profundidad; lo que la prosa no había podido soñar que lograría, antes de que se descubriese, como él descubrió, "que lo épico también puede escribirse en prosa como en verso". (…) Constituye el más importante hallazgo poético de las letras hispánicas, tanto que de él vació nada menos que la novela moderna, no solo para España sino para el mundo.

Mirta Aguirre, (cubana) fragmento 

Nota: En esta analogía también está presente la enumeración para establecer las características de los elementos semejantes: el escudo de Aquiles y el Quijote.

2. Ejemplo: (contraste)

La caña de azúcar y el tabaco son todo contraste. Diríase que una rivalidad los anima y separa desde sus cunas. Una es planta gramínea y otra es planta solanácea. La una brota de un retoño el otro de simiente; aquella de grandes trozos de tallo con nudos que enraizan y este de minúsculas semillas que germinan. La una tiene su riqueza en el tallo y no en las hojas, las cuales se arrojan; el otro vale por su follaje, no por su tallo, que se desprecia. La caña de azúcar busca la luz; este la sombra: día y noche, sol y luna. ¡Contraste siempre! Alimento y veneno(...) El azúcar es ella; el tabaco es él...La caña es obra de los dioses; el tabaco lo fue de los demonios; ella es hija de Apolo; é es engendro de Proserpina...

Fernando Ortiz, (cubano) fragmento 

Proserpina: reina de los infiernos en la mitología griega.

Ejemplo: (analogía y contraste)

“...Los críticos de mejor calidad han destacado como creaciones cimeras de Alicia su Giselle y su Carmen, tan plenas como distintas.(...) La ternura romántica de Giselle en oposición a la altiva fiereza de Carmen traducen, en su abismal diferencia, las dotes impares de la gran cubana. Giselle y Carmen son dos medidas, dos vertientes de la naturaleza femenina: el dolor resignado y el dolor agresivo. En las dos interpretaciones Alicia alcanza y sobrepasa las metas conocidas, prueba su poder profundo y vario. El clamor de la tierra –en la tarde que muere, Giselle, y en la tempestad que amenaza, Carmen-, se viste aquí de suprema elegancia...”

Juan Marinello (cubano) fragmento 

Ejemplificación: Patrón retórico que desarrolla una idea central a través de ejemplos. Se recurre a ella cuando la oración temática consiste en una generalización y se ofrecen ejemplos individuales de los que se ha deducido el concepto general. Traduce en términos concretos lo que tiene de abstracto toda generalización.

Ejemplo:

En la década de los veinte, en concordancia con los múltiples acontecimientos que la conmocionaron, al punto de marcar hitos en nuestro derrotero histórico, emergieron temas poéticos dimanados de la propia sociedad: la politiquería (Negro ripiera, de Tallet);  el cohecho (Mensaje lírico civil, de Martínez Villena); la penetración imperialista (Poema de los cañaverales, de Felipe Pichardo Moya); la frustración histórica (El gigante, de Martínez Villena); la vida miserable de las masas( La balada del pan, de Tallet); la visión pintoresca del hombre negro (La rumba, de Tallet); la injusticia social enfocada bajo un criterio clasista (Salutación fraterna al taller mecánico, de Regino Pedroso).

Alicia Obaya y otros. Valoraciones sobre temas y problemas de la literatura cubana. (cubana) fragmento

Enumeración: Patrón retórico que constituye la expresión sucesiva y ordenada de las partes de que consta un todo. Relación consecutiva o exposición de datos. En Retórica, figura que permite la referencia rápida y animada de varias ideas o de distintas partes de un concepto o pensamiento. 

Ejemplo: Para describir la antigua Tenochtitlán, Martí selecciona los objetos y detalles más significativos, los reúne y los compone, los relaciona y hace vivir, moverse, cada uno en su función y su quehacer: las frutas, las flores, los jarros y tazas, en las canoas por los canales; el ir y venir de las gentes por las calles; los niños, los señores, los guerreros, los vendedores, de pieles pintadas, de aves, en las jaulas; los novios en sus túnicos cosidas, los trabajadores en sus oficios, el ruido de las herramientas... Es una descripción ejemplar, de mano maestra, de felices y sorprendentes recursos; cuadro de ambiente vivo, de paisaje y de brillo y color, pero también de ruido de gestos y voces... ¿Quién ha escrito así para los jóvenes, con tanta riqueza?

 Herminio Almendros(cubano) fragmento 

En todo párrafo hay, al menos un patrón clave, esencial (se exceptúan de ello los párrafos de transición), al que pudiéramos llamar patrón rector. Pero son incontables los casos en los que nos apoyamos en otros patrones para desarrollar el patrón rector. 

De este modo pueden darse infinitas combinaciones. Pero lo que debe quedar claro es que en estos párrafos que se dan en llamar mixtos, hay siempre un patrón rector; los demás que se emplean sirven de apoyo.

De lo anterior debe inferirse que cuando se clasifiquen párrafos como mixtos, se deberá distinguir el patrón rector y los patrones de apoyo empleados.

Anexo # 10
ESTILO COMUNICATIVO: ACADÉMICO- CIENTÍFICO
TIPOS DE TEXTO:
Redacciones formales, resúmenes, esquemas, fichas, test,

informes, monografía, examen.

CARACTERÍSTICAS:

Lógicas:

-Se refieren al ámbito académico y de formación científica en sentido general.

-Hace énfasis en el tema al tener como propósito demostrar conocimientos o exponer los resultados de un trabajo.

-Suele haber limitaciones importantes de composición de textos: tiempo, obligación de hacerlo en un lugar determinado, individualmente, con apoyo de la memoria.

-Explicación analítica y sintética entre tesis y argumentos.

-Intertextualidad: citas, referencias y comentarios de textos.

-En la monografía se plantea una tesis la cual se desarrolla a partir del análisis, generalizaciones, argumentaciones, ejemplificaciones, valoraciones, etc.

Retóricas: 

-Estructura abierta o cerrada de acuerdo con el tipo de texto.

-Organización lógica y jerárquica de las ideas, por partes o bloques.

-Uso de gráficos, esquemas y dibujos.

-El informe posee una estructura formal:

encabezamiento: título, fecha, período que abarca.

objetivo: generalmente encabezado por un infinitivo.

introducción: da los elementos mínimos del tema preparando al lector.

desarrollo o cuerpo del informe: presenta los elementos fundamentales con todos sus detalles. Puede contar con diferentes subtítulos según las características y extensión.

conclusiones: no se sitúa información alguna, solo se generaliza en forma concisa aquellos puntos que deben ser destacados.

recomendaciones: sugerencias, modo de resolver los planteamientos. Se estructuran atendiendo a las conclusiones.

anexos: elementos agregados los cuales aportan datos para ampliar la información.

resumen: se elabora en caso de necesidad debido a la extensión o por exigencias de presentación. Refleja la esencia del contenido. Debe aparecer entre el objetivo y la introducción.

índice: siempre que el informe conste de muchas páginas para ayudar a localizar el contenido. Puede colocarse al inicio o al final.

Lingüísticas:

-Uso del lenguaje estándar, directo, preciso, denotativo.

-Expresiones fijas propias de cada tipo de texto.

-Uso de expresiones  impersonales en  el texto.

-Verbos en 3ra persona del singular.

-Empleo de conectores de causa – efecto, consecuencia.

-Empleo de expresiones para definir, argumentar, comparar o enumerar. 

Análisis de los textos científicos 

Estos textos suelen dividirse en: 

· Introducción: se presenta el asunto que se estudia, los objetivos, el marco y los principios teóricos. 

· Desarrollo: se hace la exposición de los fenómenos estudiados y se formula una hipótesis, que se acompaña de pruebas. 

· Conclusiones: se da cuenta de la validez de la hipótesis y de las consecuencias de ésta. 

Lenguaje científico para inicios de párrafos y análisis bibliográficos a utilizar en trabajos investigativos. 

· Relacionado con..., consultamos varios autores…, entre ellos: nos adscribimos al de… “que plantea que…”

· También plantea que “…”, criterio con el cual estamos de acuerdo

· Dentro de… nos dedicaremos al estudio de…, criterio este con el cual nos identificamos

· Realizamos un diagnóstico… y detectamos

· Reflexionando con los entrenadores y especialistas nos dedicamos a explorar en torno a… y detectamos que…

· Consultamos importantes autores (prestigiosos autores), protagonistas de la teoría relacionada con propuestas metodológicas muy semejantes, solo se observan cambios en…

· Según…

· Además, no se especifica…

· Si tenemos en cuenta…

· Esto lo planteamos, ya que hemos visto…

· Diagnosticar...

· El proceder que se conoce…

· F, V y D afirman…

· Al tratar las diferencias…

· F asume…

· Por su parte…

· F, V y D sin embargo plantearon que…

· De una u otra forma…

· La etimología de la palabra…

· Se han definido múltiples conceptos…

· Algunos de estos conceptos definen…

· De los conceptos anteriormente expresados pueden generalizarse o inferirse como reglas comunes las siguientes:

· Considerando…

· Sin embargo…

· Es decir,…

· De la misma forma…

· Existe coincidencia…

· Autores como…

· Cuando nos remitimos a la literatura, encontramos…

· De acuerdo con toda la concepción teórica sobre…

· El tema de…

· Las coincidencias en el planteamiento de los autores…

· En el ámbito de …

· En toda esta afirmación se entremezclan…

· En lo que se refiere a…

· Al mismo tiempo…

· F, atendiendo al criterio generalizado…

· En esta descripción puede apreciarse…

· Esta tendencia generalizada…

· De acuerdo con el principio…

· Resulta entonces contradictorio…

· Como puede apreciarse…

· Atendiendo a los criterios anteriormente expresados…

· Se asumen posiciones teóricas de autores…

· Se abordan los criterios de…

· Abrazamos la posición teórica de…

· El autor se une a los criterios emitidos por…

NORMAS BÁSICAS PARA LA REDACCIÓN DE UN ARTÍCULO CIENTÍFICO
  SU PRIMER GARABATO: EL BORRADOR 
Si ya decidió dar el primer paso, debe haber pensado en un título provisional para su trabajo y debe haber considerado el nivel de la audiencia par la que usted escribe.  Entonces, usted debe tener ya un criterio para determinar cuáles términos o 
procedimientos necesitan definición o descripción y cuáles no. En todo momento, piense en el lector y oriente sus pensamientos y palabras a una audiencia de “especialistas moderados”. 

Escriba rápido, en forma simple y sin preocuparse demasiado por el estilo o la gramática. Los detalles gramaticales pueden esperar, sin embargo, trate de usar la persona, tiempo  voz apropiados:  El yo o nosotros para describir lo que usted hizo, el 
usted o imperativo para las instrucciones (“se colocó el portaobjeto...”), y la tercera persona para describir lo que ocurrió. El tiempo pasado es más adecuado para describir las observaciones, acciones  concluidas y conclusiones específicas; el presente 
es más  correcto para generalizaciones ya publicadas y de validez  general. Prefiera la voz activa  (“removimos la jeringa...”) al pasivo (“la jeringa fue removida..”). 

Independientemente del estilo exigido por el editor  para citar  referencias en el texto,  use el sistema de nombres-fechas 
(Lowry, 1954; Bravatos et al., 1982). Si luego debe usar números, el cambio será sencillo pues usted ya tendrá su bibliografía 
compilada. 

No se sienta obligado a comenzar por la introducción. Puede comenzar por la sección más fácil, Materiales y Métodos.  Lo importante  ahora es COMENZAR!!  A medida que progrese en su escritura, se irá sintiendo más seguro y las secciones más 
difíciles serán un reto. Su borrador tomará forma una vez insertados los subtítulos de las secciones  que componen todo manuscrito científico. Resumen (Abstract),  Introducción, Materiales y Resultados, Discusión, Agradecimientos y Bibliografía. 
Cada una de estas secciones posee ciertos elementos básicos que deben respetarse. A continuación se presentan dichos elementos: redacción de: 

                                        EL  R E S U M E N 

  1. Un buen resumen debe permitir al lector identificar, en forma rápida y precisa, el contenido básico del trabajo;  no debe tener más de 250 palabras y debe redactarse en pasado,  exceptuando el último párrafo o frase concluyente. 
  2. El resumen no debe aportar información o conclusión que no está presente en el texto, así como tampoco debe  citar        referencias bibliográficas. 
  3. Como es el resumen lo primero que el editor y jurados leen,  es muy importante que sea escrito en forma simple  y clara.     De no lograr despertar el interés del lector en el resumen, su causa estará perdida! Generalmente un buen resumen garantiza un 
buen artículo. 
  4. Al escribirlo, examine cuidadosamente  cada palabra. Si  puede contar su historia con 100 palabras, no use 200!.
  5. La conclusión debe ser escrita en el último párrafo y en presente. Si no tiene conclusiones, puede escribir “se discute el 
 efecto de A sobre R”. 

En general, el Resumen debe: 

- Plantear los principales objetivos y el alcance de la investigación. 
- Describir la metodología empleada. 
- Resumir los resultados 
- Terminar con las principales conclusiones. 

                                       LA INTRODUCCIÓN 

1. El objetivo de esta sección introductoria es presentar muy claramente, la naturaleza y relevancia del problema investigado. Si el problema no se presenta clara y razonadamente, el lector no se interesará por la solución que usted propone!!!!.
2. Debe ser breve, a menos que se trate de un artículo de revisión o una tesis de grado. De dos a tres párrafos serán suficientes. 
3. Debe contener la revisión bibliográfica pertinente, a fin de orientar al lector en la materia. 
4. Debe indicarse el método usado en la investigación del problema y las razones para su escogencia. El lector deberá entender lo que fue el problema y cómo usted intentó resolverlo. 
5. Debe contener sus principales resultados. No mantenga al lector en suspenso. Déjelo seguir el desarrollo de las evidencias. Algunos autores cometen el grave error de guardar sus resultados más relevantes para el gran final, llegando en algunos casos a 
omitir resultados en el Resumen. 

 Las siguientes son las preguntas que usted deberá contestar en ésta sección: 

¿Cuál es el problema? 
¿Cuán importante es el problema? 
¿Qué trabajos indican que el problema existe? 
¿Qué método usó usted para resolver el problema? 
¿Qué encontró. 

Respete el orden, sea breve y vaya borrando la pregunta al contestarla; ya verá que fácil le resulta. 

                                    MATERIALES Y MÉTODOS 

1. El objetivo de esta sección es proveer suficientes detalles como para que un profesional competente pueda realizar sus experimentos. La redacción debe ser precisa pues aquí usted demostrará que sus resultados están respaldados por cierto 
mérito científico y son reproducibles. Dé las bases para que éstos experimentos puedan ser repetidos por otros. 
2. Con respecto a Materiales, incluya las especificaciones técnicas exactas, las cantidades, las fuentes y los métodos de preparación. Los animales, plantas y microorganismos experimentales deberán especificarse en forma precisa (edad, sexo, 
status genético), indicando su fuente de obtención. 
3. Con respecto a Métodos, el orden que generalmente se usa para describirlos es el cronológico. Sea cuidados en su sintaxis!!. Frases como “La radioactividad el tRNA fue determinada por el método descrito por Britten et al. (1978). Luego de 
incubar la mezcla a 100?C por una hora, examine su contenido”, deben evitarse. Si su método es nuevo, entonces descríbalo en detalle. Sin embargo, si ya ha sido publicado, señale sólo la referencia. Si ha usado varios métodos en forma común, 
identifíquelos brevemente y además cite la referencia. Por ejemplo, es preferible decir “las células se rompieron por ultrasonido, tal y como se ha descrito previamente (Risctic, 1978)”, que decir “las células se rompieron según lo descrito por 
Ristic (1978)”. 
4. No presente la acción sin haber presentado el agente causante de tal acción!. En la frase “Habiendo completado el estudio, las bacterias no presentaron mayor interés”, resulta difícil imaginar a las bacterias “completando el estudio” y si así fuera, la falta 
de interés expresado hacia ellas muestra un verdadero acto de ingratitud. 
5. No cometa el grave error de mezclar algunos resultados en esta sección!

                                Estas serán sus preguntas en ésta sección: 

¿Cuál fue la materia prima para los experimentos 
¿Cómo la obtuvo y cuáles son sus características. 
¿Qué métodos diseñó y/o utilizó en su intento por resolver “el problema”. 

                                          RESULTADOS 

1. Nunca comience esta sección describiendo los métodos que usted inadvertidamente omitió en la sección anterior. 
2. Describa sus experimentos en forma general, dé una imagen macroscópica, cuidando no repetir aquellos detalles experimentales de la sección de Materiales y Métodos. 
3. Presente sus datos más representativos y no aquellos provenientes de repetir 100 veces el experimento sin encontrar divergencia significativa en los resultados. El hábito compulsivo de incluirlo todo sin dejar nada fuera, no demuestra su capacidad de producir información, sino su falta de criterio a la hora de discriminar información. 
4. Si va a usar métodos estadísticos para describir sus resultados, trate de que sean estadísticamente significativos. Frases como: 33?%  de los ratones usados en el experimento, respondieron favorablemente a la droga experimental 33?% de la 
población experimental no se vio afectada por la droga; el tercero y cuarto ratón se escaparon”, deben evitarse. 
5. No sea redundante citando figuras y tablas. No escriba “La tabla 1 demuestra claramente la inhibición producida por nocilina en el crecimiento de N. Gonorrhoeae (Tabla 1). Diga “Nocilina inhibió el crecimiento de N. Gonorrhoeae (Tabla 1). 

Recuerde, en las primeras secciones (Introducción y Materiales y Métodos) usted explica al lector el POR QUÉ y el CÓMO obtiene los resultados. En la discusión, usted explicará lo que los resultados SIGNIFICAN. Por lo tanto, todo el trabajo se 
apoya en los RESULTADOS y estos deben presentarse MUY CLARAMENTE. 
  

                                           DISCUSIÓN 

1. En esta, la sección más difícil de escribir, trate de presentar los principios, relaciones y generalizaciones demostrados por sus resultados. Recuerde, usted debe discutir y no recapitular los resultados. 

2. Señale alguna excepción o falta de correlación publicadas. Sus resultados adquirirán más fuerza. 

3. Muestre como sus resultados e interpretaciones están en acuerdo o desacuerdo con trabajos publicados anteriormente. Para ello no hará falta abarcar toda la verdad del universo. Bastará con que un punto de un área específica de esa gran verdad sea aclarado. No exagere con las extrapolaciones. 

4. No sea tímido, discuta las implicaciones teóricas de su trabajo, así como cualquier posible aplicación práctica. 

5. Escriba la conclusión en forma clara, resumiendo las evidencias para cada conclusión. Pregúntese. 

¿Qué SIGNIFICAN sus resultados? 
¿Hasta qué punto sus resultados contestan su pregunta original? 
¿Hasta qué punto sus resultados reafirman algún principio conocido o predicho por usted u otros autores? 
¿Está usted presentando la “excepción de la regla”? por qué. 
¿Qué concluye y por qué? 

Doug Savile escribió una vez: “A menudo reconozco lo que he denominado la técnica del calamar, en aquellos autores dudosos 
de sus propios datos o razonamientos, que se esconden detrás de una nube protectora de tinta”. 1972). 

                              ¿CÓMO CITAR LOS AGRADECIMIENTOS? 

El texto principal de todo manuscrito científico va a menudo seguido de dos secciones adicionales: los Agradecimientos y la Bibliografía. 

El principal elemento de la sección de Agradecimiento es la cortesía. Por ello, usted debe agradecer cualquier ayuda que haya recibido de personas, instituciones, laboratorios, fábricas, etc. en el desarrollo de su trabajo. Al mismo tiempo, deberá 
agradecer cualquier asistencia de orden financiero que usted haya recibido, tales como contratos, becas, etc. No sea demasiado efusivo pero tampoco insuficiente. 

                              ¿CÓMO PREPARAR LA BIBLIOGRAFIA 

1. Cite solamente aquellas referencias publicadas. La mayoría de las revistas no aceptan citas de comunicaciones personales, 
tesis de grado, trabajos en prensa o abstracts de congresos. Estos sólo se citarán sin son absolutamente necesarios. 
2. Chequée todas las partes de cada referencia contra la publicación original. 
3. El estilo de citación será el impuesto por el editor. En el Apéndice anexo podrá encontrar las abreviaciones más comunes de  revistas científicas internacionales. 

ERRORES MÁS FRECUENTES EN EL TÍTULO

Hay tres tipos de errores principales:

· Errores de concisión

· Errores de claridad

· Errores de sobreexplicación (redundantes)

· Errores de concisión

· Son los que no presentan brevedad en el modo de expresar los conceptos claves, o sea, que no logran el efecto de expresar exacta y atinadamente, con el menor número de palabras posibles.

Tipología de errores de concisión

1) No dice, ni orienta nada (Demasiado breve), es decir, telegráficos e inespecíficos.

2) Demasiado extenso (verdaderos resúmenes), que exceden de quince palabras.

3) Exceso de preposiciones y de artículos.

4) Uso innecesario de título principal y subtítulo. En numerosas revistas no es aceptado

Errores de claridad

· Uso de vocabulario que no domina el lector no  especializado.
· Orden equivocado en el uso de las palabras. Sintaxis
· Uso de palabras vagas, ambiguas (incomprensibles).
· Uso de jergas, frases sin concluir o de terminología insólita  (abreviaturas, fórmulas).

Errores de sobreexplicación en el título
Cuando expresan una declaración repetitiva o inútil de algún concepto.

Ejemplosmásfrecuentes:

· Estudiosobre…

· Investigaciónacerca de…

· Análisis de los resultados de…

· Informe de…
Se consideran palabras no recomendadas según criterios de expertos por su excesiva frecuencia en títulos.

Sobre el texto científico

La finalidad de un texto escrito en estilo científico es informar. Las formas de elocución más empleadas son la exposición y la descripción. Se vale, además, de la argumentación como forma de organización retórica predominante. 

Los intertextos del estilo científico:

· Bibliografía

La bibliografía es la relación descriptiva de los documentos empleados en la búsqueda de información. 

Estos documentos que se consultan pueden ser: un libro un artículo de revista, un artículo de periódico, un trabajo de curso o de diploma, folletos de eventos científicos, programas o indicaciones metodológicas, artículos de Internet, películas, etc.

Una vez leídos y analizados los documentos, la información específica que necesitamos debe quedar consignada en una ficha personal, como se explicó en el Capítulo 2. Para ello es necesario precisar que, además del contenido específico, es necesario tomar los datos de los documentos que fueron consulados para poder plasmarlos después en un listado bibliográfico, parte esta que no debe omitirse en ningún trabajo académico. El listado debe cumplir los siguientes requisitos 


- Se ordena por estricto orden alfabético a partir del primer apellido del autor.


- No se numeran los asientos.


- No se subrayan ni entrecomillan los títulos de los libros ni artículos.

- Hay que indentar debajo de la tercera letra del apellido del autor, debajo del primer renglón.

- Toda bibliografía está compuesta por asientos bibliográficos y cada uno lleva los siguientes elementos: autor, título, lugar de publicación, casa editora y año.  Se dejan dos espacios o caracteres entre cada uno de ellos, si lo que lo separa es un punto; en el resto, solo un espacio.

· BIBLIOGRAFÍA (Debe consignarse en estricto orden alfabético)

· Dado el caso de que en el documento no aparezcan los datos concernientes al lugar de publicación o edición, la casa editora o el año de publicación, se escribirá así:



sin lugar (s/l), sin editora (s/e), sin año (s/a).

Estas normas de asentamiento bibliográfico corresponden a la Norma Cubana, vigente en nuestro país.

Citas, notas y sus referencias

En el proceso de lectura, con frecuencia, encontramos al pie de página, al final de los capítulos o al final de los textos, algunas anotaciones o informaciones adicionales a manera de aclaración o de referencia bibliográfica. Estas son las llamadas citas, notas o referencias.

· Citas
Con frecuencia, al elaborar trabajos de investigación incluimos en ellos, textualmente, opiniones, criterios, definiciones, valoraciones, etc., dadas por especialistas y necesitamos reflejar su localización en la bibliografía. Esto lo hacemos mediante las citas. 

Las citas son anotaciones breves que reseñan los datos descriptivos de las fuentes consultadas: autor, título y las páginas donde se localiza exactamente la información citada.

Si en el texto de nuestro trabajo citamos párrafos completos de un autor o de un documento, debemos entrecomillarlos y copiarlos en un párrafo aparte, a un espacio y dejando sangría a ambos márgenes. Si citamos menos de cinco líneas, nos limitaremos a entrecomillar, incluyendo la cita dentro del texto. En ambos casos, al terminar la cita, la identificamos inmediatamente detrás del texto citado, o indicamos el número o la marca que le corresponde para buscar sus datos a pie de página o al final del texto o capítulo. Si se cita un texto por segunda vez se asienta así:

José Martí.  Ob. Cit. (u Op. Cit).

                  (obra citada) (opuscitae) (en latín)

Si se repite la cita que se encuentra en la posición inmediatamente anterior, se emplean las abreviaturas IBID, IBIDEM, IDEM, IB, que significan en el mismo lugar.

Ejemplo:

1- José Martí.  Ideario ...op. cit, pág 57.

2- Ibid (indica todo igual, incluso página)

3- Ibid, pág 18 ( el mismo texto, pero cambia la página) 

· Notas

Las notas definen o amplían algún término o asunto mencionado en el texto de la obra. Pueden ser biográficas, geográficas, gramaticales, etc.

En la práctica resultan indispensables para agilizar la exposición, ya que nos permiten explicar un vocablo o una idea sin introducir digresiones en el cuerpo de la obra, pero no debe abusarse demasiado de este recurso, si no debemos hacer notas aclaratorias en los casos que sea necesario.

· Referencias

Cada hecho, opinión o análisis que expongamos en un trabajo científico, procedente de las fuentes consultadas, siempre que sea necesario, debe ser avalado por las referencias de dichas fuentes. Las referencias son los datos bibliográficos de las fuentes consultadas, los cuales están destinados a probar la autenticidad de la información, así como la validez de las fuentes consultadas.

Se consignan al igual que las citas.

· Pueden aparecer inmediatamente, a pie de página, al final del capítulo o al final del libro o trabajo, antes de la bibliografía.

· En el caso de que las anotaciones se hagan a pie de página, pueden utilizarse marcas especiales (asteriscos, comillas, etc.) en lugar de números, pero siguiendo el orden correspondiente.

Cuando son más de tres es recomendable recurrir a los números.

Tipología textual del texto científico: informe de investigación, artículo científico, monografía, exposición, poster, ensayo, ponencia, diseño de investigación, tesis, tesina, libro.
a) Informe de investigación: Es el texto que resulta de un trabajo investigativo y que se presenta ante un tribunal para su valoración académica. Generalmente se defiende también en una exposición oral que sintetiza el contenido que se ha presentado por escrito en el informe.

Posee una estructura formal:

encabezamiento: título, fecha, período que abarca, tipo de informe científico

Introducción: da los elementos mínimos del tema, lo introduce y prepara al lector:

· Situación problémica y problema: es la contradicción que motiva la realización del trabajo investigativo.

· Objeto y campo de investigación

· Objetivo: encabezado por un infinitivo.

· Interrogantes o hipótesis

· Tareas de investigación

· Métodos que se emplearon: teóricos, empíricos y estadísticos.

· Aporte teórico, práctico y novedad de la investigación.

Desarrollo o cuerpo del informe: presenta los elementos fundamentales con todos sus detalles. Puede contar con diferentes capítulos según las características y extensión.

Conclusiones: no se sitúa información alguna, solo se generaliza en forma concisa aquellos puntos que deben ser destacados.

Recomendaciones: sugerencias, modo de resolver los planteamientos. Se estructuran atendiendo a las conclusiones.

Anexos: elementos agregados los cuales aportan datos para ampliar la información.

Resumen: se elabora en caso de necesidad debido a la extensión o por exigencias de presentación. Refleja la esencia del contenido. Debe aparecerla inicio del trabajo.

índice: siempre que el informe conste de muchas páginas para ayudar a localizar el contenido. Puede colocarse al inicio o al final.

Aunque hay otros tipos de INFORME, todos se incluyen en esta clasificación, si bien los que solo constituyen una rendición de cuenta de un trabajo realizado, tienen una estructura más simple: introducción (con su objetivo), desarrollo, conclusiones ,y recomendaciones y anexos si resultan necesarios.

b) Artículo científico: es un trabajo relativamente breve que se destina a la publicación en revistas especializadas. Los consejos directivos suelen definir, con bastante exactitud, las características de contenido y de forma de los escritos que aceptan o encargan. Debe ser cuidadosamente redactado para evitar digresiones innecesarias, para lograr expresar de un modo claro y sintético lo que se pretende comunicar y para que contenga las citas y referencias necesarias.

c) Monografía: es un trabajo que tiene la particularidad de versar sobre un tema único, bien delimitado y preciso. En general, por lo tanto, resulta un escrito breve en el que se prefiere sacrificar la extensión de los asuntos a tratar en beneficio de la profundidad. Según el uso corriente que dan muchas personas al término, la monografía es producto de una investigación bibliográfica, no de campo. 

d) Ponencia: es la comunicación escrita que una persona presenta ante algún evento de tipo científico: seminario, congreso, simposium. Suelen ser trabajos breves, monográficos o no, que se destinan además a la lectura y discusión colectiva. Redacción clara y atractiva, apoyos audiovisuales, compenetración con los intereses y preocupaciones del auditorio al que va dirigida. 

e) Tesina: Es una denominación no universalmente usada que sirve para designar a trabajos de corta o mediana extensión presentados para su correspondiente evaluación académica. Pudieraidentificarse con la monografía.

f) Tesis: por tesis se entiende, cuando nos referimos al uso original del término, una proposición que puede ser sostenida o demostrada mediante pruebas y razonamientos apropiados. Por extensión, desde hace muchos siglos, se ha llamado así a la exposición escrita que una persona presentaba ante una universidad o colegio para obtener el título de doctor, demostrando con ella que dominaba la materia de sus estudios y que era capaz -además- de aportar nuevos y sólidos conocimientos a la misma. Actualmente, y de un modo más general, se llama tesis al trabajo escrito que permite demostrar, a la conclusión de los estudios, que el graduando amerita el grado académico al que aspira. Una tesis por lo tanto, es un trabajo serio y bien meditado que sirve como conclusión a varios años de estudios, demostrando las aptitudes del aspirante en el campo de la investigación y dándole oportunidad a éste para realizar por sí sólo una indagación significativa. Las tesis, por lo tanto, son trabajos científicos relativamente largos, rigurosos en su forma y contenido, originales y creativos. 

· Proyecto de Investigación: se esbozan las líneas fundamentales de actividades de investigación a desarrollar en un futuro. no se concibe que pueda emprenderse una indagación científica de cierta envergadura que no vaya precedida de un proyecto en el cual se expresen los antecedentes, los objetivos, los fundamentos y las bases metodológicas de la misma. 
· Póster: un póster en una reunión científica, en un congreso es una representación grafica ampliada que contiene un titulo, el nombre de los autores, y del centro, textos, figuras y gráficos que explican un proyecto, una investigación una experiencia. Es una alternativa a la comunicación oral posibilita la transmisión concisa clara y permanente (mientras dure el evento) de su contenido, sin la fugacidad de la comunicación oral. Permite ser analizado con detenimiento por los interesados a una velocidad que le permiten sus intereses y capacidades. Permite entablar una comunicación con el o los autores e intercambiar opiniones con ellos

Aparte de los géneros anteriores existen otros que, aunque teniendo considerable importancia, no pueden considerarse plenamente como trabajos científicos.

· Reseña: es un escrito breve que intenta dar una visión panorámica y a la vez crítica de alguna obra. las realizan personas especializadas, de bastante experiencia en la especialidad.

· Ensayo: Exposición escrita con valoraciones personales acerca de un tema académico. Suelen ser extensos, explicativos. Lo ensayos se clasifican en literarios o cientificos de acuerdo con el tema que abordan.
· Resumen Analítico: Es un trabajo en el que un investigador hace una síntesis de documentos o informaciones que ha estudiado: pueden ser fichas o anotaciones personales o para entregar: fichas de diverso tipo, esquemas, guías de exposición oral, etc. 

· Exposición: Se refiere a la exposición oral que se realiza de un trabajo científico ante un tribunal en una defensa de tesis o ante colegas en un congreso, seminario o taller científico. Esta exposición se puede apoyar de medios didácticos como carteles, papelógrafos, fotos, etc. Hoy día se expone con ayuda de la informática mediante  presentaciones de Power Point.

Anexo # 11

Un ensayo es un escrito en prosa que consiste en la exposición de ideas acerca de

un tema filosófico, político, social, científico, histórico o literario. Se distingue por el 

aspecto crítico de las ideas de su autor quien expone con hondura, madurez y

sensibilidad, una interpretación personal sobre el tema seleccionado.  Es producto

de largas meditaciones y reflexiones; lo esencial es su sentido de exploración, su

audacia y originalidad, es efecto de la aventura del pensamiento.

Tipos de ensayo

Ensayo literario: El término "ensayo" aplicado a un género literario fue escogido por el escritor francés Miguel de Montaigne (1533-1592) para denominar sus libros: Essais. Algunas de las condiciones que debe satisfacer el ensayo literario es la variedad y libertad temática. El tema literario corresponde más a un problema de forma que de fondo.

Ensayo científico: Una de las fronteras entre ciencia y poesía está en el ensayo. Se le ha llamado género "literario-científico" porque parte del razonamiento científico y de la imaginación artística. La creación científica arraiga, como la poética, en la capacidad imaginativa, ésta no se puede ignorar totalmente; sin embargo no se aparta de la naturaleza o de la lógica. El ensayo comparte con la ciencia uno de sus propósitos esenciales: explorar más a fondo la realidad, aproximarse a ella. Comparte con el arte la originalidad, la intensidad y la belleza expresiva.

Según la intención comunicativa del autor, los ensayos se pueden clasificar en:

El ensayo expositivo, expone ideas sobre un tema, presentando información  a su alrededor y matizándola  con la interpretación del autor y opiniones personales interesantes.

El ensayo argumentativo tiene como propósito defender una tesis con argumentos que pueden basarse en citas o referencias, datos concretos de experiencias investigativas, alusiones históricas, políticas, u otras, fundamentos epistemológicos.

El ensayo crítico describe o analiza un hecho, fenómeno, obra o situación, emitiendo un juicio sobre él.

El ensayo poético expresa la sensibilidad de su autor, utilizando lenguaje literario.

Partes de un ensayo

Introducción o planteamiento: Es una de las partes fundamentales del ensayo, para poder cautivar, atrapar al lector. Esta se hace a partir de una opinión, de una pregunta, de una hipótesis o de un pensamiento metafórico.

Desarrollo: Tiene que ver con el proceso argumentativo de las ideas principales, secundarias y periféricas, las cuales acompañadas de citas, ejemplos, pruebas y registros lograrán sustentar la tesis principal del ensayo.

Conclusión: Es el cierre el cual debe corresponderse con lo que se presentó en la introducción.  Deben ser breves, concisas y convincentes.

Extensión

No puede decirse con exactitud cuál debe ser la extensión de un ensayo. Se plantea que es  relativa, en dependencia del tipo de ensayo,  de la intención del autor, de la profundidad con que se aborde el tema y de la complejidad de este. Cualquiera sea su extensión, debe contar con el planteamiento de una tesis, en su respectivo desarrollo de aspectos a favor o en contra, así como la síntesis correspondiente, pues el ensayo es una pieza de escritura completa.

¿Cómo se escribe un ensayo argumentativo?

Se tendrá en cuenta los siguientes pasos:

1. Escoja un tema apropiado. Por ejemplo, hable de algo que Ud. Conozca que sea motivo de controversia. Adopte una postura que tenga varias posibles interpretaciones o haga la crítica de un aspecto común y colectivamente aceptado.

2. Considere y estúdielas tesis contrarias, luego aclare y defina la que Ud. asumirá.
3. Elabore la tesis fundamental ( tesis de ensayo ), que debe incluir la tesis contraria 

        ( o problema ) y la tesis que se defiende. Se puede incluir alguna recomendación para ejecutar alguna acción o se puede sugerir una solución.

4. Determine el tipo de lector destinatario y la actitud de él hacia el tema y la tesis.

5. Busque los argumentos que fundamenten la tesis fundamental o haga una lista de aquellos por los que ha asumido esa tesis que defiende.

6. Haga un esquema y seleccione aquellos argumentos o razones, criterios, valoraciones u opiniones que mejor fundamenten o justifiquen o apoyen su tesis, con el objetivo de lograr persuadir o convencer al lector real ( ser social ).

7. Decida qué técnicas, estrategias discursivas o procedimientos de desarrollo empleará. Estudie el esquema con cuidado antes de tomar una decisión en ese sentido.

8. Escriba el ensayo.

9. Revise lo escrito para determinar qué impresión deja en el lector.

10. Solicite a un compañero de aula que lea su ensayo, y estudie Ud. su reacción.

11. Haga las correcciones y cambios necesarios en su ensayo.

12. Revise los aspectos de redacción, ortografía, estilo, etc.

13. Pase el trabajo en limpio.
Operaciones para realizarlo:   

· Comprender el tema y delimitarlo como tal ( no confundirlo con otros temas próximos ).

· Estudiar ese tema en su problemática de detalles, e inventariarlos.

· Seleccionar las ideas o materiales y documentos relacionados con el tema ( fichas de contenido ):

_ haciendo relaciones, correspondencias entre las ideas propias y las ajenas que 

tratan el problema;

_ apreciando y juzgando ideas ajenas;

_ extrayendo de esa comparación, qué podrá estar estructurado así:

1. Introducción (se define el problema y se enuncia brevemente el tema.

2. Desarrollo (ordenamiento lógico de las ideas; selección y Jerarquización  de los argumentos; enunciación de las objeciones; ejemplos, pruebas que rebatan objeciones; empleo de procedimientos de desarrollo; intertextualidad ). Persuadir al receptor a través de la arquitectura lógica de los razonamientos, sin vaguedades, con un vocabulario que exprese cabalmente en su matiz preciso las conclusiones a que se ha llegado. 
tesis, en estos casos, contradictorias, hay dos tipos de ensayos argumentativos fundamentales:  
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Comunicación sin palabras.

Prof. Ela Fernández Bengochea.
¿Sabemos comunicarnos todos? ¿Dejamos de comunicarnos cuando dejamos de hablar?

Introducción:

Comunicamos con todo nuestro cuerpo, especialmente con los ojos, la cabeza y las manos. La comunicación entre los hombres implica correspondencia entre el lenguaje verbal y el no verbal. El lenguaje no verbal está compuesto por signos que unas veces sustituyen la palabra y otras, la refuerzan. Mediante este lenguaje se puede expresar: miedo, asombro, sorpresa, alegría, enfado, indicación, seducción, etc. Un gesto puede ilustrar, confirmar, cuestionar, contradecir o parodiar una palabra.

Desarrollo: Papel del lenguaje no verbal dentro del proceso de comunicación.

· Miradas: el movimiento ocular regula el proceso de comunicación, ayuda y estimula las zonas de la corteza cerebral. Así, las miradas tienen determinada significación en la comunicación cotidiana. Por ejemplo, una mirada con la pupila hacia arriba indica recuerdo visual; hacia abajo, diálogo interior; oblicua hacia abajo, calibra sensaciones; oblicua hacia arriba, construyendo imagen. Una mirada fija se considera amenazante; prolongada de arriba hacia abajo, refleja actitud crítica; esquiva o huidiza, falta de sinceridad o turbación.

· Movimientos de cabeza: lateral derecho indica indagación; lateral izquierdo, duda; rascarse la cabeza, frotarse la barbilla o tocarse el lóbulo de la oreja son acciones relacionadas con la búsqueda de la idea adecuada.

· El rostro y la mímica facial: esta mímica está condicionada culturalmente y es expresión de la personalidad del emisor. Estos movimientos adquieren significación principalmente en la comunicación a corta distancia. Pueden cambiar con rapidez y con frecuencia duran fracciones de segundos, pero aun así provocan efectos en el interlocutor. El contacto visual entre los interlocutores demuestra atención, interés, respeto y evitarlo puede interpretarse como desconfianza, indiferencia, temor, pesimismo, etc. La boca y sus movimientos le imprimen una carga afectiva significativa a la comunicación interpersonal; en el diálogo es bueno abrir la boca, pero sin exageración; no debe toserse porque es desagradable y se interpreta como desconfianza, desagrado o duda hacia el otro; es bueno estar presto a la sonrisa, que junto a la risa, cuando son oportunas ejercen un efecto favorable en la comunicación. No debemos apretar los labios, ni morderlos o virarlos hacia un lado, deben mantenerse en un tono reposado y en correspondencia con el mensaje. La expresión facial debe ir en armonía  y no debe hacerse variación ante los distintos tipos de mensajes.

· La gestualidad del cuerpo: se expresa fundamentalmente con los movimientos significativos de brazos, manos y piernas; ellos permiten conocer mejor las emociones de una persona; si está enojada o ansiosa, si siente agrado o inseguridad. Aunque cada persona tiene su propio estilo gestual, condicionado por su cultura, personalidad, educación e idiosincrasia, cada cultura dispone de un estilo de movimiento propio y de un repertorio de emblemas. El emblema es un movimiento corporal que posee un significado preestablecido. Hay algunos universales (pasarse el índice en movimiento por la garganta para indicar la muerte o la mano deslizada por el vientre para indicar llenura. En especial, durante la expresión oral, la gesticulación emerge cuando la persona tiene dificultades para expresarse o cuando se esfuerza por hacerse entender mejor. 

· Algunos mensajes que se envían con las manos:

· El dedo índice hacia delante reiteradamente expresa agresividad y autoritarismo.

· El puño cerrado indica lucha, determinación.

· Cruzar las manos sobre la región pélvica expresa acción timorata, de evasión y protección.

· Contar con los dedos indica enumeración.

· El ademán de balanza se refiere a los pro y contras, o por una parte y por otra.

· Indica precaución el movimiento en el aire como si se palmoteara las espaldas a alguien.

· Unión o encuentro se expresa con las manos unidas en un instante.

· El movimiento oscilante con las palmas hacia fuera indica rechazo o desaprobación.

· Los brazos cruzados durante un tiempo significativo expresan una actitud pasiva, a modo de barrera.

El brazo flexionado, flexionando el codo y con el dedo índice a la altura de los ojos en constante y rápido movimiento de adelante hacia atrás expresa desafío, amenaza.

· La postura: se refiere a la posición general del cuerpo durante un período más o menos largo. En la comunicación, el intercambio de posturas indica el nivel de aceptación, afinidad, congruencia, rechazo, desacuerdo o desinterés.  Un buen comunicador debe evitar las formas rígidas así como las derrumbadas, debe mostrar vida y entusiasmo mediante movimientos oportunos que expresen la adopción de posturas correspondientes a la intención  del sujeto y al efecto que desee provocar en su interlocutor.

· Empleo del espacio: al otorgarles movimiento a sus cuerpos, las personas emplean el espacio inmediato. La forma en que lo hacen  ofrece información significativa acerca de las relaciones entre los comunicantes. Esto varía de acuerdo con las diferentes culturas, las edades, los rangos sociales, y particularmente de acuerdo con la situación comunicativa en que se encuentren, (centro de trabajo, fiesta, acto solemne). La forma en que se organiza este espacio es también un interesante indicador.

Conclusiones: como hemos visto, todo lo que hacemos con nuestro ser físico, comunica. Para proponerse ser mejor comunicador hay que tener en cuenta la expresión corporal, tanto en la función del emisor como en la del receptor, ya que se conoce mucho del otro observando cuidadosamente los mensajes de la extraverbalidad. El rostro y la mímica facial, la gestualidad del cuerpo, la postura y el empleo del espacio personal se integran en la actuación comunicativa de las personas y, paralelamente al lenguaje oral condicionan la calidad de la comunicación interpersonal.

Bibliografía:

Aguilar, E.(1991) Ser asertivo sin sentirse culpable .Méjico.  Editorial Pax.

Ander-Egg, E.(1997) Cómo aprender a hablar en público .Costa Rica. Editorial Universidad.

homófonos  y 





cima y sima son





Las palabras





Las palabras





inicuo e inocuo son





 vagabundo es





Un parónimo de





Sistema Circulatorio





Transportar sustancias y participar en la actividad inmunológica del organismo





Sistema Linfático





Sistema cardiovascular





Vasoslinfáticos





Corazón





Ganglios





Vasos sanguíneos





Bazo





Venas   y Capilares








Corazón





Timo





Arterias











Texto




















Ortega, Evandelina. (1987). Redacción y Composición II. La Habana: Universidad de La Habana, Facultad de Artes y Letras, pp 81-84
















image1.png














