HORARIO DE RUTINAS COTIDIANAS EN UNIDAD DE CONVIVENCIA.

	Horario.
	Miembro.
	Miembro.
	Miembro.
	Miembro.
	Miembro.

	6   -  7 am.
	
	
	
	
	

	7   -  8 am.
	
	
	
	
	

	8   -  9 am.
	
	
	
	
	

	9   -  10am.
	
	
	
	
	

	10 -  11 am.
	
	
	
	
	

	11 -  12 m.
	
	
	
	
	

	12 -  1 pm.
	
	
	
	
	

	1   -  2pm.
	
	
	
	
	

	2   -  3pm.
	
	
	
	
	

	3   -  4 pm.
	
	
	
	
	

	4   -  5 pm.
	
	
	
	
	

	5   -  6 pm.
	
	
	
	
	

	6   -  7 pm.
	
	
	
	
	

	7   -   8 pm.
	
	
	
	
	

	8   -   9 pm.
	
	
	
	
	

	9   -   10 pm.
	
	
	
	
	

	10 -   11 pm.
	
	
	
	
	

	11 -   12pm.
	
	
	
	
	


ROLES:

1-¿Quién asume qué?.

2- Grado de flexibilidad o estereotipia.

3- Acorde al estereotipo sexual tradicional o no.

4- Relaciones de : 

· Cooperación.

· Coparticipación.

· Interdependencia.

5- Relaciones de:

· Dependencia.

· Sobrecarga.

6- Pautas predecibles o caóticas.

7- Equilibrio familia/ trabajo/ tiempo libre.

